
El valor 
incalculable de
acompañar

¡Súmate a nuestro 
voluntariado! 
 

(86+67)

En Nagusilan te estamos esperando.  Si apuestas por un 
envejecimiento activo y solidario, este es tu lugar. Tu 
experiencia y tu colaboración no tienen precio. Anímate a 
compartirlas con las personas mayores en situación de 
soledad no deseada. En Araba, Nagusilan acompaña en 
residencias, centros de día y domicilios particulares. 
También a través del teléfono en nuestra línea gratuita del 
Hilo de Plata. Realizamos actividades de animación 
musical y acompañamos en salidas, excursiones y activida-
des señaladas. Colaboramos con otras asociaciones y 
participamos de forma activa en otros procesos y foros 
sociales. Y además, apostamos por la formación continua 
al voluntariado, porque se empieza a envejecer cuando se 
deja de aprender.
¡Súmate a la fórmula Nagusilan!

Cubo 1, bajo dcha.
01001 Vitoria-Gasteiz
Tel.: 747 43 52 62 
araba@nagusilan.org
www.nagusilan.org

Con el apoyo de:



Nagusilanen zure zain gaude. Zahartze aktibo eta solida-
rio baten alde egiten baduzu, hau da zure lekua. Zure 
esperientziak eta laguntzak ez du preziorik. Anima zaitez 
nahi gabeko bakardade-egoeran dauden adinekoen 
alboan egotera. Araban, Nagusilanek egoitzetan, eguneko 
zentroetan eta etxe partikularretan laguntzen du. Baita 
Zilarrezko Hariaren doako telefono zenbakiaren bidez ere. 
Animazio musikaleko jarduerak egiten ditugu eta irteera, 
txango eta jarduera seinalatuetan laguntzen dugu. Beste 
elkarte batzuekin elkarlanean aritzen gara, eta aktiboki 
parte hartzen dugu beste prozesu eta foro sozial batzue-
tan. Eta gainera, boluntarioen etengabeko prestakuntza-
ren aldeko apustua egiten dugu, ikasteari uzten zaionean 
zahartzen hasten delako.
Egin bat Nagusilan formularekin!

Cubo 1, behea esk.
01001 Vitoria-Gasteiz
Tel.: 747 43 52 62 
araba@nagusilan.org
www.nagusilan.org

Egin bat gure
boluntariotzarekin!
 

Laguntzailea:

(75+68)

balio
 kalkulaezina 

Laguntzearen


