
 

 

“ACCESO UNIVERSAL Y DERECHOS HUMANOS” 
El Día 1 de diciembre conmemoramos el Día Mundial del SIDA, fecha en la que recordamos a las personas 

que han sido afectadas por esta pandemia, aquellas que están y las ausentes, y hacemos una llamada de 

atención sobre la situación actual. 

En el mundo existen 33 millones de personas que viven con VIH y sida, siendo más de la mitad mujeres 

con edades comprendidas entre los 15 y los 49 años. Estas cifras demuestran  la feminización de la 

pandemia, requiriendo la mujer una atención especial. Otro dato a destacar es que el 45% de las nuevas 

infecciones afecta a jóvenes entre los 15 y los 24 años. Cabe subrayar que este fenómeno no se limita 

únicamente a los países en vías de desarrollo. 

Según los datos sobre Infección por VIH, en 2008 en nuestro territorio, se ha incrementado el número de 

nuevas infecciones por VIH respecto al año anterior (de 173 a 199 nuevas infecciones diagnosticadas). 

Según institución declarante, el Hospital de Txagorritxu de Vitoria ha duplicado el número de nuevas 

infecciones (de 19 a 38), siendo la vía de transmisión mayoritariamente sexual. Otro dato destacable es 

que, mientras en 2007 el porcentaje de coincidencia de detección de VIH con el diagnóstico de SIDA era 

de más del 30%, en 2008 se ha reducido al 20,6%. Estos datos avalan la necesidad de seguir trabajando 

por la promoción de la salud, con programas preventivos accesibles y fomentando entre la población la 

necesidad de conocer nuestro estado serológico mediante la realización de la prueba de VIH.  

En cuanto a tratamientos, actualmente nos hallamos ante posibles avances que marcan un futuro 

esperanzador, pero estas nuevas oportunidades son casi inaccesibles para algunas personas para las que, 

ya sea porque la evolución de la enfermedad ha generado un deterioro físico importante o por encontrarse 

en una situación de exclusión y marginación social que les dificulta un acceso en igualdad de condiciones.  

El  lema de ONUSIDA en el presente año es Acceso Universal y Derechos Humanos. La elección de 

este tema se basa en la necesidad crucial de proteger los derechos humanos y alcanzar el acceso 

universal a la prevención, tratamiento, atención y apoyo relacionados con el VIH. Hoy en día se continúa 

asistiendo a una reiterada vulneración de Derechos Fundamentales de las personas afectadas por el VIH y 

el sida, donde en ocasiones se incumple la oportunidad de acceder a los derechos sociales fundamentales,  
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como son los servicios sociales, sanitarios, formativos, laborales, de participación y de ocio por el simple 

hecho de vivir con VIH, patología que sigue estando asociada a comportamientos no bien vistos o fuera de 

lo normalmente establecido.  

Por esta razón es preciso y necesario considerar las políticas de prevención y las acciones a desarrollar 

teniendo en cuenta las diferencias propias de cada persona. El hecho de ser una persona transexual u 

homosexual, estar privado de libertad, ser una persona dependiente de las drogas, o ejercer la 

prostitución;  estar en el umbral de la pobreza o ser mujer, aboca a las personas a una mayor 

vulnerabilidad, ya que esta situación les otorga una doble discriminación donde sus Derechos son medidos 

por su condición social o personal. 

Desde las entidades que formamos el movimiento ciudadano que trabaja en al ámbito del VIH y el sida 

consideramos que en la sociedad se ha de producir un cambio, impulsado por las propias mujeres y 

hombres, por los colectivos, los medios de comunicación y las personas con responsabilidad política. Las 

acciones emprendidas desde cada uno de estos sectores, pueden retroalimentarse y enriquecerse 

mutuamente, generando, comprensión, respeto a las diferencias y logrando mayores cotas de implicación 

y compromiso. 

Consideramos que las personas con responsabilidad política tienen la misión de promover y mejorar las 

iniciativas y acciones que garanticen los derechos sociales, contando con las entidades que trabajamos día 

a día en el ámbito del VIH y el sida, y que conocemos por tanto la realidad de forma directa. 

Como entidad del tercer sector, consideramos fundamental una sociedad inclusiva y cohesionada, que 

posibilite una toma de conciencia donde todos y todas avancemos hacia la accesibilidad a los recursos 

preventivos, socio-sanitarios, formativos, laborales, legales que posibilitan una mejora de las condiciones 

y calidad de vida de las personas que viven con VIH. 

                                 

                                                     ACTIVIDADES 
Viernes 27 de Noviembre 
Campaña reparto de preservativos en bares: “PARA QUE LA NOCHE TE SALGA REDONDA, PÍDELO 
EN LA BARRA”. Se colocará un cartel y se repartirán 100 preservativos y 3000 calendarios de bolsillo en 
30 bares de ambiente juvenil de la ciudad.  
 
Martes 1 de Diciembre 
11:00 h. MESA INFORMATIVA. Campus Universitario: con reparto de material informativo y preventivo. 
Horario: 11:00h. a 14:00h. en el Edificio las Nieves 

 
12:00 h. Visita de grupo de intenas del C.P. de Nanclares de la Oca a la Facultad de Magisterio y comida 
en el campus universitario..... de la Universidad del Pais Vasco. Vitoria.  

16:00 h. Recepción oficial en el Parlamento Vasco de una representación de la Comisión Anti-Sida de 
Álava y de  un grupo de internos del C.P. de Nanclares de la Oca.  

Miércoles 2 de Diciembre 
10:00 h. Visita/excursión y comida de un grupo de intenas del C.P. de Nanclares de la Oca a la Rioja 
Alavesa 

Jueves 3 de Diciembre. El Centro Cultural Montehermoso junto con la Comisión Anti-Sida, organiza: 
11:30 h. Mesa redonda: “Situación actual del VIH en nuestro entorno” 
20:00 h. Recepción en Hall Montehermoso:  

 Presentación camiseta de Amaya Arzuaga en beneficio de la Comisión Anti-Sida de Álava.  
 Concierto:  Carlos MENA. 

21:30 h. Programa de noche. Cafetería Montehermoso: 
 Detritus teatrus: “Desabrochándose los cinturones” 
 Miss Sasa Dj 

  
 
 



“ESKURATZE UNIBERTSALA ETA GIZA-ESKUBIDEAK” 

 
Abenduaren 1ean Nazioarteko Hiesaren Eguna ospatzera goaz, non pandemia honen eraginez ukituriko 

pertsonak, gure artean daudenak eta ez daudenak oroitzen ditugun, gaur egungo egoerari buruzko 

oharrarazpena egitearekin batera. 

Mundu osoan GIB eta Hiesarekin bizi diren pertsonak 33 milioi dira, hauetako erdia baino gehiago 15 eta 

49 urte bitarteko emakumeak direlarik. Kopuru hauek pandemiaren feminizazioaren adierazgarri zuzenak 

dira, emakumeak arreta bereziagoa behar duelarik. Kutsapen berrien %45a, 15 eta 24 urte bitarteko 

gazteei eragiten diela ere aipagarria da. Era berean, garrantzizkoa da gertakari hau ez dela garapenerako 

bidean dauden herrialdetan soilik gertatzen aipatzea. 

GIBaren kutsapenari buruzko datuen arabera, 2008. urtean gure lurraldean aurreko urtearekin alderatuz 

infekzio kopurua igo egin da (173 izatetik, 199 infekzio berri izatera). Erakunde adierazlearen aburuz, 

Gasteizko Txagorritxuko Ospitalak, kutsapen berrien zenbatekoa bikoiztu egin du, (19 izatetik, 38 izatera), 

transmizio bide nagusia sexuala delarik. Modu berean, deigarria da 2007an GIB eta Hiesaren 

antzematearen kasuak %30 baino gehiagotan bat zetorren bitartean, 2008an berriz, %20,6ra murriztu 

dela. Datu hauen guztien arabera, osasunaren alde lan egiten jarraitu beharra gogorarazten digu, hala 

nola, prebenitzeko programa iristerrazen bitartez gizartearen artean, GIBaren froga egiteari esker, gure 

egoera serologikoa ezagutzera bultzatzea. 

Tratamenduei dagokienez, etorkizun itxaropentsua markatzen duten aurrerapenen aurrean aurkitzen 

garen arren, hauek hainbat pertsonentzako eskuraezinak izaten jarraitzen dute, gaixotasunaren 

garapenak eragindako narriadura fisiko garrantzitsua dela, edota gizarte-bazterketa egoeran dauden 

pertsonek baldintza berdintsaunerako sarbidetik aldentzen dituztela dela. 

Eskuratze Unibertsala eta Giza-Eskubideak dioen leloa aukeratu du ONUSIDAk aurten. Giza 

eskubideak babesteko eta GIBarekin lotutako prebentzio, laguntza, tratamendu eta babesaren eskuratze 

unibertsalaren lorpenaren premietan oinarritzen da. Izan ere, gaur egun GIB eta Hiesa pairatzen duten 

pertsonen oinarrizko eskubideak behin eta berriro urratuak izaten jarraitzen dute, non, maiz, oinarrizko 

giza eskubideetan sartzeko aukera ez den betetzen, esaterako, zerbitzu-sozialak, osasunekoak, 

hezkuntzakoak, lanekoak, partehartzekoak zein aisialdikoak, GIBarekin bizi izanagatik. Izatez, gizarteak 

egokitzat hartzen ez dituen portaerekin lotzen den eta normalki ezarritakotik at geratzen den patologia 

izaten jarraitzen baitu honek. 

Azken arrazoi honengatik, hain zuzen, premiazkoa da prebentziorako politikak eta gizabanako bakoitzaren 

ezberdintasunak kontuan hartuz, burutu beharreko ekintzak aintzat hartzea. Pertsona transexuala zein 

homosexuala izateak, askatasunik gabe egoteak, drogen menpe bizitzeak nahiz prostituzioan jarduteak; 

txirotasunaren atarian egoteak edota emakume izateak, bulnerabilitate maila altuago  batetara hurbiltzen 

du pertsona, izan ere, egoera honetan dauden pertsonen Eskubideak, hauek bizi duten baldintza sozial 

edo pertsonalen arabera neurtzen dira, modu honetan, diskriminazioa bikoiztuaraziz. 

GIB eta Hiesaren esparruan lan egiten dugun mugimendu herritarra osatzen dugun erakundeetatik, 

emakumezko eta gizonezko bakoitzak, kolektiboek, hedabideek eta ardura politikoa duten pertsonek, 

gizarteak behar duen aldaketei ekin behar diogu. Sektore hauetariko bakoitzetatik bultzatutako ekintzek, 

elkar berrelikatu eta aberastu daitezke, ulermena, ezberdinatsunen arteko begirunea eta inplikazio  eta 

konpromiso maila altuagoa garatuz. 

Era berean, ardura politikoa duten pertsonak Eskubide sozialak bermatuko dituzten ekintzak eta ekimenak 

sustatzearen arduraduntzat hartzen ditugu, GIB eta Hiesaren esparruan egunez egun lan egin eta 

ondorioz, errealitatea zuzenki ezagutzen dugun entitateekin elkarlanean aritzen garenokin batera 

elkarlanean. 

Hirugarren alorreko erakunde bezala, inklusiboa eta koesionatua den gizartea funtsezkotzat jotzen dugu, 

non kontzientzia-hartzea ahalbideratuko den, eta denon artean pebentziorako, osasun eta gizarteko, 

hezkuntzako, laneko eta legezko  baliabideetarako sarbidera iristeko, eta honekin batera, GIBarekin bizi 

diren gizabanakoen bizi klaitate eta bizi baldintzen hobekuntza gertagarri egin. 



 

EKITALDIAK 
Azaroak 27, ostirala  
“ GAUA BOROBILA IZATEKO, ESKA EZAZU BARRAN” KANPAINA 
Gazte giroko hainbat tabernetan preserbatiboak eta eskuko egutegiak banatuko dira. 
 
Abenduak 1,  asteartea 
11:00etan. Mahai informatiboa: Unibertsitateko Kanpusean,  
Material informatiboa eta prebentziorako banaketa Las Nieves-ko eraikinean 11:00etatik 14:00etara 
12:00etan Langraitz espetxeko emakume preso taldearen Magisteritzako Fakultatera bisita eta  Gasteizko 
Unibertsitateko Kanpusean bazkaria. 
16:00etan Arabako Hiesaren Aurkako Batzordearen ordezkaritza eta Langraitzeko espetxeko gizon presoen 
taldearen Harrera Ofiziala Eusko Legebiltzarrean . 
 
Abenduak 2, asteazkena 
10:00tan Langraitz Espetxeko emakume preso taldearen Arabako Errioxara bisita/txangoa eta bazkaria. 
  
Abenduak 3, osteguna 
Montehermoso Kultur Etxeak  Arabako Hiesaren Aurkako Batzorearekin batera antolatuta: 
11:30tan Mahai ingurua: “Gaur egungo GIBaren egoera gure inguruan” 
20:00tan  Montehermosoko Hallean harrera: 

· Amaya Arzuagak egindako kamisetaren aurkezpena, Arabako Hiesaren Aurkako Batzordearen 
onuran. 

· Kontzertua: Carlos MENA.  
21:30tan gaueko egitaraua. Montehermoso kafetegian: 

· Detritus teatrus: “Desabrochándose los cinturones” 
· Miss Sasa Dj 

 

  

 

 


