
BOSQUE URBANO COMESTIBLE EN JUDIMENDI 

Mi nombre es Julia, vivo en Judimendi, en la calle Olagibel. Me acabo de mudar al barrio, y me 

encanta. Me gustaría contribuir a hacerlo aún más bonito y amable con quienes aquí vivimos. Y 

creo que un bosque urbano comestible puede ser una muy gran opción.   

¿Por qué? 

Vivimos en un mundo aquejado de múltiples amenazas: la subida de las temperaturas; la escasez 

de agua; la contaminación del aire, las aguas y la tierra; la pérdida de terreno fértil; la 

disminución de la biodiversidad… Y cada vez somos más quienes nos apelotonamos en barrios 

como el nuestro y demandamos unos recursos cada vez más escasos. Pero me gusta pensar que 

podemos contribuir a un mundo más equilibrado con pequeños gestos, como... plantar un árbol, 

por ejemplo.  

Cuando plantas un árbol, sus raíces se agarran a la tierra. Esa tierra tan valiosa que se erosiona 

y se pierde con las aguas, con los aires y con las pisadas, cuando hay un árbol se queda ahí, en 

su sitio, no se va a ningún lado. Esa tierra es riqueza y fuente de vida y contiene los nutrientes 

que necesitan los frutos para crecer. En esa tierra se refugian insectos y seres de todo tipo, que 

además airean y nutren tras de sí esa tierra, que por arte de magia se hace aún más rica.  

Esa tierra, que alberga un árbol, en lugar de secarse y compactarse, se hace esponjosa y deja 

filtrar el agua, que en lugar de arrastrar rabiosa la tierra y perderse para siempre, se queda 

almacenada en capas más profundas, y se queda cerquita, para cuando la necesitemos más 

adelante.  

Ese árbol, con sus hojas, absorbe buena parte de los gases tóxicos que calientan nuestra 

atmósfera y los convierte en el oxígeno que nos da la vida.  

Ese árbol con su sombra, nos protege del calor y nos quita unos cuantos grados (hasta 20 según 

la época del año). Y a coste cero el kilovatio/hora. Y, además, de paso, evita que se evapore el 

agua del suelo, que preferimos que se quede ahí, guardadita, para mejor uso. Además, donde 

hay árboles hay más lluvia. Y encima, si el árbol es frutal, te lo puedes comer. 

Por no entrar en el gustazo que da verlos, tocarlos, olerlos. Y oírlos. A ellos y a sus pajaritos. 

Pues resulta que con un gesto tan sencillo como plantar un árbol abordamos el calentamiento 

global, la sequía, la conservación de las aguas y la tierra, la limpieza del aire, la soberanía 

alimenticia y la biodiversidad, por ejemplo.  

Y, si en lugar de uno, plantamos 5, o 10, nuestro efecto se amplifica.  

Y, si en lugar de hacerlo de manera individual, lo hacemos entre varias personas, además de 

cuidar del medio ambiente, igual nos conocemos, nos ponemos cara e historia, y terminamos 

creando vínculos de cercanía que también nos permiten cuidarnos unas a otras. 

Este es un pequeño gran sueño que tengo para mí barrio. Y me encantaría compartirlo con mis 

vecinos y vecinas.  

¿Te animas? 
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Desde la Asociación de Permacultura Kiribilore ayudamos a impulsar proyectos de 

agricultura, huertos ecológicos y Bosques Comestibles en zonas urbanas y rurales. 

De esta manera damos impulso a la estrategia agroalimentaria de Vitoria-Gasteiz y de otros 

municipios.  

En los últimos años, hemos ayudado a varias iniciativas a conseguir sus objetivos, como es 

el caso del Bosque Comestible de Salburua (Basalburu) o los Huertos Colectivos de 

Lakua (Lakuakolore), ambas en Vitoria-Gasteiz. 

Para ello, ofrecemos un servicio de asesoramiento a personas y colectivos que lo solicitan 

que consiste en un acompañamiento técnico y emocional durante el proceso que dure el 

proyecto hasta su puesta en marcha, ya sea ayudando a dar a conocer la iniciativa o 

realizando formaciones, diseños, informes o estrategias para llevar adelante el proyecto 

final.  

En este caso, es Julia quien contacta con Kiribilore solicitando información para poner 

en marcha una iniciativa de Bosque Urbano Comestible en el barrio de Judizmendi.  

Hasta la fecha se le ha asesorado en la búsqueda de parcelas adecuadas dentro del barrio 

para la instalación de un Bosque Comestible o Huerto Frutal y los posibles proyectos que se 

podrían poner en marcha, Bosque Comestible, Huerto Frutal, Plantaciones de Frutales, 

Mapeo de Árboles Frutales del Barrio, etc. 

Además, se le ha informado de los algunos de los colectivos existentes en el barrio de 

Judizmendi como son la Asociación vecinal Judizmendikoa, Bionekazaritza, CEIP 

Judizmendi HLHI, Colegio Calasanz-Escolapios, Salud Judizmendi, e IRSE Álava entre 

otros, y de instituciones como el Centro Cívico Judizmendi, Bizan Judizmendi, CEA y la 

Unidad de Paisaje del Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz (antes parques y jardines). 

Por todo ello, se le ha propuesto a Julia generar una convocatoria y saber si hay interés y 

cuórum para llevar a cabo una iniciativa de este tipo en el barrio de Judizmendi. Desde 

Kiribilore Permacultura podemos ofrecer una charla informativa dirigida a personas y 

colectivos del barrio de Judizmendi que trate sobre qué es un Bosque Comestible y 

qué iniciativas de este tipo se desarrollan en nuestra ciudad y en otras ciudades del 

estado y de Europa. 

Nos gustaría contar con vuestro apoyo y presencia en el día y hora que se convoque la 

actividad y que de salir adelante podáis participar de forma activa o de la forma que se os 

haga más interesante para vosotras y vosotros. Agradecemos vuestra escucha y vuestro 

tiempo. 

¡Mila esker!...Muchas gracias!! 


