
Fechas: Del 11 de septiembre 2009 a 10 de junio 2010
Lugar: Vitoria-Gasteiz. 

GRATUITO Para las mujeres que participan
Encuadre del taller: Dentro de los talleres de empleo del 

inem
Colaboran: INEM, Diputación de Álava, Gobierno Vasco.
Contenido: Taller Formativo y Práctico.

OBJETIVOS:
• Capacitación profesional e inserción laboral 
• Creación de un espacio de interacción positiva
• Empoderamiento de la mujer

DESTINATARIAS: 
Mujeres en desempleo y en situación de especial 
vulnerabilidad

PLAZAS: 10 Mujeres

DURACIÓN DEL CONTRATO LABORAL: 
Septiembre 2009 - junio 2010 
(alrededor de siete horas diarias)

AMBITO DE LAS PRÁCTICAS LABORALES: 
Instituciones y asociaciones dirigidas a la atención de 
personas con problemas de salud mental y otras 
discapacidades.

MATERIAS FORMATIVAS:
• Salud mental y discapacidades
• Técnicas de animación social, ocio y tiempo libre
• Necesidades, cuidados y atención a la persona
• Habilidades personales y sociales
• Orientación socio-laboral
• Igualdad de oportunidades

TALLER DE EMPLEO  
«TÉCNICAS EN INTERVENCIÓN EN SALUD MENTAL 

Y OTRAS DISCAPACIDADES»


