
Qué se pretende

Mejorar la calidad de vida de las 
personas con enfermedades del aparato 
digestivo facilitándoles el acceso albaño 
en casos de urgencia.

Informar y concienciar sobre la 
Enfermedad Inflamatoria Intestinal (EII).

A quién va destinado

Pacientes con EII (Crohn y Colitis 
Ulcerosa), pacientes con ostomía, 
pacientes con colectomía parcial o total, 
pacientes con intervenciones por cáncer 
de recto, colon irritable…. Que tengan 
la necesidad perentoria del uso de un 
baño.  

Cómo funciona 

La persona usuaria lo solicita en su 
consulta de Atención Primaria o en 
el Servicio Especializado de Aparato 
Digestivo de la OSI Araba.

El personal médico reconoce su 
necesidad. 

ACCU Álava expide la tarjeta. 

La persona usuaria presenta la tarjeta 
a la persona responsable de los locales 
adheridos al proyecto. 

Se le facilita el uso del baño.

?

Cómo obtener la tarjeta

En ACCU Álava estará disponible 
el formulario de petición. Se podrá 
conseguir vía web o llamando por 
teléfono.

Una vez cumplimentado por el personal 
médico, se presenta el certificado en 
ACCU Álava. 

La asociación le facilita la tarjeta.

Cómo adherirse al proyecto 
(Comerciantes / Hosteleros)

El establecimiento interesado solicita su 
adhesión en ACCU Álava.

Recibirá la pegatina identificativa para 
que lo coloque en un sitio visible.

Será incluido en una WEB y APP, donde 
se localizarán los locales adheridos.

Beharra daukat!
¡Lo necesito ya!
Osasun-arazo bat dela eta 

komunera joateko BEHARRA 
daukat. Eskerrik asko 

laguntzeagatik. 

Por un problema médico 
necesito ir URGENTEMENTE 

al baño. Gracias por 
ayudarme.
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Zer lortu nahi da 

Digestio aparatuaren gaixotasun duten 
pertsonen bizitza-kalitatea hobetu, 
beharra daukaten kasuetan komun bat 
eskura izan dezaten.

(HHG) Hesteetako hanturazko 
gaixotasuna ezagutzera eman eta honi 
dagokionean jendea kontzientziatu.

Zeini dago zuzendua

HHG-a daukaten pazientei (Crohn 
eta Ultzeradun Kolitisa), ostomizatuta 
dauden pazienteei, erabat edo 
partzialki kolektomizatuta daudenei eta 
ondesteko minbizia, kolon narritakorra 
eta abardutenei…beti ere, komuna 
erabiltzeko nahitaezko beharra dutenean.

Nola funtzionatzen du 

Pazienteak bere Lehen mailako osasun-
arretako kontsultan edo Digestio-aparatuko 
Zerbitzu Espezializatuan eskatuko dio.

Medikuak txartelaren beharra ziurtatuko du.

ACCU Arabak txartela luzatuko du.

Erabiltzaileak proiektuari atxikitutako 
saltokiaren arduradunari erakutsiko dio.

Komuna erabili ahal izango du.

?

Nola lor daiteke txartela

ACCU Araban egongo da eskuragarri 
eskaera-orria, web orriaren bidez edo 
telefonoz deituta lortu daiteke.

Medikuak luzatu duen ziurtagiria 
aurkeztu behar da ACCU Araban.

Honek txartela luzatzen du.

Nola parte hartu
(Saltokiak/tabernak)

Interesa daukan saltokiak berea 
txikipena eskatuko du ACCU Araban.

Dagokion pegatina jasoko du, eta bere 
saltoki edo tabernan ikusgai jarriko du.

WEB orrialde eta APP batean azalduko 
da, non atxikitutako saltokien izenak 
adieraziko diren.
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