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(J dlava VOLUNTARIADO

La campafia de captacion de voluntariado estd abierta fodo el curso en ASPACE.
Existe la posibilidad de hacer prdcticas en Aspuce-l'lluvu, relacionadas con el
dmbito social, de ocio, deportivo...
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NORMAS GENERALES

Teniendo en cuenta la Ley del Voluntariado 45/2015, es obligatorio rellenar y firmar personalmente la documentacion
necesaria, dentro de los plazos establecidos.

Finalizado el plazo de preinscripcion se procedera a |a adjudicacion de plazas y formacion de grupos.

Los diversos grupos se cerrardn segiin el criterio del equipo técnico, con el fin de conseguir incluir a cada persona voluntaria
en la actividad mas apropiada.

Es imprescindible la asistencia y participacion regular en |a actividad o actividades en las que te has comprometido.
Es fundamental la asistencia al PROGRAMA DE FORMACION PARA EL VOLUNTARIADO organizado desde Aspace.

En caso de existir mds solicitudes que plazas, desde Aspace se propondra la reubicacion en otras actividades si fuera preciso.

Aspace-Alava se quarda el derecho de admisién y exclusidn, basdndose en el cumplimiento o no del perfil del
voluntariado, de la actitud, y del cumplimiento de los objetivos que se persiguen desde la Asociacion.




ACTIVIDADES DEPORTIWAS

SEMANALES

ACTIVIDAD

NATACION 1 Iniciacién (infantil-joven)

INSTALACIONES

C.E.E. GORBEIALDE

HORARIO

17:30-19:30

EDAD SOCIOS/AS PLAZAS

NATACION 2 Iniciacién (adultos/as)

C.E.E. GORBEIALDE

18:30 - 20:30

MARTES NATACION 3 (nivel Medio) POL. SAN ANDRES 19:00 - 21:30

MIERCOLES BOCCIA (nivel Avanzado) POL. SAN ANDRES 16:15-18:45

JUEVES MANTENIMIENTO ACTIVO ASPACE 18:15-19:45

VIERNES BOCCIA'Y SLALOM (para nifios y jovenes) | POL. SAN ANDRES 18:20 - 20:15

SABADO MULTIDEPORTE C.C. IPARRALDE 10:00-12:00

Deben preinscribirse las personas voluntarias que deseen participar en las Competiciones Deportivas .Es necesario participar reqularmente en los entrenamientos
de las modalidades deportivas que se practican en Aspace.Se tramitaran desde Aspace-Alava las licencias deportivas correspondientes.

TALLERES DE APOYO Y PROMOCION

Dias ACTIVIDAD INSTALACIONES HORARIO EDAD SOCIOS/AS

MIERCOLES TALLER DE PINTURA (semanal) ASPACE 17:15-19:00 +10

SABADO TALLER MULTISENSORIAL (2 al mes) ASPACE 11:15 - 13:45 nifios.as

ACTIVIDAD

INSTALACIONES HORARIO

EDAD SOCIOS/AS

SABADO . 11:00 - 14:00 +16 12
TALLERES TEMATICOS ASPACE
(2 ol mes)
SABADO 17:30-20:30 +16 12
SABADO ENCUENTROS MENSUALES POR LA CIUDAD VITORIA-GASTEIZ flexible +18 6

(2 ol mes)




