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Fleney an ol apfalte

INTRODUCCION

No podemos comenzar esta publicacion sino agradeciendo la participacion de las 28 mujeres
que la han hecho posible. Ellas son las flores que rompen el asfalto de un sistema que no
escucha sus voces.

28 mujeres valientes que dieron su tiempo, su testimonio, y compartieron una parte de su
historia buscando justicia y que lo que ellas vivieron o todavia viven, no se vuelva a repetir.
Muchas de ellas comparten que el propio acto de contar, de ser escuchada es un acto
sanador y de reparacién en si mismo.

Leer sus testimonios es asomarse al horror de lo que significan las violencias machistas
y los impactos en sus vidas, una violencia en formas diversas, que impacta contra los
cuerpos de las mujeres. Es también leer las estrategias que ponen en marcha estas mujeres
luchadoras y valientes, muchas veces buscan y aparecen en su camino otras mujeres
y organizaciones feministas que las acompafnan en sus vivencias y procesos. Es también
conocer cdmo ellas se convierten en sujetas activas para superar la propia historia vivida
pero también para abrir grietas alzando su voz, en un sistema violento desde sus origenes
como es el heteropatriarcado y con expresiones concretas cuando se alia con el capitalismo,
el fundamentalismo religioso, el racismo, etc..

Nos preguntamos ;donde quedan estas voces de mujeres en nuestra memoria social
colectiva?, ;donde se inscriben estos relatos para comprender qué son las violencias
machistas y de ahi cémo seran narradas en el futuro?. Y lamentablemente la respuesta que
nos llega es que el manto gris de la Historia no las recogera, en nuestras sociedades las voces
de las mujeres y mas aun las de las victimas siguen estando cuestionadas, deslegitimadas
cuando se enfrentan a un agresor en lo individual y mucho mas cuando se enfrentan a los
Estados. Corremos el riesgo de que estas mujeres pasen a la historia revictimizadas, en un
papel de victimas bajo proteccidon de hombres, de instituciones, sin voz propia, sin visualizar
las estrategias de afrontamiento de estas violencias que han puesto en marcha, para poder
vivir, para seguir viviendo con una capacidad de resiliencia que impacta por su calado. O
bien como victimas de locos, de hombres inadaptados al sistema, desajustes del sistema,
cuestiones que pasan en los margenes, a las otras. O bien que a muchas de ellas ni se las
nombre porque hay violencias machistas que no se ven, de las que no se habla.

Queremos también con esta publicacidon contribuir a crear esa memoria indomita de las
voces de las mujeres que se niegan a permanecer en los margenes.

En esta publicacion los testimonios de las mujeres aparecen con un cédigo porque muchas
de ellas quisieron mantener el anonimato, porque sus vidas seguian corriendo riesgo, por
el estigma social y por otras razones. Las tres historias que aparecen con nombres son las
historias que tuvieron mucha repercusion mediatica, son los tres feminicidios que comprende
este estudio. Son los testimonios de las madres de las dos jévenes y una nina asesinadas las
que nos cuentan lo vivido y relatan con mucha claridad cémo las instituciones, el Estado, la
justicia, tuvieron responsabilidades directas por omision en estos crimenes.

i Es posible que el horror diario de escuchar cdmo se dan violencias diversas que atraviesan
los cuerpos de las mujeres no provoque indignacion, que no haya una masa social amplia
indignada y movilizada que esté dispuesta a enfrentar el problema, a colocarlo como
prioridad en las agendas? i1
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Esta investigacion es parte de la campana Enfrentamos todas la violencias machistas.
Patriarkaturik Gabe denok jabe, que Mugarik Gabe inicié en el ano 2010, y sigue las lineas
de accién marcadas en el Tribunal Internacional de Derechos de las Mujeres. Viena+20,
Euskalerria, 2013, celebrado en Bilbao en junio de ese mismo afo. Con ella intentamos dar
un paso mas en la defensa de los derechos de las mujeres frente a las violencias machistas,
conectando las luchas contra éstas desde una vision integral e internacional.

El proceso de investigacion se ha desarrollado durante dos anos y medio y ha constado de
tres momentos principales, el primero de ellos fue generar espacios de debate con diversos
colectivos sobre temas de interés para esta investigacion y contrastar visiones entre mujeres
de diversos ambitos y situar algunas bases conceptuales en torno a la violencia. A esta fase
siguid la documentacion de 28 historias de vida de mujeres que han enfrentado diversas
formas de violencia en Colombia, El Salvador, Guatemala, Euskal Herria y Estado espanol y
por ultimo la elaboracién de cinco informes especializados sobre la base de las 28 historias
de vida documentadas que son los textos que recogen esta publicacion.

Con esta investigacion se quiere profundizar en la identificacion de causas estructurales de
la vulneracion de los derechos de las mujeres, generar propuestas de accion y medidas para
su superaciony trabajar, a partir de los resultados, en la incidencia politico-institucional y en
la pedagogia social en distintos &mbitos de la sociedad.

Se trata de un estudio de caracter cualitativo orientado en todo el proceso por el feminismo,
el marco de los derechos humanos y la interseccionalidad como enfoques principales. Un
estudio donde los testimonios de las mujeres son protagonistas, hechosy vivencias contados
en primera persona que relatan una realidad de vulneracion de derechos a nivel global.

Este proceso no hubiera sido igual sin la participacion de Hegoa, que nos apoy6 en su diseno
metodolégico e implementacion. Eldocumento metodoldgico disefado abre esta publicacion.

También ha sido vital, el compromiso de todas las organizaciones implicadas en el contacto
y documentacion de las 28 historias de vida. En El Salvador, la Asociacidon de Mujeres por la
Dignidady la Vida, Las Dignas y la Colectiva Feminista para el desarrollo local. En Guatemala
la Unién Nacional de Mujeres de Guatemala. UNAMG y el Equipo de Comunicacion y Anélisis
Colibri Zurdo. En Colombia la Corporacidn para la vida Mujeres que Crean y la Ruta Pacifica
de Mujeres. En Euskal Herria la Asociacion Bizirik, Bilgune Feminista y JaikiHadi , Lunes
Lilas, el Observatorio de Multinacionales en América latina (OMAL), el Centro Asesor de la
Mujer Argitan y la Plataforma Aborto Irufa. En el Estado Espanol el Grupo de apoyo “Prava”
contra la violencia institucional, el Grupo Valencia, Womens Link Worldwide y el Sindicato
Andaluz de Trabajadores (SAT - Jaén).

La elaboracion de los cinco informes especializados que se encuentran en estas paginas
también es fruto de un intenso y comprometido trabajo por parte de cada una de las expertas
que han aportado sus conocimientos y trabajado en base a las historias de las 28 mujeres.
Sus reflexiones, propuestasy las de las 28 mujeres son una semilla importantisima a la hora
de establecer el trabajo a futuro de Mugarik Gabe, es un lujo para nosotras poder compartir
estos procesos con todas ellas.

En estos informes encontramos opiniones y propuestas diversas, debates abiertos sobre
conceptos, categorias de analisis, relacion y expectativas sobre las instituciones y el papel
del estado, etc. Todo ello contribuye a debatir, y seguir reflexionando en nuestras propuestas
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de accion. Planteamos su elaboracién desde diferentes dimensiones para abordar los
impactos de las violencias machistas, concretamente en la dimension fisicay psico-social,
politico-legal, cultural, econémica y mediatica, que nos permitiera profundizar en cada una
de ellas, si bien cada una de las vivencias se ve impactada en todas estas dimensiones y
mas, y asi ha de entenderse el estudio, no podemos desligar unas de otras. Igualmente en
un esfuerzo de delimitar el campo de accion se categorizaron las historias por violencias
vividas (violencias machistas, penalizacion del aborto, violencia econdmica), nuevamente
los testimonios de las mujeres nos hacen entender el continuum de la violencia y como se
suelen entrecruzar varios tipos de violencias en una misma experiencia vital.

Queremos con esta investigacion seguir sumando al conocimiento, y la reflexion sobre las
violencias machistas, asi como plantear varias propuestas para seguir trabajando en su
erradicacion. Esto pasa ineludiblemente por el compromiso politico inequivoco de todos los
agentes sociales e instituciones.

Esta investigacion pretende ser una grieta en el asfalto, en el que los testimonios de las
mujeres y los analisis feministas aportan a la denuncia de las violencias machistas en toda
su complejidad, convirtiéndose en un ejercicio de memoria colectiva donde tengan lugar
todas las voces de mujeres victimas y sobrevivientes.

Mugarik Gabe
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1. PRESENTACION

Este capitulo contiene el marco metodolégico utilizado en la investigacion Recuperando
historias para la defensa de los derechos de las mujeres, que ha tenido como objetivo
analizary profundizar en el contexto, causas, impactos y resistencias ante la vulneracion de
los derechos humanos de las mujeres a partir de 28 Historias de Vida (HdV) documentadas
en Euskal Herria, Estado espanol, El Salvador, Guatemala y Colombia. Sobre la base de
los resultados obtenidos, otro objetivo ha sido aportar recomendaciones que contribuyan a
mejorar las respuestas institucionales y sociales antes esta problematica.

Esta investigacion es parte de la campana Enfrentamos todas la violencias machistas.
Patriarkaturik gabe denok jabe, que Mugarik Gabe inicid en el ano 2010, y sigue las lineas
de accion marcadas por esta organizacion tras la realizacion del Tribunal Internacional
de Derechos de las Mujeres. Viena+20, Euskalerria, 2013, celebrado en Bilbao en junio de
ese mismo ano. Con ello se intenta dar un paso mas en la defensa de los derechos de las
mujeres frente a las violencias machistas, conectando las luchas contra éstas desde una
vision integral e internacional.

El proceso de investigacion se ha desarrollado durante dos anos y medio y ha constado de
tres momentos principales:

1. La generacidn de espacios de debate con diversos colectivos sobre temas de interés
para esta investigacion, en concreto: feminicidio, violencia/discriminacién econdmica
y violencia en los medios de comunicacion'. Estos debates tuvieron el propdsito
de contrastar visiones entre mujeres de diversos ambitos y situar algunas bases
conceptuales en torno a la violencia. Paralelamente a los debates, se fue construyendo
este marco metodoldgico, el cual se socializd con Mugarik Gabe y con las organizaciones
de distintos paises participantes en el proceso.

2. Ladocumentacion de 28 historias de vida de mujeres que han enfrentado diversas formas
de violencia en Colombia, El Salvador, Guatemala, Euskal Herria y Estado espanol.

3. La elaboracion de cinco informes especializados sobre la base de las 28 historias de
vida documentadas, y en funcidn de sendas dimensiones de analisis priorizadas: fisica y
psicosocial, cultural, politico-legal, econdmica, y mediatica.

Este capitulo se divide en ocho sub-apartados. Tras esta presentacion, el segundo describe
los objetivos y enfoques que han orientado todo el proceso, como son el analisis feminista,
el marco de los derechos humanos y la perspectiva de interseccionalidad. El tercero explica
los tres ejes de violencia que vertebran esta investigacion: las violencias machistas, la
penalizacion del aborto y la violencia econdmica, ejes que dan continuidad al contenido
desarrollado en el Tribunal Internacional de Derechos de las Mujeres. Viena+20, Euskalerria,
2013. El cuarto describe las cinco dimensiones desde la que se han analizado las 28 historias
de vida para elaborar sendos informes especializados. El quinto contiene los criterios
acordados para la seleccion de las organizaciones participantes, las documentadoras y los
casos a documentar, asi como un cuadro-sintesis que recoge la informacion por paises, ejes

1 Los debates sobre feminicidio y sobre violencia/discriminacion econémica fueron organizados por Mugarik Gabe con el apoyo,
para su facilitacion, de personas expertas en los respectivos temas; en el primer caso Gabriela Atencio, de Feminicidio.net, y en el
segundo caso Yolanda Jubeto, economista feminista y profesora del Departamento de Economia de la UPV/EHU. El tercer debate,
sobre violencia en los medios de comunicacién, fue organizado por Pikara Magazine y FeministAlde en el marco de los Debates
Intrafeministas. 5%
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de violencia, aspectos principales que caracterizan el casoy organizaciones responsables. El
sexto describe el método elegido -las historias de vida-y las fases de investigacidn seguidas.
El séptimo presenta las herramientas creadas a modo de guia de recomendaciones, tanto
para las documentadoras como para las especialistas responsables de la elaboracion de los
informes finales. Por ultimo, hemos incluido algunas reflexiones metodolégicas surgidas a
partir de la experiencia de esta investigacion.

2. OBJETIVOS Y ENFOQUES DE LA INVESTIGACION

Con esta investigacion se quiere profundizar en la identificacidon de causas estructurales de
la vulneracion de los derechos de las mujeres, generar propuestas de accion y medidas para
su superacidny trabajar, a partir de los resultados, en la incidencia politico-institucionaly en
la pedagogia social en distintos &mbitos de la sociedad.

Se trata de un estudio de caracter cualitativo orientado en todo el proceso por el feminismo,
el marco de los derechos humanos y la interseccionalidad como enfoques principales.

2.1. Feminismo

El feminismo, como cuerpo tedrico y movimiento politico diverso, es la fuente principal
de la que se ha alimentado esta investigacion. El feminismo en todas sus corrientes nos
aporta perspectivas criticas y visiones de la realidad distintas a la hegemonica y nos ayuda a
deconstruir, desaprender, cuestionar y resignificar las realidades y fendmenos sociales que
histéricamente han tenido “lo masculino”, “lo blanco”, “lo occidental” y/o “lo heterosexual”
como paradigma.

La investigacion feminista contribuye a generar otro tipo de conocimiento, recupera y
visibiliza otros cédigos para interpretar las realidades y tiene en cuenta otras dimensiones
de la vida de las mujeres que la investigacion social positivista y mas clasica ha situado en
los margenes o fuera de aquello a lo que se atribuye un interés cientifico.

Partir del feminismo como marco referencial se torna ain mas importante ante un tema
como la violencia contra las mujeres, ya que ha sido precisamente el movimiento feminista el
que ha deslegitimado la violencia machista como practica social histéricamente naturalizada
y normalizada, a la vez que ha sido capaz de situarla como problema social y politico que
compete a distintos agentes, ambitos e instituciones. En el marco del feminismo, el género
ha sido una herramienta muy utilizada para analizar la dimensién relacional del poder
patriarcal. Aun siendo conscientes de las criticas a la categoria de género, consideramos su
utilidad en la identificacidon de los mecanismos patriarcales de construccién de relaciones
de poder desiguales en términos sociales, econémicos, culturales, politicos y de todo tipo. A
su vez, analizar la dimensioén relacional del poder patriarcal es coherente con poner el foco
en las mujeresy en la violencia contra ellas, ya que las concepciones, dindmicas y relaciones
de poder heteropatriarcales conllevan mayoritariamente violencia y discriminacion contra
ellas.

2.2. Derechos humanos

Esta investigacion parte y se hace eco de la reivindicacion de un amplio movimiento

4 internacional de mujeres que, a pesar de la existencia de un sistema internacional de
i 4l
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promocion y proteccion de los derechos humanos, tiene aln que recordar que los derechos
de las mujeres son derechos humanos, hecho que se reconocid tan tarde como en la
Conferencia Mundial de los Derechos Humanos de Viena en 1993.

Desde la Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano (1789)hasta la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos en 1948, la ‘“universalidad” de los mismos sigue
estando cuestionada precisamente, y entre otras realidades, por el déficit existente cuando
de las mujeres se trata. El desarrollo y la inclusidn de los derechos humanos de las mujeres
en el marco de los tratados, disposiciones, declaraciones, etc. que configuran el Derecho
Internacional de los Derechos Humanos es un proceso lento y costoso. Los resultados
sustantivos logrados a partir de Conferencias y Foros internacionales como: la Convencion
para la Eliminacién de todas las formas de Discriminacién contra la Mujer (1979), la
Conferencia Mundial de Derechos Humanos de Viena (1993); la Convencidn Interamericana
para Prevenir, Sancionary Erradicar la Violencia contra la Mujer-Convencién Belén do Para
(1994); la Conferencia Mundial de Poblacién y Desarrollo (Cairo, 1994); la Cumbre Mundial
de Desarrollo Social (Copenhague, 1995); la Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujeres
(Beijing, 1995); el Convenio sobre Prevencion y Lucha contra la Violencia contra la Mujer y
la Violencia Doméstica-Convenio de Estambul (2011 y 2014), y otros instrumentos mas, han
sido hitos importantes y reafirman que es necesario nombrary atajar las brechas existentes
en materia de acceso, goce y garantia de derechos para las mujeres.

La violencia contra las mujeres en sus multiples formas es una vulneracion de los
derechos humanos estructural y persistente, la mas extendida en todas las sociedades
y la que mayores niveles de impunidad presenta. Los derechos humanos de las mujeres
se vulneran en una escala masiva, de forma sistematica y por parte de una multiplicidad
de actores, sin que esto genere el interés y la contundencia en la respuesta internacional
que se produce en otros casos de vulneraciones graves de derechos humanos. Al situar la
violencia contra las mujeres en el marco de los derechos humanos, buscamos contribuir a
visibilizar su naturaleza colectiva y politica, asi como senalar las responsabilidades y apelar
a las obligaciones y deberes contraidas por los Estados al suscribir tratados de derecho
internacional en este dmbito. Dichas obligaciones estatales pasan no solo por respetar y
proteger los derechos de las mujeres, sino también por adoptar medidas positivas para
facilitar su disfrute.

2.3. Interseccionalidad

De la interseccionalidad se ha escrito como teoria, como enfoque y como herramienta
metodolégica. En esta investigacion compartimos, siguiendo a Patricia Mufoz, que esta
perspectivaesde “gran utilidad tedrica, conceptual y politica en el abordaje de la multiplicidad
ysimultaneidad de la opresion que sufren las mujeres "2. Partimos de la necesidad de analizar
las realidades en toda su complejidad, en tanto los fendmenos sociales son colectivamente
construidos y estan interconectados entre si. A menudo buscamos explicaciones simples a
realidades complejas, lo cual resta utilidad e impacto a la promocion de procesos de cambio
sustanciales en el trabajo de derechos humanos de las mujeres.

2 Patricia Mufoz Cabrera (2011): Violencias interseccionales. Debates feministas y marcos teéricos en el tema de pobreza y violencia
contra las mujeres en Latinoamérica, CAWN, Tegucigalpa.
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En su descripcion de lainterseccionalidad, AWID pone el énfasis en las multiples identidades
de las mujeres, sefalando que el analisis interseccional tiene como objetivo “exponer
los diferentes tipos de discriminacion y desventaja que se dan como consecuencia de la
combinacion de identidades. Busca abordar las formas en las que el racismo, el patriarcado,
la opresion de clase y otros sistemas de discriminacion crean desigualdades que estructuran
las posiciones relativas de las mujeres. Toma en consideracion los contextos histdricos,
sociales y politicos y también reconoce experiencias individuales Unicas que resultan de la
conjuncion de diferentes tipos de identidad™. Al respecto, entendemos que la intencion de
la interseccionalidad no es hacer una suma de discriminaciones que viven las mujeres, sino
que mas bien supone pensar de otra manera para construir conocimientos nuevos y mas
completos y complejos de la realidad. Tal como lo plantea Lucas Platero®, “se podria definir
la interseccionalidad como un proceso que contribuye a generar conciencia sobre cémo
diferentes fuentes estructurales de desigualdad ['u organizaciones sociales’] mantienen
relaciones reciprocas. Es un enfoque que subraya que el género, la etnia, la clase o la
orientacion sexual, como otras categorias sociales, lejos de ser ‘naturales’ o ‘bioldgicas’,
son construidas y estan interconectadas”.

Esta perspectiva es asi de mucha importancia para un analisis de violencias en contextos
diversos, como el que propone esta investigacion. Considerar la complejidad e interaccion
de las distintas estructuras de opresién que afectan de forma simultanea a las mujeres nos
permite una mayor comprension de la idea del continuum de violencias en la vida de las
mujeres.

3. EJES DE TRABAJO

Todas las formas de violencia contra las mujeres constituyen una violacién de sus derechos
humanos y un problema politico del mayor nivel. En tanto la violencia es un instrumento
historico en la estrategia de dominacion patriarcal, la lucha por su eliminacidn es un objetivo
comun en las agendas feministas en todo el mundo.

Siendo multiples y de distinta naturaleza las violencias contra las mujeres, son frecuentes
los debates en torno a su definicién y sus tipologias o categorizaciones. Existen diversas
corrientes y enfoques a la hora de nombrar y analizar las violencias machistas, asi como
de definir estrategias de denuncia y propuestas de solucidn. Entre los aspectos que mayor
controversia generan estan:

- Ladifusa frontera entre la discriminacion y la violencia, asi como los riesgos de nombrar
todas las vulneraciones de los derechos humanos de las mujeres como violencias
machistas.

- Elriesgo de hacer una tipificacion que tienda a simplificar y no se corresponda con la
diversidad de violencias que se manifiestan en grados y formas distintas y de manera
interseccional a lo largo de la vida de las mujeres.

- El énfasis puesto en las mujeres, en contextos de cambio y debate creciente sobre las
identidades, genera contradicciones relacionadas con el reto de apostar de forma clara

3 AWID (2004): “Interseccionalidad: una herramienta para la justicia de género y la justicia econémica”, Derechos de las mujeres y
cambio econémico, n° 9, agosto.

4 Raquel (Lucas] Platero (2014): ; Es el analisis interseccional una herramienta feminista y queer?”, en Mendia et al.: Otras formas de
iy [rejconocer. Reflexiones, herramientas y aplicaciones desde la investigacion feminista, Instituto Hegoa, Bilbao.
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por la denuncia de una violencia que se dirige de manera desproporcionada contra las
mujeres, sin perdernos en una mirada que esencialice, que reproduzca una realidad
binaria o que invisibilice a otras personas que enfrentan violencia por salirse de la
heteronormatividad.

Por ello, precisamente los debates que tuvieron lugar alinicio del proceso, sobre feminicidio,
violencia/discriminacion econdmica y violencia en medios de comunicacién, contribuyeron a
esclarecer un poco mas los nudos conceptuales en la definicidon de las violencias, sin que la
discusién en ningun caso pretendiera resultar en propuestas cerradas y acabadas.

De cara a esta investigacion, y en coherencia tanto con la campana Enfrentamos todas las
violencias machistas. Patriarkaturik gabe denok jabe iniciada hace siete anos por Mugarik
Gabe, como con el contenido del Tribunal Internacional de Derechos de las Mujeres.
Viena+20, Euskalerria, 2013, se definieron los siguientes ejes de trabajo, que sirvieron como
criterio de seleccion de las 28 historias de vida documentadas:

1. Derecho al aborto: la penalizacion del aborto como violencia
2. Derecho a unavida libre de violencia: las violencias machistas
3. Derecho a un nivel de vida digno: la violencia econdmica

Asi, en la delimitacion conceptual de los tres ejes de violencia seleccionados se cont6 con
los aportes y aprendizajes previos derivados del 7ribunal Internacional de Derechos de las
Mujeres. Viena+20, Euskalerria 2013,y de manera concreta con los documentos elaborados
por Justa Montero, Rita Segato y Mertxe Larrahaga para dicho Tribunal, y en los que estan
basadas las siguientes paginas®.

3.1. Derecho al aborto: la penalizacion del aborto como violencia

Partimos de la consideracion del aborto como un derecho, de forma que su penalizacion y
las graves consecuencias que esta conlleva constituyen un tipo especifico de vulneracion
de los derechos de las mujeres. Negar el derecho al aborto supone cuestionar el estatus
de ciudadanas de las mujeres, claramente garantizado en el marco actual de los derechos
humanos. Esta investigacion toma como referencia, en cuanto al derecho al aborto, las
reflexiones contenidas en el informe de experta preparado por Justa Montero Corominas
para el Tribunal de las Mujeres de 2013, algunas de las cuales recordamos aqui muy
brevemente.

Primero, que el aborto tiene que ver con el derecho a decidir de las mujeres, en este caso
a decidir sobre la interrupcion de un embarazo no deseado. En este sentido, “el derecho al
aborto se relaciona con la soberania del cuerpo y con la autonomia sexual y reproductiva
de las mujeres, con los derechos de las mujeres y con la justicia social. [...] El derecho de
las mujeres a decidir, se inscribe en el marco de los derechos de las mujeres, de la justicia
social y de todos los derechos a estos asociados: a la dignidad, a la vida y a la salud, la
libertad, la igualdad, privacidad, autonomia e integridad”.

5 Véase: Mugarik Gabe (2013): Tribunal internacional de Derechos de las Mujeres.Viena+20.Euskalerria,2013, http://www.
mugarikgabe.org/blog/2014/02/27/tribunal-de-derechos-de-las-mujeres/.

6 Véase Informe completo en Mugarik Gabe (2013): Tribunal internacional de Derechos de las Mujeres. Viena+20. Euskalherria, 2013,
pp. 26-56.
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En segundo lugar, que ademas del principio ético contenido en el respeto a autonomia de las
mujeres, coincidimos con Justa Montero cuando subraya el componente politico del derecho
al aborto, ya que “no hay nada mas personal ni mds politico que el cuerpo de las mujeres”,
de forma que la persecucion penal del aborto se sitia en el centro de la negacién de la
soberania de las mujeres sobre su cuerpo.

Tercero, que el derecho al aborto “tiene un componente de justicia social, puesto que las
circunstancias economicas y sociales que viven las mujeres determinan en gran medida las
desiguales condiciones en las que pueden acceder a este derecho y ejercerlo en libertad”. En
todo todos los casos, es el Estado quien debe garantizar este derecho con caracter universal
y en el marco de unas condiciones legales y sanitarias adecuadas que permitan ejercer este
derecho sin ninguln tipo de riesgo.

La tipificacion del aborto como delito en las legislaciones de los Estados es un problema
de fondo que tiene repercusiones directas y negativas en la vida de las mujeres, ya que
conlleva el tratamiento legal y social de las mujeres que abortan -voluntaria e incluso
involuntariamente- como delincuentes, a las que se aplica penas de carcel que incluso llegan
a la cadena perpetua. Ademas, su penalizacién afecta a quienes asisten profesionalmente
en la interrupcion de los embarazos, que puede enfrentarse igualmente a penas de carcel.

3.2. Derecho a una vida libre de violencias: las violencias machistas

La lucha feminista ha posibilitado avances en el reconocimiento y tipificacion de la violencia
contra las mujeres en los instrumentos internacionales de derechos humanos, logrando
que pase de ser un problema considerado como privado a un problema publico, politico e
internacional.

En 1979, la Convencion para la Eliminacion de todas las formas de Discriminacion contra
las Mujeres (CEDAW) establecié que “por violencia contra la mujer se entiende todo acto de
violencia basado en la pertenencia al sexo femenino que tenga o pueda tener como resultado
un dano o sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico para la mujer; asi como las amenazas de
tales actos, la coaccion o la privacion arbitraria de la libertad, tanto si se producen en la vida
publica como en la vida privada”. La violencia contra las mujeres quedo asi definida por las
Naciones Unidas en el marco de esta convencién y, como hemos dicho, fue conceptualizada
como una vulneracién de los derechos humanos en la Conferencia de Viena de 1993. Poco
después, la IV Conferencia Mundial de las Mujeres de 19957 amplid esta definicion incluyendo
distintas formas de violencia y los diferentes ambitos en los que sucede:

- "La violencia fisica, sexual y psicoldgica en la familia, incluidos los golpes, el abuso
sexual de las ninas en el hogar, la violencia relacionada con la dote, la violacidn por el
marido, la mutilacion genital y otras practicas tradicionales que atentan contra la mujer,
la violencia ejercida por personas distintas del marido y la violencia relacionada con la
explotacion.

- La violencia fisica, sexual y psicoldgica al nivel de la comunidad en general, incluidas
las violaciones, los abusos sexuales, el hostigamiento y la intimidacion sexuales en
el trabajo, en instituciones educacionales y en otros ambitos, la trata de mujeres y la
prostitucion forzada.

7 Véase Declaracion y Plataforma de Accién de Beijing en: http://www.un.org/womenwatch/daw/beijing/pdf/BDPfA%20S.pdf.
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- Laviolencia fisica, sexual y psicoldgica perpetrada o tolerada por el Estado, donde quiera
que ocurra”.

Por otro lado, entre las formas de nombrar la violencia, conceptos como violencia de génerog,
violencia patriarcal contra las mujeres’ y violencia sexista y/o machista'®, que permiten
visibilizar las causas por las que sucede, sugieren énfasis distintos.

En esta investigacidn se habla de violencias machistas, entendiéndolas de manera amplia
e incluyendo formas de violencia que se dan en distintos ambitos. Se maneja el término en
plural para visibilizar precisamente la diversidad de las expresiones de la violencia, desde
las mas sutiles hasta las mas extremas, como el feminicidio. Al respecto, esta propuesta
retoma la definicion de la Ley catalana de 2008", la cual sefala por violencia machista
aquella “que se ejerce contra las mujeres como manifestacion de la discriminacion y de la
situacion de desigualdad en el marco de un sistema de relaciones de poder de los hombres
sobre las mujeres”, que es producida por medios fisicos, econdmicos o psicoldgicos,
incluidas las amenazas, las intimidaciones y las coacciones, y que tiene como resultado un
dano o un sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico, tanto si se produce en el ambito publico
como en el privado.

Sobre esta base, en este segundo eje la investigacion se ha centrado en algunas violencias
machistas reconocidas legal y socialmente y otras que, conscientes de su importancia, se
han querido visibilizar. En conjunto, se ha puesto el interés en: la violencia fisica, sexual,
psicoldgica y/o social en el ambito de la pareja o ex pareja'?; la trata, la tortura y la privacion
arbitraria de la libertad; la violencia sexual y la Mutilacidon Genital Femenina, fuera del
ambito de la pareja o ex pareja; y el feminicidio.

3.3. Derecho a un nivel de vida digno: la violencia econémica

En el marco de la defensa del derecho de las mujeres a un nivel de vida digno™, esta
investigacion tiene en cuenta que los aspectos incluidos al hablar de violencia econdmica
pueden ser muchos y variados, al igual que sus impactos en las condiciones de vida
materiales, sociales y subjetivas de las mujeres. Esto hace necesaria una delimitacion de
aquellos elementos que en mayor medida se han contemplado en el proceso.

Si bien la violencia econdmica, patrimonial o financiera no tiene la misma presencia en
los instrumentos internacionales y en leyes sobre violencia contra las mujeres que las
violencias fisica, psicolégica y sexual, su consideracidn es creciente a nivel internacional
(Mugarik Gabe, 2013: 109).

8 Para profundizar en la compresion de la violencia de género y de las relaciones entre género y violencia, véase Informe completo
preparado por Rita Segato en Mugarik Gabe (2013): Tribunal internacional de Derechos de las Mujeres. Viena+20. Euskalherria,
2013, pp. 82-116.

9 Véase Lily Mufoz (2012): “El caracter estructural de la violencia patriarcal contra las mujeres”, en Mugarik Gabe: Violencias
machistas y estrategias para enfrentarlas. Indarkeria matxistak eta horiei aurre egiteko estrategiak, http://www.mugarikgabe.org/
wp-content/uploads/2015/05/Jardunaldiak-JornadasViolencias2011.pdf.

10 Algunas autoras plantean que la violencia sexista estd incluida dentro de la violencia machista. La violencia contra las mujeres por
el hecho de serlo estd sustentada en el sexismo y su objetivo es el control y la dominacion de las mujeres. La violencia machista
incluye no solo a las mujeres, sino a todas las personas que enfrentan violencia por oponerse a las opresiones de género (por
ejemplo, la heteronormatividad).

11 Ley 5/2008, de 24 de abril, del derecho de las mujeres a erradicar la violencia machista. Véase resumen de esta Ley en: http://dones.
gencat.cat/web/.content/03_ambits/docs/vm_Llei_resum_castella.pdf

12 La violencia patrimonial en el &mbito de la pareja o ex pareja se ha tratado de una manera mas especifica en el eje de violencia
econémica.

13 Para profundizar en este derecho, véase Informe completo preparado por Mertxe Larrafiaga en Mugarik Gabe (2013): Tribunal
internacional de Derechos de las Mujeres. Viena+20. Euskalherria, 2013, pp. 148-176.
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Por ejemplo, en México, la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia
(2007, reformada en 2015)", en su descripcion de los tipos de violencia contra las mujeres,
define la violencia patrimonial como “cualquier acto u omision que afecta la supervivencia
de la victima. Se manifiesta en: la transformacion, sustraccion, destruccion, retencion o
distraccion de objetos, documentos personales, bienes y valores, derechos patrimoniales
0 recursos economicos destinados a satisfacer sus necesidades y puede abarcar los darfos
a los bienes comunes o propios de la victima” (Cap. |, art. 6, ap. lll). Ademas, dicha Ley
anade el tipo de violencia econémica, que define como a “toda accién u omisién del agresor
que afecta la supervivencia economica de la victima. Se manifiesta a través de limitaciones
encaminadas a controlar el ingreso de sus percepciones econémicas, asi como la percepcion
de un salario menor por igual trabajo, dentro de un mismo centro laboral” (Cap. |, art. 6, ap.
V).

Al respecto del ambito laboral, esa misma Ley afirma que constituye violencia laboral: “a
negativa ilegal a contratar a la victima o a respetar su permanencia o condiciones generales
de trabajo; la descalificacion del trabajo realizado, las amenazas, la intimidacion, las
humillaciones, la explotacion, el impedimento a las mujeres de llevar a cabo el periodo de
lactancia previsto en la ley y todo tipo de discriminacién por condicion de género” (Cap. I,
art. 11).

Ademas, incluir la violencia econdmica como eje de interés en este trabajo ha permitido
abordar, desde una perspectiva internacionalista, las vulneraciones de los derechos de las
mujeres que se producen debido a la conexion de distintos sistemas de opresion, como son
el capitalismo, el patriarcado y el racismo, cuya interrelacion sostiene y reproduce brechas
de desigualdad con fuertes impactos en la vida de las mujeres. En este nivel de analisis
macroeconémico, interesa indagar en los contextos de precariedad, inseguridad laboral y
falta de autonomia econdmica de las mujeres que, debido a condiciones de desigualdad
juridicas, laborales y sociales, limitan su acceso a recursos econémicos y de empleo.
Precisamente en esos contextos de mayor precariedad, inseguridad y dependencia, las
formas de violencia machista relacionadas con la explotacion de las mujeres tienen una
mayor incidencia. lgualmente, interesa identificar y denunciar los impactos negativos de
distintos actores econdémicos, como las empresas transnacionales, en la vida y derechos de
las mujeres.

4. DIMENSIONES DE ANALISIS DE LAS HISTORIAS DE VIDA

Este apartado describe las dimensiones que han servido de guia para realizar el analisis de
las historias de vida documentadas para este estudio, y que han dado lugar a los informes
especializados que contiene esta publicacidn.

La seleccion de estas cinco dimensiones responde a un ejercicio de priorizacion de aquellas
a las que se ha atribuido un mayor interés desde el punto de vista de los objetivos de esta
investigacion. Dichas dimensiones son: a) fisica y psicosocial, con la que se quiere aportar
una perspectiva amplia sobre el impacto de la violencia en salud de las mujeres; b) cultural,
que permite valorar la influencia de los sistemas ideoldgicos y de creencias que avalan
y perpetuan la violencia; c)] econdmica, que aborda las violencias que se expresan en la

;*' 14 Véase: http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGAMVLV_171215.pdf.
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pobreza y en la discriminaciéon econdémica y laboral de las mujeres; d) politico-legal, que
nos acerca al papel de las instituciones -y de manera especifica al funcionamiento del
sistema judicial- ante la violencia, y €] medidtica, cuyo anélisis responde al peso que tienen
los medios de comunicacién en la normalizacion y legitimacion social de las violencias
machistas y, al mismo tiempo, al potencial de transformacion positiva en este campo.

Estas cinco dimensiones se han abordado por separado para facilitar su analisis, si
bien partimos del hecho obvio de que se trata de vertientes interrelacionadas de la vida
de las personas y de que su comprensidn no puede ser completa si se consideran como
compartimentos estancos y sin interacciones mutuas.

4.1. Dimension fisica y psicosocial

Esta dimension de andlisis se refiere a los impactos sobre la salud fisica, mental y social
generados por las violaciones de los derechos humanos de las mujeres (el derecho a la vida,
a la integridad fisica, psiquicay moral, a la libertad y seguridad personal, a no ser sometida
a torturas, al respeto de la dignidad inherente a la persona, entre otros).

Igualmente, esta dimensién incluye aspectos relacionados con las vulneraciones del
derecho a la salud de las mujeres, en cuanto a su acceso a una atencion sanitaria adecuada
y de calidad (y de manera especifica la de caracter sexual y reproductiva). Entenderemos la
salud de manera amplia, como un “estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no
solamente la ausencia de afecciones o enfermedades” (0Organizacion Mundial de la Salud).
Su reconocimiento como derecho humano fundamental es determinante, ya que de ello se
deriva la responsabilidad de los gobiernos de crear las condiciones que permitan a todas las
personas gozar del grado maximo de salud posible.

En el marco de esta dimensidn, y a modo de ejemplo, se recomendod atender a cuestiones
como:

- Lesiones y secuelas fisicas, psiquicas y sociales a causa de las violencias enfrentadas y
su evolucidn a corto, medio y largo plazo.

- Depresiones o suicidios como resultado de los hechos de violencia.

- Riesgos asumidos por las mujeres al decidir abortar, o al decidir hacerlo en condiciones
no seguras.

- Ausencias o deficiencias de protocolos médicos relacionados con la violencia contra las
mujeres que provocan re-victimizacion (cuestionamientos sistematicos de la credibilidad,
demora en la realizacién de informes, impactos no contemplados, etc.).

- Negaciénodeficiencias en laatencion en salud a las mujeres, sus causasy consecuencias.

- Mecanismos individuales y/o colectivos de afrontamiento y mejora del bienestar fisico,
mental y social posteriores a los hechos de violencia.

Al ser violencia un fendmeno relacional que impacta sobre las personas individual y
colectivamente y que guarda relacién con el contexto social y politico en el que se produce,
hemos querido prestar una atencion particular a la perspectiva psicosocial en el analisis.
Esta perspectiva posibilita atender no solo el dafo individual de caracter psicolégico y social
asociado a la violencia, sino también los procesos sociales, econémicos y politicos en los
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que se enmarca y se potencia dicha violencia, entre lo que cabe incluir la existencia de
politicas publicas que perpetuan la desigualdad y la impunidad. Asimismo, esta dimension
contempla el conjunto de mecanismos y estrategias psicoldgicas y sociales de superacion
de hechos violentos y/o traumaticos.

Teniendo esto en cuenta, en esta dimension se recomendd igualmente tener en cuenta,
entre otros, aspectos especificos como:

- Impactos visibles y no visibles de la violencia sobre las mujeres desde el punto de vista de
su bienestar psicoldgico y social (miedos, inseguridades, vulnerabilidad social).

- Formasy niveles de desestructuracion familiar y social causadas por la violencia.

- Funcionamiento de la violencia politico-institucional contra las mujeres como
herramienta de control e impunidad.

- Factores psicosociales que dificultan o favorecen el enfrentamiento y/o la superacién de
la violencia.
4.2. Dimension cultural

Esta dimension tiene relacion con los contenidos ideoldgicos y del sistema de valores y
creencias ligado al poder patriarcal que justifican y avalan la vulneracién de los derechos
de las mujeres.

Entre otros, la expresion concreta de dichos contenidos puede observarse en elementos
como los que siguen:

- Mandatos sociales patriarcales no necesariamente legislados pero que de facto funcionan
como normay “deber ser”, y que son parte del sistema de discriminacion de las mujeres
(incluidos los micromachismos).

- Mecanismos de violencia simbdlica que potencian las relaciones de subordinacién y la
violencia en el &mbito familiar, comunitario y social.

- Loégicas colectivas y comunitarias como consecuencia de la violencia que pueden
desempoderar a las mujeres (por ejemplo, en cuanto a la pérdida de oportunidades
educativas, la culpabilizacién de la victima, su aislamiento, etc.], o bien empoderarlas
(funcionamiento de mecanismos de solidaridad tradicionales u otros nuevos, solidaridad
entre mujeres, etc.).

- Relacion entre la violencia y el imaginario social predominante sobre las mujeres como
no sujetas de derechos, ciudadanas de segunda, cuerpos violables, utilizables, etc.

- Interrelaciones entre la violencia y las condiciones raciales, étnicas y de clase.

- Influencia de la ideologia patriarcal en los enfoques educativos sobre las relaciones
entre hombres y mujeres y la violencia.

- Influencia explicita e implicita de las iglesias y otras entidades religiosas en la violencia
contra las mujeres.

- Papel del modelo de familia normativa en las dinamicas de violencia.

- Rupturas impulsadas por las mujeres en las practicas patriarcales dominantes.
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4.3. Dimension politico-legal

En esta dimension se aborda el papel del Estado y de las politicas publicas ante la violencia
contra las mujeres en los tres ejes de investigacion -violencias machistas, aborto y violencia
econdmica-. Un punto de partida es que, en algunos casos por omisidn, en otros por accién
y/o connivencia, las instituciones funcionan con frecuencia como agentes que, si bien se
adjudican formalmente un rol de proteccion, en realidad generan y mantienen formas
distintas la violencia.

El analisis de esta dimensidn permite una aproximacion al funcionamiento del sistema
judicial en procesos relacionados con la violencia contra las mujeres y, en concreto,
a los factores de re-victimizacién de quienes deciden denunciar (cuestionamiento de su
credibilidad, estigmatizacion, tipo de prueba exigida, etc.) y sus consecuencias. Ilgualmente,
se tienen en cuenta los factores disuasorios (sociales, econdmicos, familiares, culturales,
psicologicos y legales) que impiden a muchas mujeres tomar la decisién de denunciar. Este
ejercicio es crucial para la identificacién y fundamentacion de argumentos politico-legales
que garanticen una mayor proteccién de las mujeres frente a la violencia y que contribuyan
a desmontar los marcos institucionales y sociales de la impunidad.

Ademas del Estado, es relevante considerar a otros agentes, en concreto organizaciones y
movimientos sociales, y su relacion con las instituciones en el marco de las respuestas ante
la violencia y del acompanamiento a las mujeres sobrevivientes.

Como aspectos clave para la observacion en esta dimensién se recomendaron:

- Revisidn y valoracion de marcos normativos (internacionales, regionales, locales) sobre
los ejes de la investigacion aplicables en cada caso.

- Nivel de su aplicacion y consecuencias, limitaciones y potencialidades.
- ldentificacion de alianzas estratégicas para el feminismo en el dmbito judicial.
- Margenes y &mbitos conceptuales y practicos de mejora.

- Disonancias entre la legislacion y las politicas y asignaciones presupuestarias en el
ambito de la violencia.

- ldentificacion de ideas o practicas positivas transferibles de un pais a otro.

4.4. Dimension econdmica

La violencia econémica es uno de los tres ejes de trabajo de esta investigacion. A su vez,
se considerd necesario incluir esta dimensidn de andlisis debido a que el componente
econémico con mucha frecuencia atraviesa las vulneraciones de derechos humanos de las
mujeres.

La violencia econdmica suele circunscribirse al ambito de la pareja y a los analisis micro.
Junto a ello, en esta dimensidn se incluye un analisis macro que trata de identificar y
explicar las interrelaciones entre la aplicacion y aceleracion de las politicas neoliberales
en la actual fase de desarrollo del capitalismo y los procesos de empobrecimiento y de
exclusion econdmica y laboral de las mujeres. La relacién entre ambos procesos ha tenido
su maxima expresion en las consecuencias para las mujeres de la implantacion de acuerdos
de inversion y libre comercio entre distintos paises y regiones en las Ultimas décadas
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(empobrecimiento, precarizacion, explotacién, migracion forzada por motivos econdmicos,
limitacién de derechos laborales y de sindicalizacién...), o la concesién de licencias de
explotacion a empresas -locales e internacionales- que en muchos paises esta conllevando
desalojos violentos de territorios y destruccion de los medios basicos de subsistencia de las
poblaciones, con impactos muy negativos sobre la vida y los cuerpos de las mujeres.

Aqui, los factores de clase y de raza tienen una relevancia especifica, partiendo de que
funcionan en todas las sociedades como factores, entre otros, de jerarquizacion social que
sitan a muchas mujeres en condiciones materiales de existencia y en posiciones sociales
de mayor riesgo de enfrentar violencia por parte de empresas, estados, particulares y/o
redes criminales.

En conjunto, en esta dimensidn ha sido importante identificar de manera concreta patrones
recurrentes de violencia econdmica -institucionalizados o no- que provocan el deterioro de
la calidad de vida de las mujeres. Por ello, se recomendd observar aspectos como los que
siguen:

En el &mbito patrimonial:

- Niveles de acceso y/o control de recursos materiales y econdémicos.

- Privacion o desapropiacion de recursos en relaciones de pareja o familiares.
En el dmbito laboral:

- Hostigamiento/acoso laboral (incluido el acoso sexual).

- Segregacion laboral.

- Mecanismos desiguales de promocidn laboral.

- Aspectos discriminatorios relacionados con el embarazo y la maternidad.

- Brechas salariales.

- Diversas formas de explotacion (por ejemplo, de trabajadoras domésticas, trabajadoras
de las maquilas, trata de mujeres...).

- Otras manifestaciones de violencia que se dan en el marco de la cadena global de
cuidados.

En el dmbito estatal/internacional/estatal:

- Impactos de las politicas econdmicas.

- Impactos de los tratados internacionales de libre comercio.

- Relacion entre la actividad empresarial transnacional y la violencia militar, policial, de
elementos de la seguridad privada, etc., contra las mujeres.

4.5. Dimension mediatica

Con esta dimension se busca realizar un analisis de los medios de comunicacidn en tanto
agentes que pueden jugar un papel relevante bien como generadores y/o reproductores
de violencia contra las mujeres, bien como aliados en la denuncia critica, concienciacion y
prevencion de la misma. Si bien guarda una estrecha relacién con aspectos culturales, se
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ha contemplado de forma especifica por ser una de las lineas de trabajo prioritarias en la
estrategia de incidencia de esta investigacion.

Partiendo de la historica influencia de los medios de comunicacidn en la configuracion de la
opinién publica sobre determinados problemas sociales, entre ellos la violencia contra las
mujeres, es importante identificar claves mediaticas que generen rupturas o quiebras en
el imaginario social predominante que lleva a la naturalizacién, normalizacion y aceptacion
social de la violencia.

Esto ha supuesto incluir en el andlisis cuestiones como las siguientes:

- Foco de los medios de comunicacion ante la violencia contra las mujeres.

- Distintos tratamientos informativos.

- Reproduccidn o ruptura de mitos y estereotipos relacionados con la violencia.
- Responsabilidades atribuidas a victimas y victimarios.

- Manejo o no de elementos de andlisis que remitan a aspectos estructurales y sistémicos
de la violencia.

- Nivel de cumplimiento de las normativas de igualdad y contra la violencia en cada
contexto.

5. ORGANIZACIONES PARTICIPANTES, DOCUMENTADORAS Y CASOS

5.1. Criterios para la seleccion de organizaciones participantes y documentadoras

En esta investigaciéon han participado varias organizaciones de Euskal Herria, Estado
espanol, El Salvador, Guatemalay Colombia, y en ella Mugarik Gabe ha tenido el papel motor
con el apoyo metodolégico del Instituto Hegoa. Entre las distintas organizaciones vinculadas
existe el interés comuin de promover iniciativas creativas y rigurosas que visibilicen las
violaciones a los derechos humanos de las mujeres, y que ayuden a generar propuestas
para el reconocimiento y garantia de esos derechos.

Con ese objetivo, la mayoria de las organizaciones vinculadas a esta propuesta participaron
y/o conocen el Tribunal Internacional de Derechos de las Mujeres Viena+20, Euskalerria,
2013, de forma que la realizacion de esta investigacion ha posibilitado el seguimiento y
refuerzo de alianzas feministas creadas ya entre organizaciones de América Latinay Europa
en el dmbito de la lucha contra la violencia hacia las mujeres.

Con respecto a las organizaciones, los principales criterios establecidos fueron los
siguientes:

al que, prioritariamente, ya tuvieran relacion con Mugarik Gabe;

b) que trabajen en algunos o en todos los ejes de la investigacion;

c) que tengan interés y compromiso explicito de colaborar en el proceso, y

d) que conozcan y/o tengan experiencia previa en el uso de la metodologia de historias de

vida. %IE!

Mugarik Gabe 27



i

i &

Con respecto a las personas entrevistadoras o documentadoras, los criterios tenidos en
cuenta fueron, sobre todo:

al que tengan claridad en los propdsitos de la investigacion e informacion del proceso
global;

b] que tengan un buen manejo de las entrevistas en profundidad;

c) que conozcan adecuadamente del contexto en el que vive la personal(s) a entrevistar, y

d) que se comprometan con el cddigo ético propuesto para el proceso de documentacion
(véase apartado 7.5).

5.2. Criterios para la seleccion de casos

Los criterios principales acordados para la seleccidn de casos fueron los siguientes:

al que responda a alguno(s) de los tres ejes de trabajo planteados.

b] que la mujer entrevistada ya esté siendo acompafada por alguna organizacion.

c] que sea viable realizar las entrevistas (disponibilidad de la persona entrevistada para
socializar su experiencia y para participar en el proceso).

d) que sea estratégico o de alto interés para el movimiento feminista.

e) que refuerce la continuidad de las tematicas del Tribunal Internacional de Derechos de
las Mujeres Viena+20, Euskalerria, 2013.

f) que sea paradigmatico y/o de actualidad.

g) que sea susceptible de propuestas de incidencia politica, por ejemplo, si hay proceso
judicial abierto, si se quieren proponer medidas de reparacion, etc.

h) que sea posible trabajar el caso con tiempo y calidad.

5.3. Cuadro-sintesis de paises, casos y organizaciones responsables

Inicialmente se tenia previsto documentar 30 historias de vida de mujeres que han enfrentado
violencias relacionadas con los tres ejes de violencia establecidos en la investigacion, con
una estimacion de 10 casos por cada eje y manteniendo en lo posible la proporcionalidad
por pais. Finalmente se han podido documentar 28 casos: 6 en Colombia, Euskal Herria
y Estado espafol, respectivamente; 5 en El Salvador y 4 en Guatemala. Si bien en muchas
de las historias de vida las experiencias de violencia tienen que ver no solo con un eje sino
con varios, se tomo la decision de priorizar uno de ellos en funcién de la mejor adecuacidn
posible de cada caso analizado.

En el apartado de anexos de esta publicacion se incluyen las resenas de las 28 historias
de vida, mientras que en el siguiente cuadro puede encontrarse una sintesis de los casos
documentados por pais, eje y organizaciones responsables, asi como el cddigo asociado a
cada historia de vida.
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CUADRO-SINTESIS DE PAISES, CASOS Y ORGANIZACIONES RESPONSABLES

Eje de

_— trabajo

Violencia
econdmica

Violencia
econdmica

Violencias
machistas

El
Salvador

Violencias
machistas

Penalizacion

aborto

Penalizacidn

aborto

Violencias
machistas

Violencias
machistas

Guatemala

Violencias
machistas

Violencia
econdmica

Caso documentado

Explotacion laboral de
trabajadora de hogar

Incumplimiento
de pago de cuotas
alimenticias,
irresponsabilidad
paterna

Violencia por parte de
su pareja

Violencia sexual por
parte de pandillas
(maras)

Caso del grupo de “Las
17"

Mujer encarcelada
acusada de aborto

Violencia sexual en el
marco del conflicto
armado

Feminicidio por su ex
pareja

Violencia sexual en
contexto de continuum
de violencias

Persecucion
por oposicion a
multinacionales

Cadigo de
entrevista

HdV1

HdV2

HdV3

HdV5

HdV4

HdV24

HdV27

HdV18

HdV16

HdV17

Organizacion
responsable

Asociacion de

Mujeres por la

Dignidad y la
Vida. Las Dignas

Colectiva
Feminista para
el desarrollo
local. La
Colectiva

Unidn Nacional
de Mujeres de
Guatemala.
UNAMG

Equipo de
Comunicaciony
Analisis. Colibri

Zurdo
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12

13

14

15

17

18

19

20

21

22

Eje de

Pl trabajo

Penalizacion

aborto

Violencia
econdmica

Colombia Violencias

machistas

Violencia
econdmica

Violencias
machistas

Violencias
machistas

Violencias
machistas

Violencias
machistas

Violencia
machista
Euskal
Herria
Violencias
machistas

Penalizacion

aborto

Violencia
econdmica

Caso documentado

Mujer embarazada
como consecuencia
de violencia sexual
por parte de actores
armados, a quien se le
impide abortar

Violencia patrimonial

por parte de su pareja,

con diversas formas de
violencia machista

Violencia psicoldgica,
fisicay sexual en
distintas relaciones de
pareja

Esclavitud doméstica

Violencia psicolégicay
tortura

Violencia sexual en el
marco del conflicto
armado

Violencia por parte de
su pareja

Tortura sexista en el
marco de violencia de
Estado

Feminicidio

Violencia de pareja,
vinculada a violencia
institucional

Mujer vinculada con el
Caso Morin (clinicas de
aborto)

Violencia laboral contra

trabajadora de hogar

Codigo de
entrevista

HdV7

Hdv8

HdV9

HdVé

HdV25

HdV26

HdV15

HdV23

HdV14

HdV19

HdV20

HdV22

Organizacion
responsable

Corporacion

para la vida.

Mujeres que
Crean

Ruta Pacifica de
Mujeres. RPM

Asociacion
Bizirik

Bilgune
Feministay
Jaiki Hadi

Asun Casasola,
y Lunes Lilas

Centro Asesor
de la Mujer.
Argitan

Plataforma
Aborto Iruna

Centro Asesor
de la Mujer.
Argitan
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Eje de Codigo de Organizacion
(o]
- Ll trabajo Casaidorumentado entrevista responsable
Caso de primera
Violencias ngdzr;aefoogtlgslteandccl)a Women's Link
23 ; 9! : . HdV21 Worlwide.
machistas espanol por instancias WLWW
internacionales
(CEDAW)
. . Violencia econdmicay Grupo de apoyo
Violencias - Prava” contra
24 . sexual, desproteccion HdV13 : .
machistas : la violencia
por ser migrante institucional
Ablacidn, secuestro
Violencias y violencia sexual, .
25 Estado machistas persecucion por HdV10 Grupo Valencia
espanol orientacion sexual
Violencias Violencia fisica, social
26 h y econdmica contra HdV11 Grupo Valencia
machistas -
mujer transexual
_ _ Desplazamiento Observatorio de
27 Violencia forzado por HdV28 Multinacionales
econdmica construccion de presa en América
P latina. OMAL
Sindicato
Violencia Violencia econdmica Andaluz de
28 . . HdV12 i
econdomica  contra mujeres rurales Trabajadores.
SAT - Jaén

6. METODOLOGIA CUALITATIVA: HISTORIAS DE VIDA Y FASES DE LA

INVESTIGACION

En la medida en que no se pretende un andlisis estadistico de la violencia, sino una
profundizacion en el fendmeno en cuanto a elementos de contexto, causales y de impacto
coyuntural y estructural en la vida de las mujeres, ademas de las respuestas individuales
y colectivas de estas ante la violencia, se consideré la metodologia cualitativa como la mas
idénea para esta investigacion. Esta permite tanto la construccion teérica como el andlisis
empirico de la realidad social, siendo relevante por el nivel de profundizacién que permite
en aspectos tanto objetivos como subjetivos. Esto ha hecho que precisamente sea una
metodologia adoptada en numerosas ocasiones en investigaciones feministas.

En particular, se propuso como herramienta las historias de vida, que se han construido a
partir del testimonio oral de las mujeres entrevistadas.
6.1. Historias de Vida: breve descripcion

La Historia de Vida (HdV) es una de las herramientas cualitativas mas idoneas para conocer
en profundidad la experiencia humana en un contexto determinado. En coherencia con
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los propdsitos de este estudio, esta herramienta aporta un contenido muy valioso para
visibilizar y comprender la vivencia de las mujeres que han enfrentado de manera directa
diversas formas de violencia.

La historia de vida permite poner en valor los aspectos subjetivos de la narraciéon como
parte del sentido atribuido por las mujeres a su experiencia. En ella se comparten visiones
personales que nos ofrecen un punto de vista “situado”, en este caso el de mujeres que
han enfrentado distintos tipos de violencia a lo largo de su vida, al que otorgamos valor y
credibilidad. Su realizacidn no es un trabajo puramente técnico, y menos aln en el ambito
de la violencia; requiere sensibilidad, saber escuchar, generar confianza, respetary apoyar
las posibles quiebras emocionales de la persona entrevistada, ser conscientes de nuestros
limites para manejar situaciones criticas que pueda generarse en la entrevista, reconocer
elementos significativos a los propésitos del estudio aportados por las entrevistadas, saber
acordar aspectos de la entrevista con respeto y claridad, resituar ideas-clave para iniciar
nuevas conversaciones, etc. Es importante no esperar de la narracidn una historia lineal y
ordenada cronoldgicamente, ya que los hechos, percepciones o sentimientos a los que la
persona entrevistada da centralidad pueden aparecer de forma transversal, circular, etc.

Ademas, es probable que en el relato no surjan claramente los factores estructurales y
causales de violencia, por lo que es necesario indagar en los aspectos que han generado
y/o potenciado las situaciones de violencia, asi como identificar los factores personales y/o
sociales que han funcionado como activadores de resistencia y de cambio.

Las historias de vida se han documentando utilizando la entrevista en profundidad semi-
estructurada para recogery construir una narrativa que permita conocer la experiencia con
“nombre propio”, y a la vez aporte un marco de analisis para interpretar las dindmicas,
condicionamientos y relaciones de poder en cada contexto especifico. Con la entrevista en
profundidad semi-estructurada se pretende favorecer el discurso abierto, libre, pero a través
de un proceso orientado por un guidn basico. Las preguntas son abiertas y generadoras de
la narrativa, y la técnica requiere saber escuchar y, a la vez, saber cuando es necesario
reconducir las pautas de la conversacién. Como elemento diferenciador de la historia de
vida con respecto a la entrevista en profundidad, ahadimos que aquella logra un marco de
totalidad temporal autobiografica, en este caso sobre la base de la tematica de la violencia,
sus impactos y su afrontamiento.

Por Ultimo, senalamos cudles han sido los contenidos que a priori hemos considerado como
mas significativos para tener en cuenta en la realizacion de las historias de vida.

al Impactos y vivencias: identificacién de las principales afectaciones relacionadas con los
acontecimientos de violencia, interpretacion de las mismas, atribucion de significados.

b] Puntos de inflexién: identificacion de eventos o acontecimientos importantes y cruciales
que han implicado cambios, rupturas, etc., en la vida de la persona entrevistada, tanto
los relacionados con los hechos de violencia como con otras circunstancias de su vida
(ejemplo, procesos de organizacion, empoderamiento, participacion en espacios de
formacion, etc.).

c) Intereses y expectativas: identificacion de aspiraciones individuales y colectivas
(truncadas'y, si es el caso, reconstruidas).
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d) Estrategias de afrontamiento:identificacion de los mecanismos personales y/o colectivos
que han sido desarrollados para enfrentar la violencia.

e) Percepcion de los aspectos institucionales: identificacion del tipo de respuestas (o sus
ausencias) de las instituciones pUblicas en relacion a los hechos de violencia.

f)  Percepcion de los aspectos comunitarios: identificacién de las dindmicas colectivas y
comunitarias en relacidn a las situaciones de vida de las mujeres.

g) Identificacion de itinerarios relacionados con la violencia: con quién se comparten los
hechos, a qué servicios se acude, qué respuestas encuentran, con qué acompanamiento
cuentan, etc.

h) Identificacién de la definicion, percepcion y demandas de reparacion que hacen las
mujeres: como consideran esta cuestion, qué sentido le dan, en qué consistiria, o qué
medidas han tenido/pueden tener un caracter reparador frente a la violencia vivida.

6.2. Fases de la investigacion

A continuacion exponemos las fases seguidas en el proceso de documentacién de las 28
historias de vida en Colombia, El Salvador, Guatemala y Euskal Herria y Estado espanol.

12 Fase: Definicidn de criterios y seleccion de la muestra de casos

- Definicidn de los criterios de seleccion de las personas a entrevistar, las organizaciones
participantes y las personas documentadoras.

- Presentacion de la propuesta inicial, didlogo y coordinacién con organizaciones
participantes para la seleccion de los casos.

- Contacto con las personas a entrevistadas y establecimiento de acuerdos con ellas sobre
los términos de la entrevista. Por ejemplo: si se desea o no el anonimato; consentimiento
de grabacion y de qué tipo; posibilidades en cuanto al niUmero de encuentros para la
entrevista.

29 Fase: Planificacion del registro de informacion

- Preparacién por parte de las entrevistadoras de un cuaderno de campo para recoger
aspectos relacionados con la entrevista -de contexto, proceso y contenido-que puedan
ser especialmente significativos.

- Estudio previo por parte de las entrevistadoras de la guia semi-estructurada a utilizar en
las entrevistas.

Acuerdo con las personas entrevistadas sobre fechas y hora de los encuentros.

- Preparativos de caracter logistico (por ejemplo, desplazamientos).

34 Fase: Realizacion de las entrevistas

- Preparacion de los momentos clave de la entrevista: introduccién, desarrollo y cierre.

- Prevision de una duracidén media aproximada de 2 o maximo 3 horas por cada encuentro,
aunque con adaptacion al tiempo requerido de acuerdo a la condiciéon emocional de
las personas entrevistadas. Se estima una media de dos encuentros por entrevista,
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considerando que tras el primer encuentro se requerirad tiempo para analizar contenidos
y cuestiones pendientes.
- Transcripcion de las entrevistas.
42 Fase: Andlisis y construccion de las historias de vida
- Aproximacion preliminar al contenido de las entrevistas.

- Relectura y andlisis de aspectos clave para ir construyendo el documento de sintesis
solicitado a las entrevistadoras, que reflejara los elementos principales de la Historia de
Vida documentada.

- Elaboracioén de los documento-sintesis de cada Historia de Vida, que se entregaran a las
personas especialistas en cada dimensidn de analisis.

52 Fase: Redaccion de los cinco informes finales

- Redaccidn de los cinco informes finales, uno por cada dimensién de analisis acordada,
que contienen una descripcion global, condensada y contextualizada del conjunto de
historias de vida documentadas.

7. HERRAMIENTAS UTILIZADAS

7.1. Ficha de datos de la persona entrevistada

FICHA DE DATOS DE LA PERSONA ENTREVISTADA

Nombre: Pais:

Edad: Estado civil:

Escolarizacién/profesion: Ocupacion actual:

Hijas/os: Lugar donde reside:

Pertenencia o no a alguna asociacidn: Eje de violencia por el cual es entrevistada:

Otros datos de interés

7.2. Guion general de la entrevista

GUION GENERAL DE LA ENTREVISTA
Persona que entrevista:
Organizacidn:
Lugar de la entrevista:
Fecha de inicio de la entrevista:

NUmero de encuentros realizados:

I. Contenidos

e Presentacidn, introduccién, aclaraciéon de expectativas, generacion de espacio de
distension y confianza.
i b
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* Registro de aspectos objetivos, como edad, origen, educacion, participacion politica,
etc. (aunque muchos de estos datos ya habran sido registrados por el conocimiento y
previa seleccion de la persona a entrevistar. Revisar ficha de entrevistada).

e Trabajo sobre los temas propuestos:

- Recuerdos, acontecimientos importantes de la infanciay motivo/s por los cuales han
sido importantes. En el mismo sentido, recuerdos, acontecimientos importantes de
la adolescencia.

- Situaciones dificiles que ha enfrentado a lo largo de su vida con relacion al eje
de andlisis que motiva la entrevista. (Las siguientes preguntas no necesariamente
tienen que ser interrogadas de forma literal, pero si tenerlas en cuenta para que
vayan saliendo en la narrativa: ;Cudl fue el dafo?, ;Contra quién se cometio?
¢Quién lo cometid? 4 En qué contexto?)

- Ambitos de su vida que se han visto afectados por esas situaciones de violencia
enfrentadas y formas de afectacion (; cuales fueron los impactos de la violencia?)

- Percepciones y razonamientos de las causas por las que han ocurrido tales
situaciones (¢ por qué se cometio el dafio?)

- Aspectos relacionados con la reaccion del entorno mas cercanoy de otras instancias
(;como reacciond el entorno inmediato (familia; red sociall/instituciones/otros
agentes sociales?)

- Formas en que se ha enfrentado o sobrellevado las situaciones mas adversas/duras
y qué factores ha sido de ayuda en ese proceso (;cémo reacciond la persona?)

- Percepciones y demandas en torno a qué ha sido/es/podria ser reparador en sus
vidas, desde el punto de vista interpersonal, comunitario, institucional.

e Preparacion del finaly cierre de la entrevista.

Il. Aspectos de proceso y de relacion con la persona entrevistada

e Enla medida de lo posible, prever un espacio adecuado y sin interrupciones en el que
la entrevistada se sienta comoda.

* Recoger los datos basicos de la entrevistada (definidos en la ficha de datos).
e Reiterar la garantia de confidencialidad en uso de los datos.

e AlUn cuando la entrevistada haya consentido que se grabe su testimonio, es
recomendable, a su vez, ir anotando en el cuaderno de campo aquellos aspectos que
sean destacables o que requieran mas profundidad posteriormente.

e Evitar interrumpir abruptamente el relato.
e Evitar el uso de tecnicismos.

e Respetar los silencios, a la vez que saber interpretarlos y reconducir los momentos
mas dificiles o de bloqueo.

e Mostrar empatia con los hechos que se narran, evitando frivolizar situaciones

e Trabajar la cercaniay la confianza; evitar juzgar, dar consejos, el humor inapropiado, o
la minimizacién del relato.

e Dar importancia al lenguaje verbal y no verbal, tanto de la persona que entrevista
como de la entrevistada (posicion del cuerpo, miradas, suspiros, llanto, silencios,

asentimientos, sonrisas, conveniencia o inconveniencia de contacto corporal, etc.).
Y
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Cuidar la manera de incidir o profundizar en aspectos dolorosos y explicar la
importancia de hacerlo.

Dar el protagonismo de la narracion a la entrevistada.
No pasar por alto hechos significativos.

Reconocer el coraje de la entrevistada y su capacidad de rehacerse, al explorar las
formas de afrontar la violencia.

Recapitular, clarificar ideas claves para los objetivos de la investigacion, advertir
contradicciones en el testimonio con respeto y cuidado, solicitar a la entrevistada
retroalimentacion de la recapitulacion.

7.3. Guia para elaborar un documento de sintesis de cada caso

Si bien las transcripciones de cada entrevista (grabadas en audio) han sido el material
fundamental para las cinco personas expertas que han elaborado los informes de las cinco
dimensiones de analisis da la investigacidn, se solicit6 a las documentadoras un documento
de sintesis de entre 4y 6 paginas sobre cada historia de vida completada.

Para facilitar este trabajo, se elabord una guia con recomendaciones especificas para las
documentadoras. Su objetivo fue aportar una base comun que pudiera ser utilizada por todas
las documentadoras y contribuir a identificar los puntos mas destacados de las entrevistas,
de cara a la redaccion de los informes de las especialistas por cada una de las dimensiones
estudiadas.
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GUIA PARA ELABORAR UN DOCUMENTO DE SiNTESIS DE CADA CASO
(DOCUMENTADORAS)

Informacién que ubique el contexto en el que se realiza la historia de vida.

Un apartado que sitle los hechos de violencia, destacando los hechos relacionados con
el eje por los que la persona esté siendo entrevistada. Identificacion de impactos mas
importantes.

Aspectos destacables (identificados en la entrevista) que han generadoy potenciado
situaciones de violencia (relacionados con el entorno, con el agresor, con las
instituciones, etc.).

Elementos destacables que hayan surgido como estrategias de afrontamiento, en
relacion a las situaciones y/o hechos de violencia (relacionados con el entorno, con el
agresor, con las instituciones, etc.).

Destacar los elementos que las entrevistadas proponen como reparaciones, cuidando
de no haber generado expectativas sobre las mismas que trascienden de este proceso.

Si fuese posible, destacar por separado algunos puntos relacionados con cada una de
las dimensiones.

Por ultimo, si hubiese algunos documentos adicionales sobre el caso de especial
interés para la comprension de la historia de vida (por ejemplo, relacionados con
medios de comunicacion, etc.), se sugiere anexarlo a cada caso.



7.4. Guia para la elaboracion de los informes por dimension

GUIA PARA LA ELABORACION DE LOS INFORMES POR DIMENSION (ESPECIALISTAS)
Aspectos clave a tener en cuenta

La transversalidad de la perspectiva feminista y el andlisis relacional del poder
patriarcal.

La identificacion de causas estructurales de la vulneracion de los derechos de las
mujeres, asi como de propuestas y medidas para su superacion.

La intencionalidad de incidencia politico-institucional y la funcién de pedagogia social
de los resultados.

. Sugerencias de estructura
Una parte introductoria que explique el contenido y sentido del documento.

Una parte de desarrollo del analisis correspondiente (fisico y psicosocial, cultural,
juridico, econdmico o mediatico) sobre la base de las Historias de Vida, atendiendo
a las formas de violencia que emergen, los efectos en la vida de las mujeres, sus
capacidadesymecanismos pararesistiry en su caso superar laviolencia. Siendo la base
principal de analisis las propias historias de vida, puede ser necesario en el desarrollo
delinforme hacer referencia a otras fuentes de informacion Utiles para complementar
y ayudar a comprender la violencia en cada caso y contexto. Al estar las historias de
vida en esta propuesta basadas en los testimonios de las mujeres entrevistas, conviene
ilustrar el analisis mediante algunos extractos de las entrevistas realizadas por las
documentadoras, asignando a las citas literales el codigo establecido.

Un apartado que desarrolle sugerencias, recomendaciones o ideas-clave para el
trabajo de incidencia institucional, al igual que contenidos para desarrollar procesos
pedagdgicos con distintos sectores sociales.

En conjunto, se sugiere una extension de 25 a 30 paginas (aparte la bibliografia y
anexos si los hubiera).

7.5. Codigo ético de las documentadoras

CODIGO ETICO DOCUMENTADORAS

La documentacién de historias de vida forma parte del proyecto Recuperando historias
de vida para la defensa de los derechos de las mujeres, impulsado por Mugarik Gabe en

a

lianza con organizaciones de mujeres y feministas y otros colectivos sociales de Euskal

Herria, Estado espanol, Guatemala, El Salvador y Colombia. En todo este proceso los
testimonios de las mujeres recogidos por las documentadoras a través de las historias de
vida son el pilar central.

Por ello, las documentadoras implicadas en esta investigacion suscribimos los siguientes
compromisos en el desarrollo de la misma:

Garantizar la confidencialidad de todo el proceso de documentacién.
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Preservar el bienestar de las mujeres entrevistadas: buen trato, buen espacio,
intimidad.

Respetar la autonomia y decisiones de las mujeres entrevistadas en todas las fases del
proyecto.

Acordar con la entrevistada los términos de las entrevistas: anonimato, grabacion,
nimero de encuentros, etc.

Cuidar la relacién con la entrevistada en todas las fases del trabajo y en todos sus
aspectos: el inicio, la presentacion del proyecto, la claridad en los objetivos, y de
forma especial el cierre de cada entrevista. El cierre debe hacerse de forma positiva,
valorando la contribucion de la entrevistada y asegurando la devolucion del contenido
en forma de documento-borrador de su historia, para que ella pueda decidir sobre lo
que sale publicado.

Especificamente durante las entrevistas:
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Reiterar la confidencialidad en el uso de la informacion cuando asi se haya solicitado.

Tener empatia con las mujeres y los hechos que narran, mostrar que estos son
importantesy evitar frivolizarlos, trabajar la cercaniay la confianza, no juzgar, entender
las causas de determinados hechos y comportamientos, evitar dar consejos, evitar el
humor inapropiado, no minimizar el relato.

Tener en cuenta la importancia del lenguaje verbaly no verbal, tanto de la persona que
entrevistadora como de la entrevistada (posicion del cuerpo, miradas, suspiros, llanto,
silencios, asentir, sonrisas, conveniencia/inconveniencia de contacto corporal, etc.).

Respetar los silencios, a la vez que saber interpretarlos y reconducir los momentos
mas dificiles o de bloqueo.

Ser consciente de que compartir y narrar puede ayudar a aliviar en un grado el dano,
siempre y cuando se haga en un entorno positivo.

Cuidar la manera de incidir o profundizar en aspectos dolorosos y explicar bien la
importancia de hacerlo.

Saber escuchary, a la vez, saber cuando es necesario redirigir o reorientar las pautas
de la conversacion.

Dar el protagonismo a las mujeres, y no pasar por alto hechos significativos.

Hacer visible el coraje de las mujeres y su capacidad de rehacerse a pesar de la
violencia, al explorar los afrontamientos.

Firma de la documentadora Fecha Lugar



7.6. Consentimiento informado de las organizaciones participantes y de las personas
entrevistadas

CONSENTIMIENTO INFORMADO DE LAS ORGANIZACIONES PARTICIPANTES
Y DE LAS PERSONAS ENTREVISTADAS

I. Informacidn sobre la investigacion

La Asociacion , como organizacidon entre cuyos fines estd la defensa de
los derechos de las mujeres y la lucha contra la violencia, participa en el proceso de
investigacion denominada Recuperando historias para la defensa de los derechos de las
Mujeres, impulsado por la organizacién Mugarik Gabe (www.mugarikgabe.org] dentro
de la campana Enfrentamos todas las Violencias Machistas. Patriarkaturik gabe denok
Jabe, en alianza con organizaciones de mujeres y feministas y otros colectivos sociales de
Euskal Herria, Estado espanol, Guatemala, El Salvador y Colombia.

Esta investigacion pretende profundizar en el analisis de la vulneraciéon de los derechos
humanos de las mujeres, sobre la base de tres ejes: penalizacion del aborto, violencias
machistas y violencia econdmica. Para ello, se estudiaran 28 historias de vida de mujeres
que han sufrido violencia en Guatemala, El Salvador, Colombia, Estado espanol y Euskal
Herria. En este proceso, los testimonios de las mujeres son el centro de interés y, a través
de ellos, se pretende contribuir a visibilizar y dignificar las voces de las mujeres.

Los objetivos del estudio y de las historias de vida, asi como su difusién escrita, en medios
de comunicacion y foros publicos, son:

e Identificar y explicar las multiples violencias machistas, desde una vision global e
internacional que conecte las realidades de distintos lugares del mundo.

e Denunciar las violaciones de los derechos humanos de las mujeres como una practica
generalizada, normalizada y tolerada por los Estados por accion u omision.

e Denunciar ladimensidn sistematica y masiva de la violencia a través de la presentacion
de casos especificos en diferentes contextos.

e Contribuir al empoderamiento colectivo de las mujeres a través de la accion politica
feminista.

e Contribuir al reconocimiento y legitimacion social del movimiento feminista.

e Generar espacios y formas para que las mujeres accedan a una justicia alternativa,
libre de tratos sexistas, prejuicios y discriminacion.

e Contribuir a la recuperacion de las mujeres violentadas, desde la ruptura de los
silencios, dandoles voz para recobrar su fuerza individual y colectiva.

e Provocar en la poblacion la indignacion y el rechazo frente a las violaciones de los
derechos humanos de las mujeres, y promover la solidaridad.

e Proponer y difundir recomendaciones para que instituciones publicas y otros actores
politicos y sociales las asuman en la lucha contra las violencias machistas.
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Il. Uso y confidencialidad de los datos

La informacién y los datos que se obtengan en esta investigacion seran utilizados
Unicamente para fines relacionados con la misma, y seran del conocimiento exclusivo del
equipo técnico de la organizacion directamente vinculado.

En ningln caso se haran publicos sus datos personales, garantizando la plena
confidencialidad de los mismos y el riguroso cumplimiento de la ética en el manejo y uso
de la informacion y material obtenido.

Ill. Consentimiento informado de la persona entrevistada

Yo (), de (], afios edad, de profesién/ocupacién (), con domicilio en (], con documento
Unico de identidad ndmero ( ], una vez informada de los objetivos de la investigacién
denominada Recuperando historias para la defensa de los derechos de las Mujeres,
impulsado por la organizacién Mugarik Gabe (www.mugarikgabe.org) dentro de la
campaha Enfrentamos todas las Violencias Machistas. Patriarkaturik gabe, denok jabe, en
alianza con organizaciones de mujeres y feministas y otros colectivos sociales de Euskal
Herria, Estado espanol, Guatemala, El Salvador y Colombia, sobre hechos de violencia
basada en el género, e informada sobre los fines para los cuales serdn empleados los
datos que se obtengan en el proceso, otorgo de forma libre mi consentimiento para que se
me realicen entrevistas y se revisen los expedientes fisicos o electrdnicos, tanto judiciales
como administrativos, generados por cualquier persona o institucion de caracter publico
como privado, y/o cualquier otra documentacidn necesaria para analizar todos los tipos
y modalidades de violencia basada en el género enfrentados por mi persona durante
mi vida. Asimismo, como parte de la realizacién de este estudio, autorizo el registro en
medios magnéticos de las evidencias y hallazgos encontrados durante las entrevistas y
revision de expedientes.

Ademas, expreso mi consentimiento para que se elaboren y difundan investigaciones e
informes de los resultados y hallazgos de dichos estudios por cualquier medio nacional e
internacional, incluyendo foros publicos como Tribunales de Conciencia.

Para todo lo anterior, autorizo a la Asociacion , @ quienes ademas faculto para
delegar en las personas que consideren idoneas la realizacion de este estudio.

Hago constar que el presente documento ha sido leido por mi, en su integridad, de manera
libre y espontanea, entendiendo su contenido y estoy de acuerdo en participar de forma
voluntaria.

Y para constancia de mi consentimiento y autorizacion firmo en la ciudad de ,a
del mes de de 201__.
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8. REFLEXIONES SOBRE EL PROCESO

En general, todo ejercicio de investigacion implica delimitar determinados aspectos sobre
los que se quiere profundizar, e inevitablemente dejar otros importantes en el camino. La
decision adoptada por Mugarik Gabe fue la de continuar con los tres ejes de violencia en los
que se centré el Tribunal Internacional de Derechos de las Mujeres en Bilbao en el afio 2013,
que fueron: a) violencias machistas, b) penalizacidn del aborto y c) violencia econdémica.

Como conceptualizar y referenciar la violencia es un asunto sustancial, y mas para una
organizacién como Mugarik Gabe que ha apostado por incursionar y profundizar en este
tema a través de distintos procesos colectivos. Por ello, los debates realizados en la etapa
previa a la documentacidon de los casos tenian precisamente la intencién de ayudar a centrar
conceptualmente la violencia en los tres ejes definidos. En los debates participaron mujeres
de distintos ambitos; del movimiento feminista, de organizaciones sociales, de sindicatos, de
la universidad, de las ONGD, de instituciones y de medios de comunicacion. Este ejercicio de
busqueda de contrastes previos contribuyé a hacer mas sélidas las bases sobre las que se
sustenta esta investigacion, al margen de que no estuviera entre los objetivos de los debates
alcanzar consensos sobre los ejes de violencia y su definicion.

En esta investigacion han estado directamente implicadas 17 organizaciones de Colombia,
El Salvador, Guatemala, el Estado espanol y Euskal Herria. Por un lado, se trata de una
participacion muy alta que ha hecho posible un esfuerzo de investigacion colectiva poco
comun. Ademas, la diversidad de organizaciones en cuanto a su trayectoria, ejes de
trabajo y procedencia, ha permitido contar con perspectivas, experiencias y visiones
muy enriquecedoras en la lucha contra la violencia. Por otro, la implicaciéon de tantas
organizaciones feministas es un indicativo de la conciencia sobre la necesidad de fortalecer
las alianzas en la defensa de derechos de las mujeres.

La confianza politica existente entre Mugarik Gabe y el resto de las organizaciones
participantes ha sido fundamental para llevar a cabo la investigacion y garantizar una alta
participacion. Otro factor que ha favorecido la viabilidad politica y técnica de este trabajo
es que forma parte de una estrategia de largo plazo con relacion a la violencia. Esta
investigacion surge a raiz del Tribunal Internacional de Derechos de las Mujeres. Viena+20,
Euskalerria, 2013, al tiempo que refuerza la campaha Enfrentemos todas las violencias
machistas. Patriarkaturik gabe, denok jabe que Mugarik Gabe desarrolla desde el ano
2010. La estrategia combina andlisis y accidn politica feminista, generando procesos de
investigacion-accion entre los que se encuadra este estudio.

Junto a la riqueza de contar con tantas organizacionesy de contextos tan diversos, es preciso
reconocer que la distancia geografica con muchas de ellas ha supuesto una limitacion al
menos en dos sentidos. Por un lado, ha impedido contar con una retroalimentacion mas
permanente por parte de todas las organizaciones y personas participantes, por ejemplo,
sobre el contenido de los ejes de violencia definidos, sobre las dimensiones de analisis
seleccionadas u otros aspectos relacionados con el contexto especifico de los casos. Sibien se
realizaron varias reuniones presenciales iniciales con colectivos en El Salvador, Guatemalay
Euskal Herria, no fue posible hacer lo mismo con las organizaciones en Colombia y algunas
en el Estado espanol. En estos casos las reuniones se mantuvieron por Skype. En conjunto,
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las reuniones por Skype y la comunicacion por correo electrdnico y por teléfono han sido los
canales por los cual se ha conseguido coordinar todo el proceso.

Por otro lado, la distancia geografica hacia igualmente dificil a la Mugarik Gabe, como
entidad impulsora del proyecto, procurar de forma directa el cuidado y acompafamiento a
las mujeres entrevistadas, asi como a las documentadoras en el proceso de recibiry procesar
las historias de violencia escuchadas. Por ello, se cont6 con el bagaje de experiencia en
este tipo de acompanamientos que tienen las organizaciones participantes, las cuales estan
mas directamente vinculadas a las personas entrevistadas y a las documentadoras, y que
tomaron en cuenta las implicaciones personales derivadas de una investigacién de estas
caracteristicas.

Con respecto al proceso de documentacion de los casos, entre las observaciones iniciales
realizadas al marco metodolégico se encontraba la tensidn que podria suponer que las
documentadoras fuesen personas proximas a las mujeres que iban a entrevistar, en el
sentido de que esto podria dificultar su cometido. Al mismo tiempo, otras valoraciones
ponian en valor precisamente la cercania y el conocimiento entre las documentadoras y las
mujeres entrevistadas, argumentado que de este modo se garantiza una mayor confianza
y cuidado ante las repercusiones que puede tener para las entrevistadas (re)Jadentrarse en
una historia personal de mucho dolor. En todo caso, formaba parte de los criterios iniciales
de seleccion de los casos que se tratara de mujeres que ya cuentan con apoyo y seguimiento
de alguna organizacion, ya que hubiera sido una irresponsabilidad involucrar a personas a
las que no se hubiera podido acompanar debidamente durante la investigacion y después
de esta.

En cuanto a la informacion recabada en las entrevistas y a los documentos de sintesis de
cada historia de vida, alin siguiendo una misma metodologia y una guia con recomendaciones
comunes, han existido diferencias en el alcance y profundidad de las historias de vida. El
trabajo de las documentadoras ha sido muy complejo, al tener la responsabilidad de tomar
en cuenta en cada caso elementos muy diversos y relacionados con las cinco dimensiones
de analisis propuestas. Es decir, debian procurar identificar aspectos que se refieren al
analisis de impactos fisicos y psicosociales, a elementos relacionados con el contexto e
influencia cultural, al componente econdmico en la historia de violencia, a las cuestiones
juridico-legales asociadas al caso y al tratamiento mediatico del mismo. Légicamente,
algunas historias de vida hacen mas énfasis en unos elementos que en otros, lo que en gran
parte tiene que ver con las particularidades de cada caso, asi como con la disposicion de
las mujeres entrevistadas para ahondar con mas detenimiento en uno y otro aspecto de su
historia.

Es posible que hubiese sido menos complejo realizar el trabajo de documentacién centrado
en una sola dimension, pero con este proyecto se ha pretendido analizar las causas
estructurales de la vulneracion de los derechos de las mujeres y sus multiples impactos,
por lo que el proceso ha requerido tener una mirada al mismo tiempo focalizada e integral,
intentando identificar la interconexion de factores que operan de forma simultanea en la
violencia.

Alesfuerzo realizado por las personas que han documentado las 28 historias de vida, se suma
el realizado por las especialistas que han elaborado los cinco informes correspondientes a
cada una de las dimensiones de interés para este estudio. La capacidad que han tenido para
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hacer la lectura de las 28 historias de vida y, a partir de ello, realizar el analisis en funcion
de su especialidad, ha quedado reflejada en la riqueza de todos los informes. Y esto incluso
en aquellas dimensiones en las que en principio podian existir menos elementos para hacer
el andlisis, con mayor claridad quiza en la dimensidon mediatica, ya que de los 28 casos solo
tres habian tenido un tratamiento especifico en los medios de comunicacion.

Las cinco dimensiones se han abordado por separado para facilitar el analisis especializado,
si bien es obvio que se trata de vertientes interrelacionadas de la vida de las personas y que
su comprension no puede ser completa si se consideran como compartimentos estancos y
sin interacciones mutuas.

Aunque los informes se han realizado sobre la totalidad de las 28 historias de vida recogidas,
en esta investigacion cada caso ha sido importante en si mismo y se ha tratado como
experiencia particular y Unica. Asi, si bien los informes nos facilitan la identificacién de
patrones de violencia comunes a los 28 casos, ha sido muy importante en el proceso de
documentacion el tratamiento individualizado de las experiencias vividas y de los significados
dados por las mujeres a los impactos de la violencia, a su nocion de justicia y reparacion,
a su percepcién sobre el papel jugado en su caso por las instituciones, las organizaciones
feministas, los medios de comunicacidn, etc.

A través de las historias de vida se ha querido poner en valor la palabra y la verdad de
las mujeres entrevistadas, en un proceso orientado a visibilizar las violencias sufridas,
comprender las experiencias desde sus propios relatos, identificar objetivos y modus
operandi de quienes violentan, desmontar los mecanismos de la violencia, y generar
propuestas para incidir en su prevencion y en una mejor respuesta institucional y social a
las mujeres.
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NORMA VAZQUEZ GARCIA

Feminista nacida en 1960 en tierras mexicanas. Desde hace 18 anos reside en Bilbao aunque
también vivio los primeros 6 afos de la posguerra salvadorena. Licenciada en psicologia, su
labor profesional la desempefa combinando el campo de la psicologia social y la terapia,
fundamentalmente con mujeres. La violencia machista en todas sus formas, es su campo
de interés y actuacidon en ambos campos. En 2003 fund6 Sortzen, una consultora que se
especializa en el trabajo en torno a la violencia machista y el acompanamiento en procesos
de empoderamiento de las mujeres.
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1. INTRODUCCION

Esteinforme es parte de un analisis mas general sobre distintas formas de violencia machista
y las dimensiones que cobra la vulneracidn de los derechos humanos en 28 historias de
mujeres que en Colombia, Guatemala, El Salvador, Euskadiy otras comunidades del Estado
espanol han enfrentado estas situaciones: mujeres que fueron entrevistadas entre los 20 y
los 84 anos, pero que en uno de cada tres casos han vivido la violencia desde nifas; mujeres
que en 22 casos son madres y en su mayoria han criado solas a sus hijas e hijos o con ayuda
de su familia de origen porque sus padres, en nueve casos, son también los agresores o
violadores de sus madres.

Para la mayoria de las mujeres, narrar la violencia vivida y sus impactos en el cuerpo es
dificil. Sin importar el tiempo que haya pasado, volver a la experiencia singular de la violencia
es un desafio, aunque no necesariamente esta narracion sea siempre revictimizadora
o retraumatizante; ponerle nombre a los hechos que dolieron, que dejaron huella fisica
y psicoldgica, que humillaron y que aterrorizaron es hacerlos reales; y por lo tanto, mas
accesibles a ser enfrentados, analizados e integrados a la propia historia de vida. Pero para
hacerles frente y que la narracion de la violencia vivida se convierta en si misma en un
proceso reparador, se necesita esperanza, apoyo y fuerza, recursos con los que no todas
las 28 mujeres que han accedido a narrar sus historias de violencia cuentan o han contado,
de manera que no les ha resultado nada facil, ni a ellas ni a quienes han documentado su
historia, diseccionar las huellas que la violencia ha dejado en sus cuerpos.

Me propuse abordar los impactos de la violencia en esos cuerpos que en la interseccion
de sus dimensiones bioldgica, psicoldgica y social, construyen una subjetividad que se
transforma con la integracion de la violencia y las respuestas que cada una ha podido
elaborar. Queria entender y explicar estos cuerpos como el lugar de “la vivencia, el deseo,
la reflexion, la resistencia, la contestacion y el cambio social en diferentes encrucijadas
econdmicas, politicas, sexuales, estéticas e intelectuales” (Esteban 2004: 54).

No obstante, al hacer este abordaje me encontré con algunas dificultades que me parece
importante senalar para mejorar la necesaria e importante tarea de dar voz a las mujeres
cuyos cuerpos han sido violentados, asi como a las maneras de integrar esta violencia en
sus vidas.

2. LAS DIFICULTADES DE LAS MUJERES PARA RECONOCER, NOMBRAR Y

DOCUMENTAR HISTORIAS DE LA VIOLENCIA VIVIDA

Tanto las mujeres que narran como las que documentan esa narraciéon no han podido
explorar a fondo el impacto, la evolucién y las huellas que la violencia ha dejado en sus
cuerpos victimados. Entre las razones que pueden explicar esta dificultad, estan:

- La escasa o nula relevancia que las mujeres damos a nuestros cuerpos y, por ende,
las dificultades para registrar en la conciencia lo que les ocurre y como la violencia los
transforma.

- Elimpacto de los hechos traumatizantes, que tiende a defender la vida y/o la integridad
personal que la violencia pone en riesgo echando mano del olvido, la negacién o la
minimizacion del peligro que se enfrento. ]
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- Las urgencias vitales resultantes de las violencias vividas: cuidado de otras personas,
huidas, desplazamientos u otras pérdidas, a las que se debe o se quiere atender
prioritariamente dejando poco o nada de tiempo para el autocuidado.

- Por parte de las documentadoras, la ingente tarea de recoger estas historias en todas
sus dimensiones, lo que probablemente las ha hecho poner mas énfasis en aquellos
aspectos menos dolorosos o en los que mejor se manejaban; de manera que, aunque
siguiendo la misma metodologia, los resultados son diversos en la profundidad del
impacto de las violencias en los cuerpos de las victimas.

Estas dificultades han influido en el analisis que se ha podido hacer de esta dimensidn, ya
que hay muchos vacios en las narraciones, sobre todo relacionados con las secuelas fisicas
de la violencia, asi como aspectos que soélo se pueden intuir a partir de los silencios de las
victimas o las propias advertencias (previas o durante las entrevistas) de no querer abordar
ciertos temas. No me parece que sea un problema particular de este trabajo, pues si el
cuerpo de las mujeres siempre ha estado expropiado, negado y enajenado, lo esta ain mas
en el caso de las que narran la violencia a la que han sido sometidas.

Se trata de cuerpos que han sido humillados, violados, golpeados, aislados, maltratados,
encarcelados y forzados fisica, psicoldgica, econdmica y simbdlicamente no en una
experiencia aislada y puntual, sino en un escenario en el que, por lo menos en ocho de las
historias, se reconoce explicitamente que la violencia comienza en la infanciay en el seno de
las familias, de tal manera que los hechos violentos posteriores que se documentan tienen
tras de si una experiencia previa de maltrato y/o una normalizacion del mismo. Ademas,
en otros cinco casos se explicitan comportamientos familiares en los que prevalecen
patrones de comportamiento rigidos que para las mujeres suponian un estricto control del
cumplimiento de roles tradicionales (cuidado de la casa y hermanas/hermanos menores,
ignorancia o relegacion de sus necesidades propias, control de su movilidad, exigencia de
obediencia, etc.).

Las 28 historias de vida analizadas en estas paginas han sido recogidas por mujeres
sensibles, conocedoras del contexto en el que se desarrollaron, habiles entrevistadoras y
empaticas, que no quieren hacer dano a quienes han confiado en ellas. De ahi que sean
respetuosas ante el silencio de las narradoras, sobre todo en aquellos detalles que mas
duele recordar; por ejemplo, el significado de la violencia en el cuerpo, el control, el terror
convertido en sintoma, en enfermedad, en secuela fisica y emocional, entre otros. Se ha
priorizado el respeto a los procesos de recuperacion en la indagacion profunda sobre estos
malestares y esa es una decision que debemos tener presente siempre que trabajamos en
el rescate de las historias de violencias: se trata de romper un silencio que en muchos casos
ha servido de proteccién y eso tiene que hacerse con respeto y cuidado.

Se ha encontrado también que en algunas historias sobrevuela el miedo, tanto de quien
narra como de quien escucha, debido a que la violencia sigue latente, el agresor sigue
impune, el dolor y la rabia siguen vivos en contextos donde no es posible huir y a veces, ni
siquiera protegerse de la violencia.

En la medida en que vayamos haciendo historia de las violencias y recuperando la agencia
de las mujeres sobre sus cuerpos, también podremos ahondar mas en el reconocimiento de
las huellas de la violencia en el cuerpo y como éste se construye y reconstruye a partir de
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estas vivencias. Pero también lo podremos hacer en la medida en que haya espacios para
la recuperacion, la reparacién y el apoyo a las mujeres, asi como a la desaparicion (o por lo
menos, disminucién) de la impunidad de los agresores; mientras tanto, buena parte de la
energia de las victimas y sus acompafantes estara en la proteccidony en la denuncia de estas
violencias estructurales, simbdlicas e interpersonales que estan costando la vida y la salud
de cientos de miles de mujeres en el mundo.

3. LASLIMITACIONES DE LAS DEFINICIONES DE VIOLENCIA PARAINSCRIBIR
LAS VIVENCIAS DE LAS VICTIMAS

Mas alla de la polémica sobre cdmo nombrar la violencia que enfrentamos las mujeres en
el mundo, en estas 28 historias de vida es patente la limitacion de definir, en una sola forma
o con un solo calificativo, vivencias complejas y formas diversas en que se viven los malos
tratos a lo largo de toda una vida. ;Cual es la forma de violencia que toma relevancia sobre
las otras?, nos podriamos preguntar a la luz de las narraciones seleccionadas; y aunque en
algunas historias podemos identificar la cronologia de las distintas formas de violencia y sus
autores, se hace casi imposible definir qué huellas deja cada una de ellas en el cuerpo de
las protagonistas. Hay otras historias en donde la simultaneidad de las vivencias violentas
impide identificar una de ellas como la desencadenante de las lesiones fisicas y emocionales
de quien las vive.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS]), en su Informe Mundial sobre la Violencia y la
Salud, “divide a la violencia en tres grandes categorias segun el autor del acto violento:
violencia dirigida contra uno mismo, violencia interpersonal y violencia colectiva. Esta
categorizacion inicial distingue entre la violencia que una persona se inflige a si misma,
la infligida por otro individuo o grupo pequefno de individuos, y la infligida por grupos
mas grandes, como los Estados, grupos politicos organizados, milicias u organizaciones
terroristas” (OMS 2002:5).

Son excepcionales las historias de vida que puedan integrar la violencia vivida en una
sola de estas tres categorias. Se ha sefnalado anteriormente como en ocho historias, las
narradoras identifican y cuentan violencias vividas desde la infancia en el seno de su familia
(violencia interpersonall; en tres historias, las victimas han tenido ideaciones e intentos
suicidas (violencia autoinfligida) y en ninguno de estos tres casos se ha interpuesto denuncia
debido a la percepcion de las victimas de que no iban a recibir ningln apoyo e incluso que
seria contraproducente hacer publica su vivencia, es decir, que podian percibir una violencia
colectiva por omision.

Si alguna de las tres mujeres que intentaron suicidarse hubiera logrado su objetivo, ;donde
quedaria reflejada la responsabilidad colectiva en esa muerte? ; En quienes las maltrataron
sin llegar a matarlas? Desde luego, cuando se trata de analizar las consecuencias en la
salud fisica y mental de las mujeres de la violencia que enfrentan, las categorias morales
o judiciales no son suficientes y a veces, ni siquiera utiles. El cuerpo integra todas las
violencias, cada una de ellas van dejando huella y generando resistencias o minando
voluntades. ;Cdmo podemos estar seguras de que el dolor de cabeza crdnico es resultado o
miedo anticipado de recibir palizas a las que las mujeres solo atribuyen moratones (huellas
visibles en la piel] 0 es una manera en que el cuerpo anuncia que no puede soportar mas la
tensién acumulada? 1
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Estas preguntas no tienen una respuesta certera y veraz en el analisis de muchas de las 28
historias, y no la tendran hasta que las mujeres no vayamos construyendo la historiografia
de nuestros cuerpos y su manera particular de reaccionar a las distintas formas de violencia
que los impregna; mientras tanto, podemos describir y clasificar lesiones, sintomas y
secuelas para tratar de dar cuenta de los impactos de la violencia.

La clasificacion que las documentalistas y/o las entidades responsables del proyecto han
hecho sobre la “violencia principal”, en torno a la cual se estructuran los testimonios
de las mujeres entrevistadas, no se adecuan del todo a las necesidades del analisis de
esta dimension; es por eso que he preferido describir de manera resumida las distintas
experiencias de violencia en cada una de las 28 historias, en el entendido de que no todas
ellas se desarrollan de las mismas formas en el trabajo de documentacion.

Otra leccidn importante que arroja la lectura de las 28 historias de vida es la limitacion
del concepto “victima” aplicado a una sola persona, en este caso a la mujer que narra su
historia. Constatamos como la violencia que ella sufre afecta a su entorno mas cercano, a
su familia, sea cual sea su composicion. Una madre que sobrevive al asesinato’ de su hija
es también una victima y asi se ha considerado en estas historias, pero no tiene la misma
consideracion una chica que se autolesiona al conocer que dos de sus hermanas han sido
abusadas sexualmente por un hombre con autoridad reconocida en la familia, aunque no
formara parte de ella. Esa mujer, que no aparecera como victima directa, es la que inscribe
de manera mas profunda las huellas del dolor en su cuerpo, y es probablemente la que
ha tomado el papel expresivo ante el miedo y silencio de sus hermanas. Pero esa historia
no aparece claramente, quizd porque aln somos prisioneras de un analisis estrictamente
individual en una vivencia que no lo es, a pesar de que el sistema asi quiera mostrarla.

En las 28 historias podemos encontrar hijas e hijos victimas de la violencia de su padre
o la pareja de su madre sobre ella, que no siempre se consideran victimas y en no pocas
ocasiones se convierten en agresores; hermanas y hermanos que sufren el impacto de
la violencia; abuelas, sobrinas, amigas que son apoyos fundamentales y cuyas vivencias
apenas intuimos pero, en lo que se puede saber, también son desgarradoras.

Las victimas de la violencia son mas, muchas mas que las 28 mujeres que han dado su
testimonio y seguramente muchas de esas victimas desconocidas ni siquiera seran
conscientes de que lo sony nadie les ha devuelto tal consideracion. Seran, por tanto, victimas
invisibles y sus malestares pasaran a ser sintomatologias inespecificas, sin explicacion clara
y, seguramente, sin tratamiento adecuado.

4. IMPACTOS Y SECUELAS FiSICAS, PSICOLOGICAS Y SOCIALES DE LAS

VIOLENCIAS

Como ya senaldbamos anteriormente, las mujeres victimas de violencia no siempre han
registrado el impacto fisico inmediato de una agresion, o bien, les cuesta mucho narrarlo. En
ocasiones porque hay un amplio grado de normalizacion en la violencia vivida y ni siquiera
alcanzan a ponerle ese nombre y en otras, porque no reconocer y registrar esa violencia es
parte de las estrategias de sobrevivencia, existen algunos casos en los que el contexto en
que se vive la violencia dificulta y/o impide aspectos basicos como la asistencia médica tras
una agresion sexual o una paliza, que parecian situaciones en donde es impensable la falta
de auxilio.

1 No utilizo aqui el término juridico cuando esas muertes fueron juzgadas, sino el concepto que las madres encuentran mas cercano

it a su vivencia.
bl
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Si resulta dificil reconocer el primer impacto de la violencia, las secuelas fisicas que
quedan con el tiempo y que dejan su huella en el cuerpo (en su funcionamiento regular,
alergias, infecciones, peso, expresion sexual, formas de alimentacién, adicciones, entre
otras) practicamente no se registran o no se comentan. En los testimonios de las mujeres
encontramos casos extremos: o bien secuelas en la salud fisica que se presentan a lo largo
del tiempo y se relacionan con los hechos de violencia, o bien el bloqueo de esta relacidny la
atribucion de esas secuelas fisicas al tiempo o al deterioro de la salud por la edad.

En la medida en que la violencia es compleja, mal atendida y dificil de detectary en ocasiones
dificil de aceptar, nos acercamos al cuadro de las consecuencias fisicas inmediatas y las
secuelas. Para el anélisis de estas consecuencias, he optado por una clasificacién en donde
el centro se ponga en la responsabilidad de la violencia vivida; esto significa que, en algunos
casos, sera el contexto o la responsabilidad colectiva lo que mas claramente se identifique
como responsable de la violencia ejercida, mientras que en otros casos los responsables
individuales se identifican mas claramente.

Esto no quiere decir que en los casos donde hay un responsable individual no haya un
contexto permisivo o en donde se pone énfasis en el contexto no haya un ejecutor directo;
sin embargo, me parece importante este matiz para intentar dilucidar si la identificacion de
esa responsabilidad influye algo en las consecuencias fisicas, psicoldgicas o sociales de la
violencia.

En ninglin caso he tomado como vivencia clasificatoria la violencia autoinfligida. Esto es asi
porque considero que las lesiones, ideaciones e intentos suicidas no responden a patologias
individuales, sino que son consecuencia de la violencia vivida en cualquiera de sus distintas
formas.

4.1. Cuando el contexto es la violencia

Las cuatro historias de vida que analizaremos a continuacidn tienen como caracteristica
comun situarse en contextos que en si mismos constituyen escenarios para la explotacion,
subordinacion, abuso de poder e indefension.

HV 12

Tipo de violencia:

Violencia econémica.
Explotacién y subordinacion
normalizadas.

Pais: Espaiia Edad: 79 afios

Agresiones y/o impactos fisicos

. . No se describen.
inmediatos

Secuelas fisicas No se describen.

Impactos y consecuencias

psicoldgicas No se describen.

Otros impactos y consecuencias | Pobreza, subordinacion, marginacion social.
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HV 24

Tipo de violencia:
Pais: El Salvador Edad: 22 anos Detencidn hospitalaria por aborto.
Violencia institucional en el proceso judicial.

Agresiones y/o impactos fisicos | Pérdida de gran cantidad de sangre por lo que su
inmediatos vida estuvo en peligro. Realizacion de dos legrados.
Secuelas fisicas Su tiempo de recuperacion fue de seis meses.

Humillaciones e insultos por personal sanitario,
sobre todo la psicéloga del hospital.
Tristeza ante la culpabilizacidn por un aborto

Impactos y consecuencias accidental y por la pérdida de su hija.
psicoldgicas No le entregaron el cuerpo de la nifa, no la pudieron
enterrar.

Ansiedad en el juicio porque intentaban confundirla.
Miedo en su situacion de encarcelamiento.

Acusacion infundada de que su padre era el
responsable del embarazo.

Otros impactos y consecuencias  Se encuentra encarcelada; por lo tanto, lejos de su
contexto social de referencia, aunque recibe visitas
de familiares y amistades.

HV 25

Tipo de violencia:
Pais: Colombia Edad: 55 afnos | Secuestro durante una operacion militar
en su zona de residencia.

Agresiones y/o impactos fisicos  No declara maltrato fisico durante los tres dias que
inmediatos estuvo privada de libertad.

Secuelas fisicas No se describen.

Agorafobia, miedos derivados del secuestro

y de presenciar la violacion, asesinato y
descuartizamiento de una vecina secuestrada junto
con ella.

Ingreso psiquiatrico tras la liberacion.

Impactos y consecuencia
psicologicas

Desplazamiento, aislamiento, separacion de la
familia.

HV 28

Otros impactos y consecuencias

Tipo de violencia:

Pais: Espana Edad: 65 anos Migracion forzada

Agresiones y/o impactos fisicos

. . No se describen.
inmediatos

Secuelas fisicas No se describen.

Angustia, estrés y miedo al tener que mudarse
a Barcelona con 14 anos, lejos de sus progenitores,
después de vivir siempre en un pueblo.

Impactos y consecuencia
psicologicas

Obligacion de abandonar su pueblo y su gente.
Vivir lejos de sus progenitores.

Dificultad para relacionarse con las personas
durante sus primeros anos en la ciudad.

Otros impactos y consecuencias
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Dos de estas historias (HdV12 y HdV28) no son contemporaneas: sus protagonistas tienen
hoy en dia 79 y 65 anos, respectivamente, y su narracion hace referencia al pasado; en
ninguno de ambos casos se describen formas de violencia interpersonal, es decir, las
protagonistas vivieron con sus contemporaneas situaciones de restriccion de derechos por
formar parte de una época y un lugar determinado. En ambos casos, ellas no reconocen
ni lesiones inmediatas ni secuelas fisicas como resultado de su experiencia: las lesiones
psicoldgicas que son identificadas en HdV28 estan relacionadas con la migracion forzada y
el estrés generado por la llegada a un entorno desconocido. No obstante, en ambos casos
aparecen resaltadas sus capacidades de resistencia y, en la historia de la migracidén, una
buena adaptacion al nuevo contexto que ofrece mas posibilidades de desarrollo que en el
pueblo que se abandona. Ellas no se perciben como victimas de violencia, pero si como
protagonistas de una época en donde la subordinacion de las mujeres era mas extrema de
lo que les parece ahora:

“Hay que luchar por los derechos de uno y por la dignidad, es que si te destrozan lo pierdes
todo, es que si tu no luchas por lo que es tuyo, es que lo pierdes todo, y llega el dia que te
miran como un trapo viejo, senor, hay que luchar por la dignidad de uno y por los derechos.
Si tu tienes derecho a esto, ;porque te lo voy a quitar yo?, hombre. Que estamos, que parece
que estamos acobardados del todo, dormidos, que sé, antes... En esa época que ibamos
nosotros, no le teniamos miedo a nada” (HdV12).

‘A mi eso me ha llamado la atencion en el tema de los contratos de expropiacion, que la
mujer no tuviera nada que decir ahi, que fuera algo negociado entre el hombre de la casa y
el ingeniero de la empresa. 5i miramos los contratos de expropiacion, solamente aparecen
las mujeres que eran viudas, en algunos casos incluso siendo titulares ellas, aparecen el
contrato ellos, quizas porque era un papel mds cémo para ellas” (HdV28).

En la historia de la migracién forzada, la narradora si reconoce un mayor impacto emocional
en su madre, quien con mayor edad resistid hasta el final la invasion en su pueblo y cuya
llegada a Barcelona le costd deprimirse y ser llevada al psiquiatra, accién considerada muy
grave.

“.. Ella era como un pajarico que ha estado siempre libre por ahi, ahora coge y mételo tu
en una jaula que no se puede ni levantar, ni mover, pues igual en un piso. Primero que si
salian a la calle no sabian si sabrian volver, no tenian ninguna ilusion por nada. Las jovenes,
algunas, encontraron trabajo, ya te puedes imaginar a qué, o bien a limpieza, o bien trabajos
domésticos de casas. Hubo familias que tuvieron para comprarse dos pisos y entonces estas
familias lo que hacian era alquilar algunas de las habitaciones, tal y como ahora se hace. En
los arios 60 todo el mundo vivia asi, viviendo de pension en un piso” (HdV28).

La violencia directa, cuya autoria es imputable a alguna persona, no aparece claramente en
la narracion de estos dos casos; la empresa que presiona para la venta de los terrenos y el
gobierno complice no son identificados con personas en concreto. Por este motivo, insisto,
la narracidn cuenta mas una época y una manera de sobrevivir, lo que hace que salgan a
flote las capacidad de resistencia de las mujeres (la narracion de las formas de resistencia
se hace mas en plural que en singular] y es por eso que los impactos fisicos, psicoldgicos y
sociales de esta violencia estructural, que sin duda hubo, no se identifican tan claramente.

En los otros dos casos (HdV24 y HdV25) el contexto va mas alld de la explotacion y
subordinacién generalizada en una épocay por tanto, normalizada por sus protagonistas; se
trata de circunstancias actuales en donde hay una guerra (Colombia) y un declarado ataque
a los derechos reproductivos de las mujeres (El Salvador]. En la HdV25, sin haber lesiones
ni secuelas fisicas, el impacto psicoldgico del secuestro es profundo: a la total indefension
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a que estuvo sometida la protagonista durante tres dias, temiendo por su vida, se anade el
hecho de presenciar el asesinato de su companera de cautiverio.

“..La sequnda que mataron fue a S. A ella la descuartizaron, la violaron con una guadafa
delante de mi, a ella la investigaron y que le gritaban que la debia...yo me acuerdo que llego
un hombre muy grande que estaba comandando y le decian alias KINKON, yo no me acuerdo
de mds nada solo me acuerdo de los gritos de ella, ella [lamaba mucho a la mama y tenia
dos nifas. Fue horrible...horrible” (HdV25).

Las secuelas psicoldgicas requirieron de un ingreso psiquiatrico y secuelas postraumaticas
que condicionan suvida posterior, sobre todo porque suagresor no tuvo ninguna consecuencia
por sus actos; al contrario, mientras ella tuvo que desplazarse, él siguio viviendo en el lugar
originario de su vecindad.

“Una vez yendo para el trabajo, €l iba en un taxi y me iba a disparar. Ahi fue donde yo tuve
que salir del barrio. Yo siempre tenia miedo. A mi me internaron un ano en un hospital
psiquidtrico. Después de que me pasé eso me demoré mucho para volver a salir a la calle
y volver a la ciudad, porque yo le cogi mucho miedo a la gente y a los carros blancos, yo veo
un carro de esos y me parece que me van a volver a montar, y yo me encerré, no me dejaba
ver de nadie” (HdV25).

En el caso de El Salvador (HdV24), la criminalizacion de todo tipo de abortos lleva a que haya
graves secuelas fisicas y psicoldgicas; esto pone en riesgo la vida de las mujeres, como esta
joven que casi muere tras el tratamiento de un aborto accidental.

“‘Mi mamd me cuenta que iba desangrada, que me habia puesto una toalla, una sabana
y la empapé de sangre. De alli estando en bartolinas me llevaron al juzgado porque la
trabajadora social queria hacerme unas preguntas y empezo a preguntarme muchas cosas,
como a quererme confundir ella. Me preguntaba que si mi papa era el papa de mi hija. Yo le
decia que en ningin momento porque en el hospital asi dijeron ellos. También estando en
bartolinas, me llevaron a hacer un examen para ver si yo me habia hecho algo o si me habia
metido algo. Presentaron unos examenes, pero el abogado que llegaba dijo que no tenia
nada que ver, que yo no me habia metido nada para que la nina se me viniera. Solamente
habia sido el golpe, de la caida que yo habia tenido” (HdV24).

Lejos de prestar los cuidados sanitarios necesarios, el contexto que criminaliza a las mujeres
convierte al personal de apoyo en personal que juzga y condena, dejando asi desatendidas
las necesidades fisicas y psicoldgicas de las victimas

“Una de ellas decia que yo la habia abortado, y yo le decia que no que en ningin momento
porgque era mi hija. Ella no me entendia, me traté mal, me dijo que me iba a llevar presa por lo
que yo habia hecho. Y yo me acuerdo que estaba en un cuarto solo las dos, era una psicéloga,
yo le dije que me queria confundir las cosas, y cuando eso pasaba yo me quedaba callada.
Entonces ella puso que como yo lo habia hecho por eso me quedaba callada” (HdV24).

A las consecuencias fisicas graves de este aborto accidental se suma el dafo psicolégico
causado por la culpabilizacién y criminalizacién de la protagonista, asi como la negativa a
entregar el cuerpo de la recién nacida muerta, lo que podria calificarse de trato cruel, ya
que por decision del personal sanitario se impide a la madre elaborar el duelo perinatal y
configurar psicoldgicamente la realidad de la muerte de su hija. Todo ello es causa de un
profundo dano psicoldgico de ellay el resto de su familia.

Con estas cuatro historias vemos que los contextos de desigualdad y subordinacién han
dado origen a la resiliencia y la resistencia de quienes nos cuentan su historia de vida, para
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quienes resulta mas dificil el reconocimiento de la victimizacidn, entre otras cosas, porque
no hay impactos ni secuelas fisicas y psicoldgicas directas; en cambio, en los contextos de
guerradonde no hay proteccidn paralas mujeres que se convierten en personajes vulnerables
para las venganzas personales, y en aquellas realidades en donde se criminalizan todo tipo
de abortos, incluso los accidentales, el impacto fisico y psicolégico es muy grande y las
estructuras de la violencia se distinguen claramente.

Asimismo, se percibe el abuso de personas amparadas en la impunidad que da un contexto
de guerray una criminalizacion de las mujeres, actos en los que el personal sanitario policial
y judicial transforma su rol de agente de apoyo en agente de violencia. La vecindad, fuente de
posible apoyo social, tampoco lo es del todo en estos contextos.

En estos cuatro casos observamos que la estrategia de afrontamiento es la militancia,
la integracidon a un cuerpo colectivo que le dé sentido a la experiencia. En el caso del
encarcelamiento, la protagonista se aferra a sus creencias religiosas para poder afrontar
una situacion que tiene dificil salida.

4.2. Cuando el estado es la violencia

Cuando la violencia se ejerce desde las instituciones y autoridades a las que se les supone
la tarea de proteger los derechos ciudadanos, en forma de persecucion, detencidn ilegal y/o
tortura, el impacto es distinto en el plano psicoldgico ya que la indefensidn es mucho mayor.
Se trata de practicas de violencia de Estado que no tienen por qué ser necesariamente
dirigidas contra las mujeres; es mas, probablemente sean mayoritariamente dirigidas a
hombres, pero en el caso de las mujeres adquieren matices sexistas, tal como veremos en
las dos historias siguientes.

HV 17

Tipo de violencia:
Pais: Guatemala Edad: 55 anos Persecucidn por motivos
politicos

Agresiones y/o impactos fisicos Dolores de cabezay de todo el cuerpo.

inmediatos
Secuelas fisicas No se describen.

Ansiedad constante; al tener una orden de captura,
Impactos y consecuencias no puede moverse ni salir a ningun lugar.
psicologicas Vive bajo niveles de estrés muy altos y en alerta

constante.

No puede salir de su casa, solo lo hace parair a
trabajar.

La detencion de otros companeros funciona
también como amenaza para ella.

Otros impactos y consecuencias

HV 23
Pais: Euskadi Edad: 30 Tipo de violencia:
ortura sexista
Agresiones y/o impactos fisicos Tortura fisica de “baja intensidad” por una reciente
inmediatos operacion en la cabeza.
Secuelas fisicas No se describen
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Durante la incomunicacion mucha tension y miedo.
Estuvo en shock y recuerda lo vivido como flashes.
Una vez fuera de la carcel, mucho miedoy

Impactos y consecuencia angustia.
psicoldgicas Culpa, porque cree que podria declarar bajo
tortura.

Minusvalora lo que le sucedid, pensando que hay
personas que estan peor.

Ruptura social. Estuvo un ano y medio en la carcel
y cuando salid, su pareja y sus amigos habian
entrado en prision.

Se sinti6 fuera de lugar y sin encontrar su sitio.

Otros impactos y consecuencias

En ambos casos el impacto psicolégico ha sido mas fuerte que el fisico, fundamentalmente
porque la narradora que es perseguida en Guatemala no ha sido detenida? y la que ha
sido encarcelada en Euskadi describe una tortura de “baja intensidad” por estar recién
operada, lo que le valié que “se cuidara” el nivel de violencia ejercido en su contra. A pesar
de ello, ambas coinciden en padecer ansiedad, en un caso porque sabe que su detenciony
encarcelamiento pueden llegar de un momento a otro; y en el otro, porque la realidad de
una nueva detencidon también esta presente y junto con ella, la posibilidad de que fallen las
fuerzas y acabe declarando.

La violencia de Estado hacia las mujeres toma especial énfasis en las humillaciones a través
de practicas degradantes y de insultos soeces:

‘Ahi agarran a... la arrastraron en la calle... y la trajeron hasta el frente de la municipalidad
y la querian desnudar, le querian cortar el pelo, le pegaron y tenemos fotos” (HdV17), cuenta
una de las protagonistas sobre la detencidn de sus compaferas.

“... Qué asco das, o hueles mal, o eres tonta., o... una imagen tipica de maltratador, pero
siete...u ocho...Y luego con el tema sexual también...yo tengo grabado el ‘te vamos a violar...te
vamos a hacer no sé qué’...o sea...bestialidades, todo el rato. Y en un momento me pusieron
contra la pared... y me estaban chillando, pero es que ese... y no sé qué de violar, violar...y me
bajaron los pantalones... que fue como...ahhhh...mierda...Y me siguieron vacilando, se rieron
de mi, o sea...ay, subete que das asco, no s€ qué...o sea, luego, no me hicieron ni tocar, en
ese sentido. El miedo de violar lo usaron con todas...todo el rato. El violar y el... como mujer;
con los tios usaban muchas cosas, pero esa no tanto. Con nosotras tienen una especie de
fijacién con la violacidn, con las tetas, con el asco, con el ‘mira como llora’...no sé...como
para que me hiciera asi, pequenica...de hecho te haces pequenica, como para no...” (HdV23).

Los niveles de estrés ante el riesgo de perder la libertad y quedar a merced de quienes
ejercen la tortura es algo que aun estando fuera de la carcel condiciona la vida. Si bien es
cierto que en ambas historias es posible observar la preocupacion por otras personas o la
minimizacion de la violencia sufrida, existe también otra preocupacién que surge de que
ambas protagonistas forman parte de estructuras organizadas que las contienen y también
como parte de la estrategia de afrontar su propio miedo.

“Yo intento no pensar en eso, lo que hago es cuidarme, no salir de noche, intentar no salir
sola, para evitar que puedan detenerme. Por la orden de captura no puedo ir a ver a mi
hija que estd estudiando en... Ademas, no puedo cumplir con algunas funciones que tengo

2 Por lo menos, sequia en libertad durante el tiempo de elaboracion de este informe.
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por mi trabajo...Yo duermo bien, de repente me pongo a pensar en los presos politicos y no
puedo dormir o de repente en la madrugada pienso en ellos, pero si no yo duermo bien, en
el trabajo estoy tranquila...” (HdV17).

“...No sé como explicarlo...no tiene que ver con cobardia...pero si que siento que tuve la flor...
bueno, la flor en el culo...en fin, fue un puto infierno, pero tuve esa baza que no tuvieron
otros. Entonces es como si me sintiera mal porque no hubiera sido tan malo como... O sea,
meternos en el rollo victima nos ayuda un monton...pensar lo mio es lo peor’ te ayuda a
Justificar todo...Entonces es que no me dejo estar mal, porque no es suficiente...Yo escucho
un monton, en la carcel cuando entramos haciamos en el patio terapia porque habia gente
que estaba hecha polvo. Y yo no me quejé ni un dia, porque habia gente que estaba peor.
Entonces yo escucho todo el rato a esa gente: ‘es que me han ganado’, ‘es que he firmado’..
0 sea, ese machaque que tenian yo eso no lo tengo...para bien...pero luego a la vez me da la
sensacion de que idolatramos al que aguanta” (HdV23).

La ansiedad en ambos casos tiene que ver también con el miedo a ser juzgada por las
compaferas y compaieros, por el grupo de referencia. Hay una necesidad de estar “a la
altura”, y esa altura parece integrar la capacidad de aguantar dosis grandes de dolor fisico
y psicoldgico como parte de la “buena” militancia. Esto es asi porque esa militancia es la
principal estrategia de afrontamiento y el refuerzo ideoldgico de “la causa” (un objetivo
politico que va mas alla de la persona y que otorga sentido de pertenencia e identidad) que
les permite paliar o racionalizar esa ansiedad.

4.3. Cuando la pobreza y la migracion son la violencia

Se analizaran a continuacion otros tres casos en donde vemos claramente la dimension
que toma la violencia interpersonal amparada por un contexto en que el trabajo doméstico
remunerado tiene una consideracion de esclavitud moderna. En este sentido, el concepto
“violencia econdémica”, dentro del que se ubican estas historias, es limitado y equivoco, desde
mi punto de vista. Aunque una de las consecuencias de esta violencia impacta en el &mbito
economico de las victimas, vemos que la interseccion clasista, y a veces racista, imprime
grandes dosis de sufrimiento para las narradoras que van mas alla de lo econdmico, y que
incluso este aspecto resulta lo menos preocupante para ellas en comparacion con las otras
formas que adquiere esta violencia.

HV 1
Pais: Tipo de violencia:
X Edad: 57 afos | Violencia econdmica por parte de sus empleadores.
El Salvador

Violencia institucional al entablar demanda

Agresiones y/o impactos fisicos

inmediatos Calenturas, gripes.

Secuelas fisicas Alteraciones en la menopausia.

Pérdida de identidad y autoestima; sentimiento de
vacio.

Tristeza constante. Sentimiento de falta de valia y
sensacion de menosprecio de ella mismay de su

trabajo.

Impactos y consecuencias
psicoldgicas

Aislamiento social.

Otros impactos y consecuencias -
P y Vulneracién de sus derechos laborales.
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Pais: Colombia  Edad: 84 afnos

Agresiones y/o impactos fisicos
inmediatos

Secuelas fisicas

Impactos y consecuencia
psicoldgicas

Otros impactos y consecuencias

Pais: Euskadi Edad: 38 afios

Agresiones y/o impactos fisicos
inmediatos

Secuelas fisicas

Impactos y consecuencia
psicoldgicas

Otros impactos y consecuencias

HV 6
Tipo de violencia:
Violencia econémica por parte de su empleadora

No se describen.

Deterioro fisico como resultado del trabajo realizado
y el no cuidado de la salud.

Accidentes mal atendidos, con pérdida de audicion
en un oido.

Depresion, dependencia hacia su empleadora (hay
momentos en que quiere volver con ella), ansiedad,
baja autoestima, tristeza. Poca valoracion de su
trabajo.

Aislamiento total.
HV 22

Violencia econémica por parte de la empleadora.
Violencia institucional por no reconocer su derecho a
ayudas economicas.

Violencia por parte de la pareja.

No se describen.

No se describen.

Ansiedad, angustia ante su indefension y la carencia
de alternativas a su situacion econémica y laboral.

Desconfianza ante la gente.

El control extremo al que son sometidas las trabajadoras las convierte en objetos, de manera
que genera un impacto psicoldgico de “despersonalizacion” que varias de ellas reconocen
(y que es interpretado por las documentalistas) como una pérdida de identidad, un no saber
quién se es. La falta de reconocimiento del trabajo doméstico remunerado como tal y sus
caracteristicas, sobre todo entre quienes estan en régimen interno, condiciona relaciones
perversas con sus empleadoras®. Convivir durante afios (en uno de los casos, mas de 40)
confundiendo las relaciones laborales con las relaciones afectivas rompe una barrera que
es necesaria para la proteccion psicoldgica y la afirmacion del yo.

Las trabajadoras de hogar, sobre todo quienes trabajan en régimen interno, sufren de
aislamiento social: sus salidas son escasas o nulas y su mundo va quedando reducido al
hogar donde trabajan. Este régimen en si ya estd desbordando las condiciones laborales
dignas, pero ademas es bastante permisivo para el abuso en condiciones como: exceso de
horas de trabajo al ser una jornada flexible, delegacion de tareas al estar permanentemente
a disposicién, chantaje emocional ya que es imposible convivir dia a dia sin que se generen
lazos afectivos, entre otras.

Asi, nos encontramos tres historias que suceden en distintos espacios geograficos y cuyo
eje comun es que si bien en ninguna hay violencia fisica de tipo interpersonal, es decir, no

3 Aungue los hombres de la familia también disfrutan de los beneficios del trabajo doméstico y también pueden jugar un rol de
control, lo cierto es que en las historias analizadas son las empleadoras las que ejercen el control y violencia contra las narradoras.
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hay golpes (aunque si amenazas de ellos e incluso de muerte), el desprecio y humillaciones
si llegan a causar alteraciones febriles como reacciéon a los malos tratos verbales y
alternaciones de la menopausia como consecuencia de todo el proceso de maltrato. El
deterioro fisico, aunque no siempre se reconoce como tal, también esta presente como
resultado del esfuerzo cotidiano realizado y el nulo o escaso cuidado a la salud. En un
caso, este extremo de desatencion llega a pérdidas de audicién por un accidente que no es
atendido.

“.. Desaparézcase, desaparézcase de mi vista, porque usted bien sabe que yo ahi tengo la
pistola y nada me cuesta dispararle ahorita; mire, de todos modos su mama se va morir,
porgue todos somos de la muerte, entonces ahi déjela que se muera y usted siga trabajando,
pero otro permiso mas no le doy’. Y me dijo que solo habia dos opciones: el trabajo o la salud
de mi mamad, pero no las dos cosas. ‘Nosotros no le vamos a dar ni cinco centavos partidos
por la mitad y ahorita vdyase, que no la quiero ni ver pintada vieja hija de la gran p...” (HdV1).

“Yo le llamaba porque... porque tenia la llave de su casa todavia yo, porque no lo he dejado,
porque tenia para volver a trabajar. Y yo le llamaba por teléfono, porque ella no me ha
llamado para ‘enhorabuena’, ni ; qué estd haciendo el nifio?’, ni ‘;vas a volver?’, ni nada. Yo
no queria asi entrar a una casa después de mes, queria llamarle por teléfono y hablar con
ellas. Y no cogia el teléfono, le llamaba y no cogia el teléfono... Y mandaba también cartas
por correo...no los coge” (HdV22).

La enfermedad de la madre y el embarazo son vividos por las empleadoras como “faenas”,
inconvenientes que les hacen pasar “sus” trabajadoras y ante los cuales responden
vengandose. En un caso, prohibiendo salir a atender a la madre y en el otro, no dandola
de baja en la seguridad social para entorpecer la gestion de ayudas econdmicas, segun la
propia empleadora reconocera cuando se le emplace legalmente.

Los vacios legales en torno al trabajo doméstico remunerado, ademas de los prejuicios
sobre las empleadas de hogar, hacen que ellas dependan de la voluntad de sus empleadoras
y quieran hacer las cosas “por las buenas”. Sin embargo, las empleadoras no tienen la
misma consideracidn, y la narracién de la sobrina de la victima de méas edad (84 afos) es un
ejemplo de esto:

A mime llamd el vigilante y me dijo: ‘DoRa, usted no sabe que su tia esta hospitalizada’. Le
dije: ;Donde esta?’. ‘Ella esta en el hospital general’. Yo... la visité y la vi muy mal, yo casi
me enloquezco. Ya a ella le dieron salida, entonces yo fui por ella para traérmela para aca.
Dona (la empleadoral parecia una fiera, parecia una fiera, casi me pega, yo le dije: Yo me
voy a llevar la tia porque ella estd muy enferma, me la voy a llevar para mi casa’; y entonces
me dijo: ;Y usted con qué la va a mantener si ya su marido se murié, o es que quiere que le
demos lo que le corresponde a ella para mantener a esos vagos y a esos viciosos... ;Y es que
quiere recibir la pension de ella para mantener a toda esa gente y para mantenerse usted?
Ella (la empleada] de aqui sale asi con las patas para afuera, para el cementerio, de aqui
sale con las patas para el cementerio’. Asi me dijo” (HdVé).

Las consecuencias visibles de esta violencia incluyen: ansiedad, depresion, sentimiento de
falta de valia, no sentirse reconocida en el trabajo que ha hecho, vulnerabilidad extrema por
la falta de apoyo e incluso pérdida de la propia capacidad de registrar su historia, como en
la HdV6 en la que es la sobrina de la victima quien narra las condiciones en que trabajé su
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tia durante décadas; en el caso de la trabajadora de hogar de Euskadi, se afade el maltrato
institucional de la entidad que tiene la responsabilidad de gestionar las ayudas econémicas,
sus tramites lentos y rigidos que no toman en cuenta las especificidades de la violencia que
enfrentan las trabajadoras de hogar y esto, sumado a mal trato en la atencion, aumenta
la angustia de este sector de mujeres que se encuentra desprotegido y a merced de los
caprichos de las empleadoras/es.

Las estrategias de afrontamiento que se encuentran en estas historias pasan por el “no
hacer caso”, es decir, no atribuir responsabilidad directa a las empleadoras, justificar sus
actuaciones y reivindicar su lealtad a la familia. Pedir apoyo y refugiarse en personas o
entidades con mas conocimiento, que les prestan apoyo concreto y ademas se convierten en
altavoces de su realidad, es la salida que encuentran para disminuir la ansiedad y encontrar
respuestas alternativas a su situacion.

4.4, Cuando no se puede decidir sobre el propio cuerpo

Tener la capacidad de decidir en algo tan esencial como el propio cuerpo, asi como poder
llevar a cabo las decisiones con garantias de que se respetaran y se tendran medios para
hacerlas reales, es una condicion para el equilibrio psicoldgico; sin embargo, el cuerpo de las
mujeres siempre ha sido un territorio en disputa de familias, parejas y el propio Estado, que
asumen el control de ese cuerpo y ponen trabas a las decisiones de las mujeres sobre sus
derechos sexuales y reproductivos. En las cuatro historias que se analizaran a continuacion
pueden verse los costes de llevar adelante las decisiones que afectan al cuerpo, sus deseos
y su identidad.

HV 4
Pais: Edad: Tipo de violencia:
- Detencion hospitalaria por aborto.
El Salvador 21 anos : AL S
Violencia institucional en el proceso judicial.
Agresiones y/o impactos Hemorragia, dolores, fiebre consecuencia del legrado
fisicos inmediatos tardio que le practicaron.
Secuelas fisicas Urticaria a la medicacion, enfermedad de los bronquios.

Ansiedad y tristeza por no poder contar lo que le pasa a
su familia. Culpabilidad y miedo a quedarse embarazada
de nuevo.

Dudas sobre sus decisiones y sobre su relacién de
pareja.

Impactos y consecuencias
psicologicas

Sentencia: no cambiar de residencia, no beber bebidas
alcohdlicas y ser voluntaria en una guarderia.
Pérdida de trabajo y de ahorros.

HV 10

Tipo de violencia:

Otros impactos y
consecuencias

Pais: Espana,

Irdn pais de Egaa(rii:os Maltrato familiar por ser lesbiana. Matrimonio forzado.
origen. Violencia por parte de la pareja

Agresiones y/o impactos Malos tratos fisicos de la madre.

fisicos inmediatos Violaciones del esposo.

Secuelas fisicas Reacciéon somatica de vdmitos al acercarse el marido.
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Impactos y consecuencias

psicolégicas

Otros impactos y
consecuencias

Pais: Edad:
Espana 50 anos

Agresiones y/o impactos
fisicos inmediatos
Secuelas fisicas

Impactos y consecuencia
psicologicas

Otros impactos y
consecuencias

Pais: Euskadi

Agresiones y/o impactos
fisicos inmediatos

Secuelas fisicas

Impactos y consecuencia
psicoldgicas

Otros impactos y
consecuencias

Amenazas, intimidaciones, humillaciones, amenazas de
denuncias por su lesbianismo, abuso econdmico.
|deas suicidas en la adolescencia.

Aislamiento social porque su cultura castiga penalmente
la homosexualidad.
Exilio, separacidn de su hijo.

HV 11

Tipo de violencia:
Transfobia en distintos &mbitos. Persecuciéon cuando
ejerce la prostitucion

No se describen

VIH

Tristeza, angustia, sentirse fuera de lugar, falta de
sentido de pertenencia.

Falta de personal sanitario formado para entenderlay
atenderla adecuadamente. Desproteccion institucional
con su politica de “limpieza” de la prostitucion callejeray
sus programas paternalistas de reinsercion.

Rechazo de parte del movimiento feminista a
reconocerla como integrante.

HV 20

Tipo de violencia:

Violencia institucional por
declaracion repetida en caso de
aborto.

Edad: 35 anos

No se describen.
No se describen.
Ansiedad por la declaracidn, olvido de los hechos.

Es una molestia en su vida al verse obligada a recordar
hechos que preferiria olvidar.

En estas cuatro historias vemos cémo interactia un contexto intolerante hacia la diversidad
sexual y las identidades que no se ajustan al modelo hegemadnico sexo-género-sexualidad,
con la violencia interpersonal ejercida contra las mujeres disidentes por parte de sus
familias, companeras y companeros de clase, parejas, etc. Esto hace que se adopten
medidas coercitivas que impiden el disfrute de los derechos y se ponga en riesgo su vida. En
la mitad de los casos hay como consecuencia embarazos no deseados, lo que anade como
problematica la decision de abortar; y en un caso mas, aunque la protagonista no queda
embarazada, si lo queda la hermana, abusada anos mas tarde por el mismo agresor.

“... Tenia 15 afios. Mi madre me pegé mucho con una regla y me dejé el cuerpo rojo y cuando
queria dormir, no podia. Tenia que dormir sentada y sin parar de llorar, tenia 15 anos. Me
queria morir... Tenia 18 anos. Mi padre y mi madre me dijeron que me tenia que casar con
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un hombre que mi familia no conocia y yo tampoco... Tenia muchos problemas, siempre
estabamos luchando y discutiendo. Me pegaba, él no trabajaba, solo trabajaba yo. Me
acuerdo que los primeros dos o tres anos que vivimos juntos, cada vez que estaba mi marido
cerca de mi, yo vomitaba, no podia; me preguntaba que a qué olia, me decia que si es que
estaba enferma y yo no estaba enferma, no queria hombres cerca de mi, pero cuanto mas lo
decia mds me pegaba, mi madre y mi marido y todos” (HdV10).

“... Era insultada, nos pegaban... Yo, habia momentos en los cursos, al principio, que me
costaba ir al colegio, porque sabia que era salir a la calle y la gente de mi colegio, que eran
también de mi barrio, era ir de aqui hasta clase insultandome. Salias insultandote y volvias
insultandote. Era duro. Como homosexual... con el maltrato que vivia en las aulas, pero
se me aceptaba. Pero en el momento en el que quise ir de chica al colegio [...] ya no me
dejaron” (HdV11).

“En cuanto a mi transicion y el tratamiento que yo lleve fue de oidas, del boca a boca de
mis companeras [...] No existian endocrinos especializados para llevar el tratamiento
de una mujer trans [...] No tienes el recurso que tu necesitas [...] Muchas mujeres no se
podian cuidar la salud porque se metian en historias sin ningdn control y esto le podia crear
efectos secundarios, por eso digo que esto es también violencia, porque si te automedicas
no podemos hablar de salud. Y existia la automedicacion porque no existian recursos dentro
de la sanidad” (HdV11).

La identidad transgénero y el deseo lésbico en los contextos donde viven o han vivido
las narradoras (Espafa e Iran) son fuente de intenso sufrimiento. Ambas comparten,
ademas, la sensacion de no ser aceptadas; esto lleva a una de ellas al exilio y a la otra,
a la marginacién temporal para poder vivir sus opciones. El sentido de pertenencia y de
aceptacion, fundamentales para el equilibrio psiquico, no es facil de encontrar: eso tiene
consecuencias en sus cuerpos y por lo tanto, en su salud fisica y mental.

En los casos en que las mujeres deciden interrumpir voluntariamente embarazos no
deseados, también surge la intolerancia del contexto y las personas. Como hemos visto
anteriormente, en El Salvador se criminaliza cualquier tipo de aborto; en este caso, la
narradora opté por interrumpir su embarazo y se encontré por ello con una condena casi
unanime de quienes estan a su alrededor.

“.. Al final pasaba mucha gente y te acababan preguntando: ; por qué tienes esposas?’... Era
bien fatal, hasta los policias me decian: ;cual es el caso que la tiene aca?’, ‘ah, por aborto
inducido’... Porque al final ese era el caso, aborto inducido, y llegaba el policia y me decia:
ahhh, ;y le parece poco por lo que estd usted aqui, piensa que va a estar sin esposas?’,
porque les decia que queria dormir sin esposas, porque dormia asi (hace el gesto de retorcer
el brazo] y era bien incémodo. Si me estaban custodiando ;cémo me iba a salir?..Y la
discriminacion, los doctores, las enfermeras...Al final pensar que esto no ha terminado... Y
eso me hace pensar que si no ha terminado puedo terminar presa, la verdad es que puedo
de nuevo acabar detenida... Yo me aliento, pero hay momentos que si lo pienso. La verdad es

que lo pienso mucho por las noches” (HdV4).

En este caso, llama la atencién que la sentencia judicial obligue a la narradora a trabajar
en una guarderia para despertar el “instinto maternal” que se supone ausente cuando se
decide abortar: un castigo mas dirigido a negar la capacidad volitiva de las mujeres. Y en
este mismo sentido, la otra historia de un aborto decidido recoge la molestia que supone
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la lentitud de los tramites judiciales y el que un derecho (como es la libre interrupcion de
un embarazo no deseado) que no deja ni huella fisica ni psicoldégica porque es una decision
asumida, si cause un cierto grado de estrés al obligar a la narradora a declarar en el juicio
que se emprende contra la clinica donde le practicaron el aborto legal que ella decidi6.

“Lo que me fastidia es tanta movida, ir a Barcelona... Por supuesto todo lo pagué, incluidos
los gastos de mi padre y de mi hermana. Lo puse todo de mi bolsillo” (HdV20).

La violencia contra los cuerpos de las mujeres y sus deseos se ejerce a distintos niveles,
desde la molestia hasta el extremo del exilio. En todas las historias, las protagonistas
asumen su decision a pesar de toda la violencia vivida y se reafirman en ella, lo cual supone
una estrategia de afrontamiento que les permite asumir también los riesgos: ser condenada
a carcel, el riesgo de la migracién forzada, el aislamiento familiar, el rechazo social, etc.
Lo cierto es que cuando las mujeres deciden transgredir los margenes de la normalidad
decretada por el sistema patriarcal, se ponen en marcha tanto las posibilidades de hacer
dano como las capacidades de resistencia.

En tres de estas historias el apoyo de la familia ha sido fundamental para paliar el impacto de
la violencia, aunque paradéjicamente en una de ellas es la familia (encarnada en la madre)
la responsable de hacer cumplir las normas patriarcales de la “decencia”y, por tanto, la que
ejecuta directamente la violencia. Es en esta misma historia donde observamos una enorme
capacidad de resiliencia de la protagonista, que le permite enfrentar situaciones muy
dificiles. En todas estas historias, el apoyo de organizaciones feministas y/o la militancia por
los derechos del colectivo de pertenencia se convierten en factores de apoyo para mitigar las
consecuencias de la violencia.

4.5. Cuando la violencia es la invasion del cuerpo

Seis son las historias donde la violencia sexual ha sido la manera de controlar a las mujeres
que la han enfrentado. Se trata de violaciones cuyos perpetradores han sido identificados en
la mayoria de los casos, aunque también en la mayoria de los casos gozan de impunidad, ya
sea por el miedo que tienen las victimas a denunciar, por la prescripcion del delito, por el
contexto de guerra o por el control delincuencial del territorio que habitan.

HV 5
Tipo de violencia:
, Edad: Violencia sexual. Violacién tumultuaria con
Pais: El Salvador = : - .
27 anos amenazas hacia sus hijos y en presencia de
la pareja.

Agresiones y/o impactos

fisicos inmediatos Riesgo de aborto por paliza en el primer embarazo.

Secuelas fisicas No se describen.

Pensamientos suicidas a los 13 afos por abandonoy
violencia familiar.
Alcoholismo, depresion. Pérdida de esperanza.

Impactos y consecuencia
psicologicas

La mara asesina a su hermano y su cuinada. Critica de

Otros impactos y la comunidad rumorando que ella deseaba ser violada.
consecuencias Abandono de la asistencia psicoldgica por no encontrarle
sentido. .
Y
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Pais: Colombia

Agresiones y/o impactos
fisicos inmediatos

Secuelas fisicas

Impactos y consecuencia
psicologicas

Otros impactos y
consecuencias

Pais: Espafa

Agresiones y/o impactos
fisicos inmediatos

Secuelas fisicas

Impactos y consecuencia
psicoldgicas

Otros impactos y
consecuencias

Pais: Guatemala

Agresiones y/o impactos
fisicos inmediatos
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HV 7

Tipo de violencia:

Violencia sexual con resultado de
embarazo.

Violencia institucional al no informarla de su
derecho al aborto.

Edad:
20 anos

Marcas fisicas producidas por la violacion sobre las que
no abunda.

Embarazo no deseado.
Autolesiones intentando abortar con métodos caseros.

Depresion con intentos suicidas.

Siente que la violacion termina con su vida.
Ambivalencia emocional con respecto al hijoy a la madre
que no la dejo abortar.

Deja de estudiar. Desplazamiento.

Asesinato de su mejor amiga.

Rechazo a la ayuda psicoldgica que la orienta a
denunciar a su violador con el fin de que reconozca
legalmente al hijo.

HV 13

Violencia sexual por parte de desconocidos.
Maltrato institucional desde la interposicion
de denuncia. Mala atenciéon médica,
internamiento, amenaza de expulsion del
pais. Lentitud en la tramitacion de papeles.

Edad:
55 anos

Agresion sexual con introduccion de objetos en la vagina
que le producen sangrados. Hematomas, golpes.

Dolor crénico.
Cancer de (tero.

Estrés postraumatico, miedo, ansiedad, angustia,
depresion, pesadillas, pérdida de confianza en el
entorno.

Le cobran la atencion médica de urgencia.

Pasa 49 dias ingresada en el CIE de Madrid sin atencion
médica ni psicoldgica.

En 2013 la detienen para expulsarla del pais, proceso
detenido por la actuacion de ONG y Defensor del Pueblo.
Retraso para tramitar su boda al considerarla de
conveniencia.

Reduccion de relaciones de confianza y sociales en
general.

HV 16

Tipo de violencia:

Edad: Abuso sexual durante la infancia por

23 anos parte de conocido, no familiar pero si con
autoridad sobre ella.

No se describen.



Secuelas fisicas

Impactos y consecuencia
psicoldgicas

Otros impactos y
consecuencias

Pais: Colombia

Agresiones y/o impactos
fisicos inmediatos

Secuelas fisicas

Impactos y consecuencia
psicologicas

Otros impactos y
consecuencias

Pais: Guatemala

Agresiones y/o impactos
fisicos inmediatos

Secuelas fisicas
Impactos y consecuencia
psicoldgicas

Otros impactos y
consecuencias

No se describen.

Se culpabiliza de lo que le ocurrié a pesar de que ella
era entonces una nina sin posibilidad de defenderse.
Culpa reforzada por la charla de un psicélogo en sexto
ano que responsabiliza a las nifas que llevan falda corta
de las agresiones sexuales que puedan sufrir.

Hay otra hermana que es violada por el mismo hombre,
que tenia relacidn de autoridad con ellas y laboral con la
madre.

Al conocerse los hechos la familia entera se ve afectada:
el hermano se alcoholiza, la hermana menor se hace
cortes en los brazos.

HV 26
Tipo de violencia:
Edad: . - .
~ Violacion a los 11 anos por parte de un
33 anos

miembro de la guerrilla colombiana.
Agresiones durante la violacion.

Embarazo no deseado y aborto provocado por golpes.

Depresion, ansiedad, intentos suicidas, pensamientos de
arrojarse al vacio.

Asesinato de la madre por reclamar.

El abuelo escucha cuando la violan, aunque no
interviene, y posteriormente la acusa de la muerte de la
madre.

Desplazamiento.

HV 27

Violacion por parte de un soldado con
resultado de embarazo.

Amenaza de muerte.

Maltrato por parte del marido alcohdlico.
Impago de pension de alimentos.

Edad:
56 anos

Golpes y ataduras en la violacion, pérdida de audicion
como resultado de la violencia fisica.

Embarazo no deseado.

Abandono fisico y desesperanza ante el maltrato del
marido que eligio esperando proteccion.

Desplazamiento, separacion de la familia. Muerte del
hermano en el ejército y secuestro y asesinato el abuelo.
Aislamiento en la comunidad por su embarazo.

Para la mayoria de las narradoras, la violacion sufrida es un hecho que marca un antes
y un después en su vida y un acontecimiento con importantes secuelas, tanto fisicas y
psicoldgicas como sociales. Esta percepcion esta relacionada con el dafo fisico causado y
sus consecuencias, fundamentalmente cuando hay embarazos no deseados (resultado de la
violacién en tres de los casos), y con el rechazo del entorno.
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“En el ano 83 sufri la violacion sexual, porque mi hijo nacié en el afio 84... En el tiempo de
la guerra muchos acusaron a la gente de ser guerrilleros, entre ellos a mi padre... pero él
pudo huir por la noche, por eso no fue asesinado, pero como no encontraron a mi padre,
esa misma noche el soldado que entré a mi casa me amarro las manos, me tapo la boca
para que no gritara y pidiera ayuda mientras me estaba haciendo dano, y me amenazo con
matarme si hablaba de lo que me habia hecho. Yo no pude defenderme porque él era mas
fuerte que yo. En ese tiempo no podia quejarme, porque no podiamos hablar de lo que me
habia pasado. Solo mi madre sabia lo que me pasd, porque no teniamos confianza con toda
la familia, mi madre comprendid y me dijo que no era mi culpa, mi padre se enojé conmigo
cuando supo que estaba embarazada, porque no sabia lo que me habia pasado. La gente de
la comunidad me juzgaba con sus prejuicios de que a mi me gustaba buscar hombres y que
mi hijo era resultado de mi mala vida. Sufri mucho” (HdV27).

En estas historias, la violencia sexual ocurre cuando las narradoras son menores de edad.
En una de ellas, el violador no es un desconocido, sino un conocido con autoridad dentro
de la familia por la jerarquia laboral que tiene para con la madre de la victima. Y en ambos
casos, las secuelas psicoldgicas son profundas; tanto, que ambas narradoras no pueden ni
ponerle palabras y tampoco profundizar en sus experiencias.

“Estaba viviendo en... Estaba estudiando y cuando tenia 16 anos... Ah/ fue... Sent/ que se me
acabd, senti que se me acabd la vida (llanto] cuando me violaron, dejé de estudiar. De ahi
fue la vida mds diferente. Ahi me di cuenta que estaba embarazada y ahi, no, oiga, no, la
vida mia... No, no sé ni explicar. De ahi no quise estudiar, no quise hablar, no quise nada de
nada, yo decia... muchas cosas malucas pensaba yo y también pensaba que Dios no existia
porque o si no, no me hubiera pasado eso a mi, y pensaba que si me violaron por qué tenia
que quedar embarazada, pensaba muuuchas cosas malucas, decia por qué a mi, por qué a
mi... [Silencio] (HdV7).

“Estuve deprimida por no haberle dicho antes a mi mama lo que me habia pasado con el
director; tal vez hubiera evitado que también violaran a mi hermana. En su caso estuvo
mucho tiempo que no queria hablar, ella era una niia y no estaba preparada para ser madre.
Uno de mis hermanos cuando supo de las violaciones empezé a tomar mucho. Mi hermanita
mds pequefia empezd a cortarse los brazos y las piernas” (HdV16).

Las violaciones en donde interviene mas de un agresor también dejan importantes secuelas
tanto fisicas como psiquicas. Hay que senalar que en los dos casos de violacidn colectiva
ha habido un particular ensanamiento, tanto fisico como psiquico, lo que genera estrés
postraumatico pero también una desesperanza profunda ante la imposibilidad de obtener
reparacion o algun tipo de justicia.

“... Entonces le dije yo a ella: ‘mire, véndame una botella’, le dije. Me puse a tomar donde ella,
me sentia tan alterada que no hallaba la salida, no sabia para donde agarrar, desesperada...
Entonces le dije: me voy a ir para la casa, ya voy a regresar, pero fue dificil regresar, porque
a mi ya me estaban esperando en la casa. Cuando yo le toqué la puerta a mi suegra ellos
me jalaron de la mano y mi suegra por miedo no quiso abrir la puerta, entonces yo les dije
a ellos que no me lastimaran, entonces me dijeron que si yo no me dejaba por las buenas
lo iban a hacer a las malas, pero que al mismo tiempo si yo no me dejaba pues, este... me
iban a matar los ninos, los iban a sacar de donde yo los tenia. Ellos ya sabian donde los habia
dejado, y si no te dejas a ellos los vamos a matar’, entonces... [hace una pausa y concluye, a
punto de llorar] me violaron” (HdV5).
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“Cuando estuve en Madrid, este centro, mds o menos tenia pesadillas cada dia, cada noche...
Cuando yo volver aqui (Galicia), él me deja siempre pastilla Tranquimazin, mds tranquila,
tengo confianza con él, ;sabes?... Es mas importante para mi esa tranquilidad, ;sabes?...
Aqui también pesadillas. No tanto, siempre oscuridad, siempre yo en bosque. Las ramas
secas, ;jsabes?, hierba, hojas. Y yo despierto. Pensando, pensado. Otra pastilla. Otra vez
vuelvo a dormir, otra vez ramas, hierbas secas, hierba mojada” (HdV13).

En las seis historias de violacion, ademas de la violencia fisica que deja heridas y secuelas,
hay un mayor dafo psicoldgico porque en buena medida el entorno contribuye a culpabilizar
a las mujeres y las nifias de la agresion que han vivido, de manera que en algunas de
las historias la depresion es profunda ya que las victimas no encuentran ninguna salida.
Pareciera como si el hecho de considerar la violacidn como la agresion mas devastadora para
una mujer contribuyera a hacerla mas dificil de enfrentar. En estos casos hay situaciones
extremas y escasa o nula atencién, pero es importante que las agresiones sexuales no
signifiquen, ademas de un dano, un estigma para las mujeres y para ello es fundamental el
apoyo temprano y continuado.

“... Consegui un gran apoyo: una sicéloga me ayudé a superar ese trauma. A veces la gente
rechaza el apoyo, pero en mi caso me ayudo a salir adelante. A uno se le quita el miedo,
reconoce que no es culpa de uno, pero no olvida” (HdV26).

La invasion del cuerpo es una violencia que en casi todos los casos analizados ha sido
profundamente desestructuradora en el plano psicolégico. Uno de los elementos que
considero fundamental para este impacto es la falta de apoyo, pues de esa manera el
agresor cuenta de antemano con su impunidad y con los prejuicios hacia las mujeres por
parte de los sistemas judicial y sanitario, asi como de la comunidad, para amenazar y seguir
controlando a sus victimas.

El silencio es comun, en casi todos los casos, como estrategia de sobrevivencia en aquellas
situaciones donde el agresor es un peligro para la vida. Posteriormente se presentan otros
factores como la desesperanza o los sentimientos religiosos en algunos casos, la denunciay
apoyo en organizaciones, dar voz a otras situaciones y militar activamente en organizaciones
de mujeres.

4.6. Cuando el peligro duerme al lado

Seis mujeres narran la violencia de que han sido victimas por parte del hombre que eligieron,
o las eligid, como pareja. En todos los casos, esa violencia tuvo un caracter psicoldgico; en
cinco hubo ademas golpes y otras agresiones fisicas de manera cotidiana y en tres mas, se
explicitan agresiones sexuales durante la vida en comUn con su agresor.

HV 2
Tipo de violencia:
Pais: El Salvador Edad: 51 afios  Violencia por parte de la pareja.
Violencia institucional al entablar
demanda.

Golpes durante el embarazo.
La arroja desde el coche en marcha.
La nueva pareja del agresor la atropella con el coche.

Agresiones y/o impactos
fisicos inmediatos
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Secuelas fisicas

Impactos y consecuencias
psicologicas

Otros impactos y
consecuencias

Pais: El Salvador

Agresiones y/o impactos
fisicos inmediatos

Secuelas fisicas

Impactos y consecuencias
psicoldgicas

Otros impactos y
consecuencias

Pais: Colombia

Agresiones y/o impactos
fisicos inmediatos

Secuelas fisicas

Impactos y consecuencias
psicologicas

Otros impactos y
consecuencias

A raiz del atropello queda inmovilizada durante un
ano, durante el que tiene que usar silla de ruedas para
desplazarse.

Verglienza y humillacién profunda al saber que ha sido
enganada. Incredulidad y desconcierto ante la negacion
de la pareja de la paternidad del segundo hijo.

Su mayor dolor es el maltrato del padre a sus hijos y que
los niegue.

Depresion.

Control del dinero por parte de la pareja, que administra
y liquida los bienes de ella sin darle cuentas. Como
consecuencia, precariedad y necesidad de pedir un
préstamo bancario en condiciones abusivas.

HV 3

Tipo de violencia:

Violencia por parte de la pareja.
Violencia institucional al entablar
demanda.

Edad: 40 anos

Moratones tras las palizas.

Cuando la agrede sexualmente por primera vez fue
atendida quirirgicamente, pero no recuerda las lesiones
que tuvo.

Trastornos alimenticios. Durante los embarazos
desarrolla distintas enfermedades producidas por el
estrés y la angustia.

Pérdida de identidad y autoestima, miedo, rechazo hacia
su cuerpo, angustia y tristeza permanente. Culpa.
Inseguridad sobre su cordura y salud mental provocada
por las continuas acusaciones de locura de parte de él.

Huida temporal del pafs.

Maltrato y violencia fisica por parte de la familia de él.
Se somete voluntariamente a repetidos exdmenes
psicoldgicos para asegurarse de que no esta loca.

HV 8

Tipo de violencia:

Violencia por parte de sus dos parejas.
Violencia institucional al entablar
demanda en el segundo caso.

Edad: 55 anos

Golpes, agresiones sexuales.

No se describen.

Pérdida de identidad, depresidn, pérdida de valoracién,
miedo, ansiedad, indefension aprendida, pasividad.

Aislamiento.

Negacidn de sus vivencias por la necesidad de cuidar
el rol de buena mujer de ella y mantener la imagen de
hombre de Dios del agresor.



Pais: Colombia

Agresiones y/o impactos
fisicos inmediatos

Secuelas fisicas

Impactos y consecuencias
psicoldgicas

Otros impactos y
consecuencias

Pais: Euskadi

Agresiones y/o impactos
fisicos inmediatos
Secuelas fisicas

Impactos y consecuencias
psicologicas

Otros impactos y
consecuencias

Pais: Euskadi

Agresiones y/o impactos
fisicos inmediatos

Secuelas fisicas

Impactos y consecuencias
psicologicas

Otros impactos y
consecuencias

HV 9

Tipo de violencia:
Violencia intrafamiliar.

Edad: 20 afios ;/iﬁoolgcién por tres desconocidos a los 14
Violencia por parte de sus cuatro
parejas.

Golpes en todas sus relaciones. Danos durante las
agresiones sexuales por parte de una de sus parejas.
Golpes durante el segundo embarazo, que le producen
hematomas.

Obligacidn de abortar.

Autolesiones en forma de cortes en los brazos.
Depresion, ansiedad, intentos suicidas.
Pocas expectativas de salir adelante ante un entorno
bastante dificil.

HV 15

Violencia por parte de la pareja.

Edad: 47 anos Denuncia por maltrato a la hija.

Desatencion en caso de aborto, golpes, quemaduras,
heridas con navajas.

No se describen.
Depresion, ansiedad y mucho miedo.

Aislamiento de su familia y entorno. Conflictos con
sus hijos e hija por sus diferentes sentimientos de
pertenencia cultural.

HV 19

Tipo de violencia:
Edad: 49 anos | Violencia por parte de la pareja.
Violencia institucional.

No se describen.

No se describen.

Ansiedad y estrés por la situaciéon econémicay la falta de
alternativas econdémicas al no cumplir los requisitos para
recibir ayudas econémicas.

No cuenta con apoyo familiar propio por su condicidn
migrante y la familia de él la rechaza.

La violencia en la pareja heterosexual ha sido una de las formas mas estudiadas y también

la que ha tenido mas desarrollo legislativo y de recursos de apoyo para las victimas, en todos

los paises donde residen las narradoras. A pesar de ello, en las historias aqui analizadas

sigue siendo un factor comun la presion social para que las mujeres se “emparejen”. Una

mujer sin pareja es una mujer “sola”, en riesgo y sin valor. Un ejemplo de esta presion es
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el de una chica que a los 20 anos tiene ya cuatro parejas o la de una mujer que busca una
segunda pareja que la proteja tras el asesinato de la primera. Esa coaccién social, que se
convierte en una presion propia, hace que las mujeres pongan por delante de sus intuiciones
y deseos el imperativo de formar una pareja, por mas perjudicial que esta resulte. A pesar
de que en algunos casos hay resistencia desde el principio, pesa mas la imposicion interna
y externa para no “estar sola”.

“El solo me dijo que nos ibamos a casar y yo pensaba: ‘pero si yo no me quiero casar’. Si
usted viera mis fotos cuando voy entrando a la iglesia, parecia que iba a un funeral, no sé
como nadie identificé que yo no me queria casar, es que yo ya no podia tomar decisiones y
es que me acorralaron, me sentia controlada, era como si yo hubiese sido una mascota, con
una cadena muy ajustada a la que no le permitian que volviera a ver a ningun lado. Asi me
sentia yo, asi fue mi vida después de esto que paso. Me daba mucho miedo, mucha tristeza,
dolor, angustia de tener que guardar silencio, guardar apariencias, sentia mucho rechazo
hacia mi persona, hacia mi apariencia fisica” (HdV3).

“Fueron épocas bastante duras...El aparecia de vez en cuando y [una vez) llegd a la casa
armado, y le dijo a mi prima que me daba hasta el dia siguiente para que yo me fuera de
ahi porque me iba a matar, entonces... Me fui y cada que abria la puerta siempre habia un
hombre al frente, él lo mandaba para que me vigilara... Y me amenazaron, me dijeron que si
no me acostaba con uno de ellos iban a entrar a mi casa y me iban a violar y me iban amatar...
Tuve que salir huyendo e irme con los hijos e irme para otro lado, casi siempre cuando hay
una mujer sola en alguna parte, yo era una mujer joven tenia 22 o 23 anos, los que mandan
asumen que todos tienen derecho sobre ella, sobre su cuerpo sobre sus decisiones y me
tocd ir de un lado para otro por esa situacion” (HdV8).

Las parejas de esas mujeres no estan con ellas para construir un proyecto de
vida comun, sino para controlarlas, y eso las pone en una situacion de ansiedad
constante puesto que se empenan en cumplir el rol de buena mujer, tolerando
malos tratos y amenazas para continuar con la idea de que tienen una pareja y una
familia, de que son “normales” y han cumplido la meta que les exigen y se exigen.
La violencia en estas historias no es puntual, aunque en algunos casos las parejas sean de
corta duracion. El maltrato se instala como forma de relacién y es ahi donde podemos ver
como las mujeres intentan todo tipo de estrategias de sobrevivencia. En un solo caso, la
protagonista reconoce como la violencia que sufria repercutié en su autoimagen; a otra le
supone desplazarse y a otra mas, buscar unay otra vez una pareja con la esperanza de que
el siguiente hombre de su vida la proteja y la quiera.

“He tenido cuatro parejas. Mi primera pareja fue... Yo tenia 15 afios, él tenia 27, algo asi,
es de los grupos armados, ese hombre noooo, me golpeaba, él me generaba todo tipo de
violencias, me trataba mal, me pisoteaba, cuando queria me daba golpes en la calle... Sin yo
querer estar con él, me obligaba a estar con él, entonces si, padeci muchas cosas. Me dejé
con él y conoci al que me hizo abortar, llevabamos como tres meses de estar juntos cuando
me di cuenta que estaba en embarazo y me dijo que él no iba a responder... Me aplicé una
inyeccion y dos pastillas me hizo tomar y las otras dos me las introdujeron... Bueno, de ahi
conoci al padre de mi hijo; él y yo duramos seis meses, a los seis yo quedé en embarazo,
me di cuenta un 30 de diciembre, fue algo hermoso cuando me di cuenta que estaba en
embarazo porque era algo que yo siempre deseaba, tener un hijo, pero me daba mucho
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miedo tener un hijo por lo mismo, las condiciones de vida, yo estoy muy joven, iba a cumplir
19 anos, no habia terminado los estudios... Cuando le conté a él que estaba en embarazo
me dijo que no iba a responder por el nino, que el nino no era de él, bueno, una cantidad
de cosas, que cuando naciera el nino me iba a hacer una prueba de ADN... Hacel9 meses
conoci un muchacho, empezamos a hablar, terminamos siendo novios, a los 15 dias de ser
novios él cayd a la crcel” (HdV?9).

La “indefension aprendida”, esto es, la defensa de un ideal de pareja y familia inexistente
a costa de la propia seguridad, es un impacto psicoldgico que lleva a las mujeres victimas
de violencia por parte de su pareja a no pedir ayuda, no denunciar y en suma, seguir
protegiendo a su pareja a pesar del maltrato, a pesar de que esta actitud se les revierta 'y
acabe poniéndolas en situacidn de mayor indefension, si cabe.

“Después me dijo el juez que él podia detener esto, pero que me buscara un buen abogado,
que habia que darle vuelta a todo y que habia que meterlos presos inmediatamente, entonces
yo me puse a llorar y me puse sdper mal. Yo le decia al juez: jpero cémo los voy a meter
presos?’. ‘Usted no los va a meter presos’, me dijo el juez, ‘ellos solitos se van a meter’.
Al final no quise que fueran presos, ahora me arrepiento de no haberlo hecho, porque se
siguieron burlando de mi” (HdV2).

“Los ultimos arios fueron los mas duros... Y... yo nunca denuncié. 5/ que es verdad... que aqui
hay un servicio de policia municipal...y...y...cuando empezaron mis malos tratos...bueno...
cuando empezaron mis malos tratos no, cuando yo empecé a conocerlo, se abrié un servicio
especifico de violencia y yo iba a comisaria, no denunciaba, pero me desahogaba... Claro...
ellas siempre lo escribian todo y tal...Y él tenia otra relacion, iba, venia, tardaba cuatro o
cinco dias... Venia aqui, me la armaba... Y uno de los dias, mi hija tenia once anos...y habia
salido a dar una vuelta cuando vino, estaba €l en el coche y...ese dia, a mi hija le pegd con
la vara en la calle. Entonces ya la gente llamd a la policia... la policia ya vino, y ahi fue
yo cuando...yo creo que todas nos pasa algo... y ya damos el paso de denunciar... Yo que
pensé que jamas este hombre...porque yo, mi miedo era denunciar, yo pensaba... que no iba
a conseguir nada...al contrario, que iba a ser peor para mi...y cual fue mi sorpresa, de que...
ahi, ya es cuando ya empezd, ya...practicamente a cesar los malos tratos” (HdV15).

El paso a la denuncia de la pareja supone un gran coste emocional para las mujeres y no
suele darse, por lo menos en estas historias, en los primeros momentos. Los anos que
pasan en esa situacion deterioran la salud fisica y mental de las mujeres que la enfrentan.
En uno de los casos de Euskadi, los tramites para obtener apoyos, que segtn la propaganda
serian flexibles y accesibles a las victimas de violencia, suponen una violencia mas.

“Y la verdad que el director de Lanbide, un sinverglienza, o sea un horror, no se puede tratar
asia una persona. Porque tu vas a decirle, que a ver lo que pasaba, €l no queria mirar ni en
el ordenador. No, no, no...me dice, ‘es que usted no tiene derecho a nada’... Pero vamos a ver,
yo le decia, pero vamos a ver... Usted no entiende que yo tengo aqui toda la documentacion
que me estan, venga, mandar cartas y solo me dicen... jPero es que en todas me decian lo
mismo!, que yo no hacia una unidad de convivencia, que no hacia un ano en la vivienda para
hacer yo una unidad de convivencia, y llevaba afio y siete meses...” ([HdV19).

En estos casos encontramos estrategias de afrontamiento variadas: muchos anos de silencio
como forma de no exponerse a mas violencia, sumision para intentar controlar la ira del
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agresor, entre otras; sin embargo, la falta de eficacia de estos recursos se debe a que las
mujeres tardan mucho tiempo en reconocer que hagan lo que hagan, la agresién solo parara
sielagresor lo decide asi, ya que es su responsabilidad. Esta idea no siempre es comprendida
por las mujeres, que en algunos casos se refugian en sus creencias religiosas como salida
a la desesperanza o se aferran a sus hijas e hijos. El apoyo de organizaciones feministas
es fundamental para infundir la fuerza que estas mujeres han agotado sobreviviendo a la
violencia; y en uno de los casos, dicha fuerza le viene dada desde los recursos institucionales
de su ciudad.

4.7. Cuando se sobrevive a las hijas

Las tres ultimas historias acercan a otras victimas: madres que sobreviven a sus hijas
porque éstas, a su vez, fueron victimas de la maxima expresidon de la violencia machista: el
feminicidio. El duelo por pérdida filial suele ser complejo, lo mismo que el duelo en caso de
asesinato. En las historias que nos ocupan, dos madres sobreviven a los feminicidios de sus
hijas jovenes, en tanto que otra mas sobrevive a la muerte de su hija pequefa, de la que fue
responsable el propio padre de la nina.

HV 14
Edad- Tipo de violencia:
Pais: Euskadi 58 aﬁ.os Feminicidio de la hija en un contexto de

agresion sexual en fiestas. Agresor conocido.

Agresiones y/o impactos

fisicos inmediatos

Secuelas fisicas

Impactos y consecuencia
psicoldgicas

Otros impactos y
consecuencias

Pais: Guatemala

Agresiones y/o impactos
fisicos inmediatos

Secuelas fisicas

Impactos y consecuencia
psicologicas

Otros impactos y
consecuencias
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No se describen.

No se describen.

Estrés, angustia, crisis nerviosas y pérdidas
selectivas de memoria. Miedo a las actuaciones del homicida
de su hija cuando salga de la carcel.

Exposicion mediatica por el impacto del asesinato de su hija.
Victimizacion por el proceso judicial donde se pone en
cuestion la reputacion de su hija.

HV 18

Tipo de violencia:

Feminicidio de la hija por parte de la expareja,
quien previamente la habia desfigurado. El sale
libre.

Edad:
69 anos

No se describen.
No se describen.
Depresion.

El hijo de su hija asesinada, det quien se hace cargo, vive en
estado de terror.



HV 21

Tipo de violencia:
. Asesinato de la hija menor a manos del padre.
Edad: ; o o el
Violencia institucional al no hacer caso a su
demanda de auxilio ante el peligro que corria
su hija.

Pais: Espana 55 afios

Agresiones y/o impactos

.2, . . No se describen.
fisicos inmediatos

Secuelas fisicas No se describen.

Panico ante el acoso de su expareja.

Impactos y consecuencia . . e .
p y Miedo, angustia, desesperacion, impotencia tras la muerte

psicologicas

de la nina.

Su denuncia la ha llevado a tribunales internacionales que le
Otros impactos y han dado la razén y han condenado al Estado espanol.
consecuencias La reparacion exigida, sin embargo, sigue sin hacerse

efectiva.

Las tres madres han tenido secuelas psicoldgicas profundas: depresion, ansiedad, episodios
psicoticos, es decir, consecuencias graves que nos senalan cémo el impacto de la violencia
trasciende la victimizacion individual. Ellas encaran como pueden la sobrevivencia a sus
hijas: en dos casos, la militancia en favor de los derechos de las mujeres y las ninas y ninos
es lo que las ayuda a integrar su dolor; en otro, el cuidado del nieto sobreviviente se convierte
en la razon de sequir viviendo.

“.. Ella intentd suicidarse varias veces. Una de ellas, por lo desesperante que se le hacia
seguir viviendo sin dormir apenas: su incapacidad para respirar con normalidad le impedia
mantener el suefio mds de 20 minutos. Cansada y aturdida por la vigilia permanente, decidio
quitarse la vida. Pero sobrevivié de nuevo. También quiso suicidarse cuando le explicaron
que el juez que habia llevado su caso considerd sus lesiones como leves, un delito que en
Guatemala tiene medidas sustitutivas que le permitieron al detenido obtener la libertad bajo
fianza. Y él [el hijo pequenio de la victima] todavia tiene miedo, no sale solito al bario, a partir
de la tarde no sale solo, a saber por qué pero le da miedo, dice que la noche su mama le
agarra la mano duro” (HdV18).

“... En el 2011..se me fue también un dia la cabeza... Y era un dia que yo habia quedado,
pues era cerca del 7 de julio...y habian quedado unos periodistas en venir a grabarme...y
bueno, pues yo me levanté y me fui a la peluqueria... Yo creia que estaba normal, y luego me
vine a casa, pero cuando vinieron estos chicos que eran de Antena 3...y llaman y me dicen:
qué tal?’... ‘bien, bien’, dije, oye, esperar, que estoy esperando a Nagore... Entonces los
chicos empiezan a hablar conmigo y por lo visto, porque yo no me he enterado de nada...
Yo no hablaba, hablaba cosas que no eran normales...entonces, no abrieron ni la camara ni
nada...esperaron a que viniese mi hijo, que estaba en la universidad y que viniese a casa...
Se asusté mucho y... me llevo al hospital y entonces ahi estuve pues dos dias sin conocer a
nadie... Mi marido se quedd conmigo a la noche, me dice que anduve todo el rato diciendo:
vy qué ha pasado?’ y a los dos minutos otra vez: ;y qué ha pasado?’. As/ le tuve toda la
noche...y bueno... me dijo a mi'el neurdlogo que a veces, cuando no puedes mas con el dolor,
como que la cabeza hace un ‘clack’...y entonces, que me podia haber quedado mal... Pero
bueno, hice un ‘clack’ y volvi... Lo que pasa que muchos recuerdos se me han ido, muchas
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cosas... Fue a los dos anos o a los tres anos, pero fue un 7 de julio, me acuerdo que no fui a
la concentracion que habia porque estaba yo ingresada...” ([HdV14).

“Yo solicité desde el principio punto de encuentro porque ya me marché de mi casa cuando
tuve una agresion, intento matarme, entonces desde el principio solicité la medida y quise
que las visitas de este agresor con mi hija fueran siempre supervisadas. Porque yo tenia
panico, yo tenia miedo y sabia desde el principio que nos haria algo. Siempre. Pero claro
yo, l6gicamente también queria la proteccion para mi hija... Todo lo que yo les anunciaba era
super fuerte ;no? Agresiones, intento de rapto... Iba por la carretera de Valencia con mi hija y
este elemento venia dandonos golpes con el coche, o sea, para mi era tan fuerte, y luego ir a
denunciar eso con mi hija en brazos, sin soltarla del panico que tenia y que la persona que yo
tenia en frente no entendiera o simplemente el verle tan frio el escribir: 'no, espere, espere,
espere, que va usted muy deprisa’ para escribir lo que yo estaba contando era demoledor...
Yo decia: dios mio, es que nos ha podido matar y yo estoy contando aqui esto a una persona
que no me esta haciendo ni caso, ni sé donde va esta denuncia, ni sé, o sea, yo necesito una

solucion ya” (HAV24).

El duelo en estos casos aparece como un proceso dificil de realizarse; sin embargo, la
militancia que abandera su sufrimiento para sentar precedentes, tanto sociales como legales,
y la disposicion de dar a conocer las historias de sus hijas son factores de resiliencia. En el
caso en el que esta militancia no existe, la depresidn aparece mas claramente. Por su parte,
en las historias no se hace presente con claridad el proceso de elaboracion del duelo, solo
se encuentra la narracion de un brote psicético tres afos después de la muerte de la hija en
un aniversario. Las caracteristicas ciclicas del duelo tendrian que ser tomadas en cuenta
para ver cdmo estas madres enfrentan los aniversarios puesto que, por lo que sucede en
un caso, los riesgos mas graves para la salud mental pueden ser posteriores a la pérdida.

5. LA REVICTIMIZACION INSTITUCIONAL, UNA FORMA MAS DE VIOLENCIA

La violencia colectiva o institucional, segun la definicion de la OMS, es una constante en
las historias narradas. Solamente en dos de ellas nos encontramos con un reconocimiento
directo del apoyo institucional recibido, en uno de los casos considerado por la victima como
fundamental para poder salir de la situacion de violencia que vivia.

De los restantes 26 casos, hay 10 mujeres que interpusieron denuncia confiando en que de
esa manera encontrarian un apoyo contra el agresor y se encontraron con todo lo contrario:
una escalada de malos tratos por parte del funcionariado, omisiones a la atencidon, poca o
ninguna confianza en sus historias, trdmites burocraticos rigidos, legislaciones insuficientes
y otros obstaculos que les causaron un impacto tanto o mas doloroso que la violencia vivida.

En tres casos, la falta de respeto por los derechos sexuales y reproductivos de las mujeres
son la causa que las lleva a ser maltratadas por un sistema judicial que criminaliza el derecho
al aborto en cualquier circunstancia (el salvadorefo) o por la criminalizacién del derecho a
amar a personas del mismo sexo (Iran), lo que obliga a quienes ejercen ese derecho a huir
del pais.

Hay otros nueve casos en donde se puede considerar que la violencia institucional surge, en

circunstancias donde los paramilitares o las maras controlan territorios, de la omision del

deber de proteccion de las mujeres que quedan a merced de quienes controlan su lugar de

residencia cuando no son los propios estados los que persiguen a quienes se convierten en
it opositoras de sus politicas.

LT
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Finalmente, encontramos otras cuatro historias en las que la falta de confianza hacia las
entidades estatales hace que las mujeres no interpongan ninguna denuncia.

Es probable que precisamente esta condicion de desamparo institucional sea, en la gran
mayoria de los casos, lo que haya llevado a rescatar estas historias y no otras; sin embargo,
y aun sin ser representativos de toda la realidad, lo que nos muestran estos casos es la
incapacidad de los estados para garantizar la seguridad y la vida de las mujeres; e incluso
algunos de ellos revelan la capacidad del sistema para hacer dano, por los estereotipos
sexistas que guian las decisiones de su funcionariado.

Vale la pena destacar las diferencias encontradas en el comportamiento institucional,
y particularmente judicial, en el Estado espanol. Son dos mujeres de Euskadi quienes
sienten que han sido apoyadas por las instituciones, si bien una de ellas no esta de acuerdo
con los criterios judiciales, pero a la vez son estas mismas dos mujeres quienes en otras
comunidades del Estado espanol viven situaciones extremas de maltrato institucional.
Una de ellas, victima de violencia sexual y mujer migrada, se enfrenta al estereotipo de
“mentirosa”, “inventora de la violencia para obtener papeles” y va a ser humillada y
condenada por su condicidon de migrante y por ser victima de una violencia sexual extrema.
Pareceria que en este caso se juegan al maximo todos los estereotipos que no solo limitan
la protecciodn, sino que ejercen auin mas violencia que la vivida.

En el otro caso, una madre que expone reiteradamente el riesgo que corre su hija pequena
al mantener las visitas con su progenitor maltratador y que no es escuchada ve cdmo
finalmente sus peores temores se cumplen y ese padre, cuyos derechos se defendieron por
encima de la proteccion de la nifa, la mata. La creencia de que la relacién con un padre que
ha maltratado a su madre es benéfica para la nina demuestra en este caso ser un prejuicio
patriarcal que no cree en las madres y que convierte en sospecha su lucha por proteger a
sus hijas e hijos.

En ambos casos, el impacto de la violencia institucional es devastador. Tanto fisica como
emocionalmente, estas mujeres quedan agotadas y son la imagen viva de la indefension.
Y quizd precisamente por este grado extremo de vulnerabilidad es que otras mujeres
organizadas y defensoras de los derechos humanos se convierten en su voz para llevar a
otros foros las denuncias de esta violencia institucional. En uno de los casos, la narradora
identifica y relaciona un proceso canceroso que aparece dos anos después de los hechos,
con otra forma de maltrato que incluyé desatencién sanitaria.

En el resto de las historias se palpa la impotencia y la rabia de las mujeres cuando se les
llama a perdonar a sus agresores, a aceptar indemnizaciones injustas, a dejar de reclamar
la morosidad en el pago de las pensiones de alimentos para hijas e hijos, etc. En definitiva,
un sistema que protege la impunidad del agresor lleva a las mujeres a no confiar en esta
estructura que las hace sentirse especialmente vulnerables.

Saberse incapaz de defenderse frente a una empleadora que decidié “vengarse de su
empleada porque vivié su embarazo como una faena” y a quien la institucion responsable
de prestar ayudas economicas no responde, o de un vecino que aprovechando el contexto
de guerra se venga a través de un secuestro, son circunstancias que ponen en riesgo el
equilibrio emocional de las victimas.

75




Flernoy e ol asfalte

6. ALGUNAS CONCLUSIONES

La violencia, en sus distintas manifestaciones, afecta la salud fisica y emocional de las
mujeres y su entorno, asi como sus relaciones sociales. Esta conclusion se hace evidente en
cada una de las historias analizadas y en el conjunto de ellas. El impacto biopsicosocial de
las distintas formas de violencia machista se hace mas patente, aunque no siempre llegue a
la conciencia de las mujeres victimas de manera nitida, cuando los hechos no son puntuales.
Salvo alguna excepcidn, las historias que se recogieron dan cuenta de vivencias continuadas
de violencia, algunas desde la infancia de las narradoras, por lo que es posible que sus
consecuencias se integren en la vida sin poder distinguirlas de otras vivencias igualmente
dificiles como pobreza, abandono, desplazamiento o rechazo.

Los impactos y secuelas fisicas de la violencia van desde sintomas que las victimas
reconocen por presentarse inmediatamente después de un hecho (dolores de cabeza de
manera frecuente) hasta patologias mas graves que en algunos casos se vinculan con la
violencia vivida o con el hecho de no tener oportunidad de ser atendidas y/o cuidadas de las
secuelas de algun maltrato fisico, lo que en algunos casos da como resultado un deterioro
mas general de la salud.

En el terreno de la salud fisica, el embarazo, ya sea como consecuencia de una relacion
consentida o de una violacidn, es un riesgo en la vida de las mujeres. En algunos casos
porque es la propia narradora quien no desea ese embarazo, pero no tiene la posibilidad de
interrumpirlo en condiciones seguras o ni siquiera se le permite contemplar esa opcion; en
otros, porque es la pareja la que la obliga a abortar en malas condiciones. En esos casos,
seguramente la salud sexual y reproductiva de las mujeres ha quedado comprometida,
aunque en sus historias no se aborden a profundidad estos aspectos.

En el terreno de la salud mental, la ansiedad es el sintoma que mas frecuentemente se
distingue en las narraciones: ansiedad ante acontecimientos en los que las victimas se
ven sin salidas posibles y que en algunos casos se convierten en depresiones clinicas, la
mayoria de las veces no diagnosticadas por falta de atencidn en este terreno. Algunas de
estas depresiones se traducen en intentos de suicidio fallidos o se convierten en adicciones
que alivian el dolor profundo producido por la violencia y/o por la falta de apoyos e incluso
de esperanza de que alguna vez puedan cambiar esas condiciones de vida.

No hay datos de que la medicacion esté presente como auxilio en la atencion a la ansiedad y
la depresidn. Hay algunos casos en los que hay atencidn psicolégica y mas frecuentemente,
es el sostén de otras mujeres pertenecientes a entidades feministas o de apoyo a las mujeres
victimas de violencia el que ayuda a enfrentar las secuelas psiquicas de las violencias vividas.

En el terreno de lo social, se observa como una de las consecuencias mas frecuentes de

la violencia es el aislamiento social: sea por la verglienza que les ocasiona la violencia,

por las amenazas del agresor, por el desplazamiento como Unico recurso, por el rechazo

del entorno o por las caracteristicas mismas de la situacion vivida, la gran mayoria de las

mujeres tienen miedo y callan, por lo que es casi imposible ventilar emocionalmente la
*f experiencia y asimilarla desde una perspectiva que no sea la culpabilizacién y la depresidn.
wi bl
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Las estrategias de las mujeres para enfrentar la violencia y sus consecuencias son diversas,
pues dependen de la forma de violencia vivida, su relacion con el agresor, el apoyo con el
que cuentan y otros factores. Aunque en todos los casos el miedo esta presente, cuando hay
una relacion afectiva con el agresor, ya sea como resultado de una convivencia de pareja o
laboral (como en el caso de las empleadas de hogary su empleadora agresoral, es frecuente
que se minimice la violencia o se empleen la sumisién y obediencia como estrategias de
afrontamiento que con el tiempo muestran su ineficacia.

Las mujeres que se amparan en sus creencias religiosas para enfrentar su dificil situacién,
en algunos casos con condenas de carcel por muchos anos, no tienen un perfil claro: son de
distintos paises, no tienen una edad determinada y han vivido diversas formas de violencia.
La militancia en la causa, propia y en otras semejantes, es la estrategia que muchas
de las narradoras han abrazado para poder seguir adelante. En algunos casos, estas
militancias eran previas a las experiencias de violencia y/o fueron precisamente el motivo
de su persecucion y tortura, si bien en todos ellos la violencia tiene otro cauce ademas de
la depresion. Aun asi, parece que la rabia ante la injusticia vivida y, en algunos casos, la
empatia hacia otras victimas no alcanzan a paliar los sintomas depresivos.

Asi es como la rabia, en muchas ocasiones, se manifiesta de manera contenida, silenciada o
impotente; seguramente en estas maneras de expresarla influyen también las experiencias
de violencia institucional que han sufrido la mayoria de las mujeres. Ya sea que denuncien
y/o acudan o no a pedir apoyo a las instituciones pUblicas, las experiencias en este sentido
son mayoritariamente negativas. En estas 28 historias hay apenas dos que se consideran
apoyadas sin cortapisas por las instituciones a las que han recurrido y eso habla del
abandono en el que la mayoria de las victimas se encuentra.

Los estados depresivos de las mujeres son aceptados por su entorno y por la sociedad en
su conjunto de mejor manera que la rabia, una rabia (tanto la individual como la colectiva)
que genera rechazo y que, tal como sefala Dio Bleichmar (1999), su represién es convertida
en un mecanismo mas que utilizan las distintas sociedades para reforzar la sumision y
subordinacion de las mujeres. Coincidiendo con ella, senalaria que, ademas, la depresion
contribuye al deterioro emocional de las victimas que no se atreven a manifestar su rabia
porque intuyen o saben que no encontraran apoyo; es verdad que tampoco lo encuentran
cuando los estados depresivos se apoderan de ellas, pero las victimas silenciosas son
mucho menos incdmodas que aquellas que convierten su dolor en denuncia.

Para lograr esta transformacion no son suficientes recursos personales de resistencia y
resiliencia, se requiere también de comprensién y apoyo, mismos que no existen en las
historias analizadas, muchas veces ni siquiera de las propias familias y el entorno, menos
aun de las instituciones. No tenemos suficiente informacion en las narraciones sobre la
atencion sanitaria a esos estados depresivos, es probable que en muchos casos las mujeres
no hayan acudido a recibir ayuda médica y que, en otros casos, se hayan paliado los sintomas
sin que las causas reciban la misma atencion.

Las entidades sanitariasy sus profesionales son claves en el proceso de evitar la cronificacion
del malestar de las mujeres derivado de la violencia vivida y no solamente de factores
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personales, y por eso es necesario revisar la concepcidn de salud en su sentido amplio que
guia las intervenciones sanitarias con las victimas de las violencias machistas.

Ante la carencia de estos recursos institucionales en la mayoria de los casos, las
organizaciones de mujeres se han convertido en importantes portavoces de estas historias,
cuyas protagonistas han visto su energia vital profundamente danada y en algunos casos,
destruida como consecuencia de la violencia, por lo que requieren de la energia de otras
mujeres para poder alimentar su resistencia e incluso generar un atisbo de esperanza.

La justicia es un concepto ajeno a muchas de las mujeres que han contado su historia,
porque han visto como las instituciones encargadas de impartirla se ponen abiertamente
del lado del agresory porque si han vivido la incomprensién, la desconfianza y la burocracia,
poca reparacion esperan de este ambito. Esta reparacion, no obstante, seria muy importante
para su recuperacion emocional, para la elaboracién de duelos, para derrotar la vergiienza y
superar la culpa que las ata a las visiones patriarcales de la violencia machista.

Las consecuencias fisicas, psicoldgicas y sociales de las violencias machistas no estan
en todos los casos directamente relacionadas con las formas que esta adquiere; es decir,
aunque las agresiones sexuales causan de manera mas evidente un dano fisico, son otras
variables las que pueden convertir estas lesiones en secuelas que impregnen el cuerpo.
Una de las mas importantes es el apoyo con el que cuenten las mujeres; y para que este
apoyo sea reparador, romper el silencio es fundamental. Hay que considerar, sin embargo,
que este silencio solo puede romperse efectivamente cuando ellas y su entorno visibilicen
a los Unicos responsables de la agresion. Nunca una accién de las victimas es la causa de
la violencia, sino la accion de quien agrede; y la violencia se multiplica cuando la persona
agresora es amparada por la institucion a la que pertenece (cuando es el caso) o por la
displicencia o complicidad burocratica, y actla a sabiendas de que cuenta con una impunidad
social que justifica y no condena sus actos.

Las historias analizadas son un ejemplo de la necesidad de convertir el dolory sufrimiento de
las mujeres en gritos por la justicia y la reparacidn de la violacion de sus derechos humanos,
los suyos y los de tantas otras que ni siquiera tienen a su alcance la posibilidad de la palabra
para resarcir en alguna medida las consecuencias de la violencia vivida.

Lo que hasta ahora han venido haciendo las organizaciones feministas (apoyar a las
mujeres, darles voz, visibilizar sus historias, ofrecer alternativas de interpretaciéon que no
las culpabilicen, etc.) deberia ser una obligacion de las instituciones. Deberia ser también
una obligacion social el apoyar incondicionalmente a una mujer que ha sido violentada, de
la manera que sea, con apoyo inmediato y también de largo plazo, pues no basta solo con
una llamada que ponga en marcha el apoyo profesional, cuando lo hay. Las mujeres victimas
necesitan calidez de sus familias, comprensidn de sus entornos, justicia y condena de los
culpables para recuperar la confianza.

Solo con esas condiciones las consecuencias de la violencia en sus cuerpos podran ir
adquiriendo forma en su conciencia y solo desde esa conciencia se podran ir encontrando

caminos adecuados de reparacion y sanacion.
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1. INTRODUCCION

La violencia contra las mujeres constituye uno de los principales desafios de derechos
humanos a nivel mundial. Afirmar que la violencia machista tiene un impacto central en
el ejercicio efectivo de los derechos humanos de las mujeres y las nifas, supone colocar la
accion de los Estados en un espacio de alta responsabilidad. El sistema internacional de los
derechos humanos ha establecido el estandar de la “debida diligencia”, como el grado de
esfuerzo que deben emprender los Estados para prevenir e investigar la violencia, sancionar
a los responsables y apoyar y garantizar la reparacion de las victimas (Relatora Especial de
Naciones Unidas sobre violencia contra las mujeres, 2006).

En América Latina y en Europa, la mayoria de los Estados han asumido importantes
compromisos internacionales y regionales en materia de derechos humanos de las mujeres
y lucha contra la violencia por motivos de género. A nivel internacional, todos ellos han
ratificado la Convencidn sobre la Eliminaciéon de Todas las Formas de Discriminacion contra
la Mujer (CEDAW, segln sus siglas en inglés).

En el plano regional, tanto América Latina como recientemente Europa, poseen sus propios
instrumentos en el marco de la lucha contra la violencia machista. EL Sistema Interamericano
de Derechos Humanos incluye un instrumento especifico para combatir la violencia
contra las mujeres, la Convencidn Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la
violencia contra la mujer (en adelante, Convencién de Belém do Para), adoptado por todos
los paises de la region. Este tratado ha sido el marco para la adopcidn de leyes y politicas
sobre la violencia contra las mujeres, asi como un referente politico y estratégico para su
implementacion. En Europa, en 2011 fue aprobado el Convenio del Consejo de Europa sobre
prevencion y lucha contra la violencia hacia las mujeres (Convenio de Estambull, tratado que
fue ratificado en 2014 por el Estado espanol.

Tanto los tres paises de América Latina objeto de estudio (Colombia, Guatemalay El Salvador),
como el Estado espanoly Euskal Herria, han adoptado avanzados marcos normativos frente
a la violencia contra las mujeres. En todos ellos, la implementacion normativa, a través del
acceso a la justicia, aparece como un elemento esencial para la realizacién de los derechos
de las victimas y para combatir la impunidad.

En este documento se analizan las Historias de Vida documentadas desde la dimension
politico-legal y se extraen una serie de conclusiones y recomendaciones que pretenden ser
de utilidad para el apoyo organizativo, la reparacion a las mujeres y el trabajo de incidencia
politica.

El documento se divide en tres grandes apartados.

En el primero, de diagndstico, se analiza en qué medida la respuesta institucional frente a
las violencias machistas documentadas en las Historias de Vida, cumple las obligaciones
derivadas de los estandares internacionales y regionales de derechos humanos. Tomando
como base el marco internacional y regional (europeo y americano) de derechos humanos,
se analiza el cumplimiento de las siguientes esferas de responsabilidad /obligacidn: a)
obligaciones transversales o de enfoque; b] medidas a adoptar en respuesta concreta a
la violencia; c) medidas especificas relacionadas con el impacto concreto de cada tipo de
violencia. i1
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Enelsegundoapartado se reflexiona sobre elimpactodelincumplimiento de las obligaciones,
tanto en las vidas de las mujeres como en el contexto social.

Y en el tercer y Ultimo apartado se avanzan recomendaciones o claves para el trabajo de
incidencia politica y de apoyo a los derechos de las mujeres sobrevivientes.

2. DIAGNOSTICO SOBRE CUMPLIMIENTO DE OBLIGACIONES POLITICO-LEGALES

En este apartado se realiza un analisis del cumplimiento de las obligaciones institucionales
en respuesta a los diferentes tipos y manifestaciones de la violencia contra las mujeres y
violencias machistas, documentadas en las Historias de Vida.

Se analiza el cumplimiento de dos tipos de obligaciones internacionales de derechos
humanos relacionadas con la respuesta institucional frente a la violencia contra las mujeres:

- Obligaciones transversales o de enfoque.

- Obligaciones relacionadas con las principales esferas de responsabilidad institucional
frente a la violencia (prevencion y deteccidn, atencidn integral a las victimas, proteccion,
justicia y reparacién).

2.1. Obligaciones transversales o de enfoque

En virtud del derecho internacional de los derechos humanos, los Estados tienen una serie
de obligaciones relacionadas con el enfoque y el alcance y contextualizacién de la respuesta.
Entre ellas, la prohibicién de discriminacidn y la consideracion de las mujeres como titulares
de derechos, son las principales.

2.1.1. Alcance y contextualizacion de la respuesta

La Declaracion para la Eliminacion de todas las Formas de violencia contra las mujeres de
Naciones Unidas (20 de diciembre de 1993) insta a los Estados a responder ante “todo acto de
violencia basado en la pertenencia al sexo femenino que tenga o pueda tener como resultado
un dano o sufrimiento fisico, sexual o psicologico para la mujer; asi como las amenazas de
tales actos, la coaccion o la privacion arbitraria de la libertad, tanto si se producen en la vida
publica como en la vida privada”.

Laimportancia de actuar ante las diferentes formas de violencia contra las mujeres, ejercidas
por agentes del Estado o por particulares, como un fenémeno indivisible (un “continuo”)
basado en la discriminacién por motivos de género, ha sido destacada por el Comité de la
CEDAW en su Recomendacion General 192

En América Latina, en la Ultima década se ha producido una mejora en los marcos
normativos en materia de acceso a la atencion, proteccion, justicia y reparacién para las
victimas de violencia contra las mujeres. Un buen nimero de paises han aprobado normas
en la denominada “segunda ola” legislativa frente a la violencia contra las mujeres. Esto
ha supuesto la adopcidn de normas integrales que contextualizan la violencia contra las

1 Cabe destacar que no todas las Historias de Vida documentadas llevaban realizado el analisis politico-legal, lo cual se ha sustituido
a través de busqueda documental sobre el contexto en el que el caso se produce.

| *f 2 Recomendacién General 19. La violencia contra la mujer (11° periodo de sesiones (29/01/1992)).
i b
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mujeres en el desigual reparto de poder entre mujeres y hombres y pretenden superar el
enfoque “familista” de la normativa adoptada en la década de los 907°. Este refuerzo normativo
ha supuesto también la reforma de un buen nimero de cédigos penales nacionales para
incluir las muertes violentas de mujeres por razones de género como un crimen especial,
principalmente bajo la denominacion de femicidio/feminicidio.*

El Salvador y Guatemala han incorporado el delito de femicidio/feminicidio, a una legislacién
integral y especializada en la que también se definen procedimientos judiciales especiales.
La ventaja de contar con leyes integrales, es que en ellas se incorporaran aspectos
importantes para la comprension y aplicacion del delito de femicidio/feminicidio, y para
su persecucion, sancion y reparacion. La tipificacion del delito de feminicidio/femicidio
ha tenido una importancia crucial en términos de visibilizar el asesinato de mujeres por
razones de género. A su vez, ha puesto el foco en la revictimizacion de las mujeres dentro del
sistema de justiciay en la responsabilidad del Estado respecto a la impunidad.

El Estado espanol, sin embargo, a pesar de haber aprobado una legislacion integral, ésta
carece de la coherencia aprobada por buena parte de los paises de América Latina. La Ley
Orgénica 1/2004 de medidas de proteccidn integral contra la violencia de género (Ley 1/2004)
equipara la “violencia de género” a la violencia masculina basada en la discriminacion
ejercida contra las mujeres Unicamente en las relaciones de pareja o ex-pareja. Sin
perjuicio de que una de las manifestaciones de la violencia de género pueda ser objeto de
un tratamiento legislativo auténomo, el Estado espanol ha focalizado excesivamente su
respuesta a través de la Ley 1/2004, lo que ha tenido impactos relevantes en términos de
falta de contextualizacion e inaccién frente a otras formas de violencia machista como los
femicidios cometidos fuera de las relaciones intimas o la violencia sexual cometida por
particulares y por agentes del Estado. Los asesinatos de mujeres y nifas cometidos en el
Estado espanol, fuera del entorno de la pareja o expareja, no aparecen reflejados en las
estadisticas oficiales como “violencia de género”, a pesar de que un breve anélisis podria
contextualizar estos casos fruto de la discriminaciéon machista.

Euskal Herria posee una legislacion coherente con la definicidn y alcance establecido en
los estandares internacionales. La norma fundamental que establece las obligaciones de
las instituciones vascas frente a la violencia contra las mujeres es la Ley 4/2005, de 18 de
febrero, para la Igualdad de Mujeres y Hombres (en adelante, Ley 4/2005), que dedica el
Capitulo VI del Titulo Il a la violencia contra las mujeres. Esta ley establece una definicidn
amplia, acorde a la definicion internacional, segun la cual se considera violencia contra las
mujeres: “cualquier acto violento por razén de sexo que resulte, o pueda resultar, en darno
fisico, sexual o psicoldgico o en el sufrimiento de la mujer, incluyendo las amenazas de
realizar tales actos, la coaccion o la privacion arbitraria de libertad que se produzcan en la
vida publica o privada.”

Sinembargo, la tipificacion delictivay la articulacion de un sistema de justicia “especializada”
es competencia del Estado espafiol y viene establecida en la citada Ley 1/2004. El enfoque

3 Los actuales marcos normativos en gran parte de los paises latinoamericanos ofrecen una respuesta holistica e interdisciplinar
frente a las diversas manifestaciones de la violencia hacia las mujeres. Esta tendencia comenzé en 2007, en México y Venezuela,
fue seguida, en 2008, por Colombia y Guatemala, en 2009, por Argentina y Costa Rica, en 2010, por El Salvador (2010}, en 2012, por
Nicaragua, y en 2013, por Bolivia y la Replblica Dominicana

4 En 2011, siete paises habian tipificado el femicidio/feminicidio (Chile, Costa Rica, Guatemala, El Salvador, México, Nicaragua y
Perd) y tres habian construido una agravacion para el homicidio (Argentina, Colombia y Venezuela) y en 2014, cuatro paises mas han
legislado: Bolivia, Ecuador, Honduras y Panama.
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institucional derivado de la Ley 1/2004, que reduce la violencia de género a la violencia
cometida contra las mujeres en el ambito de la pareja o expareja, ha invisibilizado otras
formas, incluso extremas, de violencia masculina basada en la discriminacidn por motivos
de género (femicidios) cometidos en el Estado espafiol. Desde 2004 hasta la actualidad
son numerosos los casos con una importante repercusion mediatica en los que el contexto
de abuso de poder propio de la violencia machista se ha omitido, tanto por parte de las
autoridades publicas como de los medios de comunicacion.’

Las reticencias a ubicar como violencia de género otros crimenes contra la vida de las
mujeres que, sin relacion intima con el agresor, evidencian un abuso de poder basado en el
género, resultan contrarias al enfoque previsto por los estandares internacionales. La falta
de registro estadistico de estos casos representa un obstaculo que impide avanzar hacia una
mejor comprension de la violencia contra las mujeres en toda su extension y complejidad.

El caso Nagore Laffage resulta paradigmatico en este sentido. A pesar de que el origen
del delito tuvo relacion con el castigo del agresor frente al no sometimiento sexual de la
victima, el caso no fue considerado “violencia de género” y no se consider¢ el elemento de
discriminacidon machista. Tanto el jurado popular como el Tribunal Supremo calificaron los
hechos de homicidio (con dos atenuantes] y no de asesinato como pedian las acusaciones,
pese a que el desvalimiento en el que se encontraba la victima tras las agresiones fisicas,
fue aprovechado por el agresor para causarle la muerte.

“ ] la violencia de género es pareja y Nagore no era pareja. Es igual que si la mata un amigo,
si la mata cualquiera no son pareja. Si sélo son las parejas, lo que pasa, que no me parece,
;por qué hay tanta diferencia de ser machista a ser violencia de género?. Si hubiera sido
violencia de género los 12 anos le tocan y los tiene que hacer. [ ] Por las leyes que hay habra
que intentar que si para Nagore no ha llegado, habra que intentar para las demds, por las
demés” (HdV14).

Ademas de normas marco, en algunos paises de América Latina, existen normas para
articular la respuesta frente a determinados tipos de violencia como la violencia sexual, con
especificidades respecto a la cometida en el marco del conflicto armado. Como ejemplo,
en Colombia se promulgd en 2014 una norma para garantizar el acceso a la justicia de las
victimas de violencia sexual®

Sin embargo, en América Latina la proteccion legal de los derechos sexuales y reproductivos,
no ha corrido paralela al amparo legal frente a otras formas de violencia machista. El ejemplo
paradigmatico es el de El Salvador, que desoyendo a la mayor parte de los mecanismos de
Naciones Unidas, continua criminalizando el aborto en todos los supuestos’.

Tampoco se ha avanzado en los paises objeto de estudio en el marco normativo para la
respuesta ante la violencia econdmica. Los casos revelan que tanto la regulacion de las

5 Ver referencia a los femicidios de Mari Luz Cortés (2008), Carolina Planells (2009) y Marta del Castillo (2009), realizada en Amnistia
Internacional (2009): Una vida sin violencia contra mujeres y nifas.

6 Ley 1719 de 2014, por la que se adoptan medidas para garantizar el acceso a la justicia de las victimas de violencia sexual, en
especial la violencia sexual con ocasion del conflicto armado.

7 Ver las Observaciones finales del Comité contra la Tortura para El Salvador, noviembre de 2009, CAT/C/SLV/CO, 2; Observaciones
finales del Comité de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales sobre los informes periddicos tercero, cuarto y quinto combinados
de El Salvador, junio de 2014, E/C.12/SLV/CO/3-5; Observaciones finales del Comité de Derechos Humanos para El Salvador,
noviembre de 2010, CCPR/C/SLV/CO/6; Observaciones finales del Comité de los Derechos del Nifio para El Salvador, febrero de
2010, CRC/C/SLV/CO/3-4; Informe de la Relatora Especial sobre la Violencia contra la Mujer, sus causas y consecuencias, Sra. Yakin
Ertlirk. Mision a El Salvador. E/CN.4/2005/72/Add. 2 de 20 de diciembre de 2004 y, las Observaciones finales del Comité para la
Eliminacion de la Discriminacion contra la Mujer para el Salvador, noviembre de 2008, CEDAW/C/SLV/CO/7.
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empleadas del hogar, como la posibilidad de reclamar alimentos en los casos en los que el
padre se desentiende de sus obligaciones econémicas en relacién a sus hijos/as, son dos
asignaturas pendientes.

2.1.2. Transformacion de estereotipos sexistas: el sustrato de la violencia

Una de las principales obligaciones derivadas de la Convencién para la Eliminacion de la
Discriminacion contra las Mujeres (CEDAW] es la eliminacidn de las actitudes “segiun las
cuales se considera a la mujer como subordinada o se le atribuyen funciones estereotipadas,
perpetdan la difusion de practicas que entrafian violencia o coaccion |[...] Esos prejuicios y
préacticas pueden llegar a justificar la violencia contra la mujer®. Esta obligacion coloca en un
primer plano la accion del Estado para lograr la transformacion del contexto socio cultural
de la violencia machista. La consideracion de que la violencia de género no la conforman
un conjunto de hechos aislados, sino que tiene su base en pautas culturales y sociales de
larga trayectoria, lleva a los organismos internacionales a recomendar a los Estados la
puesta en marcha de medidas preventivas, entre las que se incluyen, medidas educativas,
de sensibilizacion y de concienciacion social. Se trata de acciones de largo alcance, cuyos
frutos se recogeran en el medio y largo plazo, pero cuya incidencia sobre la violencia sera
mucho mayor que la que puedan tener las medidas punitivas o protectoras.

Todo ello compromete no sélo a la educacién de las ninas, ninos y adolescentes, sino la
concienciacidn de la sociedad en general y, muy especialmente, la eliminacion de prejuicios
entre profesionales del circuito de atencidn, proteccion y justicia de las mujeres.

El Convenio de Estambul dedica amplia atencion a las medidas de prevencion, que deben
ir encaminadas a “promover los cambios en los modos de comportamiento socioculturales
de las mujeres y los hombres con vistas a erradicar los prejuicios, costumbres, tradiciones
y cualquier otra prdctica basada en la idea de la inferioridad de la mujer o en un papel
estereotipado de las mujeres y los hombres™. Siguiendo las previsiones de este tratado
europeo, las medidas de prevencion deberian englobar iniciativas dirigidas a “contribuir
activamente a la prevencion de todas las formas de violencia” a través de la sensibilizacion,
la educacidén y la formacion de profesionales.™

En los paises objeto de estudio, el avance de los marcos normativos no ha venido acompanado
de un esfuerzo de transformacion del citado contexto sociocultural. En todos persiste una
cultura machista que se caracteriza por responder frente a la violencia contra las mujeres
mas desde un enfoque familista que desde un prisma de derechos humanos. Tres son
los efectos de este contexto sobre la violencia contra las mujeres que se desvelan en las
Historias de Vida:

- Cultura de la impunidad y constante devolucidn de la respuesta frente a la violencia al
espacio privado, incluida la “conciliacién” para la permanencia de la victima en la relacion.

- Consideracién de que un agresor de género puede ser un buen padre, lo que impacta
directamente sobre los derechos humanos, no sélo de las mujeres sino de los hijos e
hijas en comun con el agresor.

8 Recomendacion General 19, adoptada por el Comité para la Eliminacion de todas la formas de Discriminacion contra la Mujer, 11°
periodo de sesiones, 1992, U.N. Doc. HRI/GEN/1/Rev.1 at 84 (1994).

9 Convenio de Estambul, art.12.1.
10 Arts. 12,13, 14y 15 del Convenio de Estambul.

87




i

i &

- Negacion de autonomia de las mujeres, para el ejercicio de los derechos reproductivos,
con especial impacto en el caso de las menores de edad.

a) Cultura patriarcal e impunidad

En las normativas, tanto de los paises latinoamericanos como del Estado espafol existe
una prohibicién expresa de la conciliacion, mediacion y otros procedimientos con los que
se busque la solucién extrajudicial. A pesar de lo cual, especialmente en América Latina,
segun el Segundo Informe Hemisférico sobre la Implementacion de la Convencion de Belém
do Para, la resolucion alternativa de los conflictos, pese a estar prohibida por ley, se sigue
aplicando. Concretamente en el informe de Guatemala (MESECVI-IV/doc.80/12) se sefala
que s/ bien la conciliacion o mediacién es una alternativa juridicamente prohibida esta
sigue prevaleciendo en el imaginario cultural y social de los aplicadores de justicia y los
prestadores de servicios en los casos de violencia contra las mujeres, lo cual revictimiza e
impide el acceso a la justicia para las mujeres victimas y para las sobrevivientes ™.

Locualdemuestraque la puestaen practica de losavances normativos requiere unimportante
esfuerzo de medidas de transformacion del contexto. En este sentido, la Relatora especial
de Naciones Unidas sobre Violencia contra la Mujer afirma que “las intervenciones sdlo
contribuiran a eliminar la violencia si forman parte de programas de prevencion planificados,
coherentes y coordinados. Sin embargo, alerta de que las actitudes que originan la violencia
contra la mujer resisten al cambio y para combatirlas se requieren inversiones a largo plazo,
junto con medidas claras de los gobiernos para exigir responsabilidad a los autores ™.

La mediacion como parte de la resolucion de conflictos, incluso en situaciones en las que
han existido manifestaciones extremas de violencia machista, opera en muchos casos
desde la normalidad en los paises de América Latina sobre los que se ha trabajado. Los
equipos responsables de la atencidn, funcionariado y empleados publicos, lejos de ejercer
debidamente sus responsabilidades en el marco de la proteccion efectiva y diligente hacia
las victimas, desarrollan la mediacién como estrategia estandarizada, amparando asi la
impunidad de los agresores.

En El Salvador, por ejemplo, el caso HdV2, representa fielmente la permision de la violencia
por parte de las instituciones publicas, en donde a pesar de la existencia de un histérico de
violencias machistas (sexual, fisica, psicoldgica, econdmica) con un intento de feminicidio
agravado, las instancias publicas promovieron fallos favorecedores para el agresor, con
demandas y denuncias que concluyeron en conciliacion.

“La Procuraduria General de la Republica me hacia conciliar y pagaba menos de la mitad de
lo que adeudaba, pero como yo necesitaba el dinero no tenia de otra, recuerdo también que
en una ocasion borraron la hoja que habia y perdieron el expediente”.

“Entre marido y mujer nadie debe meter su mano, dijo la policia, ahi déjalos si se quieren
matar que se maten, a nosotros no nos compete hacer nada, dijeron y se fueron” (HdV2).

La cultura patriarcal y la impunidad hacia la violencia machista en el marco del conflicto
armado y posconflicto, como relatan diferentes casos, afectan de manera desproporcionada

11 Comisién Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL)J, Informe anual 2013-2014. El enfrentamiento de la violencia contra
las mujeres en América Latina y el Caribe, Santiago de Chile, 2014. p.29.

12 Relatora Especial sobre la violencia contra la mujer, sus causas y consecuencias: /ndicadores sobre la violencia contra la mujer y
la respuesta de los Estados (2008). Pérrafos.106-108
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a las mujeres, a las nifas y los nifos, que conviven con una cultura patriarcal normalizada,
en donde el Estado se presenta ausente ante las diversas formas de violencias machistas,
derivadas del conflicto armado y exacerbadas en todas sus expresiones como consecuencia
de la militarizacion de lo cotidiano y de la violencia estructural que las ampara.

A pesar de que Colombia cuenta con un marco juridico avanzado'™ en el dmbito del derecho de
las mujeres a vivir una vida libre de violencia, en donde se contemplan medidas legislativas
especificas para la atencién, asistencia y reparacion integral a las victimas de violencias
machistas derivadas del conflicto armado, la impunidad hacia los culpables prevalece frente
a la falta de proteccion y asistencia a las victimas, tal y como se narra incesante en los casos
estudiados.

HdV25 fue una de las victimas del operativo militar “Operacion Orién” llevado a cabo entre el
16y el 20 de octubre de 2002 por miembros de las Fuerzas Militares de Colombia y la Policia
Nacional de Colombia con apoyo de la Fuerza Aérea de Colombia, en la Comuna 134 San
Javier de la ciudad de Medellin, durante el mandato del expresidente Uribe, bajo la excusa
de expulsar de la zona a las milicias urbanas de las FARC, el ELN y los Comandos Armados
del Pueblo.

Junto a otras mujeres, HdV25 fue victima de desplazamiento forzado, secuestro y tortura
psicoldgica, presenciando durante mas de dos dias bajo una estrategia de terror planificada
por los responsables, torturas extremas y descuartizaciones de vecinos y vecinas de la zona.

A la segunda que mataron fue a S., a ella la descuartizaron, la violaron con una guadafia
delante de mi [...]. A mi me dejaron ahi sentada, lo uUnico que dijeron es que estaban
esperando” (HdV25).

Las organizaciones no gubernamentales, como el Grupo Caminando por la Verdad, calculan
que la Operacién Oridon se cobro la vida de unas 300 personas, aliin desaparecidas, que podria
encontrarse en la zona conocida como La Escombrera, lo que podria ser una de las fosas
comunes de mayores proporciones de Colombia.

A pesar de las secuelas fisicas y psicoldgicas derivadas de la violencia machista extrema que
se ejercio sobre HdV25, a dia de hoy, el Estado colombiano no ha investigado los hechos, ni
a los culpables, muchos de ellos aun en libertad. Tampoco ha reparado integralmente a las
victimas, a pesar de la existencia de un marco juridico propicio para ello, ni ha permitido que
las supervivientes denuncien los hechos sin miedo ante posibles represalias.

Diferentes organismos internacionales se han pronunciado ante la preocupacion de la
persistente impunidad con respecto a la “investigacion, el enjuiciamiento y el castigo de
los autores de actos de violencia contra la mujer” (CEDAW/C/COL/C0/7-8), recomendando
al Estado colombiano que asegure el acceso de las mujeres a la justicia, para poner fin a
la impunidad de los casos de violencia de género, incluida la sexual, derivados del conflicto
armado.

“..es que esto es muy arriesgado, muy miedoso, yo no confio en ninguno, ni en el DAS y ni
en la fiscalia” (HdV25).

13 Ley 1448 de 2011, por la cual se dictan medidas de atencién, asistencia y reparacién integral a las victimas del Conflicto Armado
interno y se dictan otras disposiciones (Arts 3, 9, 14, 16, 23, 25); Ley 1257 de 2008, por la cual se dictan normas de sensibilizacién,
prevencién y sancién de formas de violencia y discriminacién contra las mujeres (Arts 2, 7, 8, 9); Ley 1719 de 2014, por la cual se
adoptan medidas para garantizar el acceso a la justicia de las victimas de violencia sexual con ocasion del conflicto armado, y se
dictan otras disposiciones (Arts 6, 13).
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Laimpunidad tanto social comojuridica hacia los agresoresy asesinos, es en la mayoria de los
casos un rasgo comun perceptible tanto en el contexto europeo como en el latinoamericano.
Aunque en ambas regiones el marco juridico desarrollado por los diferentes estados plantea
penasy sanciones dirigidas a los responsables de ejercer violencia machista, las decisiones
juridicas adoptadas por diferentes tribunales o la inaccion de diferentes operadores juridicos
amparan laimpunidad de los culpables a pesar de la descripcion de situaciones extremas de
violencia hacia las mujeres, en algunos casos derivadas en feminicidios/femicidios.

“También quiso suicidarse cuando le explicaron que el juez que habia llevado su caso
considerd sus lesiones como leves'™, un delito que en Guatemala tiene medidas sustitutivas
que le permitieron al detenido obtener la libertad bajo fianza...Sent/ que me habian vuelto a
matar”(HdV18. Testimonio de una familiar).

b) La proteccion de los derechos de hijos e hijas de padres agresores

Los estandares internacionales y europeos han reafirmado que la lucha contra la violencia
machista debe realizarse con una mirada global, que abarque las diferentes relaciones de
violencia y discriminacion que se producen en los entornos familiares y de convivencia, y
garantizar especialmente la proteccién de las nifas y los nifos. Entre las “obligaciones
generales” relativas a la proteccion y el apoyo a las victimas de violencia, el Convenio
de Estambul prevé la doble mirada hacia las necesidades de las mujeres que enfrentan
violencia y hacia las de sus hijos e hijas,'” e insta a los Estados a tomar medidas para que, en
el momento de estipular los derechos de custodia y visitas, se tenga en cuenta el impacto de
la violencia contra las mujeres en el ambito familiar.’

ELl Comité CEDAW, en una decisién de julio de 2014 (en el caso Angela Gonzélez Carrefio c.
Espafal, condend al Estado espafol por no proteger debidamente a la hija de una victima
de violencia de género que fue asesinada por su padre (agresor de su madre] en una de las
visitas no supervisadas autorizadas por decision judicial. El citado Comité considera que la
actuacion del Estado en este caso “obedece a una concepcion estereotipada del derecho de
visita basado en la igualdad formal que, en el presente caso, otorgd claras ventajas al padre
a pesar de su conducta abusiva y minimizando la situacion de madre e hija como victimas
de violencia, colocandoles en una situacion de vulnerabilidad”, e insta al Estado a “tomar
medidas adecuadas y efectivas para que los antecedentes de violencia doméstica sean
tenidos en cuenta en el momento de estipular los derechos de custodia y visita relativos a
los hijos, y para que el ejercicio de los derechos de visita o custodia no ponga en peligro la
seguridad de las victimas de la violencia, incluidos los hijos. El interés superior del nifio y el
derecho del nifio a ser escuchado deberan prevalecer en todas las decisiones que se tomen
en la materia'".

A pesar de que la decision del caso motivo del citado dictamen se produjo en 2003,
existen datos e informes que revelan que el Estado espanol no ha realizado los esfuerzos
institucionales necesarios para lograr la superacidn de los prejuicios profesionales que
fueron determinantes en el caso de Angela Gonzalez Carrefio.

14 Las lesiones derivadas de la agresién sufrida por HdV18 a manos de su agresor fueron ocasionadas al propinarle éste una pedrada
en la cara que desfigurd el rostro de la victima por completo. Las secuelas fisicas fueron tan grandes que tuvo que ser reconstruido
el rostro en México.

15 Arts. 18, 22, 24 del Convenio de Estambul.
16 Art. 31.1 del Convenio de Estambul.

17 Comunicacién n®47/2012. Dictamen aprobado por el Comité en su 58 periodo de sesiones. DOC. de la ONU: CEDAW/C/58/D/47/2012,
de 18 de julio de 2014.
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La Ley 1/2004 creé los Juzgados de Violencia sobre la Mujer (JVM] como érganos judiciales
especializados que abordaran los aspectos penales y civiles relacionados con la violencia de
género desde un prisma global.” Sin embargo, doce afnos después de la entrada en vigor de
la citada ley, este objetivo no parece tener una traduccion practica debido, en gran parte, a
los déficits de formacion y a las resistencias del personal de los citados juzgados a valorar
de manera conexa la violencia contra las mujeres y la experiencia victimizante de los hijosy
de las hijas. Tal y como puso de relieve un estudio de Save the Children sobre 200 sentencias
de las Audiencias Provinciales, la violencia de género no es un factor relevante a la hora de
tomar decisiones en materia de regimenes visitas por parte de los juzgados y tribunales
espanoles. En el mismo sentido, los datos recogidos por la Comisién para Investigacion
de Malos Tratos a mujeres, ponen de relieve que el 97% de los hombres con orden de
alejamiento de la madre por violencia de género, tienen otorgado por un juez un régimen de
visitas a sus hijos e hijas."

Organismos especificos de la Administracion de Justicia, como el Consejo General del Poder
Judicial espanol han comenzado recientemente a tomar medidas dirigidas a 2 analizar por
primera vez los casos de menores muertos a manos de sus progenitores. Sélo en el primer
trimestre del 2016, segun los datos aportados por el CGPJ, se ha producido un incremento
en las medidas de proteccion a los y las menores adoptadas judicialmente en el ambito de
la violencia de género, tal y como contempla la Ley 1/2004. El andlisis comparativo entre los
primeros trimestres de 2015y 2016, destaca por un incremento del 280 por ciento en las
medidas adoptadas judicialmente para evitar peligro o perjuicio al/la menor, o un 565 por
ciento de incremento en las medidas de suspension de la guarda y custodia.

A pesar de las disposiciones a las que apuntan organismos como el CGPJ, las organizaciones
de mujeres y otras ONG como Amnistia Internacional denuncian la falta de proteccion a
las victimas menores de edad, expuestas de forma reiterada a la violencia machista en
su entorno mas cercano. La ausencia de perspectiva de género en la administracion de
justicia, tanto en Espana como en el resto de paises, estd desembocando en fatidicas
consecuencias para las ninas y ninos, en algunos casos llegando a ser asesinados por los
padres maltratadores, que incluso contaban con denuncias previas y 6rdenes de proteccién.
Segun datos del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, en el Estado espanol,
so6lo entre 2013 y agosto de 2016 han sido asesinados quince menores. En siete de los casos,
las madres habian denunciado?.

Se comprueba asi, como la violencia de género no es determinante en la fijacion del régimen
de visitas de los hijos e hijas. En el caso espanol, por ejemplo, a pesar de que la ley lo
contempla, los JVM utilizan escasamente la medida de suspension del régimen de visitas,
incluso en casos de madres con orden de proteccion respecto al padre denunciado, “una
arraigada y extendida practica judicial que minusvalora la condicion de agresor de género
del progenitor en las decisiones de esta indole” segun denuncia Amnistia Internacional.

En ambas regiones, se observan una serie de caracteristicas comunes en las instancias
juridicas frente a los padres maltratadores, traducido en la falta de respuesta inmediata,

18 Ley Organica 1/2004, de medidas de proteccién frente a la violencia de género de 29 de diciembre de 2004.
19 Nota de prensa. Comisién para la Investigacion de Malos Tratos a Mujeres, 14 de febrero de 2015.

20 Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. Fichas de menores victimas mortales (consultado el 8 de septiembre de 2016),
disponible en: http://www.violenciagenero.msssi.gob.es/violenciaEnCifras/victimasMortales/fichaMenores/home.htm

21 Ver «Conferencia Internacional sobre la Poblacién y el Desarrollo, EL Cairo, 1994, Comité para la Eliminacion de la Discriminacion
contra la Mujer. Recomendacién General N°24 (1999), Consejo de Derechos Humanos: Alto Comisionario de Naciones Unidas (A/
HR/18/27).
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lo que se corresponde a una sutil connivencia de quienes tienen que dictar medidas de
proteccion hacia los y las menores en relacién al agresor.

HdV8 es una mujer colombiana que a pesar de realizar diferente denuncias, tras sufrir
reiterados episodios de violencia fisica, sexual, psicoldgica y econémica por parte de su
pareja, parroco en activo, cuando decidié6 denunciar por primera vez a su agresor, en la
Comisaria, incorrectamente la explicaron que era posible que la denuncia se volviera en su
contra por abandono del hogar. La mala informacion de la funcionaria y el miedo constante a
que la separaran de sus hijos, “s/ yo tenia mucho miedo, particularmente el miedo a que me
quitaran los hijos”, la involucrd en un proceso de denuncia envuelto por el miedo constante,
no so6lo por las amenazas de su agresor si no también, derivado de situaciones generadas
por los propios funcionarios publicos en instancias judiciales.

Antes de condenar al agresor, se buscaba citarlo para llegar a acuerdos intermedios entre
las partes. HdV8 relata que al denunciar al maltratador, la llegaron a disuadir diciéndole
“sComo va a entablar una denuncia contra alguien que los obliga a creer su forma de fe”?
Mas adelante, durante el proceso de divorcio, el juez asignd una cuota obligatoria alimentaria
para HdV8, incapaz de asumir integramente, cuota que segun refiere el relato, en ningun
momento fue solicitada al agresor.

“Son muy claros cuando se trata de una mujer, pero no son tan claros cuando se trata de un
hombre. En ninguin momento a él le dijeron -; usted por qué no cumplio su cuota...?” (HdV8).

El sistema judicial asume una paternidad violenta exenta de responsabilidades, pero que
paraddjicamente, a pesar de ello, goza de “derechos absolutos” por su condicién de varén-
progenitor. Las obligaciones que los padres maltratadores deben de asumir, como es el pago
de las pensiones de alimentos, ejemplo de una forma especifica de violencia econémica que
como patrén de conducta ejercen los agresores de violencia machista, permisivamente no
es perseguida por el sistema judicial. Sin embargo, a pesar de ello, a los agresores se les
conceden derechos, como el régimen de visitas o las custodias compartidas, incluso con
medidas de proteccién vigentes.

HdV2 esunamujer salvadorena que después de sufrir diferentes formas extremas de violencia
machista (violencia sexual, fisica, psicoldgica y econédmica) e incluso un intento de asesinato,
tras denunciar al agresor de ella y de sus hijos afnos mas tarde, desesperada por la situacién
econdmica en la que se encontraba, solicité ante una institucidn publica la cuota alimentaria
que le correspondia. Durante la tramitacién de la demanda en sede administrativa a través
de la Procuraduria General de la Republica, fue tratada con indiferencia y cuestionada por
exigir los derechos de sus hijos, ya adultos.

“En una audiencia por la mora de alimentos, el agresor comenzé a decir que €l no era el
padre de mis hijos y que por eso no pagaba, estando mis hijos frente a €l y frente a gente de
la PGR? y de la FGR? y nadie hizo nada. Ellos tuvieron que decir que ahi no estaban tratando
la paternidad sino la mora, pero nadie lo hizo y mis hijos y yo salimos llorando” (HdV2).

Perviven asi numerosos patrones sociales permisivos que fomentan una irresponsabilidad
paterna y un sistema tolerante al incumplimiento de las responsabilidades de los padres
maltratadores.

22 Policia General de la Republica.
23 Fiscalia General de la Republica.
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c) Trabas para el ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos

A pesar de que todos los organismos internacionales de derechos humanos? se han
pronunciado a favor de que los Estados tomen medidas apropiadas en materia de salud y
derechos sexuales y reproductivos dirigidas a las mujeres, ninas y adolescentes, exigiendo
la necesidad de “eliminar las medidas punitivas para las mujeres que se someten a un
aborto® "y recomendando un marco legal en el que “se contemple un mecanismo de toma
de decisiones de manera répida, con miras a eliminar al maximo los posibles riesgos para la
salud de la mujer embarazada...?®”, existen numerosas trabajas en el ejercicio pleno de los
derechos sexuales y reproductivos de las mujeres, ninas y adolescentes, tanto en el caso de
Espana, Euskal Herria, Guatemala, El Salvador o Colombia.

Tal y como refiere el Relator Especial sobre el Derecho a la Salud, “la leyes que penalizan
el aborto atentan contra la dignidad y autonomia de la mujer al restringir gravemente su
libertad para adoptar decisiones que afecten a su salud sexual y reproductiva” (2011: parr
21)?77. Aun asi, las mujeres siguen siendo penalizadas, judicializadas y castigadas no sélo
por las normas de los propios paises, como es el caso de El Salvador, sino incluso, por
el personal sanitario o administrativo que se convierten en ocasiones en denunciantes,
vulnerando al mismo tiempo la confidencialidad de informacion que su profesidn les exige?.

“Ella (la doctora del Hospital] me dijo que me habian hecho un legrado porque todavia tenia
restos de matriz en mi'y tenian que quedarme unos dias mas alli. Me dijo que no me fuera a
asustar porque me iban a poner unas esposas...” ([HdV16).

Las actitudes y prejuicios que de forma individual tiene el funcionariado en relacion al
aborto y a los derechos de las mujeres, ponen ademas en peligro la vida de otras mujeres
o adolescentes, que por miedo a represarias o juicios de valor, no acuden a los servicios
sanitarios y terminan cometiendo abortos en la clandestinidad, como sucede en El Salvador,
en donde ademas se prohibe el aborto en todas las circunstancias, sin excepcion?®.

La doctora que atendi6 de urgencias a HdV16 en ELl Salvador, incumpliendo sus
responsabilidades no sdlo la denuncié por haberse provocado un aborto, sino que
reiteradamente la criminalizé durante su estancia en el hospital, acusandola ademas de
mentir: “Tu no sabes, pero tu por esto puedes ir presa...las vamos a poner en un frasco para
que después no digan que era mentira, que no habia pastillas”.

Los prejuiciosdel personal publico, cuyo deberes atender diligentemente a las mujeres, nifias
o adolescentes garantizando la asistencia sanitaria inmediata, implica consecuentemente
una barrera hacia otras mujeres que estaran menos dispuestas a obtener atencién médica
o asesoramiento. Ademas, la negativa de algunos Estados a la prestacion de servicios de
salud reproductiva en condiciones legales, es una practica discriminatoria, denunciada por
el Comité para la Eliminacién de la Discriminacion contra la Mujer (1999).

24 Ver «Conferencia Internacional sobre la Poblacion y el Desarrollo, EL Cairo, 1994», Comité para la Eliminacién de la Discriminacién
contra la Mujer. Recomendacién General N°24 (1999), Consejo de Derechos Humanos: Alto Comisionario de Naciones Unidas (A/
HR/18/27).

25 Comité para la Eliminacién de la Discriminacién contra la Mujer. Recomendacion General N° 24 (20° periodo de sesiones, 1999).
26 L.C.V, Pert. CEDAW/C/50/D/22/2009, parr. 8.17.

27 Relator Especial Sobre el Derecho a la Salud. A/66/254. 3 de agosto de 2011. parr. 21.

28 Comité para la Eliminacién de la Discriminacién contra la Mujer. Recomendacidn General N° 24 (20° periodo de sesiones, 1999).
29 Cédigo Penal de El Salvador. Capitulo 2. Articulo 133.
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En paises como Guatemala o Colombia, a pesar de los avances normativosy jurisprudenciales
que se han producido en los Ultimos anos, persisten los prejuicios en la atencion a las
mujeres, mientras de forma paralela, el acceso efectivo a un sistema seguro de servicios de
salud sexual y reproductiva sigue sin estar garantizado.

A pesar de producirse embarazos no deseados, cometidos en el marco de la violencia
patriarcal estructural al conflicto armado a través de violencias sexuales extremas vy,
aun existiendo un marco normativo que permite la practica de la Interrupcion Voluntaria
del Embarazo, establecida ademas seguln la Sentencia histérica adoptada por la Corte
Constitucional colombiana, C-355 de 2009%, en Colombia la mala orientacién institucional,
asi como el incumplimiento de los supuestos que establece la normativa colombiana sobre
la despenalizacion del aborto, hicieron que a una mujer de 20 anos se le impusiera la
maternidad tras haber sido violada. Sin tener en cuenta la decision de la joven, se le negd el
derecho a la IVE, al delegar en su madre, contraria al aborto, tal responsabilidad. La falta de
informacién, los prejuicios, asi como la inadecuada atencién brindada por los profesionales
de salud y justicia, han supuesto importantes secuelas y dafos psicoldgicos para ella de por
vida.

“El médico le preguntd a ella y ella ahi mismo dijo que no, que si Dios lo mandd fue por algo

y de ahi me colocaron a hablar con la psicéloga y con la nutricionista y ahi fue donde me dijo
(la psicdlogal que habia que demandarlo porque por ley el nifio tenia que tener el apellido y
ahi fue que no quise ir mas allg"(...] “La psicdloga dijo que el nifio tenia derecho a un papa,
entonces tenia que demandarlo porque por obligacién tenia que darle el apellido” (HdV4).

Taly como reiteran los organismos de derechos humanos, asi como las relatorias especiales,
la tipificacion del aborto como delito supone una vulneracion de los derechos sexuales y
reproductivos de las mujeres, nifas y adolescentes, implicando la negacién del derecho al
control sobre su cuerpo y su vida (Yakin Ertiirk 2004).

2.1.3. Prohibicion de discriminacion

La prohibicion de discriminacion, piedra angular del sistema internacional de derechos
humanos,* supone la garantia de igual acceso a la proteccion efectiva de los derechos,
asi como la atencién a los sectores de mujeres que puedan sufrir discriminacion
multiple. EL Pacto de Derechos Civiles y Politicos dispone que “cada uno de los Estados
se compromete a respetar y a garantizar a todos los individuos que se encuentran en su
territorio y estén sujetos a su jurisdiccion los derechos reconocidos en el presente Pacto,
sin distincion alguna de raza, color, sexo, idioma, religion, opinion politica o de otra indole,
origen nacional o social, posicion econdmica, nacimiento o cualquier otra condicion social. "

Elandlisis interseccional permite ampliar el campo de visién, al identificar los distintos tipos
de discriminacidn que cruzan al género para producir formas especificas de privacion de
derechos. La Declaracion de la Conferencia Mundial contra el Racismo, la Discriminacion
Racial, Xenofobia y las Formas Conexas de Intolerancia se referia en los siguientes

30 SegUn esta sentencia, el aborto no puede considerarse delito en tres circunstancias: 1) cuando la vida o la salud (fisica o mental)
de la mujer esté en peligro, 2) cuando el embarazo sea el resultado de violacién o incesto y, 3) cuando se diagnostiquen graves
malformaciones fetales que hagan inviable la vida fuera del Utero.

31 Figura, entre otros, en los articulos 2, 14.1 y 26 del Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, en el articulo 1 de la
Convencion Internacional sobre la Eliminacion de todas las Formas de Discriminacion Racial, y en el articulo 1 de la Convencion
Internacional sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer.

32 Articulo 2 del Pacto.
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términos ante la necesidad de ampliar la mirada en el analisis de la interconexion de las
discriminaciones: “Estamos convencidos de que el racismo, la discriminacion racial, la
xenofobia y las formas conexas de intolerancia se manifiestan en forma diferenciada para
las mujeres y las ninas, y pueden ser factores que llevan al deterioro de sus condiciones
de vida, a la pobreza, la violencia, las formas mdultiples de discriminacion y la limitacion o
denegacion de sus derechos humanos...”.

En este sentido, la discriminacion de la mujer por motivos de sexo y género esta unida de
manera indivisible a otros factores que la afectan, como la raza, el origen étnico, la religion
o las creencias, la salud, el estatus, la edad, la clase, la casta, la orientacion sexual y la
identidad de género, como establece la Recomendacion general 28 del Comité CEDAW.

Los Estados deben atender a la discriminacién multiple como generadora de situaciones
de mayor vulnerabilidad frente a la violencia. La inacciéon en este ambito entrafa
discriminacion, en términos de acceso a informacion sobre sus derechos. Sin embargo,
los casos documentados revelan la brecha existente entre el deber de no discriminary las
trabas que directa o indirectamente han afectado a las mujeres en su acceso a derechos
fundamentales frente a la violencia.

Concretamente, tres casos del Estado espanol revelan incumplimientos de este importante
deber, tanto en términos de discriminacion directa como indirecta.

HdV13 es una mujer rusa de 51 afios que llegd a Espana en el ano 2007, para trabajar como
camarera en Malaga, decidida a comenzar una nueva vida lejos de su pais, con la intencion
de “volver a empezar otra vez, cambiar radicalmente”. Tras ser explotada laboralmente
durante los primeros afios por el dueno del local, HdV13 decide denunciar su situacion
aprovechando una inspeccion de trabajo que se produce en el mismo bar. Sin embargo,
los hechos se vuelven en su contra y se le abre un expediente de expulsion al tiempo que
se le requisa el pasaporte. Tras este acontecimiento, decide trasladarse a vivir a Ourense
para trabajar como interna cuidando a un senor enfermo, bajo la promesa de normalizar su
situacion administrativa.

En 2013 es asaltada por dos hombres que a punta de pistola la agreden sexualmente
introduciéndola en la vagina frutos y vegetales. Tras la agresion sexual, consigue llamar a la
policia y a su pareja que se personan en el lugar de los hechos. A partir de este momento,
los acontecimientos que vive hasta 2015 estaran marcados por una falta de diligencia del
Estado espanol, que lejos de investigar, prestarle asistencia especializada, perseguir a los
culpables y repararla integralmente, terminan criminalizando a HdV13 por su condicién de
mujer migrante en situacién administrativa irregular.

A pesar de que el Comité CEDAW ha mostrado preocupacion porque a menudo las mujeres
migrantes son victimas de diferentes formas de violencia machista, exhortando a los estados
a través de la Recomendacion General no.26 a “abordar en detalle las circunstancias que
contribuyen a la vulnerabilidad particular de muchas mujeres migrantes, y sus experiencias
respecto de la discriminacion por motivo de género en tanto causa y consecuencia de
la violacion de sus derechos humanos”, HdV13 no es citada por el juzgado de Ourense
para comparecer como victima de agresion sexual, siendo archivada la denuncia sin que
produjera ninguna investigacion. Sin embargo, a los pocos dias la Guardia Civil se presento
en su domicilio comunicandole que era detenida por simular una agresion sexual para
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consegquir su regularizacion: “el 17 de abril me cogieron en la estrada, en el bar estrada...s/
me cogieron la policia nacional. Me hicieron preguntas y esas cosas, ;jsabes?. Y me metan
ahi'otra vez en el calabozo. Ahi'tan frio”.

A los pocos dias, es enviada al Centro de Extranjeria de Madrid, en el que estuvo ingresada
durante 49 dias sin recibir ningln tipo de asistencia sanitaria a pesar de los sangrados
intermitentes que resultaron ser un cancer de Utero. Desde su salida del CIE, meses
mas tarde la policia se volvié a presentar en su domicilio para expulsarla de Espana por
encontrarse en situacion administrativa irregular, consiguiendo paralizar la expulsion
diferentes ONGs y la mediacion de la Defensora del Pueblo.

Las variables de género, edad, situacion administrativa fueron determinantes para que el
estado espanol discriminara directa e indirectamente a HdV13 desde que fue atendida en
el Hospital ( “una persona en el Hospital empezé a hacerme fotos, sin mi permiso”’) en un
caso de “discriminacion multiple”, en el que el Estado espafiol incumplié su obligacion de
proteger los derechos basicos de ella.

“En el CIE ando apretada contra la pared. Si. Ahi todo camaras (...]. Ahi no importa nada [...],
alli todo el mundo te trata de forma muy mal” (HdV13).

Lasnormasypracticasque constituyendiscriminaciondirectaeindirectacontradeterminados
sectores de mujeres, afectan a su acceso efectivo a todo un conjunto de derechos. Existen
sectores de mujeres con desventajas anadidas para dejar atras la violencia y acceder a los
derechos previstos en la normativa (mujeres con discapacidad, mujeres que desconocen
el idioma, mujeres mayores), cuyas dificultades no estan siendo paliadas. Pero el ejemplo
mas paradigmatico de discriminacidn directa es el que afecta a las mujeres migrantes en
situacion administrativa irregular en el territorio espanol, y que deriva de la falta de prioridad
del mandato de proteccion de los derechos humanos de las mujeres frente a la obligacion de
control migratorio. La posibilidad establecida en la Ley de Extranjeria® de que el contacto
policial de una victima de violencia de género, al interponer una denuncia, culmine en la
apertura de un expediente de expulsion ha sido fuente de preocupacion de los mecanismos
de vigilancia de tratados internacionales como el Comité del CERD en 2011.

En esta misma linea, las mujeres solicitantes de asilo se enfrentan igualmente a numerosas
situaciones de discriminacion propiciadas desde el Estado espanol, incumpliendo entre
otras, la Recomendacién General n°32 del Comité CEDAW que considera la obligacion de
“Los Estados partes de comprometerse a abstenerse de incurrir en todo acto o practica
de discriminacion contra la mujer y velar porque las autoridades e instituciones publicas
actden de conformidad con esta obligacion”.

Ley 12/2009, reguladora del derecho de asilo y de la proteccion subsidiaria reconoce
expresamente en Espana la persecucién por motivos de género®, asi como por orientacion
sexual, como motivo de acceso al estatuto de refugiada. Sin embargo, este importante
avance normativo no se esta garantizando de manera efectiva, y se estad denegando el asilo
a mujeres que alegan persecucion por género, incluidas las victimas de trata, y mujeres
perseguidas por su orientacion sexual e identidad de género.

33 Ley Organica 2/2009, de 11 de diciembre, de reforma de la Ley Organica 4/2000, de 11 de enero, sobre derechos y libertades de los
extranjeros en Espafa y su integracién social. (art.31 bis)

34 Articulo 3.
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“Un dia, dos dias, tres dias... yo estaba en el aeropuerto, me levanto sin nada, sin comida, sin
agua, sin nada. Hablo con la policia porque queria ayuda y ellos me dijeron que lo sentian. La
policia de Espana y yo extranjera” (HdV10).

Se constata igualmente otras formas de discriminacion indirecta promovidas desde las
instituciones publicas sobre personas con identidades sexuales no normativas, como las
mujeres transexuales en situacion de prostitucion, a las que se las criminaliza a través de
ordenanzas municipales disuasorias que penalizan el ejercicio de la prostitucion bajo la
cortina de ser “consideradas medidas para la convivencia”.

“El alcalde nos reunid. Nos llamaron a una representacion nuestra. Y nos presentamos
ante él. Nosotras pensabamos que ibamos a negociar y qué va. Lo primero que nos dijo
fue “mirad a partir del lunes no quiero ver a ninguna mujer, bueno mujer, no quiero veros a
ninguno en la Avenida del Oeste. Y entonces empezé la guerra” (HdV11).

2.1.4 Reconocimiento de las mujeres como titulares de derechos

El derecho internacional de los derechos humanos otorga a las victimas de los abusos
una posicion de “titulares de derechos” frente a la cual el Estado se coloca en un lugar de
“institucion obligada”, que debe garantizar la efectividad de los derechos de las victimas.

A pesar de que los pactos internacionales de derechos humanos y los convenios
internacionales establecen que todas las personas son titulares de derechos y por tanto,
tienen la capacidad para ejercerlos (sujetos activos), muchos de los casos documentados
en América Latina, el Estado espanol y Euskal Herria, reflejan como las victimas no estan
ubicadas en una posicion activa de sujeto que exige “derechos”, sino en la posicidn pasiva de
“beneficiarias” de recursos publicos, cuya obtencién depende del cumplimiento de una serie
de requisitos. De forma paralela, en muchos casos, la falta de reconocimiento por el Estado
y su funcionariado de esta titularidad de derechos se refleja en una violencia institucional
directa y estructural revictimizante para las mujeres y normalizada e impune para quienes
la ejercen.

“El director de Lanbide me tird el carnet encima de la mesa, me dijo que eso no era su
problema” (HdV19).

En este modelo de relacion, la institucion se desplaza de la posicion de obligada a garantizar
una serie de derechos a las victimas, seguln sus necesidades, a la de gestora de recursos
(generalmente escasos) dirigidos Gnicamente a las “beneficiarias” que se acrediten como
merecedorasde los mismos. Estalégica ha conllevado la exigencia de determinadosrequisitos
que no cumplen la mayoria de las victimas (como ejemplo, la orden de proteccidn judicial,
requisito establecido por la Ley Integral 1/2004 para el acceso a determinados derechos,
solo es obtenida por el 5% de las mujeres que se estiman maltratadas por sus parejas
o exparejas). Este enfoque también ha supuesto la falta de recursos especializados para
mujeres que, suman a la violencia vivida, otras problematicas, como drogodependencias,
alcoholismo, o enfermedades mentales. Mas de diez afios después de la entrada en vigor de
la Ley Integral, a estas mujeres se les sigue negando el acceso a centros especializados y se
les deriva a centros de tratamiento para personas con adicciones o enfermedades mentales,
donde acuden hombres y mujeres, y sin especializacion en violencia de género y que, al no
ser adecuados a sus necesidades, pueden implicar nuevos traumas.
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“Voy a Lanbide, pido una ayuda...oye, ahi empezdé mi...odisea terrible”(...] “Yo llevaba toda
la documentacion, oye no pasaban diez dias o quince dias...usted no hace una unidad de
convivencia, a usted le hace falta ese papel...vuelta a empezar”|...) Pero asi'y todo me decian
que yo no hacia una unidad de convivencia. Pero vamos a ver...;como no hago una unidad de
convivencia si tengo a mi hijo conmigo?” (HdV19).

Las menores de edad son otro de los ejemplos documentados en los que la negacion de
la titularidad de derechos estd normalizada justificado por la edad de las victimas. Lejos
asi de cumplir las recomendaciones de los organismos internacionales de derechos
humanos, como el Comité de los Derechos del Nino, que ha sehalado en su Observacion
General n° y Observacion General n°15 que las nifas y los nifos deben poder acceder a
servicios de salud sexual y reproductiva sin consentimiento de los padres de acuerdo con
su capacidad evolutiva. EL Comité ha recalcado la “importancia creciente, a medida que
aumentan la capacidad y la madurez” del “derecho a controlar la propia salud y el propio
cuerpo, incluida la libertad sexual y reproductiva para adoptar decisiones responsables.
En esta Observacion General, el Comité insta a los Estados a permitir “que los nifios accedan
a someterse a determinados tratamientos e intervenciones médicas sin el permiso de un
progenitor, cuidador o tutor, como...servicios de salud sexual y reproductiva, con inclusion de
aborto en condiciones de seguridad. 3

“En el hospital le dijeron a mi mama que yo lo podia botar y le preguntaron a ella, pero
mi mama dijo que no, que si Dios lo trajo al mundo fue por algo y ya...La psicéloga y la
nutricionista me dijeron que habia que demandar al padre porque por ley el nifio tenia que
tener el apellido...” (HdV7).

2.2. Medidas concretas

La revision y valoracién de marcos normativos (internacionales, regionales, locales), sobre
los ejes de la investigacion aplicables en cada caso, permite vislumbrar una serie de
obligaciones generales principales que deben de ser cumplidas por todos los Estados en el
marco de lucha contra la violencia machista en todas sus expresiones. Entre las principales
obligaciones destacan las descritas a continuacion, sobre las que se han detectado grandes
déficits en su aplicacion.

2.2.1 Obligaciones generales sobre deteccion de la violencia

La mayor parte de las mujeres y ninas que enfrentan violencia no denuncia los abusos, lo
cual constituye un reto para los servicios publicos con capacidad de deteccion de la violencia.
Entre ellos, los servicios de salud son recursos publicos fundamentales para detectar la
violencia no denunciada. El Comité CEDAW abordé la obligacion del Estado de intervenir
desde el &mbito sanitario y afirmd que “puesto que la violencia por motivos de género es
una cuestion relativa a la salud de importancia critica para la mujer, los Estados Partes
deben garantizar la promulgacion y aplicacion eficaz de leyes y la formulacion de politicas,
incluidos los protocolos sanitarios y procedimientos hospitalarios, que aborden la violencia
contra la mujer”. ¥’

35 Comité de Derechos del Nifo. Observacidn General n° 15 sobre el derecho de la infancia al mas alto nivel de salud (art. 24). Doc.
ONU: CRC/C/GC/15, parr. 31.

36 [bidem.
37 Comité de la CEDAW, Recomendacion general 24; 20° periodo de sesiones, 1999, parr.15ay b.
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Los servicios de salud no son Unicamente centros de atencidn sanitaria para las mujeres,
también constituyen el principal servicio publico al que acuden las victimas, lo que los
convierte en recursos clave para la deteccion de la violencia y la primera toma de contacto con
las mujeres. Segun la Organizacion Mundial de la Salud, “la mayoria de las mujeres entra en
contacto con el sistema de salud en algin momento de su vida. Esto convierte a los centros de
salud en un lugar importante donde es posible identificar a las mujeres victimas de maltrato,
proporcionarles ayuda y derivarlas, si es preciso, a servicios especializados. Lamentablemente,
los estudios muestran que, en la mayor parte de los paises, el personal sanitario rara vez les
pregunta si estan siendo maltratadas o busca indicios claros de violencia "

“Yo estoy convencida de que si una persona va y un médico tiene claro de que es por
una agresion [...] tendrd que denunciar el médico porque muchas veces nosotras no nos
atrevemos [...), igual necesitas a alguien que te eche un cable o te ayude y puede ser una
manera de salir de ahi”. [HdV15)

A pesar de ello, se ha detectado como en muchas circunstancias el personal sanitario y
administrativo de los centros de salud, siguen mirando a otro lado incluso cuando se
encuentran frente a situaciones en las que existe un visible dano fisico. Algunas mujeres
empleadas del hogar, victimas de servidumbre a manos de sus empleadores, han acudido a
servicios sanitarios siendo atendidas pero sin profundizar en el origen de las lesiones.

HdVé es una mujer colombiana que sufrié todo tipo de violencias a manos de su empleadora.
Por problemas de salud derivados del maltrato y aislamiento reiterado durante anos, una
familiar recibié una llamada de aviso de un conocido sobre el estado de salud en el que
se encontraba. A pesar de que Hdvé estuvo ingresada en un centro hospitalario, ningln
miembro del personal pregunté o interpuso denuncia ante la grave situacion de salud en la
que llegod al hospital, se limitaron a cumplir con su deber de prestar la asistencia sanitaria
precisa sin indagar en otras causas:

“Cuando estuvo enferma ellas tenian un ama de llaves, entonces a ella la llevaron y la dejaron
alld. Fue el celador el que me llamd [...] Entonces me fui a la clinica Las Américas...y ese dia
me la traje para acd, porque alla la doctora dijo, “ella no puede trabajar mds, ella tiene eso
de los huesos, osteoporosis [...] ya ella no puede trabajar mas, ; usted puede hacerse cargo
de ella?” (Testimonio familiar de HdVé).

2.2.2 Obligaciones generales sobre atencion integral

Segun el Manual de Legislacion de Naciones Unidas, los marcos normativos sobre violencia
contra las mujeres deben establecer la obligacion de los poderes publicos de “prever,
financiar o contribuir a crear servicios de apoyo amplios e integrados y a asistir a las
supervivientes de violencia”. Del mismo modo, el Consejo de Europa llama a los Estados a
asegurarse de que los proveedores de estos servicios tienen calidad, incluida la perspectiva
de género, obtienen formacién continua y llevan a cabo su trabajo de acuerdo con claras
directrices, protocolos y cddigos éticos.

El Convenio de Estambul, establece que los Estados “tomardn las medidas legislativas
U otras necesarias para suministrar y adecuar, segun un reparto geografico adecuado,
servicios de apoyo especializado inmediatos, a corto o largo plazo, a toda victima. ™

38 Organizacién Mundial de la Salud (2002). Washington, DC. p.106.
39 Convenio de Estambul, art. 22.1.
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La Relatora Especial de Naciones Unidas recuerda que cumplir con la obligacion de atencion
a las victimas no implica, Unicamente, establecer servicios o recursos®. La legislacion debe
establecer, asimismo, la obligacién de asegurar -a través de la previsidn de estandares
minimos- tres elementos fundamentales:

» Disponibilidad: los servicios tienen que ser suficientes (con plazas disponibles y repartirse
geograficamente segln la poblacién residente).

e Accesibilidad: los servicios deben dar cabida a todas las mujeres que lo precisen, sin
discriminacion, en especial a los sectores mas vulnerables o de menor poder social.

e Calidad: los servicios deben orientarse a lograr la autonomia de las mujeres, integrar
criterios de ética y ser gestionados por profesionales con la debida formacién y enfoque
de género.

El Consejo de Europa y el Instituto Europeo de Género han publicado informes sobre la
importancia de estandarizar la atencidn y el apoyo a las victimas, garantizando que los
servicios que se presten a estas mujeres en los diferentes paises europeos adopten criterios
de calidad, disponibilidad y accesibilidad similares.

A pesar de la importancia reconocida por organismos internacionales, tratados, convenios
y relatoras especiales, asi como la existencia de numerosa literatura al respecto sobre la
obligacion de los Estados en la atencidn integral a las victimas de violencias machistas, son
recurrentes los casos documentados en los que los estandares minimos no se cumplen.

Aunque en los Ultimos afos en Colombia se han desarrollado novedosas politicas publicas y
protocolos de atencién estandarizados para las victimas, disponiendo de una normativa que
establece medidas especificas de atencidon, como la garantia habitacional, de alimentacion,
de asistencia médica, psicoldgica o psiquiatrica, las mujeres siguen encontrandose
desamparadas por la normativa especifica sobre los centros de acogida (Hogares de
Acogida) para victimas de violencia machista, que a pesar de encontrarse en situaciones de
emergencia, las obliga a abandonarlos pasados los tres meses de ingreso. Los tres meses
estipuladas no sé6lo no permiten la reparacion integral de la victima, cuyas secuelas y dafos
son profundos, sino que de forma contraria ponen en peligro a las mujeres que se enfrentan
en solo tres meses a rehacer una vida, sin garantias de proteccion que el Estado tiene la
obligacidon de ofrecer.

A HdV9, victima de diferentes formas de violencia machista a manos de su expareja, en
la atencion recibida por los operadores publicos se le ofrecié la alternativa de acudir a un
centro de acogida (Hogar de Acogida), pero decliné la posibilidad porque sélo se la permitia
estar un maximo de tres meses. HdV9 tenia miedo de que al salir y regresar a su casa la
reaccion de él fuera peor.

“Me iban a dar eso que era como asilo...6 semanas para evitar un inconveniente con él, pero
Yo me puse a pensar, yo me voy 6 semanas, cuando vuelva que va a pasar, me coge y me da
mas duro por irme...” (HdV9).

2.2.3 Obligaciones generales de atencion policial y proteccion efectiva

En su Recomendacion General 19, el Comité de la CEDAW insta a los Estados a establecer
procedimientos eficaces de denuncia de la violencia contra las mujeres, y a garantizar

40 Relatora Especial sobre la violencia contra la mujer, sus causas y consecuencias: /ndicadores sobre la violencia contra la mujer y
la respuesta de los Estados. Doc. de la ONU: A/HRC/7/6 de 29 de enero de 2008,Parr.100.
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la proteccidn frente a estos abusos. El Manual de Legislacion de Naciones Unidas hace
referencia a las instancias policiales como actores clave para combatir la impunidad de
la violencia de género, a través de la investigacidn de las agresiones y la proteccidén de las
victimas. Lo cual debe garantizarse principalmente a través de la actuacion de fuerzas de
seguridad con la debida formacidon. EL Comité de la CEDAW recuerda que los funcionariosy
las funcionarias policiales son agentes fundamentales para lograr “la aplicacion efectiva de
la Convencion”.

El Manual de Buenas practicas policiales para combatir la violencia contra las mujeres de
la Unidén Europea (en adelante, Manual de buenas précticas policiales de la UE) recomienda
garantizar la calidad profesional, a través de una cuidada seleccion del personal policial que
vaya a trabajar de forma directa y continua con este tipo de victimas. Para lo cual, aconseja
que se tengan en cuenta determinadas actitudes y aptitudes personales, psicoldgicas y
profesionales para tratar estas situaciones. Concretamente, el citado Manual considera que
“es recomendable que esos funcionarios dispongan de capacidades sociales y comunicativas
y de capacidad de escucha, de un alto nivel de empatia y de una habilidad especial para
manejar emociones.”

Respecto a las funciones policiales que deberia prever la ley, siguiendo lo establecido en
los estandares internacionales y europeos, las fuerzas de seguridad deben garantizar
los siguientes derechos de las victimas de violencia de género: atencidn inmediata y de
calidad como cauce para la denuncia; investigacion exhaustiva de los hechos denunciados;
proteccion efectiva y adecuada a mujeres en situacion de riesgo.

A pesar de las marcadas directrices, se han documentado distintos casos en los cuales la
policia, lejos de prestar la atencidn inmediata especializada, posibilitando diligentemente
mecanismos de denuncia flexibles y seguros que garanticen la proteccidn y confidencialidad
de las mujeres, han actuado de forma contraria a los estadndares fijados, sin incorporar
las necesidades especificas de cada violencia machista. En estos casos, la actuacion del
funcionariado policial, fundamentada en prejuicios y estereotipos racistas y patriarcales, hanr
generado situaciones en las que las victimas no han sido protegidas, enfrentando peligro,
desproteccion o incluso han terminado siendo asesinadas por los agresores denunciados en
las mismas instancias policiales.

HdV13, es una mujer rusa que tras la agresion sexual sufrida a manos de desconocidos en
Ourense, fue denunciada por la policia al considerar que habia inventado los hechos para
conseguir regularizar su situacion en Espana. La policia no sélo no investigd la agresion, sino
que de forma irrespetuosa y contraria a los estandares de atencién a victimas de violencia
sexual, durante las horas siguientes a la agresion, de manera interrumpida accedieron al
lugar en el que el personal sanitario estaba atendiendo las lesiones derivadas de agresion:

“Ellos dicen que jno!, jestamos aquil, jhabla! y ellos mirando por mi como mentirosa y con
la risa...Ellos mirando por mi como si yo fuera una mierda [...). Ellos preguntaron por qué
vengo a Espana, qué queria yo. Preguntando cosas que no importa a ellos...y una persona
haciendo fotos sin permiso”.

Dias mas tardes, tras la apertura de diligencias del juez por considerar que su testimonio
era falso, la policia fue a recogerla para enviarla al CIE de Madrid y proceder a su expulsion.
AUn con las secuelas de la agresion sexual, HdV13 estuvo siendo interrogada por la policia
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y enviada posteriormente al calabozo, sin recibir ningun tipo de atencidn, ni protecciéon a
pesar del parte de lesiones contundente, emitido por el centro hospitalario:

“El 17 de abril me cogieron en la estrada. Si, me cogieron la policia nacional [...] me hicieron
preguntas y esas cosas y me meten otra vez en el calabozo, ahi tan frio...con una manta
como un papel.”

La obligacion del funcionariado policial debe de caracterizarse en todos los casos,
independientemente de la situacion administrativa de la victima, por una intervencion
profesional adecuada, que incorpore la atencion e informacion clara para que en instancias
judiciales, se garantice con la mayor diligencia la proteccion judicial efectiva.

En Guatemala, HdV18 sufrié un intento de feminicidio a manos de su expareja, con
gravisimas consecuencias para su salud fisica y mental. A pesar de la gravedad de los
hechos, no existid proteccion policial y judicial efectiva, caracterizandose el caso por la
desidia de ambas instituciones, a pesar de la gravedad de las lesiones y amenazas. Las
malas practicas judiciales y policiales, asi como la falta de investigacién, situaron a HdV18
en peligro extremo, llegando a ser asesinada, mientras su exmarido cumplia condena, sin
haberse investigado, ni encontrado a los culpables:

“Mientras Mindy se recuperaba en el hospital Roosevelt, capturaron a Esteban Ldpez y
su defensor, el abogado Alfonso Sol Pichola, intento convencerla de que desistiera de la
denuncia. Ella se negd, pero dias después el juez penal de Santa Rosa, dejo libre a Esteban”
(HdV18).

2.2.4 Obligaciones generales sobre acceso a la justicia

La Asamblea General de Naciones Unidas en su documento de Medidas y practicas modelo,
insta a los Estados a que “alienten y asistan a las mujeres victimas de violencia en la
presentacion, en la debida forma, de su demanda y a lo largo del proceso”. Esta labor de
aliento y asistencia a las mujeres, desde la interposicion de la denuncia y durante todo el
proceso o procesos judiciales derivados de la violencia de género, debe ser ejercida por el
conjunto de profesionales del sector juridico. El citado documento de practicas modelo insta
a los Estados a que:

e [Establezcan modulos de capacitacion obligatorios, transculturales y sensibles a la
diferencia entre los sexos, destinados a la policia y los funcionarios del sistema de justicia
penal en que se examine el cardcter inaceptable de la violencia contra la mujer, sus
repercusiones y consecuencias y que promuevan una respuesta adecuada a la cuestion
de ese tipo de violencia;

e Se cercioren de que el personal del sistema de justicia penal cuenten con una
capacitacion, sensibilidad y educacion adecuadas en lo relativo a los instrumentos de
derechos humanos pertinentes;

e Preparen, a través de las asociaciones profesionales, normas obligatorias en materia
de practicas y comportamiento para los profesionales del sistema de justicia penal, que
promuevan la justicia y la igualdad para las mujeres.

En el mismo sentido, la Asamblea, fija una serie de indicadores cruciales para que el acceso
a la justicia de las victimas se produzca de manera efectiva, en la obligacion que tienen los
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Estados de “eliminar todas las barreras que impiden el acceso de las mujeres a la justicia
y velar porque todas tengan acceso a servicios de asistencia letrada [...}"'. Esta parte del
proceso es considerada fundamental para que se sientan efectivamente protegidas frente
al agresor/es y puedan seguir adelante con el proceso sin miedo a posibles represalias, en
una de las fases mas complejas para las victimas, pues en la mayoria de los casos la propia
violencia que se ejerce o se ha ejercido sobre ellas desde una relacién de poder e impunidad
las mantiene en una posicion de miedo y peligro frente al agresor.

Entre los casos documentados, cabe destacar varias situaciones en las cuales el acceso
efectivo a la justicia fue denegado, por la ausencia de investigacion desde el sistema judicial,
a pesar de la gravedad de los hechos y de la violencia extrema sufrida por ambas (HdV18 'y
HdV13]).

En las semanas que siguieron a la agresion sexual narrada de HdV13, en ninglin momento
fue citada a declarar por el juzgado para comparecer como victima de agresion sexual. La
Guardia Civil la visito varias veces y le comunicé a ella y a su pareja sus dudas acerca de la
veracidad de la agresidn sexual. Uno de los argumentos en los que los agentes fundaban sus
dudas era el hecho de que HdV13 no gritase y de que ningln vecino oyera nada, a lo que ella
respondid que no gritd porque le estaban apuntando con una pistola en todo momento. Dos
semanas mas tarde, y con las lesiones aun en el rostro por la agresion sufrida, la policia fue a
buscarlay la llevaron al juzgado de guardia. El juez procedid a interrogarla como “detenida”y
la fiscal tampoco hizo ninguna observacion. HdV13 quedd en libertad provisional, con la
obligacion de presentarse todos los dias 1y 15 de cada mes en el juzgado.

2.2.5 Obligaciones generales sobre derecho a la reparacion

El derecho a la reparacion hace referencia al conjunto de medidas que el Estado debe
tomar para corregir los distintos danos causados por las violaciones de derechos humanos.
Entre otros tratados, el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, la CEDAW, la
Convencion contra la Tortura, o el Protocolo facultativo de la Convencion sobre los Derechos
del Nifo relativo a la venta de ninos, la prostitucidn infantil y la utilizacion de nifios en la
pornografia, instan a los Estados a proporcionar reparacion a las victimas.

De acuerdo con el derecho internacional, el derecho a la reparacion no debe ser considerado
en términos de reparacién o compensacién meramente econdmica, sino que engloba las
siguientes obligaciones del Estado, incluso en situaciones en las que los danos han sido
producidos por actos y omisiones atribuidos al propio Estado:

al indemnizacidn proporcionada y pronta por dafios y perjuicios.

b] restitucidn y rehabilitacién, que implica devolver en la medida de lo posible a la victima
a la situacion anterior a la agresion sufrida, las medidas necesarias para garantizar su
recuperacion fisica, psiquica y social.

c) satisfaccion, que incluye - principalmente - cesacion de las violaciones, difusion publica
de la verdad; averiguacion del paradero de las personas desaparecidas; declaraciones
oficiales que restablezcan la dignidad y reputacién de la victima.

d) garantias de no repeticién, que supone asegurar la proteccion efectiva ante represalias o
amenazas.

41 Intensificacién de los esfuerzos para eliminar las formas de violencia contra la mujer. Doc. ONU: A/RES/67/144
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En general, en América Latina y de forma especifica en los paises sobre los que se ha
trabajado, Colombia, Guatemalay El Salvador, los Estados han adoptados marcos normativos,
acompanados de politicas publicas*? en materia de reparacion a las victimas de violencia
machista en el entorno intimo y en situaciones de conflicto o posconflicto armado. A pesar
de ello, en la practica, las victimas o sus familiares, siguen sin ser reparados segun las
directrices que marcan los estandares internacionales de derechos humanos e incluso, la
propia normativa de cada pais:

“Reparacidn seria reconocerme que yo no soy la unica, que somos muchas las que vivimos
esto en la comuna 13" (HdV25). Victima de tortura psicoldgica y secuestro en Colombia a
manos de actores armados.

“..0 sea a mi me gustaria que por ejemplo que cuando nosotros estabamos con mi mama
cada uno le decia que queria estudiar, o sea que le dieran a uno la oportunidad que esta bien
que estudiar bachillerato esta gratis si, pero es que entrar en la universidad no”. (HdV26).
Victima de Violencia Sexual en el conflicto armado colombiano.

En algunos casos, medidas manifiestamente reparatorias para las victimas, como es el
derecho sexualy reproductivo al acceso al aborto en condiciones legales a través de servicios
de atencion médicos adecuados, tanto en menores y mujeres adultas, son contempladas
por algunos Estados (EL Salvador y Guatemala] como practicas ilegales, que lejos de
reparar el dano sufrido, penalizan y criminalizan a las propias victimas. Las consecuencias,
acompanadas de desmesuradas penas de carcel, son reiteradamente denunciadas por las
organizaciones no gubernamentales de mujeres y derechos humanos, asi como por las
propias relatorias especiales de Naciones Unidas®, que han mostrado su preocupacion ante
las graves consecuencias que implica en las propias victimas: “preocupa también al Comité
que en la legislacion penal vigente se criminalice el aborto en todas las circunstancias y que
esa prohibicion absoluta pueda llevar a las jovenes a recurrir a métodos de aborto peligrosos
y clandestinos, a veces con consecuencias fatales ™.

En el caso del Estado espanol, La Ley Integral no abordé el derecho de las victimas a obtener
reparacion y tampoco se ha dictado ninguna norma posterior que regule este derecho. El
derecho a la reparacion hace referencia al conjunto de medidas que el Estado debe tomar
para corregir los distintos danos causados por las violaciones de derechos humanos
e incluye, al menos, tres elementos: la indemnizacion, la completa recuperacion, y las
garantias de no repeticion. La Ley del Estatuto de la Victima del delito*® tuvo, recientemente,
la posibilidad de remediar este vacio, pero no lo hizo. La Ley 35/1995, de ayudas a victimas de
delitos violentos y contra la libertad sexual* ni siquiera garantiza a las victimas de violencia

42 Colombia: Ley 1257 de 2008, Ley 1719 de 2014y Ley 575 de 2000; Guatemala: Ley contra el Feminicidio y otras formas de violencia
contra la mujer (Decreto nimero 22-2008); El Salvador: Ley especial para una vida libre de violencia para las mujeres de 2011
(Decreto N°.520)

43 Ver: Observaciones finales del Comité de Derechos Humanos. El Salvador. CCPR/C/SLV/CO/6 de 18 de noviembre de 2010;
Observaciones finales: El Salvador. Comité de los Derechos del Nifio. CRC/C/SLV/CO/3-4. 17 de febrero de 2010; Observaciones
finales del Comité para la Eliminacién de la Discriminacion contra la Mujer: El Salvador. CEDAW/C/SLV/CO0/7. 7 de noviembre de
2008

44 Observaciones Finales: EL Salvador. Comité de los Derechos del Nifio. CRC/C/SLV/C0/3-4. 17 de febrero de 2010
45 Ley 4/2015, de 27 de abril, del Estatuto de la victima del delito.
46 Ley 35/1995 de 11 de diciembre, de Ayuda y Asistencia a victimas de delitos violentos y contra la libertad sexual.
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de género el derecho a la indemnizacion y a la completa rehabilitacion. La rigidez de los
requisitos establecidos en la norma impide el acceso a estas ayudas a la mayoria de victimas
de la violencia de género.”’

Tras el feminicidio de Nagore Lafagge, la compania telefénica Movistar y un centro de
formacion en dietética en el que Nagore ampliaba sus estudios, dificultaron a su madre la
baja de los servicios contratados por su hija, que tuvo que seguir pagando, a pesar de las
pruebas aportadas en relaciéon al asesinato. La violencia institucional derivada de ambas
empresas revictimizaron cruelmente a la familia de Nagore.

“Tuve que pagar el curso siguiente [...] tuve que dar ;cuanto era?, 1000 euros, o al final
900, que tuve que pagar todos los meses durante un tiempo, porque claro, ella se habia
matriculado dos anios y sélo habia hecho el primero [...]" [HdV14).

Llama la atencion cdmo, ante la ausencia manifiesta de medidas reparatorias, en los 28
casos, tanto en América Latina, como en Espafna y Euskal Herria, las organizaciones no
gubernamentales de mujeres, asi como otros colectivos de la sociedad civil, han ofrecido
mecanismos de reparacion [psicoldgicos, juridicos, acompanamiento, empoderamiento,
etc.) transcendentales en el proceso de recuperacion de las victimas. En algunos casos,
Unicamente, las organizaciones de mujeresy la sociedad civil han ejercido el rol “reparatorio”
ante la ausencia del Estado.

“Gracias a Dios encontré la Corporacién, aqui he aprendido a ir saliendo adelante, me animé

y ustedes me ayudaron a seguir estudiando, conozco derechos y sé que eso que me pasd,
no tenia que pasarme, ni a mi, ni a ninguna mujer, fue muy bueno llegar aqui, porque yo no
sabia nada” (HdV7).

2.2.6 Obligaciones relacionadas con la prevencion y la respuesta a la tortura

Los instrumentos de derecho internacional de los derechos humanos establecen que la
violacidn cometida por agentes estatales, o con su consentimiento o aquiescencia, puede
constituir tortura. Asimismo, otras formas de violencia sexual, como las amenazas de
violacion, las caricias indebidas, el cacheo exagerado, el chantaje sexual, o insultos y
humillaciones de tipo sexual, pueden constituir tortura o malos tratos si presentan los
principales elementos que caracterizan los tratos crueles, degradantes e inhumanos*. En
un informe especifico sobre la integracion del enfoque de género en el marco internacional
de lucha contra la tortura, el Relator Especial de Naciones Unidas contra la Tortura afirmé la
importancia de “velar porque el marco de proteccién contra la tortura se aplique sin olvidar
las cuestiones de género a fin de fortalecer la proteccion de las mujeres contra la tortura (...]
Calificar un acto como “tortura” supone un considerable estigma adicional para el Estado y
refuerza las repercusiones juridicas que abarcan la obligacion firme de penalizar los actos
de tortura, enjuiciar a los autores y disponer reparacion de las victimas ™.

Los abusos y la violencia policial documentada en la HdV23 constituyen tortura, ya que se

47 Esta ley exige para obtener una indemnizacién, que las victimas acrediten en sentencia firme haber sufrido lesiones “graves” que
menoscaben su integridad corporal o su salud fisica o0 mental y que determinen una situacién de “incapacidad temporal superior
a seis meses o de incapacidad permanente”. La mayor parte de las victimas de violencia habitual de género no cumplen estos
requisitos y tampoco se ha previsto otro régimen de indemnizaciones de dmbito estatal que les permita acceder a este importante
derecho.

48 Convencion contra la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes Adoptada y abierta a la firma, ratificacion y
adhesién por la Asamblea General en su resolucién 39/46, de 10 de diciembre de 1984; Art. 1

49 Informe del Relator Especial sobre Tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes, Manfred Nowak. Doc ONU A/
HRC/7/3, de 15 de enero de 2008, parr. 26.
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apoyanen lasituacion deimpotenciade lavictima (agravada porelrégimen deincomunicacion
de la detencion] y obedecen a un propésito de humillar y subordinar a la victima en tanto
mujer. Sirvan como ejemplo determinadas amenazas y malos tratos policiales relatados por
la sobreviviente:

“Estuvieron gritandome horas, y no te sabria decir en muchos ratos qué me decian [...] Y
luego todas las connotaciones eran sobre todo...con la feminidad, o con la fealdad, o con...
que asco das, o hueles mal, o eres tonta [...] Yo tengo grabado el te vamos a violar...te vas a
hacer no sé qué...o sea...bestialidades, todo el rato. Y en un momento me pusieron contra la
pared...y me estaban chillando...y no sé qué de violar, violar...y me bajaron los pantalones...”.

En el caso de la detencidn en régimen de incomunicacion, el Estado espanol incumple su
deber de prevenir la tortura al mantener dicho régimen de detencion a pesar de que los
principales mecanismos de vigilancia de los instrumentos internacionales y regionales
contra la tortura han recomendado su supresion porque “crea condiciones que facilitan la
perpetracion de la tortura y puede en si constituir una forma de trato cruel, inhumano o
degradante o incluso de tortura’®. El Ararteko, Defensor del Pueblo Vasco, afirma que “el
modo més eficaz para avanzar hacia la erradicacion de la tortura consiste en eliminar los
espacios y tiempos opacos -esto es, aquellos en los que se debilitan las garantias de la
persona detenida- y reforzar los mecanismos de control de las actuaciones policiales™".
Actualmente en la legislacion espafola existen tanto espacios como tiempos “opacos” que
impiden o dificultan la prevencion de la tortura. Quiza el ejemplo mas palmario de este tipo
de barreras para la prevencion sea el sistema de “detencion en régimen de incomunicacion”
establecido en la Ley de Enjuiciamiento Criminal,%2 contexto en el cual se produjo la violencia
denunciada por la mujer del caso documentado.

Elcaso pone de manifiesto falta de diligencia en lainvestigacion de la tortura, en donde tres de
los elementos esenciales establecidos en los informes y recomendaciones internacionales y
europeas, relacionados con la investigacion “rapida e imparcial” de una denuncia de tortura,
han fallado en este caso:

al Informe exhaustivo del médico forense comunicado de inmediato al juez de instruccion,
b) Paralizacion de la detencion y puesta a disposicion judicial de la detenida,
c) Exploracién de la denunciante por parte de un/a facultativo/a de su eleccion.

El caso HdV23 la ausencia de estos tres elementos, que son salvaguardas para la prevencion
de latorturayelementos de pruebay de proteccion de la victima, han favorecido laimpunidad
de los abusos. En este caso, ademas, el sobreseimiento de la causa iniciada con la denuncia
de la victima es consecuencia en gran medida, de la inaccion de los médicos forenses y de
la falta de diligencia judicial frente a los primeros indicios de tortura durante el periodo de
detencidn.

2.2.7 Obligaciones relacionadas con los Derechos Sexuales y Reproductivos

En Europa y en América Latina, ambos marcos normativos regionales han avanzado en

50 Informe del Relator Especial sobre la cuestion de la tortura referente a su visita a Espafna del 5 al 10 de octubre de 2003 en el marco
de sumandato (E/CN.4/2004/56/add.2), parr. 66.

51 Ararteko (2004): Declaracion de la institucion del Ararteko contra la tortura, p.5.
52 Regulado por los articulos 509, 510, 520bis y 527 LECr.
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diversas resoluciones y dictdmenes la obligacion de los Estados de respetar, proteger
y cumplir con los derechos sexuales y reproductivos, en lo que implica que éstos tienen
el deber de reconocerlos y garantizarlos plenamente como derechos humanos. En este
sentido, cuando los Estados y sus gobiernos no prestan determinados servicios de salud
sexual y reproductiva a la mujer, en condiciones legales, no sélo estan violando el mandato
internacional de “no discriminacion”®, si no que de forma paralela incumplen el derecho
humano al mas alto de nivel de salud posible, reconocido en tratados y convenciones
internacional de derechos humanos®.

“Después del aborto pasé terriblemente enferma, me daban grandes calenturas, me
enfermaba del estomago, pasé asi dos meses, me enfermaba de todo [...] me dieron alergias,
me dieron urticarias por las pastillas, me enfermé de los bronquios. Emocionalmente me
sentia mal, después del legrado me sentia terrible ademas de que siempre se carga un dolor
incémodo, y creo que al final el dafio que senti peor fue el psicoldgico” ([HdV4).

La Conferencia Internacional de El Cairo sobre Poblacion y Desarrollo, marcéd un hito
histérico a través de su Programa de Accion, en el cual los estados consideraron que los
gobiernos deberian “obrar de modo que resultara mas facil para las parejas y las personas
asumir la responsabilidad de su propia salud reproductiva eliminando las barreras legales,
médicas, clinicas y reglamentarias innecesarias a la informacion y el acceso a los servicios
y métodos de planificacion de la familia™®.

En la misma linea, la Convencion para la Eliminacidn de todas las Formas de Discriminacion
contra la Mujer [CEDAW], ratificada por todos los Estados incluidos en el objeto de estudio,
insta a través de su Articulo 12% a que “Los Estados partes adopten todas las medidas
apropiadas para eliminar la discriminacion contra la mujer en el esfera de la atencion
meédica a fin de asegurar, en condiciones de igualdad entre hombres y mujeres, el acceso a
servicios de atencion médica, inclusive los que se refieren a la planificacion de la familia”,
fundamentales para que las mujeres, las adolescentes y las nifas puedan disfrutar
plenamente de sus derechos humanos sin ser penalizadas, ni criminalizadas.

A pesar de las reiteradas advertencias realizadas por los comités especializados de
Naciones Unidas (Comité CEDAW, Comité para los Derechos del Nifo, Comité sobre
Derechos Econdmico, Sociales y Culturales, Comité de Derechos Humanos, etc) y otros
organismos internacionales, insistiendo en la necesidad de que los estados garanticen los
derechos sexuales y reproductivos, e instando a la eliminacién de medidas punitivas para
las mujeres, en todos los paises objeto de estudio, los derechos sexuales y reproductivos no
estan garantizados plenamente, lo que supone una barrera infranqueable para alcanzar la
igualdad de género.

HdV20 es una mujer mayor de edad que decidid abortar en una clinica acreditada de
Barcelona, al amparo de la legislacion vigente en el Estado espanol en el afo 2006. En
esas fechas, asociaciones conservadoras contrarias al derecho de las mujeres a decidir
iniciaron campanas mediaticas y de acoso, denunciando a las clinicas legales en que las que
practicaban abortos. Tras varias detenciones del personal de tres clinicas de Barcelona, se

53 Recomendacion General 24(1999). Comité para la Eliminacién de la Discriminacion contra la Mujer. Parrafo 11.

54 Ver: Declaracién Universal de los Derechos Humanos (articulo 25), Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y
Culturales (1976), la Observacién General N°14 (2000) sobre el derecho a la salud aprobada por el Comité de Derechos Econdmicos,
Sociales y Culturales.

55 Division de Poblacion de las Naciones Unidas, Programa de Accién, parr. 7.20.
56 Articulo 12. Salud y Derechos Sexuales y Reproductivos
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iniciaron los procedimientos penales, que terminaron salpicando directa e indirectamente a
HdV20. Aunque no fue en ningéin momento imputada, ni procesada, el hecho de ser llamada
a testificar como testigo, implica una criminalizacidn de los hechos por parte del Estado y
del derecho a la decisidn libre de abortar tomada por HdV20.

“Le mandaron a mis padres una citacién. Al principio mi padre asustado, pensando que yo
que sé, que habia hecho algo [...] al principio no nos querian explicar nada [...). Entonces me
llaman a declarar para el juicio [...], me preguntaron cuantos afios tenian cuando me hicieron
el aborto. Si utilizaron algin método, si me dejaron estar en familiar [...). Me preguntaron
cémo fui a Barcelona, de dénde me habian derivado [...]” (HdV20).

3. CONCLUSIONES

Lalucha contralaviolencia machista entodas sus expresiones constituye uno de los retos mas
importantes en el marco de los derechos humanos. Sin embargo, los casos documentados
a lo largo de esta investigacion constatan las enormes dificultades y resistencias de los
Estados para cumplir las responsabilidades derivadas de sus obligaciones como sujetos
internacionales de derecho en el contexto de la prevencién, la investigacion, la sanciéon a los
culpables y la reparacidn a las victimas.

Las mujeres, ninas y adolescentes enfrentan en todos los paises investigados numerosos
obstaculos para que sus derechos sean respetados, en un contexto de impunidad persistente
hacia los agresores machistas o el personal funcionario (fuerzas del orden y seguridad,
operadores juridicos o empleados publicos) que en numerosos casos a través de sus malas
practicas amparan la violencia machista contra la que deben de actuar, en un contexto
sociocultural patriarcal acentuado por los estereotipos sexistas que sustentan la violencia.

Partiendo de estas premisas, a continuacidn se presentan las principales diez conclusiones:

1. A pesarde que todos los Estados han firmado y ratificado las principales convenciones
y tratados internacionales en el marco de la lucha contra la violencia hacia las mujeres,
todos ellos presentan importantes déficits en relacién a sus obligaciones en la deteccién
de la violencia, la atencidn integral a las victimas, la atencion y proteccion efectiva, el
acceso a la justicia, la reparacion integral y la prevencion de la violencia machista.

2. Los avances normativos, tal y como han sido expuestos, no han venido acompafados
de un esfuerzo de transformacion del contexto sociocultural, persistiendo en todos los
paises una cultura machista aun incapaz de dar respuesta a las diferentes formas de
violencia machista que sufren las mujeres, adolescentes y ninas, negando de forma
paralela la autonomia de las mujeres para el ejercicio de los derechos sexuales y
reproductivos.

3. La cultura patriarcal, exacerbada en contextos de conflicto o posconflicto, opera desde
la normalidad a través de los equipos responsables de la atencidn a las victimas,
amparando una cultura de la impunidad que prevalece sobre la proteccidn a las
victimas.

4. Losmarcosnormativosenmateriadeaccesoalaproteccion, justiciayreparacionparalas
victimas contextualizan claramente la violencia contra las mujeres como consecuencia
Y de un sistema patriarcal caracterizado por el desigual reparto del poder entre hombrey
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mujeres. A pesar de la claridad de los estandares internacionales, de las resoluciones y
observaciones de los organismos internacionales, en América Latina, Espana y Euskal
Herria persiste una vision conservadora y familista que negligentemente opta por
responder a la violencia machista aplicando medidas “conciliadoras” con el agresor, en
la consideracion aun anclada en el imaginario social de que un maltratador puede ser
un buen padre. Tales consideraciones, arropadas por la cultura machistay los prejuicios
sexistas profesionales, ponen en peligro los derechos humanos de las mujeres y como
relatan la mayoria de los casos, la de los hijos e hijas, asesinados en algunos casos a
pesar de las denuncias previas interpuestas.

Aunque la prohibicion de la discriminacion es la piedra angular del sistema internacional
de derechos humanos, pues implica la garantia de igual acceso a la proteccidn efectiva
de los derechos, asi como la atencion a los sectores de mujeres que puedan sufrir
discriminacion multiple, en todos los paises existen normas y practicas que incumplen
el mandato de no discriminaciéon, lo que afecta de forma directa a los derechos
humanos de todas las mujeres, pero especialmente de aquellas que no cumplen con
los estandares heteronormativos tradicionales: mujeres en situacion administrativa
irregular, mujeres transexuales, mujeres con discapacidad, mujeres refugiadas o
solicitantes de asilo, mujeres mayores, entre otras.

Los pactos internacionales de derechos humanos y los convenios internacionales
establecen claramente que todas las personas son titulares de derechos, sin embargo,
se observa como practica recurrente en la mayoria de los casos documentados, que
las victimas no estan ubicadas en una posicidn activa de sujeto que exige “derechos”,
sino en la posicion pasiva de “beneficiarias” de recursos publicos. De forma paralela,
en la mayoria de los casos documentados diferentes agentes estatales se manifiestan
irrespetuosos con las victimas que exigen el cumplimiento de sus derechos. El arbitrio
de las decisiones personales de determinados funcionarios/as, junto a los prejuicios
sexistas, han determinado actuaciones que han puesto en peligro a las victimas o en
otras ocasiones han desembocado en feminicidios.

En todos los paises estudiados los servicios y recursos incumplen los estandares
minimos de “disponibilidad”, “accesibilidad” y “calidad”. En algunos paises, la falta de
recursos especificos para las victimas no sélo incumplen los estandares internacionales
en la obligacion de proteccion y asistencia las victimas, sino que comprometen a las
victimas a una situacion de peligro que las impedira salir de la espiral de violencia en la
que se encuentran inmersas.

Frente a las obligaciones generales de atencion policial y proteccidon efectiva, se
observan importantes déficits respecto a las funciones policiales que deben garantizar
los derechos de las victimas en uno de los momentos decisivos para ellas. La atencidn
inmediata especializada y la posibilidad de mecanismos de denuncia flexibles que
incorporen las necesidades de las victimas, siguen sin ser efectivos. La falta de
formacion en violencia de género, los prejuicios y estereotipos sexistas y en algunos
casos la normativa discriminatoria de algunos paises, han implicado que las mujeres
hayan desistido del proceso o se hayan enfrentado a procesos judiciales perjudiciales
para ellas como consecuencia de la deficiente atencidn e investigacion policial.

Las mujeres siguen enfrentando en todos los paises enormes barreras desde todos
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los planos del sistema judicial: normativas discriminatorias, personal no formado
en violencia de género y derechos humanos, tratos degradantes e inhumanos,
sentencias y dictdmenes judiciales contrarios al derecho internacional de los derechos
humanos y a la proteccion efectiva de las mujeres frente a la violencia machista en
todas sus expresiones. El sistema judicial debe de actuar de forma ejemplarizante
frente a la violencia machista, aplicando la normativa, estandares y recomendaciones
internacionales en materia de lucha contra la violencia de género. Su actuar y sus
decisiones son elementos claves en el objetivo de conseguir cambios estructurales
sociales y culturales a favor de la igualdad, la no discriminacion y la lucha contra la
violencia de género, que transcienden las decisiones de los propios tribunales.

10. La reparacién a las victimas sigue siendo una asignatura pendiente de todos los
Estados sobre los que se ha realizado la investigacion. La indemnizacion, la restituciony
rehabilitacion, la satisfacciénylas garantias de norepeticion, ensuconjunto se presentan
ausentes en la mayoria de los casos investigados. Las medidas reparatorias, no sélo
son de obligado cumplimiento por los Estados, sino que son piezas fundamentales para
garantizar el derecho vulnerado al proyecto de vida de las mujeres. De forma paralela
la reparacion ejerce un papel esencial en el marco de la prevencion de la violencia
estructuraly directa frente a la impunidad de los maltratadores y del sistema patriarcal
que lo sustenta.

4. EFECTOS, RESISTENCIAS Y BUENAS PRACTICAS

Elincumplimiento de los Estados en sus obligaciones concretasy claras a la hora de abordar
y luchar contra la violencia hacia las mujeres, adolescentes y nifas, conlleva consecuencias
determinantes para el conjunto de la sociedad y de forma concreta para las victimas de
violencia machista.

Tal y como apunta Naciones Unidas, a pesar de las distintas circunstancias y limitaciones
que obligan al Estado a adoptar diferentes tipos de medidas en cada pais, el contexto politico
y social no justifica la inaccidn del Estado que desatiende o vulnera sus compromisos en
esta materia. Si el Estado no exige responsabilidades a los maltratadores, ni tomar medidas
legales y acciones politicas adecuadas, acompanadas de presupuestos acordes con las
necesidades, no sdlo fomenta la comision de nuevos actos, sino que ampara una cultura de
la impunidad que refuerza la desigualdad de género y por tanto, la violencia machista.

Todos los Estados han adoptado medidas legislativas dirigidas a la prevencidén y lucha
contra la violencia de género. Dependiendo del pais, se han producido avances mas o menos
significativos en materia legislativa, acompanados de planes de acciones nacionales y
regionales. Sin embargo, se comprueba que aln persisten graves resistencias en todos los
ambitos a la hora de abordar de forma decisiva la violencia machista.

En América Latina, en la Gltima década, se ha producido una mejora en los marcos normativos
en materia de acceso a la proteccion, justiciay reparacion para lasvictimas de violencia contra
las mujeres. El Salvador y Guatemala han incorporado el delito de feminicidio/femicidio,
a una legislacion integral y especializada. En el caso colombiano, el marco normativo
aprobado en los Ultimos anos ha desarrollado grandes esperanzas en la lucha contra la
1t/ violencia machista, al incorporar medidas de proteccién, atencidon y reparacion para las
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victimas del conflicto armado. Pero a pesar de todo ello, se mantiene una brecha entre los
estandares internacionales y las leyes, politicas y practicas nacionales. Son especialmente
significativas las dificultades que encuentran las mujeres en el acceso a sistemas de salud
sexual y reproductiva, asi como la preocupante criminalizacion y persecucion que el Estado
de El Salvador y Guatemala realizan sobre las mujeres que quieren ejercer sus derechos
sexuales y reproductivos.

Los prejuicios y estereotipos sexistas de quienes tienen la obligacion de proteger a las
victimas, se mantienen inmutables, con escasos avances que sélo son superados cuando los
Estados se comprometen, sin indiferencia, a tomar medidas encaminadas a la lucha efectiva
contra la violencia de género siguiendo las indicaciones de los organismos internacionales y
los estandares internacionales. En este sentido, las organizaciones de mujeres feministas y el
acompanamiento de la sociedad civil son elementos cruciales identificados en todos los casos
para la proteccidn, asi como para el empoderamiento de las mujeres, adolescentes o nifas.

De forma paralela a la identificacion de los obstaculos descritos, cabe senalar una serie
de practicas positivas reconocidas en todos los contextos, orientadas a hacer realidad los
derechos de las mujeres:

e Las organizaciones feministas, de mujeres y de derechos humanos juegan en todos
los paises y contextos un papel fundamental, en muchas ocasiones no cubierto
por las obligaciones de los Estados en la proteccion y reparacion de las victimas. EL
acompanamiento prestado por ellas y las respuestas inmediatas que se ofrece a las
mujeres, se prestan como alternativas necesarias en los dificiles procesos a los que se
enfrentan las victimas y familiares. De forma paralela, son acompanantes referentes en
el empoderamiento de las mujeres en sus procesos de reparacion y exigencia de justicia.
Reforzarlaredinternacionalde apoyo entre organizaciones, a partir de los planteamientos
comunes de trabajo desde perspectivas feministas con visiones interseccionales y de
derechos humanos otorga seguridad a las mujeres y facilita que los Estados cumplan 'y
mejoren con sus obligaciones en el marco de la prevencién, investigacion, sancion a los
culpables y reparacion integral a las victimas. Tal y como advierte el Secretario General
de Naciones Unidas, las estrategias estatales para hacer frente a la violencia contra las
mujeres deben de promover la capacidad de accidn de las mujeres, basandose en las
experiencias y la participacion de ellas, asi como en la asociacién con las ONG y otros
agentes de la sociedad civil®’.

¢ En el plano normativo, la Ley Integral contra la Violencia de Género N° 1/2004 desde
el punto de vista conceptual ha supuesto un avance historico, estableciendo un amplio
y solido marco juridico para la proteccion contra la violencia ejercida por la pareja o
expareja. No obstante, no contempla otras formas de violencia de género que sin embargo
Euskal Herria define coherentemente a partir de los estandares internacionales.

e La incorporacion de los delitos de feminicidio/femicidio a través de legislaciones
integrales y especializadas, como sucede en El Salvador y Guatemala, en las que se
definen procedimientos judiciales especiales, implica positivamente la incorporacion de
aspectos fundamentales para la comprension social y cultural del feminicidio/femicidio,
en términos de visibilizar el asesinato de mujeres por razones de sexo.

57 SECRETARIADO GENERAL DE LAS NACIONES UNIDAS (2006). Poner fin a la violencia contra la mujer. De las palabras los hechos.
Estudio del Secretario General de las Naciones Unidas.
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5. RECOMENDACIONES E IDEAS PARA EL TRABAJO DE INCIDENCIA
INSTITUCIONAL

Tras el analisis politico-legal documentado en Colombia, El Salvador, Guatemala, Espanay
Euskal Herria, los obstaculos identificados sefalan la ausencia de sistemas que garantizan
en su totalidad la proteccidn efectiva de los derechos humanos de las mujeres, adolescentesy
ninas. Los Estados deben de adoptar medidas acordes con sus compromisos internacionales
en esta materia, priorizando la lucha contra la violencia machista en todas sus expresiones
como condicion sine qua non, a través de la adopcion de marcos legislativos coherentes con
los estandares internacionales, politicas publicas que desarrollen medidas que permitan
la implementacion normativa y asignaciones presupuestarias que garanticen el desarrollo

integro de estas politicas.
Para avanzar en esta materia se aconsejan las siguientes recomendaciones:

1. Adopcidon de marcos legislativos que contemplen leyes integrales y especializadas en
todas las formas de violencia hacia las mujeres, siguiendo los estandares internacionales

referentes en cada sistema regional e internacional de derechos humanos.

2. La proteccion legal de los derechos sexuales y reproductivos debe estar amparada
legalmente como sucede en relacion a otras formas de violencia machista. Poniendo a
disposicion de las mujeres, adolescentes y ninas servicios de salud sexual y reproductiva,
que garanticen el mas alto nivel de salud posible, evitando la criminalizacién de las
mujeres, ninas o adolescentes que libremente deciden ejercer sus derechos sexuales y

reproductivos, como el derecho al aborto.

3. Lasdisonancias entre la legislacién, las politicas publicas y las deficientes asignaciones
presupuestarias, deben de paliarse a través de medidas legislativas que acompanen
politicas publicas concretas dirigidas a desarrollar medidas especificas en los ambitos de
la prevencion, investigacion, sancion a los culpables y reparacién integral a las victimas
desde una vision de género, interseccionalidad y derechos humanos, que incorpore los

estandares internacionales en la materia.

4. La proteccion judicial y la asistencia a las mujeres desde la interposicion de la denuncia
durante todo el proceso o procesos judiciales derivados de la violencia de género, debe
de ser ejercida por todos los operadores juridicos, capacitados debidamente en género
y derechos humanos. La relacion con las victimas debe sustentarse en el respeto y la

sensibilizacion hacia ellas, evitando la revictimizacion.

5. Se debe proveer formacion continua y adaptada desde una perspectiva de género y
derechos humanos a profesionales del ambito de la abogacia, policia, fiscalia, poder
judicial, servicios sociales y ambito sanitario, con el fin de garantizar la especializacién
de todos los equipos profesionales que de forma directa e indirecta acompanaran en

1 alguna parte del proceso a la victima.
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SALVAR LA NACION
Veo esta foto de Lucia, y la veo, y la veo... y repentinamente al despertar, hoy,

me doy cuenta de lo que me pasa: es la foto misma, la representacion exacta de la femineidad. ; Sera
coincidencia que ese emblema, esa modalidad del ser es lo que

intentaron destruir? Qué tipo de envidia feroz lleva a los hombres a no soportar
la vitalidad de una existencia en clave femenina? Hace mas de una década que intento

atravesar la idea de que cuando se agrede a una mujer por medios sexuales, en un imaginario arcaico, por
interpuesta persona, se agrede a su padre y a sus hermanos,

a toda su familia, a la parentela, a la comunidad y finalmente a la sociedad y al Estado
que deberian tener la capacidad de protegerla. Una mujer tomada por asalto es

la Nacidn tomada por asalto. Por lo tanto, es iniciativa nuestra [de nosotras mismas)
salvar la Nacion'

(Segato 2016 a)

1. INTRODUCCION

Frente a los casos-fuente que sirvieron de base para el presente analisis, dos me
parecieron los caminos posibles. El primero de ellos seria la realizacion de una clasificacion
minuciosa por tipos de violencia de género, redefinidos mas exhaustivamente a partir de
llaves categoriales ya existentes o a ser creadas para dar cuenta de las historias de vida
disponibles, para luego listar los derechos - considerados y no considerados en el analisis
previo realizados por las entrevistadoras - capaces de dar cobertura a la multiplicidad de
violencias que victimizaron a cada una de estas mujeres. Esta alternativa me colocaba en
riesgo de transitar caminos ya exhaustivamente recorridos, con el rédito indudable de poder
apuntar todavia a algunas violencias alin no nombradas o no ejemplificadas por los casosy,
por consiguiente, indicar derechos alin no consignados, es decir, a la espera de nominacion.

El segundo camino posible era realizar una lectura a partir de mi propia reflexion tedrica
previa y las llaves interpretativas que fui definiendo a lo largo de mi trayectoria como
analista en el campo de la violencia por razones de género, lo que me permitiria también
expandir esa reflexion a partir de los casos escuchados en el proyecto. Opté por este camino
conceptual pero sin dejar de aprovechar la oportunidad para incluir un aspecto que me
parecidé una contribucion indispensable: agregarle brevemente la nominacién de ciertos
tipos de violencia que no se encuentran mencionados en el analisis preliminar entregado por
las entrevistadoras o no se encuentran presentes en los casos del muestreo. Las categorias
que he trabajado y que he propuesto, en el campo del feminismo, son mas analiticas que
juridico-normativas, pero sin un permanente esfuerzo conceptual, las leyes se enyesan y el
activismo pasa a andar en circulos, repitiéndose y sin lograr avances.

Hago notar también que el analisis nunca podra substituir la intensidad y complejidad de las
experiencias de la “espiral de violencia” a que las entrevistas remiten. De todas formas, he
hecho un gran esfuerzo, en el curso del andlisis, por traer al texto final del informe lo que las
mujeres cuentan, intentando no traicionar el caudal de vivencias, dolores y victorias sobre el
dolor que estas historias de vida nos entregan.

1 Lucia Pérez, de 16 anos de edad, sufrié tortura sexual y murié victima de empalamiento en Mar del Plata, Argentina, en octubre de
2016 L'._f
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2. L0 UNIVERSAL Y LO PARTICULAR EN LAS RELACIONES DE GENERO

i
Y

Los casos examinados nos plantean una conocida cuestion en la teoria de género: el
contrapunto entre los aspectos universales, de larguisima duracion histdrica y dispersion
planetaria, de la subordinacién de la mujer, y los aspectos relativos a contextos histéricos y
geopoliticos particulares.

Este debate ha producido divergencias importantes entre los feminismos llamados “blancos”
o0 “eurocéntricos” y los feminismos “no blancos”, asi como también un debate agitado dentro
de estos ultimos. En la primera disidencia, las posiciones separan a los movimientos de
mujeres que podemos definir como universalistas porque afirman la subordinacion de
las mujeres en escala planetaria. “Ninguna sociedad trata a sus mujeres tan bien como a
sus hombres” dice el Informe sobre Desarrollo Humano de 1997 del PNUD vy, al decir eso,
no estd hablando de la anormalidad o de la excepcionalidad de las familias con hombres
violentos sino, muy por el contrario, de las rutinas, de la costumbre, de la moral, de la
normalidad, en las mas diversas sociedades, de una variedad de modalidades de violencia
que imponen y reproducen el patriarcado, es decir, un diferencial de prestigio y de poder
entre las posiciones masculinas y femeninas iconizadas genéricamente por las figuras del
hombre y la mujer.

La estructura desigual de género seria asi, para esta posicion, un universal, a pesar del
consenso de estos feminismos, paradéjicamente, en afirmarla plenamente histérica y
no bioldgica. Una segunda caracteristica de los feminismos universalistas es el fondo
evolucionista de su perspectiva, en el sentido preciso de que su fe moderna y desarrollista,
es decir, sus preconceptos negativos sobre las sociedades de organizacion comunitaria
y preconceptos [sic) positivos con relacién a las sociedades de organizacion ciudadana
conllevan a su reconocido énfasis en la aplicaciéon de programas y politicas publicas de
cuno estatal institucional desarrollista. Por lo tanto, en su perspectiva, se persigue una idea
de “progreso” definido por la medida en que pueblos de todo el mundo se aproximan a
los modelos de ciudadania propios de democracias consolidadas que, significativamente,
coinciden con metrdpolis coloniales e imperiales: los Estados Unidos de América y las
naciones europeas que administraron colonias de ultramar. Eso ha sido notado por los
feminismos no blancos desde el pionerismo de Chandra Mohanty (1994), cuando expuso,
en un texto ya clasico, las falacias teéricas y la maniobra politico-ideolégica que se esconde
detras de la universalizacion de la categoria social que llamamos “mujer” por parte de
observadoras occidentales (feministas y académicas).

Entiempos mas recientes, la perspectiva feminista de-colonial también critica la perspectiva
de los feminismos eurocéntricos que universalizan las propuestas, metas y valores
propios del movimiento de mujeres de los paises desarrollados, sin percibir que parten de
definiciones originadas en la experiencia occidental de las relaciones de género. Por lo tanto,
este tema forma naturalmente parte de un debate muy reciente y, para situarlo, es oportuno
identificar tres posiciones dentro del pensamiento feminista: el ya mencionado feminismo
eurocéntrico, que afirma que el problema de la dominacion de género, de la dominacion
patriarcal, es universal, sin mayores diferencias, justificando bajo esta bandera de unidad
la posibilidad de transmitir los avances de la modernidad en el campo de los derechos a las
mujeres no-blancas, indigenas y negras, de los continentes colonizados. Sustenta asi, una
posicion de superioridad moral de las mujeres europeas o eurocentradas, autorizandolas
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a intervenir con su mision civilizadora - colonial modernizadora. Esta posicion es, a su vez,
inevitablemente a-histdrica y anti-histdrica, porque forclusa la historia al destacar el cristal
de tiempo lentisimo, casi estancado del patriarcado, y sobre todo ocluye la torsién radical
introducida por la entrada del tiempo colonial moderno en la historia de las relaciones de
género.

Una segunda posicion, en el otro extremo, es la posicidn de algunas autoras, como Maria
Lugones (2007) y también Oyeronke Oyewumi (1997), que afirman la inexistencia del género
en el mundo pre-colonial.

Y una tercera posicion, que me representa, respaldada por una gran acumulacion de
evidencias histéricas y relatos etnograficos, afirma de forma incontestable la existencia
de nomenclaturas de género en las sociedades tribales y afro-americanas. Esta tercera
vertiente identifica en las sociedades indigenas y afro-americanas una organizacion
patriarcal, aunque diferente a la del género occidental moderno y que podria ser descripta
como un patriarcado de baja intensidad, y no considera ni eficaz ni oportuno el liderazgo del
feminismo eurocéntrico. En este grupo podemos mencionar a las pensadoras feministas
vinculadas al proceso de Chiapas, que constituyd una situacion paradigmatica de resolucion
de las tensiones derivadas de la doble insercidn de las mujeres en la lucha de los pueblos
indigenas y la lucha en el frente interno por mejores condiciones de existencia para su
género (ver, por ejemplo, Gutiérrez y Palomo 1999; Hernandez Castillo 2003; y Hernandez
y Sierra 2005). También se incluyen aqui pensadoras indigenas del feminismo comunitario
como la aymara Julieta Paredes (2010).

En otras palabras Maria Lugones, adoptando el marco de la perspectiva de la colonialidad
del poder, y a partir de materiales etnograficos e histdricos, cree ver que el patriarcado es
una invencion colonial, inexistente antes de ese periodo. Por mi parte, adoptando el mismo
marco tedrico, afirmo que las relaciones de género propias del patrén colonial capturan
las formas del patriarcado precedentes que, aunque existentes y jerarquicas, no obedecian
a la misma estructura, y las transforman en una forma mucho mas letal - feminicida - de
patriarcado, como es el moderno. Concluyo que no se trata en este Ultimo caso de una
jerarquia dual sino binaria. Reservo el dualismo para hablar de las relaciones de género en
el “mundo-aldea”, es decir, en el mundo pre-intrusion colonial, y adopto el modelo binario y
de los binarismos para hablar del orden moderno (Segato 2015 a).

Quien escribe estas lineas vio por si misma el deterioro sufrido por la posicién femenina
en una localidad andina de la provincia argentina fronteriza con el Departamento de Potosi
en Bolivia, durante el medio siglo que va desde 1966 a 2016. Y vio también el aumento de
la incidencia y gravedad de diversas modalidades de violencia de género en los pueblos
indigenas brasileros a medida que lo que llamé “frente estatal-empresarial-mediatico-
cristiano” se expandia en Brasil “modernizando” el “mundo-aldea”, es decir, a medida que
intervenia y rasgaba el tejido social de aquellos pueblos que todavia mantenian, aunque
porosa y no intacta, su organizaciéon comunitaria (Segato 2015 b).

A pesar de este agravamiento resultante del proceso -todavia en curso- de conquista,
colonizacidn y captura estatal-empresarial de territorios de pueblos (Segato 2016), con sus
correlatos de racializacién del mundo, de extraccion mineral para la acumulacién primitiva
que inicia y expande permanentemente el camino del capitalismo, y del establecimiento de
los valores que fundan la concepcion siempre racializada del “desarrollo”, del “progreso”
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y de la "“modernidad”, no podemos, sin embargo, dejar de reconocer la evidencia de la
extraordinaria profundidad histérica y dispersidn geografica de la subordinaciéon femenina,
es decir, del patriarcado. Esta evidencia nos permite concebir el género como la forma o
configuracidn histérica elemental y fundacional de todo poder en la especie y, por lo tanto,
de toda violencia, ya que el poder es resultado de una expropiacion inevitablemente violenta.
Desmontar esa estructura arcaica, que he descripto en otra parte como pre-historia
patriarcal de la humanidad (Segato 2003), serad por eso mismo, la condicién de posibilidad
de todo y cualquier proceso capaz de reorientar la historia.

Sustenta mi afirmacion de su precedencia y universalidad la constatacion de la existencia de
una férmula mitica de dispersion planetaria que relata un momento, ciertamente histérico
-ya que si no fuera histérico no apareceria hoy en la forma de narrativa - en que la mujer
es vencida, dominada y disciplinada, es decir, colocada en una posiciéon de subordinacion y
obediencia. No solo el relato biblico del Génesis sino una cantidad inmensa de mitos origen
de pueblos cuentan también la mismay reconocible historia. En el caso de Adany Eva, el acto
de comerse la manzana retira a ambos de su playground edénico de placeres irrestrictos
y hermandad incestuosa, y castiga a ambos...conyugalizandolos. Mitos dispersos en todos
los continentes, Xerente, Ona, Baruya, Masai, etc., incluyendo el enunciado lacaniano de un
falo que es femenino pero que el hombre «tiene», leido aqui en clave de mito, nos hablan
de un evento fundacional, temprano, porque comun (Segato /bidem). Podria tratarse de
la transicidn a la humanidad, en el momento en que ésta emerge todavia una, antes de
la dispersion de sus linajes y de la proliferacidon de sus pueblos, durante la era en que la
prominencia muscular de los machos se transformaba en la prominencia politica de los
hombres, en la larga transicidon de un programa natural a un programa civilizatorio, es decir,
histérico. La hondura temporal ha compactado lo que podria ser un relato historico en una
sintesis mitica.

Por otro lado, es posible identificar cinco universales de género que contradicen el
relativismo antropoldgico, asi como también la apuesta de algunas autoras decoloniales en
la inexistencia de un patriarcado previo al proceso de conquista y colonizacion de los pueblos
tribales de América y Africa: la férmula mitica de la “vagina dentata”; la lirica del amor
romantico (a pesar de que la funcién social de la narrativa pasional difiere marcadamente de
una civilizacion para otra y al interior mismo de la historia occidental. Ver Pimienta Lobato:
2012); el conocimiento de la experiencia de la violacién; la adquisicién del status masculino
como resultado de un proceso de probacion; y el relato mitico de un matriarcado originario,
al que me referi mas arriba.

Lo dicho hasta aqui es relevante porque hemos analizado para este proyecto casos de
violencia en un contexto europeo - Estado espafoly Euskal Herria -,y éstos a su vez pudiendo
ser subdivididos en un estado central y soberano - el espafol - y un pais incorporado al
mismo con una ley de excepcidn vigente para controlar a sectores considerables de su
poblacién que disputan la autonomia -llamado alli “soberania”- de su territorio. Por un lado,
la pertenencia a Europa incide en los casos considerados, como también la pertenencia
a un pais incorporado y vigilado por leyes de excepcion también incide en la vida de las
mujeres vascas, como lo demuestra por lo menos uno de los casos de violencia de género
que abordamos (HdV23). Por otro lado, los casos situados en América Latina responden a
una historia de genocidio, conquista y colonizacidon y a una geopolitica que ha dividido al
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mundo entre naciones vencedoras y vencidas, a pesar de manifestarse en todos los casos
un esquema de género patriarcal reconocible.

Desde esta perspectiva que aborda el género como una relacion desigual en escala planetaria
pero, al mismo tiempo, a partir de escenarios marcados por la historia y la geopolitica,
surge la posibilidad de considerar algunas llaves que iluminan los diferentes casos que aqui
comentamos.

3. COMUNIDAD, COLONIALIDAD Y TRANSICIONES

El medio social del que una gran parte de las victimas de la muestra provienen puede ser
adecuadamente descripto como transicional, en el sentido de que se trata de ambientes
representativos del pasaje de formas de vida campesinas, de organizacion comunitaria, al
medio urbano. Antiguas modalidades de control social son descompuestas por procesos
resultantes de diversas formas de intervencion en el medio rural, algunas por la intrusion
coactiva del capitalismo y la modernizacion, y otras, en el medio latinoamericano, por lo
que he llamado “nueva formas de la guerra”. La idea de “transicional” también alude a un
limbo normativo, es decir, la caducidad de formas de organizacién social previas, basadas
en valores colectivistas y comunitarios, y la ausencia de la plena vigencias de leyes y valores
propios del ideario de los derechos modernos del individuo. En el campo de las relaciones
de género el panorama que se revela es el de una historia detenida entre dos formatos de
institucionalidad, como si el transito de un mundo regido por el status hacia un transito
regido por el contrato se hubiera detenido a medio camino y no pudiera resolverse, como si
las relaciones de género no pudieran atravesar de un polo al otro y la propia situacion de ese
estadio liminal, transicional, agravase la violencia.

Para entender el medio ambiente transicionalde los casos examinados en los cinco paises de
dos continentes, es necesario recordar aqui que lo que conocemos como “Espafia” comienza
su camino histérico, su conformacidon, al mismo tiempo que “Hispanoamérica”, puesto que
1492 es el ano en que finaliza la conquista del territorio espafiol. Como apunta Anibal Quijano
“La nocién de ‘reconquista’ es puramente mitica. Implica la idea de la existencia de la
categoria histérica “Espafa” antes delsiglo VIl d.c., lo que obviamente carece de todo sentido.
Lo que los arabes ocupan y dominan son poblaciones post romanicas.” (Quijano 1992). Se
abre asi camino para la paulatina colonizacién interna del territorio espafiol, que llega hasta
nuestros dias y contina en una colonialidad permanente revelada por sus varios racismos
hacia pueblos y regiones intra-territoriales. Significativamente, la conquista de lo que hoy es
Espana continda con la rapida conquista, a partir de 1492, del territorio hispanoamericano,
para dar inicio al proceso de colonizacidn ultramarina, para luego transferir su conduccién a
los estados republicanos criollos, que nunca han dejado de guardar la exterioridad inherente
a la naturaleza colonial con relacidn a los pueblos y territorios ahora a su cargo. Por lo tanto,
es posible formular la idea de que los dos universos, el espanol y el hispanoamericano,
participan de un patrdn transicional marcado por una colonialidad permanente.

Con la expansion del frente colonizador, o frente estatal-empresarial, relaciones de tipo
comunitario, centradas en la continuidad de los vinculos de contraprestacion, reciprocidad,
obligaciones mutuas, se van destruyendo y el estilo de vida comunitario y colectivo se
desintegra dando lugar al individualismo y substituyendo unidades familiares y parentelas
extensas por la familia nuclear. En esa transicion, que resulta de la colonizacidon de nuevos
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territorios por parte del patron colonial-moderno de organizacion de la vida y de las
subjetividades, y muy al contrario de lo que nuestra fe moderna nos ha llevado a creer,
ocurre una abrupta decadencia de la posicion de las mujeres, que, en el medio comunitario
mantenian - y aun mantienen, dondequiera que éste, aunque deteriorado, sobrevive - lazos
de alianza de género basados en actividades compartidas de tipo familiar, ritual, lidico y de
tareas que dotaban de una politicidad propia al espacio domésticoy a la vida de las mujeres.

Es con la nuclearizacion de la familia y con la ruptura de la alianza originada en un mundo
de las mujeres propio de la vida comunitaria, que la vulnerabilidad de las mujeres comienza
a aumentar hasta los dias de hoy, de forma ininterrumpida (Segato 2015 a y b, y Segato 2016
by c). Una ceguera derivada de un prejuicio positivo —pero igualmente preconceptuoso- con
relacion a la organizacion moderna de la vida, y de un prejuicio negativo al respecto de la
organizacion comunitaria, pre-colonial y, por lo mismo, pre-moderna, nos impide ver con
claridad lo que se ha perdido con la destruccidn de las sociedades vinculares y sus valores
colectivistas, pues acostumbramos a iluminar con furia sus defectos. De todas formas,
como intento argumentar aqui, lo peor del avance colonial de territorios y pueblos, tanto en
la peninsula como en Iberoamérica, es la situacion transicional que representan los casos
examinados, pues en ellos, como dije, las normativas precedentes han sido descompuestas
pero no han dejado lugar al ingreso de los regimenes de derecho modernos para regular las
relaciones de género.

Los casos de HdV28 y HdV12, en la transitividad del campo a la ciudad en Espana, ofrecen
evidencia de esta transformacion. HdV28, desplazada de su terruno por el proyecto de
construccion de una hidroeléctrica en tiempos del franquismo, nos dice: “antes en las casas
convivian 3 generaciones, hijos y nietos, es como se convivia antiguamente, en cada casa un
promedio de é 6 7 personas como poco”, Pero “a mi me prohibieron vivir donde queria vivir”.
Y, por eso, “no sé cual sera mi final, pero me gustaria unos anos antes de morir poder vivir
en Janovas. Ese seria mi deseo y lo que a mi mds me gustaria, que me gustaria muchas mas
cosas, por supuesto, me gustaria ver el pueblo lleno de gente, con la gente que yo compartia,
que eso sera mas que dificil que pueda volver a ocurrir, porque estamos hablando de mas de
sesenta anos que nos hemos ido”

HdV12, también desarraigada y transformada en jornalera de una agricultura ahora
industrial, capitalista, observa sobre el mundo del presente y, en particular, en lo que se ha
convertido la vida -y muerte- de las mujeres: “estdan matando todos los dias a una y dias de
dos.[...] [Las leyes] no hacen nada, es que no hacen nada, no hacen mas nada que robar, y no
ponen una ley que...que no haga esas cosas; porque mira que hemos pasado fatiguitas, mira
que hemos pasado, pero a las mujeres no las han matado nunca los maridos, [...] es que
antes no se mataban las mujeres, [...] antes habia borrachos, pero un borracho no mataba a
su mujer, llegaba con la borrachera y a lo mejor le pegaba, pero matarla no la han matado,
no se ha escuchado nunca que las maten, ahora es que sale todos los dias [...] cuantas ha
habido que han estado en la parada del autobds, mira tu una que salio en Alcaudete que la
atropello con el coche, no tuvo bastante de atropellarla que dio la vuelta y la volvio a pillar
otra vez, ;eso hay derecho?”

A esto se le agrega que la transicion de sociedades comunitarias, con el pivot en los
vinculos, a sociedades de mercado, con su norte en la acumulacion te tipo capitalista, es
comprobadamente un proceso mafiogénico y corruptogénico. Bien se ha visto lo que sucedid
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con la migracion italiana hacia Estados Unidos con la convergencia entre los senorios
mafiosos de sociedades todavia vinculadas al medio rural en Italia del sur, y la sociedad
norteamericana de capitalismo pleno. Parentelas y alianzas propias del orden de status
pasan entonces a actuar dentro del orden moderno y sientan las bases de una organizacion
transicional en que proliferan mafias y pandillas, como es el caso de algunos paises
latinoamericanos como México, Guatemala, Honduras y El Salvador. En esa situacidn, que he
descripto como “nuevas formas de la guerra”, la vulnerabilidad de las mujeres se acentla
al extremo.

Lo vemos en el caso HdV1, de El Salvador: en un mundo descompuesto, transicional,
de familias y comunidades andmicas porque ni la ley comunitaria ni la ley moderna se
encuentran plenamente vigentes, HdV1 es originaria de una familia violenta, sin reglas de
respeto internas, y asi se vuelve mas vulnerable en el mundo ambiguo familiar-laboral del
trabajo doméstico.

EnelcasoHdV5, de ElSalvador, de la misma forma, vemos la exacerbacion de lavulnerabilidad
de la mujer en un ambiente descompuesto por la desintegracion de los patrones campesinos
comunitarios marcados por la reciprocidad y la ayuda mutua, con el abandono materno, la
explotacién econdmica a que la somete su propia hermana, y la consecuente necesidad de
“acompafarse”, que se tornara dafina, como mostraré en el subtitulo 5, la incidencia de la
atmosfera bélica exacerbando el comportamiento violento de los cdnyugues.

HdV24, también de El Salvador, condenada a 30 afios de prision por un aborto que
fue espontaneo, se ve perjudicada en el juicio porque su madre da una solucidon de tipo
comunitario al enterrar a la nonata por su cuenta, agravando frente al estado la sospecha de
que se traté de una ocultacién del crimen. Aqui, nuevamente, vemos la colision transicional
entre las reglas de la parentela y la lectura estatal de esas reglas.

Como argumenté, no debe excluirse al territorio espanol de patrén estructurado por la
colonialidad. La expansidn hacia ciertas regiones campesinas del frente estatal-empresarial
produce realidades como la de la ya referida HdV12, mujer andaluza victima de la asi llamada
modernizacion del campo, que no es otra cosa que la transformacién del régimen arcaico
dominado por la oligarquia terrateniente en uno de racionalidad empresarial:

“La mayoria de la poblacion andaluza en los afos 70 dependia del trabajo del campo, cada
vez mas escaso, y obligaba a buscar fuentes de ingresos adicionales para los largos periodos
de desempleo, como la recoleccién [de esparragos, caracoles, plantas aromaticas, restos de
cosecha, mariscos, mimbre para articulos de cestera), la caza furtiva, la carbonera y la pesca.
Estas actividades forman parte de la tradicion de la poblacion rural andaluza pero, con el
tiempo, se fueron declarando progresivamente ilegales. Ademads, el principio del comercio
como manera de ganarse la vida, se impuso sobre los principios del autoabastecimiento”

El caso de HdV12, muestra el impacto en la vida de las mujeres de la violencia econdmica
resultante de la modernizacion del campo, que lleva a la desposesion progresiva a un
desarraigo territorial y comunitario. Contratos efimeros de trabajo como jornalera la
llevaron a desplazarse a las diversas cosechas para el mercado nacional, europeo y mas
tarde global. A esto se le agrega la progresiva mecanizacién del campo con la consecuente
exclusién de mano de obra.

La condicién transicional de todas las sociedades examinadas, incluyendo las europeas
-Espanay el Pais Vasco- se constata también, como mencioné anteriormente, en el caso de
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HdV28, de Janovas, Huesca. HdV28, como HdV12, Fue victimizada por la violencia econdmica
resultante de lamodernizacion delcampo.Seaplicaasucaso loque expresdcongranprecision
Danelly Estupifan Valencia, en 2016, durante su presentacion para el Foro Internacional
sobre Feminicidios en grupos étnicos en Buenaventura, Costa Pacifica colombiana: “a
nosotras nos mata el desarrollo”, somos “victimas del desarrollo”. Desarrollo y colonialidad
son dos proyectos vinculados, pues el desarrollo es, desde siempre, la faz ideoldgica de
todo proyecto colonizador. Y esto es verdad también para estas mujeres espanolas, cuyo
derecho a una vida econémica digna cae abruptamente como consecuencia del “desarrollo”.
HdV28 pasa de ser duena de sus cultivos y sus cabras a ser empleada doméstica, como
consecuencia de la expropiacion coercitiva del pequeno campo trabajado por su familia para
la construccion de un embalse por la firma lberduero, actualmente ENDESA.

Son del mayor interés también dos informaciones presentadas en este caso, que coinciden
con unatendencia general presente de la misma manera en América Latina, en esta situacion
transicional de economias rurales campesinas a la explotacién capitalista de los recursos.
La primera de ella es que “fueron los herederos [varones] los que se avinieron, reclamaron o
pactaron con la Concesionaria”; de hecho, es general en los procesos transicionales que las
mujeres, como es el caso, HdV28 representen el arraigo comunitario y territorial, principal
obstaculo del proyecto historico del capital, y ofrezcan batalla al avance del frente motor
de la expropiacion y los desplazamientos que destruyen formas propias de relacion con la
colectividad y con la tierra: “éramos las dos familias mds humildes [...] teniamos que soltar
nuestras raices, nuestra casa, cuando aqui podemos vivir y estar bien y con lo que nos dan
no podemos comprar nada en otro lado, las demas familias ese problema no lo tuvieron”.

Pero también, nos entrega una segunda informacién extremamente reveladora e importante
para entender el proceso transicional al contar que en las dos familias mas humildes las
decisiones sobre no abandonar sus terrenos fueron tomadas de comdn acuerdo entre
hombres y mujeres, y resistieron, a pesar de que sufrieron “un constante machaque para
que abandondramos la casa y dejdramos el pueblo”. Al mismo tiempo, se nos dice que, si
bien las mujeres se encontraron ausentes de las negociaciones con la empresa y no fueron
ellas que firmaron las condiciones de la expropiacion, dicha “situacion se considera que
se agravaba mas en el caso de familias con mds recursos”, pues en las familias mas ricas
se acentla el “rol asignado a las mujeres, siempre bajo la tutela del marido”. Este es un
dato que contraria nuestro prejuicio que nos inclina a pensar que a mayor pobreza material
peores condiciones de género. En el caso del poblado de Janovas, HdV28 contradice esa
creencia de nuestro sentido comun, vinculado a nuestro prejuicio negativo con relacién a
los valores comunitarios de las familias campesinas y el también prejuicio, pero en este
caso positivo, con relacién a las familias mas pudientes y que con aparente mas facilidad se
incorporan al camino de la modernizacion, siempre asociada al consumo:

“En las casas que habia dinero, las mujeres aun podian opinar menos, en las casas mas
humildes compartian mds. Ellas ya entraban (a las casas con dinero], con esa condicion,
eran la mujer de, en este caso del heredero de la casa, por tanto a la hora de mandar decidir
[...] no tenian poder. A mi eso me ha llamado la atencion en el tema de los contratos de
expropiacion que la mujer no tuviera nada que decir ahi, que fuera algo negociado entre el
hombre de la casa y el ingeniero de la empresa. Si miramos los contratos de expropiacion,
solamente aparecen las mujeres que eran viudas, en algunos casos incluso siendo titulares
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ellas, aparecen en el contrato ellos [...] ni en decir oye pues este es mi sitio, pues yo quiero
digamos defenderlo, reivindicarlo, se podia dar el caso en el que el hombre y la mujer
pensaran de forma distinta y ella no pudiera expresar su opinion frente a la empresa en las
reuniones de negociacion. En el caso de nuestra familia, tanto él como ella, estuvieron de
acuerdo y decidieron quedarse, lucharon por no irse y mira que la empresa les hacia 20.000
Jjudiadas a las dos familias.”

4. LA TRAICION INEVITABLE DE LAS INSTITUCIONES Y LA INAUDIBILIDAD

DE LA QUEJA FEMENINA: CONTRATO Y STATUS COMO RELACION
GENEALOGICA - EL ADN PATRIARCAL DEL ESTADO

Otra forma en que seria posible hablar de las sociedades transicionales es diciendo que se
originan cuando un mundo organizado por el status, que rige las alianzas y obligaciones
de parentelas, transita hacia un orden de contrato, sustentado por leyes que definen los
derechos de los individuos y personas juridicas. Carole Pateman es la autora que ha dado
una extraordinaria contribucion con su analisis de la relacién de status y de contrato en
el campo del género. En una secuencia argumentativa a la vez mitica y ldgica, esta autora
disiente de Freud, Lévi-Strauss y Lacan, ya que no ve en el asesinato del padre -parricidio-
el acto violento que funda la vida en sociedad y el régimen de contrato entre iguales, los
hermanos, que ahora se distribuirdn las hembras de la horda primate. Ella percibe que una
ley -que no vemos, invisible- antecede a la que instaura el parricidio, y es la ley que confiere
al macho-padre-patriarca primitivo el acceso a todas las hembras de su horda. Esa primera
ley, es la ley del estatus: la ley que rige la desigualdad de género.

El parricidio marca el inicio de un contrato de mutuo reconocimiento de derechos entre
hombres y, como tal, es posterior a la violacidon o apropiacion de las mujeres por la fuerza,
que marca el establecimiento de un sistema de estatus. En verdad, para Pateman, la
violacion —y no el asesinato del padre que pone fin al incesto y permite la promulgacion
de la ley que lo prohibe— es el acto de fuerza originario, instituyente de la primera ley, del
fundamento del orden social.

Esto significa que la ley del estatus desigual de los géneros es anterior al contrato entre
hombres derivado del asesinato del padre. La regulacion por medio del estatus precede
la regulacion contractual. Pero el sistema de status se mantiene activo dentro del sistema
de contrato porque, con la instauracion del contrato entre pares-hombres, las mujeres
se distribuyen entre los hombres signatarios y quedan bajo su resguardo. Si bien con la
modernidad plena la mujer pasa a ser parte del sistema contractual, para Pateman, el
sistema de estatus inherente al género sigue latiendo detras de la formalidad del contrato;
nunca desaparece del todo y, en lo concerniente a las relaciones de género, jamas pueda
alcanzar una vigencia plena.

Enrealidad, sélo en lasociedad contractual la mujer queda protegida por la misma ley que rige
las relaciones entre hombres en tanto sujetos de derecho. Sin embargo, afirma Pateman, la
estructura de género nunca adquiere un caracter completamente contractual, y su régimen
permanente es el estatus. Esto nos permite entender cdmo y por qué constatamos, unay
otra vez, afloramiento del régimen de estatus caracteristico de la estructura jerarquica de
género, a pesar del contexto moderno y supuestamente contractual.
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Ese modelo expone la estructura de ese proceso que describi como transicional y lo
afirma como de cardcter universal, en tanto que afecta a la historia de toda la humanidad.
Sin embargo, como argumenté en el subtitulo anterior, las cinco sociedades de las que
provienen los casos examinados, se encuentran en una transicion histérica observable entre
la normativa y el modo de existencia del orden comunitario basada en la regla de status,
y el orden moderno, con su legislacion contractual propia. Por esto, interesa aqui otro
proceso, que es el de la transformacion de aquélla organizacion social de régimen comunal
en una de régimen de esfera publica y de Estado. Y es precisamente en esa transicidon que
se origina la esfera publica moderna, usada aqui como esfera pudblica estatal, es decir, como
el &mbito institucional regido por el Estado y sus normas, en oposicidn al orden comunal de
status. Y aqui nos encontramos, como he argumentado en otros textos, que “la historia de la
esfera publica es la historia del patriarcado” (Segato 2016 cJ, ya que no es otra cosa que la
transformacion de un mundo-aldea de estructura dual, es decir, con una division precisa de
los dmbitos masculino y femenino, el espacio publico y el espacio doméstico, con sus tareas,
en un orden moderno de estructura binaria, en la cual el espacio parcial y publico ocupado
por los hombres transmuta en una esfera publica englobante, del Hombre con mayuscula,
sindnimo de Humanidad, que pasa a investirse con la capacidad de representar a todos los
ahora individuos como ciudadanos. Por lo tanto es posible afirmar que la esfera publica, sus
instituciones y el Estado tienen el ADN del patriarcado.

Con este pasaje de sociedades comunales, duales, de estatus, basadas en la obligacién de la
reciprocidad, a sociedades modernas, binarias, basadas en leyes que nacionalizan el contrato
ciudadano, la esfera publica totalizan la administracion de los intereses de toda la sociedad,
la familia se nucleariza y el espacio doméstico, antes habitado por numerosas personas
pierde su politicidad propia, que en el orden comunal tenia. Cuando el espacio doméstico
se transforma en un margen, un resto de la politica, adquiriendo el predicado de /ntimo,
que antes no tenia, la mujer cae abruptamente en su prestigio y autoridad, volviéndose mas
vulnerable de lo que nunca fue. EL mancomunamiento femenino, caracteristico del mundo
comunal, desaparece. He hablado de esto como la transformacion de un patriarcado de
baja intensidad - el comunal- en un patriarcado de alta intensidad en el cual, como nos dijo
HdV12 en el trecho ya citado, la mortalidad de las mujeres a manos de los hombres se vuelve
altisima.

Status y contrato, por lo tanto, no son propiamente dos dérdenes paralelos que contindan
su transito a lo largo de la historia, como afirma Carole Pateman en su licido e inspirador
ensayo, sino mas exactamente una genealogia: solo se establece el orden moderno de
contrato cuando el teatro de sombras del status lo modela por estar ya garantizado en su
interior, le repasa su ADN; cuando el contrato esta ya inescapablemente cimentado por el
status, una jerarquia de prestigio sin la cual el régimen de contrato no podria efectivamente
funcionar. En ese sentido, podemos decir que el orden de estatus no es otra cosa que la
condicion de posibilidad del orden del contrato. A esto se le suma el ocultamiento del orden
del status en el contrato, es decir, mientras las sociedades comunales son explicitamente
jerarquicas, la sociedad moderna disimula, enmascara su caracter permanentemente
jerarquico por debajo del discurso de la igualdad.

Con relacién al medio social de los casos examinados, la permanencia de la posesion/
dominacion arcaica del cuerpo femenino en un contexto de comunidad descompuesta,
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transicional, en la cual no se encuentra vigente ni el orden pleno de la comunidad, ni el orden
institucional que, ni aun en la modernidad avanzada, llega ser pleno es, por lo tanto, también
consecuencia de la naturaleza patriarcal de la esfera pUblica y de su genealogia basada en
el status. Situacion mas agravada todavia en los paisajes colonizados, como América Latina.

En las metrdpolis europeas, la relacién Estado - sociedad tiene otra historia y estructura,
mientras que en las republicas que siguieron al sistema colonial ultramarino, los Estados
nunca pierden la relacion de exterioridad y el estilo colonial de gestion de territorios y
personas. En ellos, tiene lugar el proceso de criollizacidon o ladinizacidon: emergencia
del paradigma criollo, que es un paradigma por definicion inseguro: racista, misdgino,
homofdbico y especista. Es posible que esta figura pueda ser aplicada a las élites falangistas
del franquismo en Espana, que todavia dominan la politica de la Nacidn.

Es en esta compleja estructura que se origina lo que describi en este subtitulo como [a
inevitable traicion de las instituciones, pues el mundo institucional habla una lengua
distanciada “neutral”, originada en la historia de los hombres y en la transmutacién de
un espacio particular y publico que les pertenecia, en una esfera publica que se pretende
ahora representativa de los intereses de todos los miembros de la nacién. Ese lenguaje no
puede acoger la queja femenina por su incompatibilidad estructural con lo que ahora ha sido
reducido a la moderna intimidad, en el sentido de encapsulamiento, del ambito doméstico
ahora privatizado. Publico y doméstico no son, en la lengua que hablan las instituciones
modernay la esfera publica, los dos espacios interactuaban en el orden comunal jerarquico
y dual, sino que el primero ha totalizado la representacidn de todos, dotando de su léxico y
sintaxis a toda la esfera publica, mientras el otro es hoy deficitario de representacidn, y su
léxico y sintaxis no son bienvenidos en el &mbito publico.

El problema que resulta de incapacidad del Estado para acoger el problema de las mujeres
esta presente en todos los casos examinados.

La naturaleza patriarcal del Estado resultante del ADN patriarcal de la esfera publica y la
traicion de las instituciones quedan expuestas de una forma nitida y atroz en el caso de la
espanola HdV21, residente en Madrid. HdV21 fue casada durante 20 anos con un hombre
extremamente violento y por temor a que pudiera causarles un dano irreparable tanto a
ella como a su hija de tres anos, madre e hija huyen del hogar. Entonces lucha frente a
la justicia durante cuatro afnos para impedir que el ex cényugue pueda realizar visitas no
supervisadas a su hija, pero la justicia nunca accedié argumentando que “obstaculizaba
el derecho de visitas” del padre. Como afirma el andlisis del caso, es un hecho que los
derechos del maltratador prevalecieron sobre el derecho de HdV21 y su hija a una vida libre
de violencia. Vale la pena reproducir un trecho de su impresionante descripcion de lo que
podriamos describir como el fenémeno de la “sordera estatal”, ain en un estado de derecho
supuestamente pleno:

“... aparte de gente inexperta, primero te atendia una persona otro dia te atendia otra... nadie
te conocia, o sea, el ir a poner una denuncia por ejemplo a la Guardia Civil de cualquiera de
los dos municipios donde te estoy diciendo era una verglienza para mi porque... era como:
“siéntese”, como diciendo “a ver qué va a contar ahora” ;no? Todo lo que yo les anunciaba
era sudper fuerte ;jno? Agresiones, intento de rapto, y como he contado en el articulo pues
yo veo ahora mismo que iba por la carretera de Valencia con mi hija y este elemento venia
dandonos golpes con el coche, o sea para mi era tan fuerte y luego ir a denunciar eso con
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mi hija en brazos sin soltarla del panico que tenia y que la persona que yo tenia en frente
no entendiera o simplemente el verle tan frio el escribir “no espere, espere, espere que va
usted muy deprisa” para escribir lo que yo estaba contando pues era, eso era, demoledor eso
era, yo que sé, yo decia dios mio es que nos ha podido matar y yo estoy contando aqui esto
a una persona que no me esta haciendo ni caso, ni sé donde va esta denuncia, ni sé, o sea
yo necesito una solucién ya [...] yo denunciaba y denunciaba y no me cansaba de denunciar
porque pensé que denunciando tanto, todo lo que nos estaba pasando pensé que alguna vez
alguien nos llamaria, ;sabes? para decir o preguntarnos algo, no sé. [...] Pero ahi no habia
ningun tipo de movimiento. Ahi no se movia nadie.[...] yo decia bueno, esto no puede ser,
tiene que venir alguien a decir a esta gente que esto no puede ser, porque a mi no me creen,
es que yo veia que a mi no me creian ni los jueces, ni las trabajadoras sociales, ni... yo iba
todos los viernes como habéis visto en las denuncias, a denunciar en los propios servicios
sociales lo que seguia pasando cuando ya se abrio el régimen de visitas y lo que estaba
pasando cuando esta persona se la llevaba y la seguia manipulando, la seguia amenazando,
la seguia acosando, y alli nadie hacia nada y yo decia...llegé un momento que les decia pero
yo ;para qué vengo a contaros todo lo que esta pasando si no estdis haciendo nada?”

Después de estos intentos desesperados que no fueron adecuadamente acogidos por el
mostrador estatal, el agresor termina por matar a la hija de ambos, de seis anos de edad,
en una de las visitas no supervisadas que tanto HdV21 habia querido evitar. El desenlace
es realmente tragico, irreparable y triste, como tanto HdV21 habia temido. Vemos aqui la
imposibilidad de atravesar discursivamente una experiencia de terror, de desesperacion
por la incapacidad de la burocracia de acoger la experiencia. El grito inaudible porque no
formateado de acuerdo al vocabulario patriarcal-estatal.

Se muestra en este caso el limite mismo de las instituciones, que también puede ser descripto
hablando de como el orden de status, que modela el fuero intimo de convicciones y opiniones,
el sentido comun de los agentes estatales de todas las jerarquias, del recepcionista al juez,
se infiltra inevitablemente y modela el fuero publico. Hablamos entonces de la inaudibilidad
de la queja femenina.

La sensibilidad a la queja femenina va a depender siempre e inescapablemente de la
interpretacion de las autoridades. Por lo tanto nunca dejara de ser una decision politica:
apoyar al patriarca o a sumujer. La ley no se ha mostrado nunca hasta el momento capaz de
superar el papel de la postura politica de sus operadores, basada en una ética insatisfecha
0 en una ética conformista (Segato 2006), que siempre representaran el margen ideoldgico
en sus decisiones, por ejemplo, cuando se trata de alienar la parentalidad del padre o no
alienarla. Alli esta el arbitrio del juez, y es por eso que hay jueces y no maquinas procesando
la “evidencia” y sopesandola. Es por esto que digo que el orden contractual sobreviene
cuando ya el orden de status se encuentra completamente asentado e insoslayable, e inocula
y se reproduce dentro del orden contractual.

Surge por lo tanto la pregunta de si es posible el “sujeto neutral” del estado liberal en el
tema género. Los casos examinados muestran que la respuesta es “no” cuando “neutral”
signifique no distinguir ni tener en cuenta las relaciones de poder y las formas en que
se manifiestan en la vida social y afectiva. Existe una incapacidad inherente al caracter
distanciado del sujeto burocratico de la esfera publica, con su genealogia patriarcal, para
acoger la experiencia femenina. La consecuencia de esta incompatibilidad estructural
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resulta en que la voz femenina y, por lo tanto, la queja femenina, es inaudible en el campo
del Estado. Se revela en este caso, una vez mas, cdmo la violencia de género no es algo
prioritario, por su naturaleza “intima” en la modernidad. Esto es patente en América Latina
por su historia colonial, pero, como se dijo mas arriba, el territorio espanol ha sido también
escenario de un proceso de auto-colonizacion interno. Los estereotipos de género a los
cuales el analisis del caso apunta como causales del fracaso de la justicia no son otra cosa
que la consecuencia de la historia del Estado.

Los operadores del derecho parten del presupuesto de una ciudadania igualitaria. Pero la
perspectiva de género exige primero identificar el poder en la escena que se esta enjuiciando
para luego aplicar la ley. El problema es que los jueces y otros operadores del derecho,
cuando no son directamente complices de miembros de su clase, es decir, del poder,
carecen de una lectura de la escena que considere las desigualdades que en ella se agregan
y, en especial, la desigualdad de género. En sintesis: los operadores del derecho juzgan
situaciones de status como si se tratara de situaciones de contrato, es decir, la justicia no
opera con una consciencia de status. Solo esto puede explicar el largo transito de HdV3
por la justicia sin jamas poder ser entendida su queja ni obtener credibilidad. Su marido y
agresor es periodista, inclusive corresponsal de agencias internacionales de comunicacion
de gran prestigio, lo que seguramente le permite presentarse y hablar con mayor habilidad,
y por su perfil cosmopolita hace mas dudoso que pueda corresponder a un violador,
abusador y maltratador reconocible por los jueces en la descripcion que HdV3 hace de su
comportamiento. Si la justicia no opera con perspectiva de género, si al juzgar no consigue
identificar el dispositivo de poder que es el género, este dispositivo sera inevitablemente
opacado por otras consideraciones que conjugan la credibilidad del status social, del
prestigio profesional, de la educacion y de la apariencia, resultando en la credibilidad del
agresor y, por encima de todo, la credibilidad del discurso femenino en siy por si, con sus
peculiaridades.

Aqui, un énfasis es indispensable al respecto de la especificidad del discurso femenino, y
coémo este no se adapta facilmente, sino mediante un fuerte ejercicio de travestitismo, al
mostrador de atendimiento del Estado. En el caso de las mujeres demandantes, el timbre,
el registro agudo y la modulacién de la voz; los términos utilizados; la manera de hablary
la corporalidad que la acompana componen un conjunto de trazos que no atraviesan las
fronteras de la esfera publicay del campo estatal, y por lo tanto no pueden hacerse oir donde
seria necesario que se hicieran oir.

Solamente mujeres muy entrenadas para la escena estatal y publica en cuestion, pueden
lograrlo, y hasta éstas mismas encuentran el bloqueo, la censura a sus modos de expresar
lo experimentado, hasta estas mismas son enmudecidas ante esa frontera. Solo esto puede
explicar el caso HdV3 que, representa, en mi lectura, un caso que emerge y permanece en la
memoria como lo que he llamado aqui de un “paradigma” del mal patriarcal o prototipo en el
que, aun estando ausentes otros condicionantes, es decir, otras intersecciones potenciando
la subordinacion femenina, y solamente por ser mujer, la posicion de HdV3 se agrava y ella
se revela vulnerable a la captura, sujecion y reduccidn fisica y psicolégica por parte de su
conyugue-captor.

La situacion de HdV3 revela la existencia de una desigualdad estrictamente de género en
la era del patriarcado moderno, que, como he sostenido en otro lugar, es un patriarcado de

129

it
ni i
H



Flernoy e ol asfalte

alta intensidad. Es decir, no hay normativas de ningun tipo, ni siquiera legales, capaces de
acoger la queja de HdV3 y ofrecerle resguardo. La queja de HdV3 es literalmente inaudible.
Ella muestra que el lenguaje de los operadores de justicia y de los agentes del Estado no
pueden dirimir la linea que separa normalidad de villania. Demuestra que el género es “lo
extranamente familiar”, para usar la categoria de Freud, a los ojos del Estado: es “normal”
y es “criminal” o, en otras palabras, es una normalidad criminal que la justicia, por su
compromiso moderno y estatal, no puede acceder, no puede asimilar. Asomarse al caso
HdV3 es realmente como escudrifar el género en su forma mas abisal. Se revela aqui el odio
y la envidia masculina, y una violencia apropiadora sin limites porque hay algo en la victima
que no puede ser vencido, que no se rinda a la derrota moral que el patriarca le exige.

Otros casos de la muestra confirman la idea de la naturaleza patriarcal del Estado y de los
tipos de violencia institucional que de ella resulta. La facilidad con que los agresores “mueven
influencias”, tienen contactos y facilidades para transitar y conseguir cdmplices dentro del
ambito institucional es recurrente. Lo vemos ocurrir en el caso, HdV3 mujer de clase media,
instruida y profesional, con medios propios, que, aun asi no pudo defenderse de un agresor
psicoldgico y patrimonial, pues el “sentido comun institucional” nunca entendid ni dio crédito
a su pedido de proteccién. Tenemos aqui un caso clasico de “violencia institucional”, como
en el caso de HdV21 antes citado. La violencia ambiente, que he descripto como “argamasa
jerarquica” (Segato 2003) condena a estas mujeres que, irénicamente, son, en algunos
casos, como el de la misma HdV21y el de HdV2, procesadas por sus agresores por cometer
violencia, la primera, o por abandono de hogar, la segunda. En el caso de HdV2, salvadorena,
la intimacidn de divorcio solicitada por el marido es enviada a un domicilio falso para, al
no llegarle las cartas de citacion del juez y, por lo tanto, no responderlas, ser pasible de
encuadramiento en el delito de abandono del hogar.

Son grados de iniquidad extrema, en que la iniquidad misma se produce también por el
dominio, habilidad y familiaridad que los hombres tienen con el idioma institucional y sus
ambientes, asi como el transito y amistades en ese ambito, y al prejuicio-ambiente que dota
automaticamente a sus argumentos y versiones con mayor confiabilidad.

Otro tipo de traicion institucional que hay que recordar se manifiesta en el caso de HdV25,
en Colombia, por ser victima de la accion para estatal de agentes estatales durante la toma
de la Comuna 13 en Medellin, y el secuestro y asesinato de muchos de sus habitantes.
Ella fue victima de tortura psicoldgica severa por tener que ver violar, torturar y asesinar a
una nifia durante su captura y sentir la inminencia de su propia muerte, vio la asociacion y
mancomunamiento de agentes militares y para-militares: “yo no creo nien la policia, nien la
Justicia, ni en ninguno de ellos, [...] ellos mismos se comunicaban, yo en esa gente no creo”.

5. CRIMINALIZACION DEL ABORTO COMO VIOLACION DE ESTADO

Variosson los casosanalizados en que sus protagonistas, viviendoenregiones descompuestas

por guerras represivas, insurgentes o mafiosas, y por conflictos entre esos frentes, sufrieron

violaciones a temprana edad. De las seis mujeres colombianas, tres de ellas, HdV26, HdV9

y HdV7 fueron violadas a los 11, 14y 16 anos, dejandolas en condicion de extrema fragilidad

por toda su vida adulta.

En el caso de HdV26, perdié su embarazo antes de dar a luz, pero su madre fue asesinada al
11/ intentar colocar queja por el crimen contra su hija. Mas tarde un hermano corrié la misma
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suerte. HdV9 pasd a automutilarse y sufrié permanentes agresiones de su familia, violencias
multiples en sus relaciones familiares y de pareja. Su segunda pareja la someti¢ a un aborto
forzado.

En el caso de HdV7, de Medellin, que fue violada a los 16 anos por actores del conflicto
armado miembros de las FARC, quedd embarazada y fue obligada a ser madre. Tras
la violacion, el desplazamiento y el nacimiento de su hijo, se vio obligada a asumir una
maternidad impuesta no solo por el acto violento, sino también por la mala orientacion
institucional a lo que se le suma valores y creencias religiosas de la madre. Tiene distintas
culpas derivadas de un sentimiento de no querer al hijo, en tanto le recuerda el acto de la
violacidn, pero, siente temor de Dios, temor acentuado por los dichos maternos segun los
‘por algo Dios le mandé un hijo, fue su voluntad y como tal hay que asumirlo”

Su caso coloca al descubierto el “desconocimiento de la legislacion por parte de servidores
publicos o negligencia en la aplicacion de las normas establecidas para garantizar los
derechos de las mujeres”

En este caso, la prohibicion de abortar aun en condiciones en que seria legal hacerlo podria
considerarse como violencia religiosa de género. Una violencia que dio por tierra con todos
los proyectos que tenia para su vida.

El caso de HdV4, de El Salvador, que descubre su embarazo cuando acude a un hospital
por un sangramiento que resulta, en realidad, de la pérdida del mismo, muestra las
complejidades del tema: es denunciada por la médica que la atiende de intentar abortar,
aunque su embarazo ya estaba perdido por un aborto espontaneo. El personal del hospital
la inferioriza moralmente para consolidarse como autoridad, mientras el Estado es impune
e inimputable en su negligencia y manipulacidn no autorizada de su cuerpo, la privacién de
la informacidon sobre su cuerpo a que tiene derecho, y el enjuiciamiento moral fuera de lugar
a que fue sometida, mientras la obligacion médica era salvaguardar su salud.

Aberrante e inaudito por excelencia es el caso de HdV24, de El Salvador, que cumple pena
de 30 anos por un aborto espontdneo provocado por una caida. Nunca pudo probarse
que se traté de un aborto intencional. Se revela aqui la vocacién de ejemplaridad de la
soberania estatal, siempre patriarcal, sobre el cuerpo de las mujeres. HdV24 sufrid violencia
institucional severa por parte del cuerpo médico, asi como una falta de respeto a suverdady
al principio universal del beneficio de la duda. Es un caso clasico de ejemplaridad del castigo
para alcanzar asi la exhibicion de la soberania y arbitrio del Estado puesta aqui en acto por
la institucionalidad médico juridica. Arbitrio inclusive de incurrir con total impunidad en
un doble estandar, al argumentar que la justicia actla en defensa del derecho del nonato,
mientras secuestra el cadaver del mismo y le niega sepultura.

‘mi mamé la pedia para enterrarla y no quisieron. Hasta el momento no sabemos qué
hicieron de ella”

Situaciones como la larguisima condena de HdV24 en El Salvador, y la arbitrariedad, doble
estandar e impunidad con que el Estado la trato, asi como a su bebé nacido muerto, llevan
inevitablemente a la conclusidn de que el fundamento de la prohibicidén del aborto no es de
orden moral o teoldgico sino de orden territorial-jurisdiccional. Lo que su criminalizacion
expresa, una vez mas, al legislar la discrecionalidad del Estado sobre el cuerpo de las
mujeres, es que ese cuerpo legislado cumple con la funcidn de sustentar, consolidar y
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mostrar al mundo la autoridad estatal, siempre patriarcal. Es la rendicion y obediencia de
las mujeres que construye el espectaculo de la soberania Estatal de Republicas criollas
inseguras. Es el sometimiento del cuerpo de las mujeres a la ley del Estado que consolida
el Estado como actor potente frente a la ciudadania. Estados fragiles de republicas criollas
siempre coloniales necesitan exhibir su arbitrio y lo hacen inscribiendo su ley en el bastidor
del cuerpo de las mujeres.

Por lo tanto, y en secuencia con las violaciones a que nos referimos en esta seccion, la
prohibicion del aborto no es otra cosa que una violacion mas, perpetrada sobre el cuerpo
de las mujeres. Es, ademas, la mas grave de todas las formas de violacion, porque es una
violacion de Estado. Estamos aqui frente al enunciado del poder estatal sobre el cuerpo
de las mujeres sin la participacion de éstas, desde una posiciéon de ciudadania, como
interlocutoras de ese Estado. Obligar a alguien a mantener dentro de su vientre un cuerpo
no deseado, un cuerpo extrano, un cuerpo no autorizado, equivale a una violacion, y en este
caso la peor de todas ellas: una violacion estatal.

6. VIOLENCIA LABORAL COMO VIOLENCIA DE GENERO: EL PARADIGMA

INSUPERABLE DEL TRABAJO DOMESTICO - OTRA VEZ CONTRATO Y STATUS

El trabajo doméstico representa, como la relacion conyugal y el servicio sexual prestado por
la prostitucidn, un tipo de prestacidn que, por mas que se defina en términos de contrato
que fije cantidad de horas, tipo de labores y formas directas e indirectas de remuneracion,
revelan la magnitud de la presencia permanente de la relacion de status en la vida moderna
y al interior de los contratos. En el trabajo doméstico se demuestra como el contrato es
incapaz de eliminar del interior de las relaciones que establece y por las que debe velar la
persistencia de otras reglas, engarzadas en la contraprestacion afectiva y la blsqueda de
proteccion y garantias de sobrevivencia. Cuidado y contrato pertenecen a territorios que
no se cruzan y que son inconmensurables entre si, asi como también irreductibles - las
relaciones de cuidado no son plenamente traducibles a los términos del contrato. Aqui la
compra de mano de obra revela el limite de su capacidad de eliminar de su interior los
componentes no mercantilizables. La relacion inevitablemente humana de todo trabajo
manifiesta, en la labor doméstica remunerada, la incapacidad de los lenguajes modernos,
individualistas y capitalistas de recubrirla integramente y dar cuenta de ella en su totalidad.

Reglas previas, arcaicas y fundacionales, propias de la asimetria de la relacion de status
muestran no solo su irreductibilidad al contrato sino también su relacidn genealdgica
con el mismo: el contrato se hace posible cuando la experiencia de diferencial de valor ya
esta establecida y garantizada. Es por eso que la relacién de clase nunca ha podido ser
perfectamente definida hasta el presente, porque ella involucra una relacién contractual que
responde a una economia simbélica pre-contractual. En la clase se da una inconsistencia o
inadecuacidn inevitable entre economia material y economia simbélica, ambas con fuerza
equivalente y con posibilidades de que la segunda predomine sobre la primera. En ninguna
actividad humana esto se revela de forma mas patente que en el trabajo doméstico y las
relaciones que se establecen en su ambito.

Es posible afirmar por lo tanto que el status no constituye un sistema diferente del contrato,
sino que es la base y fundamento oculto de éste. Es el mismo problema del Estado y de la
it/ Esfera Publica, que nunca eliminan de su complexion su origen patriarcal (Segato 2015 a).

132 Mugarik Gabe



La estructura de la relacidn entre status y contrato, asi como entre el trabajo politico de los
hombres en la vida comunitaria y la vida politica en la esfera publica y en las instituciones
modernas, no es arqueoldgica sino genealdgica. Es asi como la violencia laboral propia del
trabajo doméstico constituye y es indistinguible de un tipo particular de violencia de género.

Leo el caso de la nina guatemalteca HdV16 a la luz del insuperable caracter de relacion de
status del trabajo doméstico, es decir, de un poder pre-contractual ejercido sobre la propia
vida de la empleaday no exclusivamente sobre el objeto de su transaccion comercial-laboral,
es decir, sobre el contrato de compraventa de su mano de obra. En este caso extremo, las
dos hijas de una servidora de la limpieza en una escuela son abusadas por el director de la
misma con una distancia de varios anos. La menor de ellas resulta embarazada del abuso,
HdV16 quien da la entrevista-fuente para este analisis, fue violada a los 7 afios y no denuncié
porque no sabia ni como nombrar lo que le sucedia; por verglienza y un sentimiento de
culpa por la posibilidad de que su propio comportamiento hubiera podido ser la causa de su
violacion; por inseguridad frente a las instituciones; por miedo a la pérdida del trabajo de su
madre, de cuyo sueldo dependia la sobrevivencia de toda la familia; y por temor de que ella
y sus hermanos perdieran el acceso a la educacidn en la escuela donde la madre trabaja.
Quince anos después, percibe que lo mismo le estd sucediendo a su hermana y percibe el
error de no haber denunciado cuando a ella le sucedid, pues, de haberlo hecho, el abuso no
se repetiria.

Asocio este caso al caracter servil de la naturaleza del contrato de las faenas de limpieza y
cuidado porque, por el tipo de vinculo propio de ese tipo de trabajo, el director de la escuelay
patron de la madre de las ninas, se apropia de éstas como su posesion. Con esta apropiacion
por medio sexual - enfatizo aqui, como en otros lugares, la diferencia entre la relacion sexual
y la apropiacion o agresion por medio sexual - el patron de la madre y director de la escuela
subyuga y degrada a la familia toda a una posicion servil. Eso se manifiesta en la depresion
y alcoholismo del hermano varén y en la automutilacién de la hermana. ;Por qué eso se
ejecuta por medio de la intervencidn sexual en el cuerpo de la victima? Porque, como he
afirmado en otra parte, si no hay derrota moral no se ejerce la dominacion (Segato 2016 a)
La intervencion sexual en el cuerpo del otro constituye el discurso de la apropiacion de su
voluntad. La dependencia econémica de toda la familia con relacién al director es expresada
aqui de una forma contundente.

Por lo demas, en casos que son de rutina en la gran escena transicional latinoamericana,
donde las relaciones de trabajo serviles y esclavas se encuentran ampliamente vigentes, es
inaudito lo que narran las historias de vida cuyo tema central es la penuria por la violencia
laboral de género en el trabajo doméstico. Tal es el caso HdVé que, en Medellin, Colombia,
ha trabajado durante 15 afios en condiciones de esclavitud, es decir, sin paga y solo por “la
dormida y la comida”, sufriendo malos tratos, insultos y golpes, impedida de salir, y llegando
a la vejez en total estado de desposesion.

También lo es el caso de HdV1, en El Salvador, de historia de vida semejante y victima de
violencia laboral en el trabajo doméstico: Maltrato en la casa de sus patrones. Violencia
psicoldgica y amenaza de muerte. Demitida sin recibir su ultima quincena por parte de
los patrones, y despido sumario por solicitar licencias para visitar a su madre enferma:
“Nosotros no le vamos a dar ni cinco centavos partidos por la mitad y ahorita vdyase que no
la quiero ni ver pintada vieja hija de la gran p... si no quiere que cometa otra cosa”.
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7. PATRIARCADO, MANDATO DE POTENCIA Y FRUSTRACION

En mi libro de 2003, Las Estructuras Elementales de la Violencia, a partir de una escucha
demorada de condenados por violacién en la carcel de Brasilia y de una lectura de buena
parte de la literatura etnografica y tedrica existente sobre el tema de la violencia de género.
Alli, sin negar los argumentos basados en la intencion de control y competencia sobre y con
la victima, que llamé de “eje vertical” de relacion entre agresor y agredida, enfaticé otros
niveles de interaccion que estarian presentes en la violencia contra las mujeres. En ese
caso, mi objeto de analisis era la violacion seguida o no de muerte, pero como una forma
de reduccion del cuerpo y supresion de la voluntad femenina equivalente, en términos de
economia simbodlica, al asesinato.

A la luz de los resultados de esa investigacion, en mi analisis coloqué el foco en dos nuevos
elementos que, a mi parecer, tienen un papel fundamental en estos crimenes, y que apuntan
a su dimension expresivay a la presencia de interlocutores tanto o mas importantes, para el
agresor, que la victima. Propuse, entonces, que nuestra lectura debia orientarse en funcion
de dos ejes de relacion e interlocucidn: el eje que llamé vertical, por vincular las posiciones
asimétricas entre poder y sujecion, o sea, del perpetrador con su victima; y un eje que
llamé horizontal, en que se vincula al perpetrador con sus pares, la hermandad o cofradia
masculina- en una relacion inestable a la que cada miembro debe ser capaz de reconducirse
regularmente ante los ojos de los otros.

La conservacion del eje horizontal, de la relaciéon simétrica entre los pares o cofrades de
la hermandad masculina, depende, en este modelo, de la relacién vertical con la posicion
subordinada —es decir, que en este eje se mantenga la asimetria es un prerrequisito para
que la simetria se mantenga en el otro. Afirmé que esa dependencia de un eje con otro da
origen a una relacion de exaccion de tributoa lo largo del eje vertical para la alimentacidn de
la estabilidad del eje horizontal. Esa exaccion de tributo resulta en un flujo afectivo, sexual
y de otros tipos de obediencia intelectual, productiva y reproductiva que cumple el papel
de expresar la situacion de rendicion permanente de la posicion que llamamos “mujer”, o
“femenina”, a los miembros instalados en el eje horizontal.

Cuanto mas insegura la pertenencia de un miembro al eje horizontal de los iguales o
pares, mas violenta tendrd que ser la accidon del mismo para reconducirse al plano de
igualdad entre hombres, es decir, para titularse hombre y ser reconocido como portador
del status correspondiente por sus pares cofrades. Ese tributo es, en general, entregado
voluntariamente por las mujeres en condiciones que pueden ser llamadas de “normalidad”,
pero en algunas situaciones especiales de guerra o de crisis de permanencia de alguno de
sus miembros en la cofradia, se vuelve un tributo forzado, resultante de coaccidn violenta.
Este esquema asi trazado y aqui descrito sintéticamente sirve para sacar a luz el disefo del
patriarcado y del mandato de masculinidad que lo reproduce.

Sin ser alimentadas por el tributo que fluye, por las buenas o por las malas, de la posicién

femenina a la masculina para, de esta forma, construirla y reconstruirla constantemente

con su espectaculo de potencia ante los ojos de los miembros de la cofradia, el paquete de

potencias entreveradas, intercambiables, que es el predicado de la masculinidad deja de

existir. Hasta donde he conseguido pensarlas, estas potencias son seis: la potencia sexual,

la bélica, la politica, la econdmica, la intelectual y la moral (del juez, del legislador], y no
14f  existen si no se exhiben, es decir, si no tienen la capacidad de hacerse conspicuas.
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Mandato de masculinidad como mandato de potencia, es mandato de dominacién. La
subordinacion femenina, en el sentido de complacencia con la tributacion, y la obediencia
masculina a sus consignas es su correlato. A este mandato le molesta, frustra y emascula
identificar indicios de autonomia en la posicién tributada, indicios que inmediatamente
interpreta como referidos a su posicion de dominio, en el sentido de que dirigidos a agredirla
y degradarla. Es por esta razén que las tres abominaciones patriarcales: homofobia,
transfobia y misoginia, que llevan a respectivos crimenes, se originan en la interpretacion
de la homosexualidad, la transexualidad y la femineidad ostensiva y autoconfiante como no
otra cosa que desobediencias a lo que impone el mandato de masculinidad.

La reduccion de la mujer frente a los ojos de cofrades, complices, compinches es claramente
explicitada en los casos de HdV3 y HdV5 de El Salvador. El papel del primo en el caso de
HdV3 habla de la complicidad masculina y de la relevancia del vinculo entre hombres en la
agresion, relacidn posesiva y funcion sacrificial de la victima para la alianza entre pares.
HdV3 se refiere al agresor en plural en su narrativa, incluyendo la posicion del primo, que
inclusive la viste en el hospital cuando tiene que ser atendida por la violacion del agresor.

“Entonces fue algo arreglado, aunque, me cuesta creer que el médico que me atendio
estuviese de acuerdo, no puede ser, no lo creo, a lo mejor ellos (el agresor y su primo)
supieron la forma de evadir, pero también el dinero en este pais, lo paga todo.

Sabe que este evento trasvasé mi persona, ya que me arrebataron absolutamente todo y
sentirme que no solo habia sido abusada por esa persona (el agresor], sino que me esté
vistiendo otro hombre que no sabia quién demonios era. Es que a partir de ese abuso me
dejaron con los brazos atados, sin poderme mover, el primo del agresor fue el que hablo
conmigo, yo aun estaba sedada recuerdo que me dijo ‘que ni intentara hacer una denuncia,
porque yo me iba a casar con él agresor, porque yo no iba a destruir sus vidas, ellos si
pudieron hacerlo con la mia, me senti tan acorralada, yo no me queria, ni podia casarme,
porgue yo soy cristiana, yo no estaba bautizada, ni confirmada, todo lo que exige la iglesia
catélica, yo no lo tenia.

Estamos aqui frente a la complicidad de la logia masculina, en este caso de dos primos,
y al exhibicionismo que le es propio. HdV3 es su victima sacrificial que abona el vinculo
entre ellos. Una vez més, en el caso de HdV3, que he descrito arriba como un “paradigma”
del género, estamos frente al gran pacto de masculinidad, no solo con el que aparece en
practicamente todas las escenas de la captura, sujecion y reduccidn fisica y psicoldgica de
HdV3, sino en el linaje paterno del agresor: Su padre actu¢ de la misma manera con su
madre, alienandole los hijos -reclamamos aqui de un vacio en la informacion, pues nos
falta saber si el primo lo es por parte de padre o de madre, aunque se sobreentiende que es
paterno, pues el agresor poco ha convivido con su madre, a quien sus hijos le fueron robados
como él repitié mas tarde en su matrimonio con HdV3y, por consiguiente, es posible deducir
que tampoco convivié con su familia materna.

La entrega de HdV5 a una pandilla por parte del marido confirma esta lectura de la incidencia
del pacto masculino en la violencia contra las mujeres: Su pareja venia de trabajar de la zafra
y en el bus estaba borracho junto a algunos pandilleros y otros amigos de la comunidad, un
vecino le advirtié de que habian dicho que esa noche venia por ella, que para su pareja ella
no valia nada entonces ellos podian hacer lo que quisieran
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Como expuse mas arriba, el mandato de masculinidad no es otra cosa que un mandato
de potencia, que se realiza y expresa ante los ojos de los otros hombres en una escena de
supremacia sobre un dominio. Potencia es entonces capacidad de dominacion. Mientras su
correlato inseparable es un sentimiento de desmoralizacidn, derrota y frustracion cuando
esto no se alcanza. El agresor patriarcal, en esos casos, apela a una venganza para reparar
su masculinidad impedida, su potencia no realizada.

Nos lo dice HdV14, la madre de la estudiante de enfermeria asesinada por un médico:

..porque yo sigo diciendo que fue totalmente por cobardia, por no enfrentarse a un no,
centiendes? La verdad, lo que ocurrié no lo sabemos porque él nunca dijo nada, pero estd
claro que fue por un no, por una negativa a algo que él no queria,...

Conociendo el caracter de su hija, que nos describe en la entrevista, nos dice que fue
asesinada “por un no”, y nos remite a esta idea de la incapacidad masculina de soportar
frustraciones: la matd por frustracidon, en este caso, por la interseccion de las frustraciones
de género y de “clase dominante” acostumbrada a ser obedecida, como seforito que es el
agresor.

El caso HdV18 muestra, por su parte, la vindictividad del agresor, ya separado de la victima,
por tener que contribuir con la suma de 800 quetzales por la manutencién de su hijo en
comun. La frustracion e impotencia frente a la obligatoriedad de suministrar mensualmente
la pensidn para el nino se manifiesta en una agresion de una crueldad inenarrable, pues no
solo la deja por muerta sino que le mutila el rostro, abandonando lo que pensd ser su cuerpo
inerte sin labios y sin nariz. Permanece hospitalizada tres meses y luego debe trasladarse
a México para someterse a varias cirugias de restauracion del rostro, no puede alimentarse
sin intenso dolor, y al final es asesinada.

Se trata de una crueldad extrema, que no es meramente instrumental - deshacerse de la
victima y su reclamo de pension - sino ejemplar en su caracter punitivo. Aqui, el agresor
cuenta con una particular complicidad del abogado defensor, que excede la tarea natural de
un operador del derecho pues no se restringe a elaborar un argumento juridico para intentar
librarlo de una larga condena, sino que en un gesto de clasica alianza patriarcal incurre en
grave delito al falsificar la firma de la victima en un documento que simula la desistencia de
la denuncia. Vemos aqui el pacto masculino puesto en practica en franca contradiccion del
sentido comun, que debe llevar a la condena unanime del aberrante acto de mutilacién por
parte del agresor.

8. VIOLENCIA iNTIMA Y VIOLENCIA BELICA: DIFERENCIA Y RETROALIMENTACION

Un tema cuya discusion se prolongd en las filas del feminismo por mas de una década
completay en cuyo debate participé activamente es si deberiamos englobar todo y cualquier
asesinato de mujeres por motivos de género en una Unica categoria, o si valdria la pena
reservar una categoria especifica para distinguir los que no constituyen crimenes de la
intimidad, a la manera de los muy peculiares, en una primera época de esta reflexion,
asesinatos de mujeres en Ciudad Juarez (Segato 2007). En 2010, después de comprender
que los términos femicidio y feminicidio se habian establecido en los medios y en el debate

1t/ socio-juridico, y entraban ya al lenguaje del publico para nombrar todos los asesinatos de
ni bt
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mujeres por razones de género, tanto los intimos como los que no lo eran, sugeri la palabra
femigenocidio (Segato 2010 y 2011 a y b) para aquellos perpetrados en el escenario de lo
que, mas tarde, vine a describir, en entrevistas y textos, como las nuevas formas de la guerra
(Segato 2016 b). Esto no se debié meramente a un afan clasificatorio, sino a que siempre
me parecid ser una maniobra del poder lo que llamé en mi ensayo sobre Ciudad Juéarez
“voluntad de indistincion” por parte del poder. Seguin argumenté, investigar crimenes de la
esfera para estatal de control de la vida con las pautas y protocolos policiales y juridicos con
que se investigan los crimenes de la intimidad nunca nos llevaria al destino de justicia que
buscdbamos, nunca se nos cumpliria el suefio del fin de la impunidad.

He insistido anteriormente en laimportancia de tipificar los diversos tipos de violencia contra
la mujer, marcando la diferencia entre crimenes que pueden ser interpretados a partir de
relaciones interpersonales o de moviles de tipo personal por parte del perpetrador, de
aquéllos que no pueden serlo. Esta tarea es dificil porque parece contrariar la conviccion de
todas nosotras de que la violencia contra las mujeres debe ser abordada como un resultado
de las relaciones de género entendida como una estructura Unica a pesar de la variedad de
escenas en que se presenta. Sin embargo, esta tipificacion es indispensable tanto para la
eficacia de la investigacion criminal, como para la comprension de los crimenes por parte
de los jueces y, especialmente, para crear las condiciones de que por lo menos una parte de
estos crimenes se tornen jurisdiccion de los fueros internacionales de Derechos Humanos
y alcancen la condicion de imprescriptibles, ya que el tipo de feminicidio que alcance este
nivel podra obtener un gran impacto en la visibilizacion del caracter violentogénico de las
relaciones de género en general y en la desprivatizacion de todos los crimenes de género,
contribuyendo para que el sentido comun los retire de la atmdsfera intimista en la que
insiste en arrinconarlos y deje de referirlos al universo de las pasiones privadas a que la
imaginacion colectiva indefectiblemente los conduce.

Desde las guerras tribales hasta las guerras convencionales que ocurrieron en la historia de
la humanidad hasta la primera mitad del siglo XX, el cuerpo de las mujeres, qua territorio,
acompano el destino de las conquistas y anexiones de las comarcas enemigas, inseminadas
por la violacion de los ejércitos de ocupacion. Hoy, identificamos una discontinuidad en
la historia de las guerras, a medida que se transforman en las asi llamadas “guerras
informales” de Gltima generacion o “nuevas formas de la guerra, porque la violencia sexual
en la mismas no se restringe a la anexién e inseminacién del cuerpo de las mujeres por
los soldados de los ejércitos invasores, sino que introduce su destruccion con exceso de
crueldad, su expoliaciéon hasta el Ultimo vestigio de vida, su tortura hasta la muerte.

Ningln ejemplo de este tipo ha sido incluido en la muestra que analizamos, pero estos
ejemplos abundan en América Latina en este momento, y sus nimeros estan en aumento.
Son casos que corresponderian al tipo particular conocido a partir de los feminicidios de
Ciudad Juarez en los anos 90: victimas por cuya desaparicion y posterior feminicidio nadie
ha sido procesado y efectivamente condenado. Ciudad Juéarez es la primera localidad en
que lo que he llamado femigenocidios, es decir, feminicidios en el contextos de nuevos tipos
de ambientes bélicos, en este caso, de tipo mafioso, se manifiestan de forma sistematica
(Monéarrez 2006, Carcedo 2010, Sagot 2013). Mas tarde, América Central y México se
transforman en escenarios en que este tipo de crimen letal contra las mujeres se expande,
y no podemos dejar de nombrar a Brasil y Colombia como espacios nacionales donde
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cadaveres de mujeres son encontrados que siquiera pasan a alimentar las estadisticas ni
los prontuarios, pues se trata de seres sin deudos y sin nombre- son crimenes que dejan
cadaveres que raramente alguien reclama y a respecto de los cuales las policias no tienen
lineas de investigacion ni sospechosos.

Si bien no encontramos entre los casos considerados para el analisis ninguno capaz de
ejemplificar este tipo de feminicidio - en general, femigenocidios, por su maévil no atribuible
a relaciones entre conocidos, no personalizables, no vinculados a la intimidad -, si podemos
identificar en la muestra varios ejemplos de violencia pos-bélica. Utilizo esa categoria
para describir la forma en que las guerras informales del presente, represivas de estados
autoritarios o del crimen organizado, potencian la violencia hacia las mujeres, como he
argumentado anteriormente, en especial a partir del Peritaje antropoldgico y de género que
elaboré para el Caso Sepur Zarco ocurrido en los afios 80 en Guatemala (Segato 2016 d).
La violencia brutal ejercida en esos contextos bélicos contra las mujeres no se expande
de los hogares campesino indigenas o suburbanos a la guerra, como muchas veces se
piensa, sino que se trata de una violencia de manual, propia de las guerras “feminizadas” y
“profanadoras” del presente (Kaldor 2012), producto de entrenamiento, condicionamiento y
estimulos sistematicos y que resultan en lo que podemos llamar programacion neurobélica.
Una vez que esta programacion entra en la sociedad a través de elementos participantes
en este tipo de guerra es muy dificil colocarle barreras, y el paisaje de crueldad y los bajos
umbrales de empatia propios de la guerra entran en los hogares y en los habitos y lenguajes
de la masculinidad con gran impacto violentogénico.

Por lo tanto, podemos decir que la violencia intima escala en nimeros y en forma de crueldad
cuando inflexionada por el ambiente bélico y las formas de control social paraestatal que
se expanden en América Latina e impactan, entre otros, las relaciones interpersonales
entre hombres y mujeres en los tres paises incluidos en la muestra -Colombia, El Salvador
y Guatemala- muy afectados por este tipo de guerras. Asi, se observa la degradacion de
la mujer en medio a la atmdsfera creada por las guerras; la ruptura de las relaciones de
respeto y confianza; la desarticulacion de los lazos comunitarios que, con su vigilancia,
resguardan la vida y supervisan las relaciones de las parentelas; y la exacerbacion del poder
y los valores masculinos propios de un ambiente militarizado.

Casos impresionantes de coaccion intima pero en un ambiente marcado por dos guerras en
secuencia caracterizadas por la ruptura de todos los limites del comportamiento humano ya
establecidos: la guerra represiva del estado autoritario salvadoreno y la actual infeccién del
pais por la violencia de las maras son el de HdV2 y HdV3, ambas de El Salvador. En ambos
casos la coaccion comienza con una maniobra de los agresores para forzar el matrimonio
conellas. Enelcasode HdV2 con persecuciony acoso, hasta obligarla a ceder, y conquistando
la aprobacidn de la familia. En el caso de HdV3 con una violacion forzada y muy violenta, que
en un medio como el salvadoreno le impone las nupcias.

A partir de alli, estos dos casos se transforman en verdaderos paradigmas de la sumision
femenina en las relaciones de intimidad en el contexto de sociedades del tipo que he
llamado aqui “transicionales” y “pos-bélicas, es decir, en las que los recursos normativos
de la vida comunitaria se encuentran desmantelados, descompuestos, pero no han sido
substituidos por los recursos normativos de la modernidad plena, si es que esto puede ser
realmente alcanzado en lo que concierne a las relaciones de género. Ambas mujeres son
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literalmente capturadas por sus conyugues, engahadas sentimentalmente, despojadas
patrimonialmente, y van cediendo sus vidas, sus bienes, el amor y respeto de sus hijos e,
inclusive, en el caso de, HdV3 hasta la tenencia de sus animales de estimacion.

Las humillaciones constantes sufridas de forma paradigmatica por HdV3, de las que no
sabia siquiera defenderse, pues formaban parte de un universo de intereses en el cual
no participaba y del cual no tenia conocimiento: los intereses de la masculinidad, que se
realizan en el despojo de ser: para ser, dentro de este paradigma, es necesario que exista
un no-ser, es decir, ser capaz de ejecutar una destitucion del ser de otro, y es la mujer quien
se encuentra estructuralmente en esa posicion del dador del tributo que va a constituir y
alimentar la posicion masculina, su potencia. En el caso de HdV3 que trato aqui como caso-
paradigma, este tributo circula de la posicion femenina a la posicidn masculina en todas sus
formas: de la toma y rapina de su cuerpo, al robo de sus bienes y captacion de su tarjeta de
crédito, hasta la toma de sus hijos y de sus perros. La complexién constitutiva de la posicion
masculina se revela aqui con toda su fuerza, en una relacion intima que tiene, desde su
inicio, con la violacidn para garantizar la boda, el propésito de este despojo.

HdV3 nos causa la maxima perplejidad, pues tiene profesion y autonomia econdmica,
proviene de una familia de clase media estructurada y afectuosa y, aunque con algunos
privilegios reservados al padre, con igualdad de tratamiento y educacién entre hermanos
varones y mujeres, pero esto no le garante ningun resguardo ni autonomia afectiva - es aqui
donde se percibe como y con cuanto poder el dmbito institucional nos juega en contra con
mucho mas poder que el dmbito familiar y adn cuando el &mbito familiar de origen nos juega
a favor. También, en su caso, me parece emerger con claridad la envidia masculina, pues se
trata de una mujer bella y exitosa en su profesion, y contamos con el relato de HdV3 sobre
la envidia de su marido y agresor cuando testimonia la afectividad de sus relaciones con su
familia de origen. He definido anteriormente esa envidia como uno de los detonadores de
la violencia de género, que se desata cuando una “existencia en clave femenina” y capaz
de acceder a formas propias de gozo, felicidad y realizacién, se demuestra vedada por el
mandato de masculinidad, que priva a los hombres que se curvan a sus reglas de gozar, ser
felices y realizarse de aquella misma forma.

Asistir al proceso de sus respectivos enganos y sojuzgamientos a lo largo de sus relatos es
asomarse a lo mas intangible y estructural de la relacion de poder y expropiacién que es el
patriarcado. Entender por quéy cémo un hombre puede embaucar sin piedad a una mujer con
la que ha firmado un contrato matrimonial y con quien ha engendrado sus hijos, y entender
cdmoy por qué razén esta mujer no cuenta con recursos psiquicos y apoyos vinculares como
para defenderse de esa rapina que la vampiriza moral, afectiva y patrimonialmente, son
desafios hasta hoy de la indagacion feminista.

Del otro lado encontramos a las victimas de situaciones bélicas propiamente dichas, de lo
que he llamado Las Nuevas Formas de la guerra, sean éstas guerras represivas y a manos
de actores armados de la guerrilla, de los paramilitares o de agentes estatales actuando
paramilitarmente, como el caso de HdV26 y HdV8, en Colombia, y como en el caso de HdV5
en medio a los sicariatos y pandillas agenciados por el crimen organizado, en El Salvador.

Otros casos de violencia bélica son el de HdV26, que sufre violencia en el marco del conflicto
armado entre guerrillas y paramilitares en el Chocé. Fue violada a los 11 ahos por miembros
de las FARC y su madre asesinada al presentar queja, asi como otros parientes. Uno de sus
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hermanos fue reclutado por la fuerza por las FARC y permaneci6 diez anos en la guerrilla
hasta que fue preso en 2012. Su familia es golpeada de varias formas por el clima bélico que
afecta su region y obligada a desplazarse en varias oportunidades. De nuevo, la evidencia,
por el relato de HdV26, del bienestar pre-guerra: a pesar de reconocer como la autoridad
la figura del abuelo materno, reconoce que “Siempre las decisiones en el grupo familiar las
tomaba mi mama.[...] Mi mamd era la duena de la tierra, por ello mi padrastro asumia todo
lo que mi mama dijera”, y de la pedagogia de crueldad que fue la guerra, ejecutando sus
lecciones en el cuerpo de las mujeres y dejando una herencia de crueldad.

HdV8 también crece en un ambiente bélico, el de la Comuna 8 de Medellin, Colombia, en
las décadas de 80 y 90, con la accidn de actores armados del narcotréfico, y de fuerzas
paramilitares e insurgentes. Vive una infancia muy vulnerada, expuesta a la pobreza y al
abuso sexual intrafamiliar. Huye de ese ambiente “acompanandose” por primera vez a los 14
anos con un marido que se vincula al narcotrafico. Bajo la constante amenaza de los actores
armados del medio al que pertenece su cényugue, sufre por parte de éste violencia fisica,
psicoldgicay patrimonialy debe abandonar su casa con sus hijos para no ser asesinada. Esas
presiones la conducen a contraer un segundo matrimonio y a someterse al autoritarismo
moral religioso y reproductivo de su segundo cényugue, pastor protestante, que evoluciona
a violencia fisica, econdmica, alimentar, patrimonial, psicoldgica, moral y de alienacién
parental, repasandole la culpa por su victimizacion, ademas de la violencia religiosa con
imposicion de largas vigilias junto a sus hijos para recibir sermones. Las agresiones que
padece serian impensables sin la atmosfera bélica de la que fue rehén desde su infancia

De forma semejante, el caso de HdV9, de Medellin, Colombia, violada a los 14 anos, muestra
el grado de vulnerabilidad intima de la mujer exacerbado por el medio bélico y las presiones
y amenazas sobre el medio familiar de origen y conyugal impuestas por una sociedad
descompuesta por la presencia de actores armados.

El caso de HdV5 de El Salvador, aparte de la vulneracion por la descomposicion del patrdn
comunitario, al acompafarse, encuentra “protectores” violentos. Su segundo compafiero
es miembro de una pandilla y su hermano es asesinado al ingresar a una mara. El universo
violentogénico de las pandillas exacerba la agresividad y el lenguaje competitivo y bélico
propio de la masculinidad, y eso impide cumplir con las expectativas de un medio doméstico
que sirva de amparo

Pero posiblemente ningln caso revela como el de HdV27, de Guatemala, la diferencia de la
vida de las mujeres antes y después del “conflicto interno”. HdV27 relata que su vida con su
familia de origen, en sus primeros anos infantiles, cuando era muchacha indigena, viviendo
en su comunidad, estudiando y pudiendo caminar libremente y sin temores el largo trayecto
hasta su escuela, y después de concluir la primaria dedicdndose a las tareas domésticos
y del campo. Durante la guerra su vida cambia y a los 22 ahos, en su casa, es violada
frente a su madre por un soldado, ya que no pudieron capturar a su padre - el método del
castigo a un pariente por la interpuesta persona de una mujer de la familia en la concebida
“feminizacion” de las guerras informales contemporaneas. A partir de alli, la atmdsfera de
la relaciones de género de los tiempos pre-bélicos se transforma totalmente a partir de ese
periodo, como lo confirman también los relatos de las mujeres que escuché como perita del
caso de Sepur Zarco, que procesd a los responsables por la esclavizacion sexual de un grupo
de mujeres maya q'eqchi’es de esa aldea en la region de Izabal.
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La guerra traza una frontera entre el antes y el después de la vulnerabilidad de las mujeres,
en el unanime relato de las victimas. Después de la guerra la desigualdad entre hombres
y mujeres se exacerba, y las mujeres pierden valor y respeto, fuera y dentro también de
los hogares. Este caso muestra como las mujeres y la vida en general pierden valor con
la guerra informal y su violencia desreglada. La paz, en este sentido, nunca se restablece,
no sin un trabajo especifico de revalorizacion de la vida y de la confianza intracomunitaria,
porque ya se ha instalado la distancia, la desconfianza y el desprecio por la vida.

Aqui tenemos que incluir también a las victimas de la violencia sexual de tipo bélico,
violadas y abusadas por los agentes del estado de excepcion, es decir, que habilita métodos
paraestatales pero establecidos por un paréntesis o limbo legal, es decir, establecido dentro
de la misma ley, como es el caso de HdV23, en Euskal Herria. Fue detenida “legalmente”
por la ley antiterrorista del Estado Espafol que se aplica a los militantes nacionalistas
vascos. Se trata de una ley “de excepcion” que permite al estado desaparecer personas
por hasta cinco dias sin dar noticias de su paradero. Durante ese periodo los detenidos
y detenidas quedan a merced de sus captores, que son agentes estatales actuando para-
estatalmente pero al abrigo los “derechos de excepcion” que les confiere la ley antiterrorista.
Un verdadero limbo legal en el que el tratamiento de las mujeres tiene particularidades
agregadas por las caracteristicas de la asimetria de género. Como anticipé, es este un caso
clasico de excepcionalidad del Estado, como los tratados por Giorgio Agamben, revisitando
a Karl Schmidt (2004), y Eugenio Raul Zaffaroni, leyendo criticamente al jurista aleman
contemporaneo Gunter Jacobs (2006)

“la especificidad del tipo de agresiones que sufren las mujeres detenidas, mucho mas
vinculadas a su “feminidad”, insultos vinculados con su cuerpo, su cosificacion, y amenazas
directas de violacion o abusos sexuales”.

Estamos aqui frente a la dominacién sexual, es decir, al acceso sexual en este tipo de
contextos como dominacidn, reduccion moral, asesinato simbdlico.

“creo que su objetivo era que me quedara taladrada con lo que me he quedado, con el
sentimiento de desproteccion de luego...o sea me repetian todo el rato...me repitieron mil
veces, te podemos hacer lo que queramos y no nos va a pasar nada...esa idea que se te
quede clara, que tenemos impunidad absoluta. La idea de no va a venir nadie a ayudarte,
ya puedes gritar, ya puedes llorar, que si quiero te violo y me sale gratis...o sea, esa idea de
estas vendida, que es lo que realmente te...quiebra la cabeza, te la repetian todo el rato.”

Se evidencia aqui la capacidad de violar impunemente como significante de un control
jurisdiccional absoluto:

“sigo sintiendo que mi vida depende, en esa pequena parte, de un hijo puta juez. Lo
mismo ahora por enaltecimiento ;no?, va a decidir ese sefor si voy a ir a la carcel o no...
un sentimiento de que adn por mucho que tu quieres ser auténoma, tienen parte de que
controlan tu vida todo el rato. [...] vives mas tranquila pero que no se te olvide que estamos
aqui. Eso como una mujer maltratada, su marido se encarga de que se acuerde de que esta
ahi todo el rato, pues igual...y un hombre sabe cuando le zurra a su mujer que no le va a
pasar mucho, pues igual [...] Aqui es igual, si quieres protegerte te vas a vivir al Congo, si
no sabes que aqui policias va a haber. Es como que esa amenaza sigue...en el dia a dia. Y
después a mi'ver como detienen a la gente, le incomunican, o sea una frustracion de ves, es
que pasa...y no puedo hacer nada yo...”
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El control sexual de la victima como control de su vida, en un discurso de soberania moral
que es también territorial:

“a mi' por ejemplo me da mas miedo que me lleguen a violar que que me partan la cabeza...
es aprendido jeh?..a mi si que...no tiene mucho sentido pero...igual es por esquema. Igual
el...el pegar lo viviria mejor...es que yo con mi sexualidad si' que tengo también un poco de...
sien mi esquema, sin ser consciente lo veo como un paso mas ya. Por ejemplo cuando veo
un testimonio y veo que lo han violado, me arraiga mas que si le han metido veinte chapadas.
A mi'también eso me llega mas...por qué ya no sé...seguramente...[...] Desde txiki te educan
en que no te violen...

9. NECESIDAD Y RELEVANCIA DE SABER MAS Y ENTENDER MEJOR SOBRE

EL MUNDO Y LA MENTALIDAD DE LOS AGRESORES

Los agresores aparecen, pero se indaga muy poco sobre ellos y quedan a obscuras sus
intereses, condiciones de existencia y circunstancias.

En todos los casos esta carencia es sentida, y no hay dudas que para superar la muy débil
estrategia de la solucion punitiva para combatir la violencia de género, tenemos que conocer
qué imaginario es el que produce hombres tan violentos, en cualquiera de sus modalidades.
Solo sabemosy podemos interpretar la consecuencia de sus actos, en el sentido instrumental
y, sobre todo, como he defendido, expresivo, como conclui a partir de una gran cantidad de
testimonios de sentenciados por ataques sexuales en la penitenciaria de Brasilia (Segato
2003, entre otros). Pero son indispensables mas investigaciones como esa, es necesario
indagar mas sobre el motor que produce y reproduce la victimizacidn de las mujeres en
las diversas formas de produccion de vulnerabilidad femenina, para encontrar soluciones
capaces de superar el torpe, ineficiente y mezquino canon del encarcelamiento como
solucion para el problema.

La pregunta guia de esa indagacion seria la de jcomo interactian en el sujeto agresor las
experiencias de gozo, dafio y poder? Y hablamos aqui de un poder que se extiende del cuerpo
de la sometida al sometimiento de su familia, comunidad y pueblo en un universo de sentido
marcado por los antiguos vinculos entre guerra y patriarcado.

El caso HdV18 muestra bien esta carencia de informacion relevante, pues asi se responden
las preguntas sobre el agresor en la entrevista disponibilizada:

SOBRE EL AGRESOR.

Quién es el agresor: Eswin Esteban Lopez Bran

cuantos anos tiene el agresor: 31 anos

cudl es su estado familiar: N/a

cual es su nivel académico: N/R

cual es su domicilio actual: Prisicn

cudl es su ocupacion: N/A

donde trabaja y si tiene diferentes empleos u otras entradas de dinero: N/A

si tiene otros/as hijos/as diferentes a los que tienen en comun: No

W ® NSO A ODN =

profesa alguna religion: catdlico

10. pertenece o estd ligado algun tipo de organizacién [comunitaria, politica, o de cualquier
it otro tipo.J: N/R

142 Mugarik Gabe



Fleney an ol apfalte

Este caso ejemplifica la necesidad de saber mas para entender mejor. Por la gran crueldad
con que HdV18 fue tratada, seria de la mayor importancia tener datos sobre el grado de
proximidad del agresor con actores armados tanto del periodo autoritario como del ambiente
bélico informal generado por las pandillas y otras corporaciones armadas en el periodo que
le siguid y continla hasta el presente.

10. INTERSECCIONALIDADES

Ejemplifican el tema de las interseccionalidades diversos casos presentes en la muestra.
Uno de ellos es el caso del casamiento de HdV15 paya, con un joven gitano. Se trata de un
casamiento interracial e interétnico, marcado por el brutal maltrato del cdnyugue, severas
agresiones fisicas, prohibicion de trabajar, sometimiento al aislamiento, insultos, y castigos
y amenazas diversas.

“..a mi siempre me despreciaron mucho, entre comillas...el mismo racismo que hay
entre los payos a los gitanos...los gitanos tienen mucho racismo a los payos... entonces...
que yo entrara en su casa siendo paya tampoco fue agrado de ellos. Entonces siempre...
habia un...cierta...rechazo por todos, por sus hermanos, por sus padres, por tal...si que es
verdad que yo no puedo decir que mis suegros a mi me maltrataron, o que sus hermanos
me maltrataron...pero toda su familia fue complice de mis malos tratos... y es mds, a veces
hasta espectadores...porque a veces él me ha pegado delante de su familia...”

La interracialidad se da por la percepcion de los gitanos como literalmente otra humanidad,
y la interetnicidad por |a diferencia cultural, es decir, de normas, valores y visiones de mundo
entre gitanos y payos. Es éste un caso de interseccionalidad entre tres dimensiones, porque
la desigualdad de género en la relacién conyugal es agravada por la friccidn, es decir, por el
caracter conflictivo que le suman el resentimiento racial de los gitanos hacia los payos y la
discriminacion étnica.

También constituye un caso de interseccionalidad el tristisimo caso del feminicidio HdV14,
en el que un médico asesina a esta estudiante de enfermeria. En la bdsqueda por justicia
de la madre de la victima, la desigualdad de género se ve agravada por la desigualdad de
clase y nivel educativo de agresor y victima, asi como de sus respectivas familias frente
a los operadores del derecho y a la sociedad. Una vez mas, como en el caso de HdV21,
las convicciones de fuero intimo sobre posiciones de género, agravadas por la percepcion
de las diferencias entre “los educados”, “los dotados de prestigio social” y “los pobres e
ignorantes” en sus capacidades relativas de encarnar “el bien” y “la verdad”, resultaron
por un fallo injusto y una condena demasiado leve para un feminicidio que, como éste, fue
cometido con safa: “en unas entrevistas en Navarra, salié uno del jurado diciendo que es
que ‘le da pena el chico’

En el caso de HdV22, mujer marroqui obligada a contraer matrimonio, vemos que a la
dominacion de género se le agrega su diferencia religiosa con relacion a su marido, también
marroqui, y mas religioso que ella:

“...he sufrido mucho con él. Porque todo lo que yo hacia para €l es anormal. Tu has dejado de
ser una marroqui, una musulmana. Tu quieres vivir como las espanolas, no sé qué...y me ha
pegado, y me ha roto mucha ropa encima de mi cuerpo...y yo he pasado muy mal”

‘Ahora no tengo muchos amigos ni amigas...mis relaciones son pocas, no como antes./...]
Porgue mi marido es un moro...es muy moro” i
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“Mi marido por el pariuelo nos ponemos una guerra, por la ropa una guerra...dar besos a los
primos... estaba prohibido...”

Luego, la dimensién de género inherente al trabajo doméstico en el que se emplea es
también agravada por su condicion étnica y el racismo y xenofobia de su patrona.

Agravamiento por discriminacion religiosa: el caso de la irani HdV10, que es obligada a
casarse dentro de una familia musulmana ortodoxa, mientras su religiosidad no es ortodoxa,
y pasa a sufrir persecucion y violencia religiosa intrafamiliar e institucional estatal por
razones de género (homofobia contra ella y mas tarde contra su hijo).

En el caso de HdV3 podemos entrever la interseccionalidad del conflicto de estilo de vida 'y
puntos de vista de dos comunidades religiosas que no se identifican entre si, pues mientras
la familia de ella es catdlica, la familia del agresor es evangélica.

Lainterseccidn entre el género, la orientacion sexual y la condicidn étnico-racial y lingiistica
de extranjera musulmana migrante agrava también el caso de HdV10, de Iran, quien, sin
conocimiento del castellano y en total desorientacién en un medio social e institucional
totalmente desconocido, llega a Espana. Asi también debe abrirse camino HdV22 en el
Pais Vasco, llegada desde Marruecos, vulnerada doblemente por las interseccionalidades
multiples del racismo y la xenofobia de su patrona en el trabajo y por la ortodoxia religiosa
de su marido musulman en la casa, que se agregan a su posicion de mujer.

La sumatoria o agregado de estigmas y desventajas que describimos como
“interseccionalidades se presenta, en el relato de HdV11 por el agravamiento de su condicién
de persona transexual al intentar incluirse, a través del activismo, en las organizaciones de
Lesbianas y Gays, sufriendo discriminacién- explicita o disimulada- en ambas.

En el caso de HdV24 se pone en evidencia la sospecha y criminalizacidon que, derivadas del
prejuicio, recaen sobre las personas pobres y no blancas, y se agregan a la acusacion del
aborto y le suma otros agravantes: la sospecha, en el hospital, sin razén alguna, de que el
hijo abortado habia sido producto de un incesto. ; Por qué?:

“me preguntaba que si mi papa era el papa de mi hija. Yo le decia que en ningin momento”

Se constata que no lo es. Duda moral, violencia moral y revictimizacion del vulnerable por
preconcepto de su condicidn, sobre el que no se hace valer el beneficio de la duda obligatorio
cuando se trata de la justicia.

También identificamos interseccionalidad en las detenciones de nacionalistas vascos realizadas
en el limbo juridico y la excepcionalidad conferida a las fuerzas de seguridad por la ley
antiterrorista vasca. Se cruzan y agregan, en esos casos, como es el de HdV23, el tratamiento
dado a los detenidos para indagaciones y la posicion femenina, que se agravan por el tratamiento
abusivo de tipo sexual y la tortura sexual “legalmente” aplicada cuando se trata de mujeres.

11. POLITIZACION COMO SOLUCION Y COMO SANACION

Utilizo aqui la idea de politizacion con el significado de transformar una experiencia personal
en un problema de la polis, en el sentido amplio del colectivo social, y buscar la solucidn
de ese problema como problema colectivo y no individual. Es evidente en los casos tratados
que la politizacion, asi definida, se constituye en un proceso terapéutico indispensable para
la superacion del dolor causado por la agresion. La socializacion de los males, es decir, el
aprender a pensar colectivamente, es un proceso benéfico, porque desacopla al sujeto de su
14{  propio sufrimiento y le permite colocar ese sufrimiento — su herida - como una herida de un

LT
:

144 Mugarik Gabe



sujeto mayor y también mas potente que su propia individualidad privada, encapsulada. Por
otro lado, en el mismo gesto en que el sujeto se transciende a si mismo para percibirse como
parte de un sujeto colectivo, también transciende su herida como privativa de su persona'y,
con esto, al compartirlo, se genera una esperanza y se alivia el dolor que experimenta. Es
posible asi hablar de la disolucidn del trauma por la politizacion. Al considerar y dar cabida
al interés de los otros se alivia la soledad impuesta por el trauma y retorna el sentido de la
vida: saber vivir para y por los otros es el camino de la superacion del acto destructivo y el
dolor impuestos por el o los agresores.

Un tema que se destaca aqui es lo que podemos describir como la politizacicn de la
maternidad, es decir, el papel politico que asumen las madres de las victimas. Es el caso de
HdV21 que pide hoy reparacion por organismos internacionales porque el Estado espanol no
pudo escucharla cuando alertaba y pedia auxilio ante la posibilidad de un dano irreparable a
ellay a su hija por parte del ex-marido. Ella busca ahora un reconocimiento por parte de ese
mismo Estado, sin conseguirlo, a pesar de su victoria frente al Comité para la Eliminacion de
la Discriminacion contra la Mujer de Naciones Unidas (Comité CEDAW], el reconocimiento
de ese fatal error que resultd en el feminicidio de su nina.

Lo es también, dolorosamente, el caso de HdV14 que luchd por una sentencia justa -sin
conseguirla- por el feminicidio de su hija. Por un lado, la madre nos dice, en su caso marcado
por la interseccionalidad de las desigualdades de género y de clase y nivel educativo, que
la politizacion y la colectivizacidn nos ensefan que somos todos iguales, y por el otro, que
informar a la sociedad y alertar sobre la posibilidad de actos como éste es lo que le da
sentido a su vida ahora. Sobre su esfuerzo constante por presentar en escuelas y otras
instituciones un documental sobre el caso, nos dice:

...es importante los ninos lo vean, que piensen que es la realidad...que se vea...y que se
trabaje y que se hable...entonces, pues si lo que pasé a mi hija viene bien para que alguien
piense, que alguien vea...alguien se dé cuenta que todos somos iguales, que no por cobardia
puedes matar a nadije...

Y nos hace notar algo que es recurrente en una cantidad de familias de diversos paises que
sufrieron un caso de feminicidio en su seno: al marido no le interesa de la misma manera la
justicia, o evitar que vuelva a pasarle a otros; “lo dnico que le importa es que él ha perdido a
su nifa”, “no le importa el mundo”.

“..luego ves... toda trayectoria y dices, bueno pues debo ser mas fuerte que alguna cuando
todavia estoy aqui [...]... fijate mi marido que es asi, pues sera mas débil en eso porque es
incapaz de cosas...y ya te digo...si alguien queria a Nagore es él... O solamente para él y no le
importa que el mundo, que él ha perdido a su nina y los demas...yo qué sé€, es que no tengo
ni idea porque no hablamos...no hablamos de Nagore nunca. Yo con él nunca (se emocional

[...] me gustaria...claro, me he hecho...yo sé cémo es él...o sea, va a decir...yo sé como es él...
porgue no, y mis amigos de Malaga, me dijeron, mira la ha nombrado...digo, bueno...vamos
empezando alguna cosa, que estaban hablando entre ellos y la nombrd, algo va avanzando
pero muy poco, muy poco...Diferentes, diferentes...Yo ya te digo, yo estoy convencida de que
si le habria pasado esto a J., o cualquier cosa y habria que luchar por algo, yo sé que estaria
tranquila porque Nagore iba a estar ahi, por su caracter ;lo entiendes?, porque...todo el
mundo que conoce a Nagore sabia que...en cambio ellos son de otra manera...les da mas
apuro la gente, les parece todo mas...; me entiendes?”

La mera descripcién del sufrimiento no lleva a destino, es practicamente incomunicable (el
grito inaudible] como experiencia, y aun peor: a medida que vamos reiterando el relato se
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va naturalizando, hay un efecto de acostumbramiento. Lo que vale es el andlisis objetivo de
lo que ha pasado....Tampoco el argumento moral tiene fuerza: lo que no debiera suceder, y
no detiene en realidad las practicas de guerra, especialmente, de las nuevas formas de la
guerra, con sus caracteristicas.

Es también el caso de HdV18 muchacha mutilada en su rostro y dejada por muerta por su ex
conyugue, y luego asesinada sin que el feminicidio se haya llegado a resolver. Es su madre
que lucha incansablemente por justicia.

Comprender las circunstancias, las escenas lleva tiempo. No es inmediato. Reaprender
a pensarse colectivamente devuelve la salud mental. Pero es aun insuficiente: hay que
reconstruir comunidad y sentirse parte de un problema colectivo cuya salida también debe
ser pensada colectiva e histéricamente.

Vemos, en el caso de HdV8, la importancia sanadora de su integracion a grupos de activismo
y a colectivos de formacidn, asi como la practica de la escritura.

HdV25 victima de la accion paramilitar en la Comuna 13 de Medellin, nos dice: “reparacion
seria reconocerme que yo no soy la Unica, que somos muchas”

En el caso de HdV5 salvadorefa, victima de violacién, se revela la importancia de identificar
la violencia perpetrada contra ella para liberarse de la culpa. Es decir, reconocerse victima.
Lo mismo ocurre con el caso de la guatemalteca HdV16 violada cuando nifa e incapaz, en la
época, de denunciar.

HdV27, de Guatemala, reconoce la importancia de las organizaciones para encontrar otras
madres que, como ella, hayan tenido embarazos forzados por violaciones durante el periodo
represivo, asi como a otros hijos como el suyo, para ambos poder buscar resarcimiento por
parte del Estado

En el caso de HdV11 es también central el papel de la insercion en el activismo en la
recuperacion de la plena dignidad y soberania sobre su propia existencia. Esta mujer
transexual espanola portadora de HIV, que abandona escuela, hogary pueblo por las diversas
formas de acoso y violencia que sufre, migra de su tierra natal a la ciudad para poder vivir
su sexualidad e identidad de género en libertad, y pasa a sobrevivir como trabajadora sexual
hasta contraer la enfermedad. Es muy grato e iluminador cuando encontramos, justamente
en la boca de esta hoy reconocida activista, una definicion femenina de la victoria, es decir,
de la solucion de los conflictos:

“..las mujeres tenemos que mandar de otra manera, con el buen trato y nunca ganar sino
intentar empatar con el contrincante. Las personas que dicen voy a ganar, dejan a alguien
que pierde con dolor, y entonces no has convencido, has ganado hoy, pero manana puedes
perder tu. Si consigues el empate, es algo que has conseguido para siempre.”

En el caso de la nacionalista vasca HdV23, también se destaca la colectivizacion de lo que
sufre cuando detenida desaparecida por tres dias por la vigencia de la ley de excepcion anti-
terroristay, a continuacion, con su encarcelamiento por dos anos. A lo largo de la entrevista
aparecen algunas ideas a este respecto del camino terapéutico:

“Por ejemplo, el apoyo colectivo, el poderlo hablar con otras... la necesidad de sentirse
escuchada, sobre todo por personas que hayan pasado lo mismo y que pueden comprenderlo
de manera profunda. El sentirte parte de un colectivo y poner en contexto las agresiones.
No solo me pasan a mi por ser .., sino que esto esta relacionado con un contexto politico
determinado”
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Fuimos brujas

Engendramos los verbos insurgentes
Y bailamos sin mdsica ni oidos.
Removimos los mejunjes que podian
Devolvernos la voz, los pies, las alas.

Olaia Castro Hernandez

A estas veintiocho heroinas sin capa,
protagonistas de historias de vida
que hacen de este mundo un lugar mas habitable

1. INTRODUCCION

Vivimos en un mundo en el que la violencia forma parte de nuestro cotidiano. Solo hay
que encender la television y ver las noticias o una pelicula para ver multiples escenas de
violencia. En nuestro imaginario colectivo, la violencia esta inserta en muchos de los hechos
considerados histéricos, como las conquistas, las batallas y las guerras consideradas
elementos claves en la construccidn de nuestra memoria historica. Esos ataques violentos
contra territorios vecinos, mas o menos lejanos, ocasionaron la proliferacion del rapto de
personas, muchas veces mujeres, que fueron comerciadas como esclavas, dando lugar a
un régimen de explotacion humana extendida a lo largo y ancho del mundo. Ademas, a
partir de la usurpacion de territorios y de la explotacion violenta de sus comunidades se han
producido enormes concentraciones de poder por parte de las élites politicas y econdmicas
que han impuesto multiples relaciones de dominacion. Asi, los saqueos de comunidades,
los asesinatos, las violaciones masivas y la trata de mujeres como arma de guerra y
demostracion de poder, han sidoy son componentes basicos de estos procesos. No podemos
olvidar que la historia la cuentan los ganadores, mientras que los colectivos dominados y
subalternos han carecido de altavoces y de medios para expresar al mundo las injusticias
que se estaban cometiendo y las atrocidades que se estaban justificando por medio, no
solo de la ocultacion, sino de la colaboracion de los aparatos estatales que mantienen
esas injustas estructuras. Y esto no es pasado sino que también desafortunadamente es
presente, tal como veremos en las paginas que forman parte de este documento.

Este informe se centra en las diversas violencias relacionadas con la esfera econdmica.
Asi, hemos distinguido la violencia econémica, la laboral, la patrimonial, la vinculada al
control del territorio y la violencia institucional, cuyos elementos constitutivos basicos
seran definidos en el siguiente apartado de este documento.

La clasificacion de las violencias econdémicas esta recogida, en la actualidad, en una serie de
normas aprobadas en diversos contextos geograficos, como Hego Euskal Herria (Euskadiy
Nafarroa), Centroamérica y Sudamérica, las cuales incorporan entre las violencias sufridas
por las mujeres las violencias econdmicas y patrimoniales citadas. De estas normas
extraeremos algunas de las claves conceptuales que serviran de punto de partida de los
diversos apartados de este informe.

Consideramos que las violencias econdmicas son multiples y estan vinculadas a las formas
especificas que adoptan las relaciones de opresion y explotacion sobre las mujeres que i
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existen en el mundo laboral,y entorno al control de lo monetarioy patrimonial en la esfera de
su vida familiar y conyugal. La existente division sexual del trabajo, las relaciones familiares
patriarcales, la explotacion laboral especifica de los sectores mas feminizados, donde
destaca la problematica de las trabajadoras domésticas, el acoso laboral, las situaciones de
empobrecimiento por usurpacion, las cadenas globales de cuidados y las migraciones por
causas econdmicas, se manifiestan con mayor crudeza en colectivos de mujeres que sufren
una dominacidn interseccional, es decir, mujeres que viven violencias entrelazadas por ser
pobres, migradas, “sin papeles”, nativas, afro descendientes, con diversidad funcional, y/o
por su opcion sexual.

El informe redactado por la Dra. Mertxe Larrafaga (2013) en el Tribunal Internacional de
derechos de las Mujeres, Viena +20-Euskalerria 2013, centrado en la vulneracion de los
derechos econdmicos de las mujeres, y completado con el realizado por Begofha Zabala, que
fue presentado en el mismo Tribunal, ponen el marco teérico a este documento.

La estructura de este informe consta de cuatro apartados incluyendo esta introduccion.
En el segundo apartado se recogen las claves de las diversas violencias vinculadas con
la esfera monetaria y econdmica, a partir de una profunda lectura de los aspectos de las
historias de vida vinculados con estas violencias. En el tercer apartado, se recogen de
forma sintética los principales impactos y resistencias generadas por parte de las mujeres
ante estas violencias. El informe termina con una serie de ideas y recomendaciones para
seguir debatiendo cdmo afrontar estas situaciones y poder prevenirlas en el futuro. Todos
los apartados tienen como objetivo extraer desde las historias de vida las reflexiones y
propuestas de las propias mujeres que han vivido y sufrido estas violencias.

2. DIAGNOSTICO A PARTIR DE LAS HISTORIAS DE VIDA

2.1. Violencia econdmica

Si bien la violencia econémica se puede manifestar en diversos ambitos de nuestra vida
(familiar, laboral, social,..], sus expresiones mas extendidas se producen en las relaciones
de pareja y en las relaciones laborales. En el caso del ambito de la pareja’, la violencia
econémica constituye una forma de control y mantenimiento de poder de los maltratadores
sobre las mujeres, entendida como la prohibiciéon o restriccion de acceso al dinero por parte
de las mujeres, independientemente de que esté bajo su titularidad, como puede ser la
retribucion salarial por un empleo.

Rastreando los diferentes marcos legislativos internacionales sobre violencia contra las
mujeres y ninas, hallamos legislaciones que contemplan la violencia econémica como
mecanismo perpetuador de la relacidn asimétrica entre mujeres y hombres. Asi es el caso
de México, en cuya ley se define la violencia econdmica como:

“Toda accion u omision del agresor que afecta la supervivencia econdmica de la victima. Se
manifiesta a través de limitaciones encaminadas a controlar el ingreso de sus percepciones
econdémicas, asi como la percepcion de un salario menor por igual trabajo, dentro de un
mismo centro laboral” (LGAMVLY art 6/4)

1 Hacemos referencia Unicamente a las parejas heterosexuales, ya que las violencias machistas se inscriben en esta configuracion
sexo-afectiva. Asi, la normativa internacional y estatal manejada, alude a las mujeres heterosexuales que sufren violencias

i machistas por parte de los varones agresores con los que mantienen o han mantenido un vinculo sentimental.
oial
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Asi mismo, en uno de los territorios de Euskal Herria, Nafarroa, se cuenta con una
experiencia legislativa pionera en su entorno, aunque circunscrita al ambito de las
parejas heterosexuales, que reconoce la violencia econémica como una vulneracion mas
de los derechos de las mujeres, descrita como “la privacion intencionada, y no justificada
legalmente, de recursos para el bienestar fisico o psicoldgico de la mujer y de sus hijas e
hijos o la discriminacion en la disposicion de los recursos compartidos en el ambito de la
convivencia de pareja” (Ley 14/2015).

Somos conscientes del avance que supone que la violencia econémica hacia las mujeres
esté contemplada en los diferentes marcos juridicos, sin embargo, permanece el reto
de transformar el imaginario colectivo, sujeto a mandatos heteropatriarcales en los que
las mujeres son configuradas como un sujeto alterizado desprovisto de mecanismos que
garanticen el acceso a la igualdad real de derechos.

El control econémico, forma de violencia que menoscaba gravemente la autonomia de las
mujeres, comienza a darse durante una relacion sentimental de maltrato como una forma
mas de las agresiones sufridas en la misma. Con la intencién de aislarlas socialmente para
aumentar la dependencia, tanto emocional como material, es frecuente que los agresores
les prohiban tener un empleo:

“El no trabajaba nunca, no queria trabajar, no me dejaba trabajar a mi, nunca se puede llegar
a estar bien en tu casa pasando necesidades, es otra forma de maltrato” (HdV15).

En el caso anterior, la situacion de pobreza que soporta la unidad convivencial, formada por
la mujer que da su testimonio, el agresor y dos hijos, es notable, teniendo como Unica fuente
de ingresos fija, una prestaciéon econdmica proveniente de la administracion publica vasca
que, como bien ilustra la protagonista, es insuficiente para cubrir sus necesidades y las de
sus criaturas. El agresor tiene un empleo informal en el que consigue un dinero que utiliza
para costear sus caprichos; no para contribuir a sufragar los gastos que se generan en el
hogar:

“No le daba importancia al dinero, se lo malgastaba. A él no le importaba si en casa se
necesitaba o no se necesitaba” (HdV15).

La diversidad de situaciones vitales, inscritas en contextos socioculturales heterogéneos,
configuran historias Unicas, atravesadas, eso si, por caracteristicas comunes de violencia
machista, en las que las mujeres van sobreviviendo a los abusos de los agresores. Es asi,
por ejemplo, como la condicion administrativa irregular del agresor al llegar al pais de
destino (Estado espafiol], hace que modifique la imposicion de aislamiento laboral hacia
la entrevistada, ya que él tiene muchas dificultades para encontrar un empleo, acuciado
por la discriminacién que sufren las personas cuyos paises de origen no pertenecen a los
territorios del espacio Schengen. Ella, al tener una situacion administrativa regular, se
encuentra con mas oportunidades para obtener un empleo, hecho que hace que el agresor
flexibilice el aislamiento social y la dependencia econémica a la que somete a esta mujer
que relata su proceso de violencia:

“El si quiere que trabaje. Antes no. Cuando ha venido no. La mujer en casa y el hombre es
el que tiene que trabajar, pero ahora ya sabe que es dificil....dificil que trabaje uno solo. Ya
sabe, ahora me lo pide, me lo esta pidiendo él ahora” (HdV22).
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Lamentablemente, este giro en su actitud es consecuencia de la urgencia econdmica y no
de un cambio de creencias menos machistas, ya que, en este caso, la violencia psicoldgicay
fisica se siguen dando con igual intensidad.

Otra expresion de violencia econdmica muy habitual por parte de los agresores es el manejo
y control de los ingresos en los casos en los que la prohibicion de mantener un empleo no es
manifiesta. Por esta via, consiguen incluso aumentar su patrimonio individual, obligandolas
a cumplir una doble jornada, por tener que adoptar una presencia activa en el dmbito
productivo y reproductivo, haciendo que sean ellas las Unicas responsables de sufragar los
gastos derivados de la unidad convivencial, como puede ser la manutencidn de las hijas e
hijos, sus gastos escolares, pago de suministros, etc.

“Yo no podia disponer de mi propio dinero, tanto asi que él conocia la clave de mi tarjeta
de débito donde me remesaban de mi trabajo y en una oportunidad que se me pierde esta
tarjeta, sdlo me habia dejado 60 centavos de saldo” (HdV3).

Tal es el grado de restriccion en el acceso a la informacion sobre la gestion econdmica por
parte del agresor, que la protagonista descubre que ha estado pagando de forma integra una
propiedad que él habia adquirido a su nombre:

“El sacé una casa para pagarla de manera financiada. En el contrato yo aparecia como
fiadora suya [...] la casa la pagabamos los dos, el 50% cada uno, entre comillas, porque
como él manejaba mi dinero, sequramente yo se lo pagaba. De seguro, me estafé” (HdV3).

Otra mujer colombiana que facilita su relato, describe como tenia que darle la totalidad de la
ndmina al agresor, quien se apropiaba de cada centavo que ella habia ganado:

“Yo llegaba con el salario y él me contabilizaba hasta el ultimo peso, si me faltaba alguna
moneda, pobrecita de mi'(...]. A mi se me antojé comprarme una empanada sin permiso de
la autoridad. Pobrecita de mi! [...] Yo vivia como una pordiosera. ; Cudndo habia ropa para
mi, cosas para mi? Nada. Tenia 3 camisetas chinas, verde limén, amarilla y dorada” (HdV8).

Esta mujer describe un proceso de violencia que dura 21 anos en el que el control
de sus tiempos y de su dinero era un elemento mas del ciclo de maltrato. Y es que,
independientemente de los ingresos econémicos con los que puedan contar ellos, el relato
que se repite en las mujeres participantes en la investigacion es la pobreza de recursos
con la que tienen que lidiar, llegando a situaciones de extrema vulnerabilidad en las que no
tienen dinero para comer ni ella ni sus hijas e hijos:

“Toda la carga la llevaba yo, en la refrigeradora ya no habia nada, yo tenia que andar sacando
vales en los supermercados [...] Habia veces que hasta sin comer me quedaba, para que
alcanzara para mis hijos, todo era bien limitado aunque yo trabajara y él trabajara con
salario de 1.600 délares” (HdV3).

‘Aprendi a hacer con dos zanahorias y un huevo, comida para todos y hacer rendir el poco
dinero para servicios y todo” (HdV8).

“Cuando nos fuimos a vivir a la casa de la mama yo estaba embarazada de la otra nifa y
cada mes yo rebajaba un kilo, en vez de subir de peso yo bajaba [...]. En un mes lleggbamos
a tomar un alimento, en todo un mes, éramos ya flacos, con la piel pegada a los huesos, mis
hijos y yo, todos, y él no hacia nada” (HdV8).
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Esta situacidn, en algunos casos de pobreza extrema sobrevenida, muta en el momento
en el que las mujeres deciden separarse, ya que, por lo menos, no tienen que soportar
restricciones horarias, monetarias, ni bloqueos en el desarrollo de una actividad laboral.
Decimos que muta, pareciendo demasiado optimista calificarlo como mejora, debido a que la
crianza y manutencidn de las hijas e hijos fruto de la relacion, sigue siendo responsabilidad
exclusiva de las mujeres, ya que ellos mantienen su estrategia de dejacion tanto afectiva
como econdmica hacia su descendencia:

“Mi nivel de vida y el de mis hijos se ha visto afectado. Ropa ya no me compro desde hace
mucho tiempo, tuve que suspender mis estudios de derecho porque o estudiaba yo, o mis
hijos [...]. Una persona sola es dificil que saque a su familia adelante y es lo que me tocé a mi
porque nunca he tenido ayuda ni de su padre ni de mi familia” (HdV2).

“Cada 15 dias me daba una paca de pafales de 30 y un kilo de leche. El creia que con eso mi
hijo vivia. Cuando el bebé tenia 5 meses lo hospitalizaron. El empezd a ir pero sacé un poco
de excusas, que estaba enfermo, que se habia quedado sin trabajo...” (HdV9).

“Para lograr sobrevivir, yo adquiri muchas deudas, algunas todavia estoy pagando y todo
para mantener mi casa y mis hijos, no para lujos sino para solventar necesidades” (HdV2).

Como se puede apreciar, pese aque larelacionfinaliza, laviolencia por parte de ellos continua,
en este caso, mediante el no cumplimiento de la pension alimenticia. Como alternativa,
las entrevistadas, se ven obligadas a denunciarlo ante las instituciones correspondientes,
encontrandose inmersas en una carrera de obstaculos que describiremos en el apartado
de violencias institucionales, ya que son las instituciones las responsables de velar por los
derechos de las mujeres.

En cualquier caso y pese a las denuncias que ellas puedan interponer, los agresores se
arman de argumentos falsos con la intencion de mantener a las mujeres en situacion de
pobreza, llegando incluso a cuestionar la paternidad delante de sus hijas e hijos:

“En una audiencia por mora de alimentos, el agresor comenzé a decir que él no era el padre
de mis hijos y que por eso no pagaba, estando mis hijos frente a él [...] mis hijos y yo salimos
llorando” (HdV2).

Otra via empleada por los agresores que estan inmersos en itinerarios laborales informales
y aquellos que cuentan con mas maniobra para ocultar ingresos, es la no declaracidon y
ocultamiento de sus bienes. Vemos a través de este relato, que el agresor que negaba
su paternidad, también desmiente ser solvente a nivel financiero. En esta ocasion es la
propia mujer superviviente de violencia, la que recoge pruebas para entregar al juzgado y
desmontar sus calumnias:

“Imaginese que el ano tiene 12 meses y habia afos que él sélo me pagaba 3, ;cree que
con esa cantidad se vive con dos hijos? Alegaba que él no tenia trabajo. Yo habia llevado
constancia (al juez] de que tenia una camioneta montero, un apartamento en la playa en una
zona carisima, una casa y una empresa propia” (HdV2).

Cuando acuden a los juzgados, es frecuente que las mujeres se encuentren con multiples
obstaculos judiciales que les generan situaciones de extrema vulnerabilidad tanto a ellas
como a sus hijas e hijos. Como consecuencia de la falta de un Estado que garantice sus
derechos, se ven abocadas a aceptar cualquier empleo, haciendo “de bragas, cortinas” para
poder conseguir ingresos con los que sacar a su familia adelante:
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“Me consegui una piecita que no tenia agua y me tocaba ir lejisimos a lavar a las 4 de la
manana, a cargar agua porque yo entraba a trabajar a las 7, a las 6 tenia que salir con los
hijos arreglados, para dejarlos en la guarderia y después ir a la fabrica. Cargando agua subia
en esos pantaneros, en las calles que no eran pavimentadas, cuando llovia eso era con el
lodo hasta las rodillas, con los hijos cargados. Fueron épocas bastante duras, y él pues en
su mundo por alla” (HdV8).

“Me levantaba a las 4 de la mariana, empezaba con la limpieza de fabricas, colegios, a
las 5 de la manana...al mediodia... bueno, terminaba sobre las seis de la tarde. Entre los
intervalos tienes tiempos muertos, pero estaba todo el dia. Tenia tres ninos...venia a ratos a
casa a limpiar” (HdV15).

2.2. Violencia laboral

Como ya hemos descrito, el espacio privado puede ser muy hostil para las mujeres, ya que,
lejos de suponer un lugar libre de abusos, puede resultar un espacio repleto de violencias
a las que tienen que hacer frente en solitario. Asimismo, en el &mbito publico, el contexto
laboral puede resultar un territorio lleno de amenazas y abusos.

Son numerosas las discriminaciones y violencias a las que se enfrentan las mujeres en una
esfera en la que histéricamente han sido rechazadas e invisibilizadas, ya que por mandato
heteropatriarcal, su lugar era adscrito al ambito doméstico para la realizacién de tareas
que, aunque negadas, han sido y son imprescindibles para la sostenibilidad de la vida.

Los mecanismos empleados para la vulneracion de los derechos de las mujeres en el ambito
cuyo sujeto fetiche es el BBVAh? (hombre, blanco, de clase media, adulto, heterosexual, con
capacidades funcionales normativas) han sido varios, adaptandose a cada momento histérico
y territorio, si bien es cierto, que en la actualidad se pueden encontrar claves comunes que
afectan a las mujeres en general. Se trata de “procesos y situaciones de violencia laboral
que incluyen desde la falta de oportunidades equitativas para la promocién y capacitacion
profesional, condicionamiento de la contratacion por el estado civil y familiar, retribucion
inferior respecto a los hombres por la realizacion de un trabajo equivalente, limitacion de
acceso en cargos de toma de decisiones, hasta acoso u hostigamiento sexual, o condiciones
de servidumbre y trabajo forzado”. (Mugarik Gabe, 2015)

Comenzamos por el empleo del hogar, trabajo del cuidado remunerado, como lo han
conceptualizado desde la Confederacion Latinoamericana de Trabajadoras de Hogar, para
hacer referencia a las profesionales que por una retribucion econdémica realizan las tareas
mas tangibles ligadas a la limpieza y mantenimiento de una casa, asi como aquellos aspectos
menos materiales referentes al plano afectivo-relacional hacia las personas que lo componen.

Quienes desarrollan esta actividad, suelen ser mujeres pertenecientes a los sectores mas
vulnerados y empobrecidos de la sociedad que cuentan con escasa formacion académica,
debido, entre otros motivos, a que la situacion de pobreza dentro de su hogar® les ha obligado
aabandonar el itinerario educativo de forma precipitada e incorporarse en el &mbito laboral,
sin contar con una cualificacion suficiente que les posibilitara la incursion en un ambito
profesional con mejores condiciones.

2 Concepto desarrollado por Maria José Capellin (2005) y citado en Pérez Orozco, Amaia (2014).

3 Enlamayoria de los casos, las mujeres entrevistadas profesionales de este sector proceden de hogares monomarentales en los que
sus madres eran las Unicas proveedoras de alimento.
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Asi le ha ocurrido a esta mujer de Guatemala que en el momento en el que su padre dejd de
cumplir con su responsabilidad econdémica, sumado al escaso salario que percibia la madre,
ella tuvo que trabajar como empleada un tiempo para aportar ingresos, teniendo que dejar
al margen su formacion.

“Mi mama me dijo que tenia que buscar trabajo, tenia 13 afios. Cuidaba a un bebé de un ario,
iba todos los dias, de lunes a sabado medio y ganaba 300 quetzales que me iban a servir.
Sentia que era mucho dinero, me compré el primer par de zapatos” (HdV16é).

En los hogares en los que no hay medios econdmicos para posibilitar el acceso a la
educacion que los gobiernos debieran garantizar, queda como alternativa recurrir a
la beneficencia de las instituciones religiosas. La practica de estas con respecto a la
autonomia y empoderamiento de las mujeres ha sido cuestionada ampliamente desde
el feminismo y otros movimientos sociales criticos, al visualizar el papel perpetuador
de patrones de discriminacidon hacia las mujeres que la iglesia catélica suele ejercer.
Sus programas “educativos” dirigidos a mujeres se basan en reforzar un rol tradicional
adecuado a las exigencias del heteropatriarcado, adiestrandolas en la ejecucion de los
trabajos reproductivos. Eso es lo que vivié una entrevistada que, a través de la Fundacion
“Accidn Catélica” en Bogotd, aprendié a mejorar su técnica de planchado y limpieza:

“Yo estudié hasta 5°. Luego en Accion Catélica, alla duré un ano estudiando, en Bogota.
Habiamos 500 muchachas del servicio. Ensenaban a todo, cocinar, lavar, planchar, fuera de
eso otras cosas” (HdVé).

Esta experiencia se contextualiza en la Colombia de los afos 50, donde las oportunidades
de trabajo para las mujeres quedaban reducidas al &mbito de los cuidados. Sin embargo,
la accién transformadora de estas instituciones capaces de efectuar un quiebre con la
norma heteropatriarcal y que aporte mejores condiciones de vida de las mujeres, sigue
estando en entredicho, ya que los programas de insercion socio laboral siguen ofreciendo
itinerarios formativos sesgados en funcién de la clase social y del sexo de de las personas
participantes. En el caso de muchas mujeres, las ofertas formativas se reducen a tareas
vinculadas con el empleo doméstico.

El empleo del hogar, una de las pocas salidas laborales para mujeres empobrecidas en
décadas anteriores y actuales, se convierte, ademas, en la Unica opcidn para mujeres
que han vivido un desplazamiento forzoso por migraciéon econdmica o asilo y refugio,
independientemente de la formacion y experiencia profesional que puedan acreditar en su
pais de origen. Esto se da por la division sexual y etnosegmentacion del mercado laboral
que recluye a las personas no autdctonas en los empleos mas precarios y con peores
condiciones. Otro anadido que favorece la sobrerrepresentacidon de mujeres migrantes en la
economia informal es el no reconocimiento de las titulaciones académicas que han cursado
fuera de las fronteras de la Unién Europea.

Antes [en su pais de origen] estudiaba el bachillerato, y dos afos en la facultad,
literatura...deje de estudiar para venir aqui, pensaba que aqui mejor y cuando vine para
aqui no encontraba alguien que me aconsejara que termine, homologar el bachillerato, ni
terminar...Yo he venido a trabajar, a limpiar las casas, y cuidar ninos y mayores... Al final no
he terminado nada de estudios, solo trabajaba en casas”(HdV22).
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En el momento en el que profundizamos en sus historias de vida, observamos que las
profesionales del sector de los cuidados proceden de familias empobrecidas, con escasos
recursos econdmicos, de areas periféricas (en un sentido simbdlico y literal), teniéndose
que desplazar a otras ciudades o paises transfiriendo a otras mujeres la responsabilidad de
los cuidados de sus criaturas en el caso de que las haya.

“Luego cuando me separé del papd de mis hijos, tuve que regresar a trabajar en casas, con
el dolor de mi alma porque dejaba a mis hijos” (HdV1).

Como vemos, dentro de un marco de desproteccion gubernamental mantenedor de estratos
de pobreza son diversas las situaciones que obligan a las mujeres a recurrir a una profesion
desprovista de derechos en comparacidn con el resto de sectores profesionales, ya que
como algunas economistas feministas denuncian, “la propia figura del empleo del hogar
condensa todos los elementos de vulnerabilidad: es un espacio de actividad invisible, la
relacion laboral es individual y la normativa es discriminatoria respecto al resto de areas
profesionales” (Gil y Orozco, 2011:95).

Esa parcela invisibilizada que es el centro de trabajo para las empleadas y el hogar de
intimidad para la parte pagadora es un espacio con fronteras difuminadas en el que se
establecen relaciones personales ambiguas, con demandas afectivas soterradas por la
parte pagadora que en ocasiones utiliza la contratacion de sus servicios como muestra de
ostentacion econdmica y de pertenencia a una clase social privilegiada, protagonizando
situaciones de abuso de podery violencia.

Esto es lo que ha tenido que vivir una de las mujeres que ha ofrecido su testimonio durante
toda su vida profesional como interna en las diferentes casas en las que ha trabajado. En el
ultimo centro de empleo, casa en la que ha estado ofreciendo sus servicios durante 15 anos,
han sido innumerables las situaciones de violencia psicolégica que ha tenido que enfrentar:

“Cuando yo comienzo a trabajar con ella (la empleadoral, me dijo que tenia que usar
uniforme. Hubo un tiempo que me lo puse porque mucho me hostigaba, hasta me tomo una
foto con el uniforme y a toda la gente se la ensenaba y les decia “miren mi empleada”, pero
después me lo quité porgue me quedaba bien flojo y estaba todo viejo” (HdV1).

“Una vez mando a pedir pupusas y cuando la fiesta termino me llamd para darme unas
pupusas todas jugadas y mordidas. Ese dia yo no se las recibi' y bien enojada me dijo que yo
era mal agradecida y malcriada” (HdV1).

“La empleadora me volvié a decir con gran voz: desaparézcase de mivista porque usted bien
sabe que yo ahi tengo la pistola y nada me cuesta dispararle ahorita” (HdV1).

Al igual que tiene que soportar violencia psicoldgica dentro del ambito laboral, tampoco
se cumple su derecho a recibir alimentacion y alojamiento adecuado, tal como aparece
reconocido en el marco juridico del contexto en el que se inscribe esta historia, El Salvador.

“Tenia un cuarto, pero parecia bodega, ahi guardaba ella todo lo que no necesitaba, no habia
ddnde pasar. En ese cuarto planchaba también” (HdV1).

Estas experiencias, lejos de ser hechos aislados, se repiten con frecuencia sin distincion
de fronteras. Otra practica extendida es la falta de cumplimiento del horario establecido,
principalmente en el caso de las empleadas que trabajan en régimen interno. Al compartir
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espacio habitacional, quedan expuestas a una hiperflexibilizacién y ampliacion de jornada
en la que se incumple el derecho a descanso minimo entre cada jornada.

“Yo no tenia una hora para acostarme, pero si tenia hora para levantarme, me levantaba a
las cinco de la manana y dejaba de trabajar a las once de la noche porque como ella llegaba
de noche y habia que recibirla y abrirle el porton, y si no habia comido hacerle comida y
llevérsela a la cama” (HdV1).

“Me levantaba mas o menos a las seis de la marfana, el desayuno, arreglo de casa. A las
10 mds o menos ponia a hacer el almuerzo, a las 12 el almuerzo, a la una, una hora, se
arreglaban, se bariaban, salian, yo me quedaba en la casa. Yo no salia, no podia ir a ninguna
parte, nada” (HdVé).

En cuanto a este Ultimo testimonio, las condiciones en las que ha trabajado se hallan
inscritas en un cuadro de explotacion laboral, confinamiento incluido, como se puede
deducir de su relato, ya que durante mas de 20 anos ha estado trabajando sin un salario a
cambio, sufriendo violencia psicoldgica y fisica.

“Yo desde alla escuchaba como la trataban mal, le decian que tenia que trabajar para ganar
la comida y ella resultaba con morados, con pellizcos, la pegaban” (HdVé).

Asi narra la sobrina de la protagonista, una mujer de 84 anos de edad quien ha estado
mas de 20 anos trabajando sin recibir una contraprestacion econdmica. La ultima vez que
cobré una nédmina fue a inicios de los anos 80, momento en el que fallece el pagador y que
la parte contratante aprovecha para mentir sobre su situacién econémica e ir posponiendo
los pagos hasta conseguir que la propia empleada no reclamara su salario bajo chantajesy
condicionamientos emocionales.

El espacio doméstico supone un area invisibilizada capaz de albergar multiples violencias
sostenidas por la falta de reglamentacion de los poderes publicos que, entre otras acciones,
para dignificar el trabajo indispensable que realizan estas profesionales, tienen pendiente
ratificar el Convenio 189 de la OIT. Este Convenio, dirigido a la regulacion del empleo del
hogar, supone un avance legislativo en la exigencia de derechos, como el tiempo de descanso
entre una jornada y otra, la remuneracion salarial minima y la equiparacion respecto al
resto de gente trabajadora en el acceso a prestaciones e indemnizaciones. No obstante,
entre los paises analizados en este informe, sélo ha sido ratificado hasta el momento actual
por Colombia.

La falta de ratificacion y cumplimiento del Convenio, como efecto perverso para quienes ahi
trabajan supone una renuncia a derechos basicos en sectores de empleo informales, con la
dificultad anadida de revertir la situacion debido a la dependencia econdmica e indefension
en la que se encuentran.

"Ahora cémo me voy, si tengo mds necesidad de ganar para comprar las medicinas de mi
mama” (HdVé).

Los cambios en la vida personal de las empleadas que conlleva una alteracidn en la relacion
laboral para poder conciliar con sus propias responsabilidades de cuidados, son tomados
como un acto de deslealtad por quienes las contratan, olvidandose de que forma parte de
sus derechos laborales, por lo que suelen recurrir al despido.
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“Y comienzo a pedir permisos, para llevar a mi mama al hospital, al principio me los daban,
pero el problema se dio cuando yo pido permiso nuevamente [...J. El marido me dice “de
todos modos su mama se va morir, porque todos somos de la muerte, entonces ahi déjela
que se muera y usted siga trabajando” (HdV1).

Finalmente, la mujer que facilita su testimonio es despedida sin previo aviso y sin una
causa objetiva. En este caso, al contar El Salvador con legislacién que reglamenta una
indemnizacion por despido improcedente, el empleador argumenta que ella se va por
voluntad propia, intentando asi evitar el pago del salario correspondiente.

“Me dijeron “vdyase que no la quiero ni ver pintada vieja hija de la gran puta, si no quiere
que cometa otra cosa”. Ademads, alegaba que él tenia pisto para pagar abogados y que por
consiguiente no me pagarian nada. Después de eso me fui al cuarto a arreglar mi ropa, este
serior me decia “Isabel apurese, salga ya, vayase ya, pero antes me lava los trastes y la ropa
que esta en la lavadora”. [...] Saqué la ropa y luego dijeron que yo cosas robadas llevaba,
después saqué mi bolsén y comenzo el serior a revisarmelo para ver si no me llevaba algo y
me dejo la gran reguera de ropa en el suelo, pero yo le exigi que me recogiera todo y no me
fui hasta que lo hizo” (HdV1).

Otra causa frecuente que precipita el fin de la relacién laboral, o reacciones dispares a
modo de venganza con graves consecuencias econémicas para las mujeres empleadas,
suele ser el embarazo.

“Lo cierto es que cuando yo quedé en embarazo ellas me rebajaron el sueldo” (HdVé).

“Me pasa que se me duermen los pies, y planchando he pasado mucho calor y sudores en
agosto, muy mal. Siempre me decia que estaba embarazada, no enferma. Ella no queria que
yo cogiera vacaciones ni baja ni nada” (HdV22).

En este sentido, en el momento en el que la empleadora es denunciada por practica
fraudulenta al impedir que la trabajadora tenga acceso a las prestaciones econdmicas que
le corresponden, reconoce querer perjudicar a la empleada, tomandose como un agravio
personal el hecho de que se quedara embarazada. Asi lo recoge la orientadora que ha
ayudado a efectuar la denuncia a la protagonista de esta historia:

“Cuando hablé con ella por teléfono me dijo: “la quiero putear por la faena que me ha hecho
cayendo embarazada, sé perfectamente que estando de alta asi' no le van a dar las ayudas”
(Hdv22).

La propia afectada verbaliza conocer a mas compaferas a las que les ha sucedido lo
mismo; trabajadoras que de un dia para otro son despedidas sin previo aviso, sin cobrar
indemnizaciones, quedando en una situaciéon econémica muy complicada, o como es su
caso, denunciada ante la policia por un delito econémico que no habia cometido.

“Sé de otras comparieras que han vivido situaciones parecidas, pero no denuncian [...] la
mayoria no ha llegado a los juzgados como he hecho yo” (HdV 22).

De esta manera, su salud poco a poco se va danando, dadas las malas condiciones de
estos trabajos, caracterizados por largas jornadas en las que es dificil pedir permisos
para realizarse revisiones médicas, junto con una carga fisica y emocional importante, ya
que a las tareas de limpieza se suele sumar el cuidado de personas con mayor o menor
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grado de autonomia. El nulo reconocimiento social por ser un trabajo adscrito al ambito
reproductivo, tradicionalmente impuesto a las mujeres bajo supuestos de excelencia
natural, y los procesos de violencia multiple que tienen que soportar, contribuyen también
al empeoramiento de su calidad de vida, en general, y de su salud, en particular. Ademas, el
empleo del hogar, por estar sujeto a un régimen especial, no siempre reconoce el derecho a
una cobertura sanitaria de calidad, lo que dificulta la prevencion y mantenimiento de niveles
adecuados de salud.

La consecuencia es el desarrollo de enfermedades desatendidas tanto por parte de quienes
las sufren, como por parte de las empleadoras con una clara tendencia a minimizarlas e
incluso a dificultar el tratamiento:

“Estando ahi me daban calenturas, gripes, tenia problemas de la presion alta, los sintomas
de la menopausia se me agravaron porque me dio una gran hemorragia, de ah/ sali toda
enferma y ahora tengo ovarios poliquisticos” (HdV1).

“Mi tia estaba muy enferma, tenia como anemia, estaba muy palida, entonces yo fui alla [...].
Me dijeron que ella de alla no podia salir, que saldria con las patitas para el cementerio”
(HdVé).

Baja autoestima, cuadros de ansiedad y depresion son estados comunes para las titulares
de un empleo que aisla y dificulta el establecimiento de redes, situacion agravada en el caso
de las trabajadoras en régimen interno. De esta manera, establecer relaciones personales
se vuelve una quimera, al mismo tiempo que se imposibilita su participacion politica y la
articulacion de redes comunitarias entre ellas capaces de revertir su situacion actual.

“Yo vivia triste, preocupada, mas en los ultimos dias porque mi mama se enfermd, en ese
tiempo lloraba mucho porgue no sabia qué hacer y por todo el maltrato que recibia” (HdV1).

“Ahora trabajo para un sefior mayor, también cocino y limpio su casa de interna, vivo con
ellos, entre semana tengo dos noches libres [...] Todas hacen fiesta, pero después de
conseguir trabajo yo no puedo. Los sabados ellas mis amigas me escriben: pero yo no puedo
por estar trabajando” (HdV10).

A las malas condiciones de trabajo, se suma la exposicion de estas trabajadoras a sufrir
algun tipo de violencia sexual por parte de sus empleadores. Asi lo relata la companera
que en uno de los primeros trabajos como interna, su jefe intent6 abusar de ella en varias
ocasiones.

“Un dia el esposo de ella quiso entrar a mi cuarto, que menos mal, yo estaba con la llave
echada, comencé a gritar y bajo la seriora. Yo no le dije nada porque el sefior me amenazo
con despedirme y yo tenia necesidad de ganar mis centavos, me callé. El dia siguiente
me tocd otra vez la puerta, cuando abri me empujo, yo sali corriendo y comencé a gritar,
inmediatamente llego la senora. A los tres dias, llega este hombre de nuevo, pero en esta
ocasion la sefora no estaba, con el pretexto que le planchara la camisa se metié en mi
cuarto, cerrdé la puerta y ahi me quiso ver abrazado” (HdV1).

La necesidad econdmica y el miedo a ser cuestionada por el resto de familia que forma
parte del hogar asi como por las instituciones, son los principales obstaculos que frenan la
denuncia y mantienen la impunidad en quienes las violentan, ya que no se trata de hechos
aislados sino de practicas habituales que mantienen con las diferentes empleadas que
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van contratando. Esta mujer, por ejemplo, relata cémo el empleador habia abusado con
anterioridad de otras trabajadoras de la casa.

A la senfora le conté lo sucedido, que andaba queriéndome tocar, a lo que ella me contesto:
“va sabia yo que te estaba faltando el respeto, porque él siempre hace eso, a todas las
cipotas, me ha corrido me dijo” (HdV1).

Estas situaciones de acoso sexual las suelen protagonizar varones que disfrutan de unas
condiciones de superioridad dentro de una relacién asimétrica en el plano laboral, ya sea
en trabajos frecuentemente informales, como el empleo doméstico, o en areas de actividad
formales. Los empleos con pocas garantias de derechosy con gran precariedad son el marco
en el que se suelen producir mas acosos; influyendo también la situacién de vulnerabilidad
en la que se encuentren las mujeres. Asi es como mujeres migrantes con situacion
administrativa regular o irregular, o aquellas que no cumplen la norma heteropatriarcal
de encontrarse vinculadas afectivamente a un vardn (solas, viudas, lesbianas y otras
identidades no normativas), suelen ser el objetivo principal de este tipo de agresores.

Esto es lo que le sucedié a una de las mujeres que ofrecié su testimonio, en un empleo
dentro del sector de la hosteleria en el Estado espanol. Ademas de ser obligada a realizar
jornadas diarias de 10 horas, aceptadas al creer la falsa promesa del jefe de facilitarle la
documentacién que regularizara su situaciéon administrativa, tiene que soportar un proceso
de acoso sexual en el que el propietario del local le insiste para mantener relaciones
sexuales.

“Siyo trabajo, pagame y hazme los papeles. Solo escuchaba que esperara, asi 3 arios. Queria
vivir aqui en Espafia legalmente, tener papeles, sequro, tarjeta sanitaria” (HdV13).

“Mi jefe queria conmigo una aventura y yo dije que no. Yo vengo por aqui a trabajar, a ganar
dinero para mi, no buscar hombre casado” (HdV13).

En este caso, la mujer consciente de que se estan vulnerando sus derechos, denuncia la
situacion en la que se encuentra en una inspeccion de trabajo que se produce en el mismo
local. La denuncia de sus malas condiciones se convierte en una apertura de expediente
de expulsion contra ella que se mantiene vigente 5 afos, con el pasaporte requisado sin
posibilidad de renovacion.

Esta otra mujer, residente en una zona rural de El Salvador, sufre un intento de violacion
en la cantina en la que estaba en una situacion de confinamiento. Con 13 afos, su hermana
por parte de padre, “se la lleva” a su casa para que cuidara del hijo. Tras propinarle palizas,
la obliga a trabajar en un bar sirviendo bebidas. La remuneracion era dividida entre la
protagonista y la hermana de esta, quien habia dado la orden de dejarla encerrada bajo
llave en el local de trabajo.

“Ella me llevé a trabajar a un chupadero. Tenia la obligacién de despachar la bebida y ella
me tenia encerrada porque les decia a los encargados que no me dejaran salir sola a la
calle. Cuando logré escaparme, a los 13 anos, conoci’'a un muchacho que se hizo novio mio
y él no me queria ver alli porque me vigilaban” (HdV5).

Como denuncia Unicef, las nifias que viven en los hogares mas empobrecidos y en zonas
rurales tienen mas probabilidades de ser victimas del trabajo infantil, en concreto, se las
suele responsabilizar de las tareas domésticas quedando expuestas a explotacion y maltrato
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por parte de la unidad convivencial. En ocasiones, es la propia familia quien las obliga a
trabajar para saldar alguna deuda o conseguir dinero con el que poder alimentar al resto de
la unidad. La companera estuvo retenida en contra de su voluntad, trabajando a cambio de
una remuneracion que ella no percibia en su totalidad y con la amenaza constante de sufrir
agresiones de las que afortunadamente pudo zafarse.

“A mi me intentaron violar, un hombre que vivia alli me pidié que le arreglara el cuarto y
cuando entré el hombre me tiré a la cama. No sé de donde saqué fuerza, le tiré una patada
y sali por otra puerta” (HdV5).

No es el Unico caso registrado de explotacion infantil. Otra entrevistada narra cémo su
madre la llevaba a pedir dinero a bares donde era acosada por hombres. Esta situacién se
inscribe en la Colombia de los 60, en un marco de pobreza y de no reconocimiento de los
derechos de la infancia.

“Yo iba a visitar a mi mama, cuando era muy pequena y éramos mi hermanita y yo como de 2

y 3 anos. Nos metia a los bares a pedir plata y todos esos borrachos nos tocaban, y yo no sé
qué habia en la cabeza de ella que hacia todo eso. Entrabamos ella y yo y nos daban mucha
plata, pero claro, a cambio de qué” (HdV8).

Con la intencion de sancionar y evitar este tipo de vulneraciones de los derechos de la
infancia, se ratifica el Convenio 182 de la OIT en 1999, “Convenio sobre la prohibicion de las
peores formas de trabajo infantil y la accion inmediata para su eliminacion”, firmado por
todos los Estados incluidos en este informe, a excepcion de Colombia, pais de procedencia
de esta mujer que ha ofrecido su testimonio.

Hasta el momento, hemos mostrado las diferentes situaciones de violencia relacionadas
principalmente con el &mbito de los cuidados en el que las mujeres tienen un abrumador
protagonismo. Frecuentemente, hablar de sectores profesionales feminizados es hacer
referencia a condiciones retributivas y laborales mas precarias en comparacién con los
sectores en los que la presencia de varones es superior. De igual manera, las mujeres
siguen siendo las protagonistas de aquello llamado por las instituciones “conciliacién” y
que en términos practicos, supone para ellas la doble jornada en el dmbito productivo y
reproductivo debido a la falta de corresponsabilidad que sigue ordenando los hogares de
convivencia heterosexual. En las situaciones en las que ademas las mujeres tienen que
afrontar procesos de violencia machista, la responsabilidad de mantenedora del hogar
aumenta considerablemente debido a la falta de asuncién de responsabilidades por parte
del agresor. A grandes rasgos, esta es la cotidianidad de muchas mujeres en los entornos
urbanosy rurales de los diferentes paises incluidos en este analisis.

En cuanto a las condiciones especificas que atraviesan las mujeres en areas rurales, se
observa mayor dificultad para acceder a recursos publicos respecto a areas urbanas. La
optica desarrollista imprescindible para alimentar el sistema capitalista, es la responsable
de privilegiar el contexto urbano sobre el rural, castigando a este Gltimo con el olvido y la
menor dotacién de recursos publicos necesarios para la sostenibilidad de la vida. Los vacios
que dejan esta carencia de servicios, lo suelen suplir las mujeres y ninas, quedando asi en
situacion de mayor vulnerabilidad.

Como ya hemos dicho, ademas de ser las nifias las elegidas para abandonar la escuela de
forma precipitaday asi poder afrontar los trabajos reproductivos, que pueden abarcar desde
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hacer fuego para caldear la casa y cocinar, cuidar de sus hermanas y hermanos menores,
lavar la ropa, etc., la falta de una educacion sexual adecuada y de planificacidon familiar
anticipa respecto a las mujeres de la urbe la edad del primer embarazo y multiplica el
ndmero de hijos e hijas. Si a esto se le suma la falta de recursos, el resultado es el aumento
de situaciones de riesgo para las mujeres en caso de complicaciones durante la gestacidn.

Asi lo relata una jornalera andaluza que tuvo que manifestarse, junto con sus companeras,
para que se construyera un hospital con dotacion y personal especifico.

“Hubo una lucha ahi para conseguir el hospital donde hicimos hincapié para pedir matronas,
y pediamos médicos y pediamos de todo, porque es que no habia de nada” (HdV12).

Esta mujer, nacida en la década de los anos 30, sobreviviente a la guerra civil del Estado
espanol y postguerra, relata las duras condiciones de trabajo asalariado también
embarazada.

“Yo estuve cogiendo aceitunas, cuando nacié mi C., hasta el 14 de enero, y mi C. nacié el 22
de enero y otra mujer que estaba también en estado, estuvo la pobre cogiendo aceitunas
hasta en el dltimo olivo no pudo terminar de cogerlas, tuvo un nifio muerto” (HdV12).

Estas duras condiciones de trabajo, como decimos, las han tenido que soportar estas mujeres
que desde ninas se han dedicado a las tareas del campo en las mismas circunstancias que los
varones. La diferencia, una vez mas, radica en el menor acceso a los derechos individuales,
ya que ellas quedan como beneficiarias y dependientes del varén con el que deben estar
casadas. Una vez mas el heteropatriarcado sale a relucir en la organizacién social, obligando
a las mujeres a vincularse a varones para poder acceder a prestaciones basicas.

2.3. Violencia patrimonial

La violencia patrimonial, estrechamente vinculada con la violencia econémica, afecta a los
recursos de los que dispone una mujer para satisfacer sus necesidades materiales y las de
las personas que estan bajo su responsabilidad. Ambas violencias tienen relacion con la
desatencion de las necesidades de salud, educacion, vivienda y alimentacion de parejas y
criaturas. La particularidad de la violencia patrimonial estriba en el control que los agresores
ejercen sobre los bienes materiales y otras pertenencias de ellas, conseguidos mediante las
retribuciones de los empleos realizados durante anos, créditos o herencias.

Retomando la definicion que ofrece la Ley mexicana de acceso de las mujeres a una vida
libre de violencia, se incluye dentro de este tipo de violencia patrimonial: “Cualquier acto
u omision que afecta la supervivencia de la victima. Se manifiesta en: la transformacion,
sustraccion, destruccion, retencion o distraccion de objetos, documentos personales,
bienes y valores; de derechos patrimoniales o recursos econémicos destinados a satisfacer
sus necesidades. Puede abarcar los danos a los bienes comunes o propios de la victima™.

En las historias de vida analizadas se producen muchas situaciones en las que se observa
este tipo de violencia, ya que la violencia patrimonial se produce en todas las areas
geograficas analizadas, y cruza estratos sociales, asi como diversas edades. Ademas, hasta
encontrar apoyo por parte de colectivos feministas, las mujeres se han encontrado solas,
incomprendidas y sin saber qué hacer o a quién recurrir para salir de esa situacion que no
solo sufren ellas, sino también sus hijas e hijos. En todos los casos, no han contado con el

4 Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia [LGAMVLV), Cadmara de Diputados del Congreso de la Unidn
Mexicana 2007, reformada en 2011. http://www.cofemer.gob.mx/LGAMVLV.pdf
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apoyo del Estado, e incluso han vivido las resistencias y oposicion a sus demandas, lo que
incluiremos en el apartado de violencia institucional.

Observamos claramente las distintas modalidades de violencia patrimonial y sus efectos
sobre las mujeres que las soportan. En el caso de una de las mujeres, de origen salvadoreno,
el agresor empezd a ejercer violencia patrimonial y econémica, manejando su dinero,
decidiendo qué comprar y despojandola a base de presiones y engafos de la casa en que
vivian y habian comprado en comun.

“Yo no podia disponer de mi propio dinero, él conocia la clave de mi tarjeta de débito donde
me remesaban de mi trabajo y en una oportunidad que se me pierde, veo que sélo me habia
dejado 60 centavos de saldo” (HdV3).

También, una mujer colombiana es victima de este tipo de violencia al sufrir, por un lado,
la pérdida de sus objetos personales con valor sentimental (quema de sus libros, fotos y
discos). Asimismo, el agresor vende sin su consentimiento todo el mobiliario que habiaen la
casa incluyendo objetos tan basicos como las camas y colchones, asi como un piso que ella
habia heredado de sus anteriores nupcias.

“El empezé de nuevo a ejercer su profesion y nos fuimos a vivir a Las Palmas a un
apartamento que habia sido de mi primer esposo. Ese apartamento €l lo vendid y no se sabe
qué se hizo el dinero” (HdV8).

Otro ejemplo de violencia patrimonial lo encontramos en Euskal Herria donde una de las
mujeres sobrevivientes de violencia comenta la privacidn de recursos tras su separacion, sin
que le entregaran el dinero suficiente para sufragar los gastos basicos de sus hijos e hijas.
Lo mismo sucede en Guatemala, en donde muchas veces a pesar de haber una orden que
obliga a los padres a entregar cierta cantidad de dinero, estos no cumplen.

Otro de los casos donde vemos claramente la violencia patrimonial ejercida hacia las mujeres
es donde el padre deja a la familia sin una entrada econémica, ya que vende la tienda de su
esposa sin consentimiento de ella. En estos casos vemos como el Estado no cumple con su
papel de salvaguarda de los derechos de las mujeres, al permitir que los hombres, a pesar
de no ser los titulares de los bienes, puedan venderlos sin el consentimiento de las mujeres.

“Llegamos a vivir a San Lorenzo porque mi papa le vende su negocio a mi mama y se queda
sin nada, y se va a una casa que le alquila mi abuelo materno y mi mama toma la decision
de separarse de mi papa” (HdV1é).

Mediante intimidaciones y manipulaciones los agresores se apropian de la remuneracioén por
el empleo que ellas mantienen fuera del hogar, ocultandoles en qué se utiliza este y sin poder
quedarse con lo minimo para el sustento de la familia. Asi fue el caso de esta mujer colombiana.

"Me convencid para que yo renunciara al fondo social de vivienda. En esa ocasion, habia
inventado poner una empresa y necesitaba dinero para montarla, entonces me convencio
para que renunciara, prometiendo que la empresa seria de los dos y que yo trabajaria ahi.
Vengo yo y le doy el dinero integro, pero nunca vi qué hizo el pisto y asi me quede sin plato
y sin sopa” (HdV2).

“Cuando tuve a mi primer hijo, me pagaron de una sola vez la incapacidad y él me dijo que
ya lo administraba él, porque si no yo me lo acababa. De igual manera nunca lo vi, ni sé en
qué lo ocupd” (HdV 2).
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En los testimonios, hemos encontrado situaciones en las que los agresores, para reforzar
su dominio y violencia econdmica, no buscan un empleo pese a reunir las condiciones fisicas
para ello. Tampoco asumen responsabilidades de cuidados de sus hijas e hijos y tareas del
hogar, obligando a las mujeres a asumir dobles jornadas e ingresar dinero en la unidad
convivencial, al mismo tiempo que intentan mantener un buen clima dentro del hogar.

2.4.Violencia contra el territorio vital, violencia desarrollista

Las companias multinacionales controlan gran parte de los sectores estratégicos de la
economia mundial, promoviendo en muchas partes del mundo un modelo extractivista
sustentado en la obtencidn de beneficios econémicos por medio de la devastacion de los
recursos naturalesy la privatizacion de los servicios publicos. Los sectores principales en los
que centran su actividad son la mineria, la energia hidroeléctrica, las telecomunicaciones,
el petrédleo, los cultivos agroindustriales, el cemento y en general las actividades que
despojan a los pueblos y comunidades de sus territorios, sus formas de vida y sus derechos
elementales. “Las enormes ganancias acumuladas por las empresas transnacionales tienen
su origen en los mecanismos de extraccion y apropiacion de la riqueza econdmica que estan
en la base del funcionamiento del capitalismo” (Gonzalez y Ramiro 2013).

La acumulacién por desposesién es una categoria que aporté David Harvey (2005) para
analizar lo que ocurre en esta etapa del capitalismo. Algunos de sus rasgos, como el
despojo y la reconfiguracion del territorio para que el modelo funcione son similares a los
de la acumulacion originaria. La experiencia historica refleja que para implantar proyectos
economicos de gran escala son necesarias dindmicas violentas y autoritarias que requieren
el apoyo de los Estados nacién para lograrlo. Las invasiones, las dictaduras y los regimenes
militares han sido formas funcionales para llevar a cabo los mega proyectos que han
ido en detrimento de una parte significativa de la poblacién, e incluso, han impulsado el
desplazamiento, la desaparicion y el exterminio de poblaciones enteras. Esto podemos
comprenderlo mejor a partir de dos casos ocurridos en diferentes contextos histdricos y
geograficos, uno en el Estado espanoly otro en Guatemala.

Por lo que respecta al Estado espanol, encontramos lo sucedido en Janovas, un pequeno
pueblo situado en la provincia de Aragén que, en plena dictadura franquista, sufre una
expropiacion forzosa para la construccion de un embalse, que nunca llegé a construirse. A
la poblacidon, expulsada de su territorio vital, en ningiin momento se le ha pedido perdén, ni
se le han devuelto las tierras. En suma, no ha habido ningtin proceso de reparacion del dafno
causado. Actualmente todo el pueblo es propiedad de Endesa (HdV 28).

En Guatemala también se recoge un proceso de expropiaciéon de comunidades enteras,
ya que, por ejemplo, en el area norte de Huehuetenango, tal como relata una lideresa de
estas comunidades, hay 44 licencias vigentes de extraccion de metales y 21 licencias de
hidroeléctricas:

“Nosotras tenemos drdenes de captura injustas, sin un fundamento real, sino solo por la
manipulacion del alcalde y sus seguidores. Entonces eso es lo que no deseamos y ellos nos
criminalizan” (HdV17).

Estas formas de violencia tienen caracteristicas particulares que han ido determinando
un patréon de actuacion, especialmente en América Latina. Para las mujeres estas formas
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autoritarias de imposicidon pasan por el cuerpo: la explotacion, la esclavitud incluida la
sexual, la violacion sexual y otras violencias fisicas individuales y colectivas son parte de las
estrategias utilizadas para someterlas.

El territorio y los espacios politicos de poder se han ido asi masculinizando de forma
acelerada, lo que se puede constatar con la llegada de los actores fundamentales de esta
crisis social, entre los que destacan las “fuerzas de seguridad” del Estado y los actores
paramilitares, entre otros.

El resultado de esta alianza es la presencia masiva de industrias extractivas que, para
apropiarse del territorio necesario para su explotacion y obtencidn de beneficios, expulsan
a las poblaciones asentadas en los mismos, lo que provoca multiples conflictos y tiene
como consecuencia el desplazamiento forzoso de poblaciones enteras, con el consiguiente
desarraigo cultural y empobrecimiento econdmico. Estos procesos afectan especialmente
a los pueblos originarios que todavia no se han recuperado del genocidio provocado por los
procesos de colonizacion, las guerras civiles y las dictaduras.

La organizacion y movilizaciéon de las comunidades ante esta actividad extractiva y sus
consecuencias, ha provocado una ola represiva por parte de los gobiernos, que han preferido
poner en marcha politicas de apertura al mercado neoliberal antes que desarrollar las
propuestas centradas en la sostenibilidad de las vidas vinculadas a esos territorios.

Tras la puesta en marcha de iniciativas de integracion regional en América Latina, como
los tratados de libre comercio, por ejemplo, se ha producido una mayor concentracién de la
propiedad de la tierra en menos manos. Esto ha implicado la expulsién de una gran parte
de la poblacion que ahi habitaba. Ante ello, las comunidades se han reorganizado y han
echado mano del mecanismo de consulta libre e informada®, organizandose ellas mismas
para protegerse, sin que hasta este momento los resultados de las consultas hayan sido
respetados.

En el caso de Guatemala, pese a toda la movilizacidn, ninguno de los gobiernos, desde que
el modelo se empezd a implantar en el ano 2004 hasta la fecha, le ha otorgado valor legal
ni politico a este ejercicio de ciudadania. Mas bien las empresas llegaron sin consultar a las
autoridades locales, haciéndose con los terrenos de forma abusiva y poco clara.

Antes de la consulta fuimos a 79 comunidades, hablamos con la gente, planteabamos sobre
la explotacion minera, si les convenia o no. Cuando se entregd el resultado en la capital me
fui, costo que nos dejaran entrar, en el ministerio de energia y minas, el ministro Bravo,
que no era vinculante la consulta, simplemente ibamos a dejar la decision de un pueblo, no
queremos que las empresas de otros paises fueran a explotar la mineria, habian autorizado
24 km cuadrados en Triquina, abarcaba todo del oriente al sur, porque Santa Eulalia es una
franja” (HdV17).

Represion estatal es con lo que se han encontrado las comunidades si se oponen a la
actividad extractiva y al despojo: combinando intimidaciones con ofertas econdmicas,
utilizando la presion legal sobre las autoridades municipales, sembrando la divisidn en las
comunidades y persiguiendo penalmente cualquier accion de protesta. De esta forma, las

5 Este mecanismo, recogido en el Convenio 169 de la Organizacién Internacional del Trabajo (1995), se refiere a la necesidad de
implementar la Consulta Previa, Libre e Informada antes de la puesta en marcha de cualquier proceso que pueda afectar la
integridad de los pueblos originarios, sean estas medidas legislativas y administrativas del mismo Estado o proyectos econémicos
y de desarrollo. http://www.fondoindigena.org/wp-content/uploads/2012/11/Conferencia-Internacional-Consulta-CPLI-20-nov.pdf
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tensiones aumentan y la conflictividad se instala en muchos de estos lugares, llegando a
situaciones violentas y a la detencién y asesinato de quienes se oponen al expolio:

“La expropiacién es claramente un hecho violento que tuvo grandes impactos psicologicos
en las familias que la sufrieron” (HdV28).

Ante esta escalada de tension, las autoridades, el aparato judicial y las fuerzas de seguridad,
actlan generalmente apoyando a las empresas en sus acciones legales e ilegales,
criminalizando a quienes denuncian esta vulneracion de derechos.

“Fue una negociacion que no se llego a acuerdo con las partes, y al no llegar a acuerdo
entonces ellos llegaron ya con la orden de desahucio y salimos, nos liquidaron con lo que
ellos tenian previsto liquidar y punto, asi es como se termind la historia” (HdV28).

Ante las manifestaciones, marchas y reuniones, la actuacién policial se suele realizar
acompanada de fuerzas militares. Asi, el Estado usa sus herramientas estirando y
tergiversando la legalidad para apoyar la implantaciéon de empresas pese a la oposicion de
la poblacion.

“Los guardias civiles le sacaron a la calle todos sus enseres personales y cuando ella volvia
por nuestra calle, se gird y vio como una pala de la empresa le tiraba la casa, para que no
volviera, con esa imagen ya no te queda otra con todo el dolor de tu corazon que pensar que
se ha acabado todo” (HdV28).

En las diferentes comunidades en Guatemala, tal y como ocurrié durante la guerra, las
mujeres han sido sujetas de abusos que de manera exacerbada llegan hasta la violacion
sexual y el femigenocidio.

Son las mujeres las que estan en la lucha por la defensa del territorio y quienes llevan la
peor parte. Muchas de ellas tienen amenaza de orden de captura.

“Es la primera vez que tengo una orden de captura con las otras comparieras” (HdV17).

La persecucion politica afecta de manera diferenciada a las mujeres, pues ellas se ven
forzadas a desplazarse, en algunos casos teniendo que dejar sus hogares y a su familia. Las
que decidieron quedarse en su casa, temen salir a realizar sus labores diarias, incluyendo
la incidencia politica. El objetivo es atemorizarlas y desacreditarlas ante la opinidn publica,
frenando asi su respuesta contestataria, imponiendo un modelo de supuesto desarrollo que
ataca la vida y la naturaleza que ellas defienden con su propio cuerpo.

La criminalizacion de la protesta genera un sentimiento de impotencia e injusticia profunda
en la poblacién, que implica la necesidad de realizar dos acciones al mismo tiempo y, por
lo tanto, un doble desgaste: impulsar las acciones de su lucha y demandas y explicar la
legitimidad de la lucha.

“Tengo orden de captura, ellos dicen que secuestramos al alcalde que somos una red de
criminales. Tenemos mucha familia, sobrinas con orden de captura sin haber hecho nada,
muertos, secuestros, hay un desaparecido. Encarcelaron a mi sobrino mes y medio”(HdV17).

El uso del sistema de justicia a favor de las empresas y en contra de la poblacién, genera
el sentimiento y la percepcion -que no es nueva en la mayoria de la poblacién indigena,

6 Concepto desarrollado por Rita Segato: “Femigenocidio y feminicidio: una propuesta de tipificacidon”, Revista Herramienta N° 49
http://www.herramienta.com.ar/revista-herramienta-n-49/femigenocidio-y-feminicidio-una-propuesta-de-tipificacion
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campesina y en las mujeres- de que estd hecho a la medida de la clase dominante,
especialmente paralos hombresricos, duenos de las empresas nacionalesytransnacionales,
que se complementa con que las fuerzas de seguridad estan al servicio de éstos.

El hecho de que se persiga politicamente y se criminalice la protesta social, tiene como
trasfondo real la criminalizacion de la pobreza, de la poblacidon critica con el esquilme del
territorio, y la persecucion de la poblacion indigena y especialmente de las mujeres ya que
son la mas contrarias a estos proyectos por su vinculacion directa con la tierra.

“El alcalde y sus seguidores siempre dicen que nosotras no queremos el desarrollo del
municipio, queremos que haya desarrollo, no que vengan a llevarse nuestras riquezas.
Dicen que somos guerrilleras. Quieren que la gente nos vea como gente de mal” (HdV17).

Las mujeres han sufrido una serie de agresiones de manera permanente estos anos:
manipulacion, coaccion y presion para vender terrenos, intimidacion, chantajes y amenazas
con hostigamiento sexual. Asimismo, otra forma de amedrentarlas ha sido la ubicaciéon de
artefactos explosivos por los caminos que ellas transitan.

Incorporarse activamente al trabajo comunitarioy politico, a las mujeres les esta suponiendo
ser sujetas de formas de violencia por parte de la fuerza publica, el Estado, los medios de
comunicacidny las transnacionales. El uso del rumor en contra de las mujeres organizadas,
relacionando su situacion con la sexualidad estigmatizada, promueve el control por parte
de familiares, padres, esposos o hermanos, incluso de la comunidad que ve en su activismo
motivo de sospecha.

“De las cosas que mds han hecho es involucrarnos en chismes, dicen que por nuestra culpa
no hay proyectos en el municipio, cuando es él quien ha robado todo. Lo que yo digo es que
no puedo salir, que tengo necesidad de ir por el trabajo cada dos meses a Guatemala pero
no puedo. En Huehuetenango tengo a mi hija pero no la visito, a veces voy pero con aquella
pena que de repente me agarren” (HdV17).

En los uUltimos anos ha ido creciendo el niUmero de gente perseguida y encarcelada por
oponerse a las actividades de las empresas. Son presas y presos politicos a quienes se acusa
de delitos que no han cometido con la finalidad de desarticular la organizaciéon comunitaria.

El heteropatriarcado se alimenta y se potencia con esta forma del capital de acumular
riqueza, se rearticulan las relaciones de género, los estereotipos y roles que van desde el
extremo del hombre militar y paramilitar hasta las mujeres que venden servicios de comida
hasta la prostitucion en algunos lugares. De esta manera, se crean masculinidades sujetas
a la aceptacion de las condiciones impuestas por las empresas que van en detrimento de las
comunidades y de la sostenibilidad de la vida.

Por lo que respecta a la feminidad, en este entramado neoliberal heteropatriarcal, su
exclusion del &mbito publico se refuerza, quedando marginadas en toda la actividad politica
y en la negociacion con las empresas.

“Los contratos de expropiacion, que la mujer no tuviera nada que decir ahi, que fuera algo
negociado entre el hombre de la casa y el ingeniero de la empresa. Si miramos los contratos
de expropiacion, solamente aparecen las mujeres que eran viudas, en algunos casos incluso
siendo titulares ellas, aparecen en el contrato ellos” (HdV28).
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Este modelo es extensible a las comunidades originarias, acentuado por una discriminacion
étnica que niega la opinidn tanto a mujeres como hombres indigenas.

“El Estado deberia dejarnos trabajar, que cancelen todas las licencias, paguen los dafos que
han hecho. Que dé oportunidad a las diferentes nacionalidades que hay en Guatemala, que
nos tomen en cuenta en todas las leyes” (HdV17).

2.5. Violencia institucional

Pese a los logros conseguidos en el plano juridico, el heteropatriarcado, ese “conjunto
metaestable de pactos -asimismo metaestables- entre los varones” (Amorés, 2005: 127)
sigue operando libremente entre las instituciones, funcionariado publico y jurisprudencia.
Esinnegable que gracias a las reivindicaciones de la sociedad civil y movimientos feministas
se han conseguido avances en materia de garantia de los derechos para algunas mujeres.
Matizamos que soélo para algunas, porque la ley sigue sin reconocer la enorme diversidad
entre ellas, y ha sido corregida para dar cobertura a mujeres cis’ de clase media, blancas,
heterosexuales, con capacidades normativas y documentacion administrativa regular,
dejando en una situaciéon de mayor desproteccion a las mujeres que quedan fuera de esa
estrecha definicion. Ademas de denunciar esta discriminacion legislativa que afecta a
unas mujeres en mayor medida que a otras, lo cierto es que todas, y solo por el hecho
de ser mujeres, tienen que superar numerosos obstaculos para tener acceso a derechos
fundamentales reconocidos en legislaciones de los propios Estados e internacionales.

La violencia institucional contra las mujeres se refleja en la falta de la debida diligencia
(omision en el dictado de medidas de proteccidn de forma inmediata, aplicacion arbitraria
de la ley, tolerancia al incumplimiento de acuerdos administrativos y judiciales, omision
de la investigacion en casos de violencia, la vulneracion al principio de igualdad, violacion
a garantias procesales a favor de las mujeres que enfrentan violencial; asi como la no
aplicacién de convenios internacionales (CEDAW, Belem Do Para) que tienen supremacia
sobre la legislacion de los Estados.

Uno de los principales impedimentos es el trato discriminatorio que reciben por parte
del funcionariado publico, personal ejecutor del cumplimiento de la ley. Recurrir a la
administracion publica, habitualmente se convierte en un periplo de confrontaciéon con
prejuicios heteropatriarcales ya que las mujeres son juzgadas, poniendo en entredicho su
testimonio, culpabilizadas de la situacion de precariedad y violencia que el Estado permite,
e infantilizadas con el propdsito de negarles su autoridad como sujetos de derechos.

Concretando en el area de los derechos econdmicos y acceso a prestaciones sociales nos
encontramos, por ejemplo, con una ley en la Comunidad Auténoma de Euskadi (CAE] que
describe las caracteristicas que deben reunir las personas susceptibles de percibirlas, y
la practica diaria del funcionariado que va en direccién opuesta, impidiendo que algunas
mujeres tengan acceso a las prestaciones pese a cumplir los requisitos.

“Cuando fuimos a hablar con el director de Lanbide®, se hacia el loco como diciendo, “pero
bueno, como es posible que no se tramite.” Ahi se adquirio el compromiso de cumplir con
lo establecido, nos encontramos a la vuelta de vacaciones y hemos tenido tres casos nuevos
con lo mismo” (Orientadora, acompafante de HdV19).

7 Mujeres que viven acorde con el sexo/género asignado al nacer.
8 Lanbide es el Servicio Vasco de Empleo dependiente del Gobierno Vasco.
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Este testimonio es facilitado por la orientadora de una asociacion feminista de barrio que
ayuda en las gestiones a la protagonista de esta historia. Sin duda, esta es otra violencia
frecuente, la suma burocratizacion del proceso que les exige una dedicacién horaria y
fortaleza con la que no siempre cuentan, ya que como decimos, estan inmersas en procesos
vitales complejos, a veces victimas de violencia machista, o con serias dificultades para
comprender el idioma y la légica administrativa del territorio que habitan.

“Yo me veia sin nada, estoy pagando un alquiler...no tenia nada, nada, o sea nada. Voy a
Lanbide, pido una ayuda y ahi empiezo una odisea terrible. Yo llevaba toda la documentacion,
no pasaban quince dias sin que me pidieran mds papeles y vuelta a empezar” (HdV19).

Ya sea por una circunstancia o por otra, la realidad es que las autoridades publicas no velan
por sus derechos, mas bien los incumplen contribuyendo con los procesos de exclusion y
agravando su precaria situacion econémica. En los procesos de violencia machista dentro
de la pareja heterosexual’, la autonomia econdmica es fundamental para romper el vinculo
con el agresor. Ya hemos senalado anteriormente que una accién habitual de control es el
aislamiento de la mujer con la que se mantiene el vinculo sentimental, impidiendo también
que tenga un empleo. Esto provoca su dependencia de los ingresos del agresor y que su
curriculum vitae deje de ser atractivo para los mercados capitalistas inhumanamente
competitivos. A algunas mujeres, por tanto, sélo les queda la opcidn de contar con un apoyo
econdmico por parte del Estado y los impedimentos burocraticos que se les pone a la hora
de percibir la prestacidn no ayudan en absoluto a que se mantengan en la determinacion de
romper el vinculo con el agresor.

El empleo es la principal via de autonomia financiera en las sociedades capitalistas
heteropatriarcales. Incluso con empleo, cada vez es mas dificil contar con cierta seqguridad
econdmica; sin empleo es practicamente imposible, y mas teniendo en cuenta la dificultad
ya descrita para acceder a prestaciones sociales.

En cuanto a derechos laborales para victimas de violencia machista en el Estado espafol, la
ley organica de Medidas de Proteccion Integral contra la Violencia de Género, establece en
su articulo 22 “un programa de accion especifico para las victimas de violencia de género
inscritas como demandantes de empleo” (Ley 1/2004). En lo que respecta a la Comunidad
Auténoma de Euskadi, se traduce en la implementacion de un servicio de orientacion
laboral especializado dentro de cada oficina de empleo. Pues bien, pese a que la ley es
clara al respecto y el cuerpo directivo del servicio defiende su existencia, la realidad que se
encuentran las mujeres que acuden es otra muy distinta.

“Es totalmente incierta, que en todas las oficinas de Lanbide haya una tutora. Nosotras
hemos ido a acompanar a las mujeres y no hemos encontrado jamas en ningun lado ninguna
tutora” (Orientadora, acompanante de HdV19).

Todas las mujeres que han ofrecido su testimonio reclaman que el funcionariado se
forme para que realice intervenciones y observaciones libres de estereotipos machistas,
heterosexistas, racistas y clasistas que suelen influir en sus decisiones y que tienen graves
consecuencias para la vida de las mujeres. Asi lo relata una mujer transexual, que en el
momento en el que ejercié su derecho como demandante de empleo solicitando informacion
laboral, se topd con comentarios cargados de violencia transfoba.

9 La ley organica de Medidas de Proteccidn Integral contra la Violencia de Género (1/2004) Gnicamente establece medidas de
proteccion para mujeres victimas de violencia en relaciones heterosexuales.

17

b
i



i

i &

“Fui al INEM y di con un sefor... Yo iba con las ufias pintaditas y el pelo larguito, muy
sencillita y me dijeron: ;Y tu buscas trabajo? Pues primero quitate el esmalte de las unas
y cortate el pelo [...] Entonces me di cuenta de que la unica salida que habia para miera la
prostitucién” (HdV11).

De estamanera, el personal responsable de asesorar, se convierte en guardian de los valores
heteropatriarcales, reforzando el sistema binario dicotdomico que excluye a las identidades
que se escapan de la definicion tradicional y ficticia de hombre y mujer, contribuyendo, en
consecuencia, a que realicen trabajos no deseados por ellas y desprovistos de derechos y
garantias sociales. Como denuncia la mujer entrevistada en su blog personal, en el Estado
espanol en 2010, el 70% de las mujeres transexuales no habia podido acceder al mercado
de trabajo formal, quedando como segmento de la poblacién relegadas a ciudadanas de
segunda.

Continuando con los obstaculos al derecho al empleo como una forma mas de violencia
institucionalizada, encontramos la dificultad que tienen las ex-presas'® para reincorporarse
a la vida laboral. Asi lo relata una de las mujeres participantes que estuvo en prision
preventiva por la imputacion de un supuesto delito del que fue absuelta sin cargos por falta
de pruebas. Volvemos a hablar aqui de la criminalizacién de la protesta y de la represion
de ciertos movimientos sociales, en este caso, del movimiento abertzale (Euska Herria).
La protagonista de esta historia, después de ser incomunicada y torturada por parte de
las fuerzas y cuerpos de “seguridad” del Estado espafol, permanecio en prisién preventiva
durante afo y medio para, finalmente, ser absuelta. El Estado no ha reparado de ninguna
manera el tiempo que permanecié recluida y no reconoce las torturas. A esto se le suma
la inversidon econdmica que supuso para la familia los desplazamientos para realizar las
visitas, teniendo en cuenta ademas que por la politica de dispersidn fue trasladada a una
institucion penitenciaria alejada de su territorio. Como ella relata, ademas de ser perjudicada
econdmicamente por el ano y medio que no pudo trabajar, la mayor dificultad la encuentra
en poder desempenar su profesion ante el riesgo de ser inhabilitada.

“Yo he asumido que siendo educadora, cuando sali de alli, dije que en esto no trabajo. (...]
Olvidate de trabajar en ningun otro sitio privado, ahora publico tampoco se puede. Ahora
cuando te inhabilitan ya solo no es para cargo publico, sino que es para cualquier cargo
docente” (HdV23).

Al impacto econdmico que supondria quedar inhabilitada se afiade el coste de los traslados
a los que haciamos referencia, el pago de servicios juridicos y de una fianza para acelerar la
salida de la prision tras ser absuelta, suponiendo un desembolso importante para la familia
que el Estado espanol no ha indemnizado de ninguna manera.

Esta es la practica habitual que nos encontramos cuando se vulneran los derechos
econdémicos de las mujeres. Las administraciones y autoridades publicas cometen
negligencias, no aplicando la norma, haciéndolo de manera deficiente o no generando las
condiciones juridicas necesarias para garantizar los derechos econémicos de estas.

De las historias de vida analizadas, en ningln caso ha habido indemnizacién por parte
de las administraciones ante las malas praxis cometidas. Incluso, y fruto de estereotipos

10 Siendo conscientes de la dificultad de insercidn en el mercado laboral tanto de ex-presas sociales como politicas, en este caso, nos
referimos a las ultimas.
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machistas en la jurisprudencia y aplicacion de la norma, nos encontramos con sentencias
en las que prevalecen los derechos del agresor por encima de los de la mujer, como es en
los casos del establecimiento de pensiones de alimentos, o en la forma mas extrema de
violencia contra las mujeres, el feminicidio.

Por lo que respecta a esto Ultimo, los estereotipos machistas, sumados a los de clase
suponen una alianza fatal que obstaculiza la realizacion de un juicio justo y una sentencia
reparadora ante un feminicidio, el asesinato de una mujer joven cuya madre narra su historia
de vida. Hacemos referencia a un caso muy mediatico por el contexto en el que fue cometido
el crimen y el estrato social de referencia del asesino, ya que se trata de una familia de
clase social alta y con cierto prestigio en la cuidad que viven. El asesinato tiene lugar en un
ambiente festivo, con la aprobacidn inicial de la victima de mantener un encuentro intimo
con el que fue companero en el lugar de trabajo. Este hecho condicioné constantemente la
valoracion del jurado popular, omitiendo que la respuesta final de ella fuera una negativa a
continuar, respuesta que desaté la cdlera y violencia de quien finalmente la maté.

Esta es una de las quejas que realiza la familia sobre las fallas acontecidas en el proceso.
Desde la eleccion de un jurado popular, a su vez cargado de estereotipos de género, clase
y sexuales, lo que condiciona la sentencia, reduciendo considerablemente la pena, hasta la
utilizacion del patrimonio como atenuante.

“La justicia para unos es de una manera y para otros es de otra, hay mucha diferencia en que
los dos no fueran de la misma clase social [...). Dijeron que mi hija valia 126 mil euros, que
era lo que valia una nifa de 20 afios en un accidente de coche. Me parece espantosamente
horrible lo del dinero. No lo entiendo, le bajaron dos anos y medio. No podemos permitir ...
que en cosas de asesinato, paguen, no queremos que nos paguen por nuestras hijas, que
tengan justicia” ([HdV14).

Los estereotipos de clase y género estuvieron presentes durante todo el proceso, llegando a
juzgar a la propia victima con la realizacién de preguntas sobre su vida sexual y mostrando
empatia con el asesino por la clase social que ocupa. Esto resulté ser beneficioso para
fortalecer suimagen y no imputarle el delito de asesinato con el correspondiente aumento
de anos de condena que hubiera supuesto. Por otro lado, la demanda de la familia de que no
hubiera indemnizacion econdmica como elemento reparador y atenuante fue desestimada.
Finalmente, la sentencia es emitida teniendo en cuenta cuatro atenuantes planteados por la
defensa: embriaguez, confesidn, arrebato y el ya mencionado, reparacién del dafo.

La violencia institucional también obstaculizé el acceso a la justicia en el caso de una
mujer de El Salvador que presto su testimonio, que fue re victimizada por las instituciones
involucradas, apartada de sus hijas e hijos, de su casa, obligdndola a huir del pais con la
ayuda de una ONG en busca de tranquilidad y seguridad. El agresor tenia claro que el dinero
otorga poder en una sociedad como la nuestra, por tanto, se aseguré de despojarla de todos
sus recursos econémicos y patrimoniales, consolidando asi una ventaja abismal.

Es recurrente en estos casos que el poder econémico de los agresores consiga mover
influencias dentro de los sistemas de justicia, logrando que la institucionalidad publica se
vuelque con ellos, culpabilizando a las que ostentan su derecho de defensa y denuncia.

“Entonces el sistema se ha prestado para todo y creo que ahora estoy lista para senalar
con nombres, porque no es correcto que estén esos cargos cuando a mi me han humillado
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y tengo la solvencia moral para enfrentarlos, para decirles que no se vendan. Es una
decepcidén de todo el sistema que fueron complices del padre de mis hijos” (HdV3).

“Recuerdo que en la primera audiencia la fiscal no habia realizado la investigacion del caso,
ni siquiera habia pedido los estados de cuenta actuales a la Procuraduria General de la
Republica” (HdV2).

Es importante reconocer que la persistencia de las violencias machistas no es un problema
de falta de leyes en El Salvador, ya que existe un marco juridico que recoge los Derechos
Humanos de las mujeres, a través de leyes como la Ley Especial Integral para una Vida
Libre de Violencia Contra Las Mujeres (LEIV) y la Ley de Igualdad, Equidad y Erradicacién
de la discriminacion contra las mujeres (LIE). Asimismo, el Estado ha firmado y ratificado
diversos Acuerdos Internacionales en este sentido.

No es el caso de los derechos laborales de las trabajadoras del cuidado, ya que ellas estan
sujetas a un régimen de proteccion especial contemplado en una ley secundaria que las
ubica en una situacion de desigualdad con respecto al resto de los sectores productivos.
Dicho régimen lejos de garantizar sus derechos enfatiza la exclusion y discriminacién de
estas trabajadoras.

La Seguridad Social es uno de los derechos histéricamente negados a las trabajadoras del
cuidado. En algunas legislaciones estatales, si se han aprobado acuerdos para que puedan
disfrutar de ese derecho. Sin embargo, son pocas las empleadas de hogar que realmente
gozan del mismo, evidenciandose una vez mas la falta de interés por parte de los poderes
publicos para erradicar este tipo de violencia y crear mejores condiciones de trabajo para
ellas.

A mi'en ningun trabajo me inscribieron en el seguro social. Aguinaldo no me pagaba, solo
me daba un regalito y cuando tenia ganas me daba $10.00 délares. Las horas extras nunca
me las pagaron, a pesar que a veces trabajaba dias festivos” (HdV1).

Asimismo, la falta de valoracidn social del trabajo que realizan, junto con los estereotipos de
clase, criminalizacion de la pobrezay migracion, hace que sean cuestionadas en el momento
que recurren a las instancias judiciales para reclamar justicia ante despidos improcedentes
como los descritos en el apartado de violencia laboral.

Finalizamos nuestro andlisis haciendo referencia a la violencia institucional a la que son
sometidas las mujeres que luchan por sus territorios, el agua y los recursos naturales,
intentando hacerse escuchar en tanto se oponen a las actividades extractivas de empresas
hidroeléctricas, mineras y de otro tipo.

En uno de los casos estudiados, fue expedida contra una mujer en Guatemala una orden
de captura por parte del Ministerio Piblico atendiendo la demanda del ex alcalde y de
trabajadores del Centro de Administracion de Justicia. Esta persecucion penal es debida a
la oposicién que ha mostrado la poblacidn ante la imposicion de los proyectos extractivos y
frente a los abusos del Estado.

La criminalizacion se basa sobre todo en acciones legales que son reforzadas por el
despliegue de las fuerzas de seguridad del Estado para garantizar el proyecto de control
del capital. Una parte muy importante es la construccion de una verdad falsa acerca de
quienes defienden sus derechos y acerca de las acciones que realizan. “La criminalizacion
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de la protesta social se expresa en diversas formas que van desde una intervencion violenta
de las fuerzas de seguridad en protestas o conflictos, hasta el juicio a dirigentes sociales,
allanamiento de oficinas, amenazas directas e indirectas y la descalificacion sistematica de
la labor de lideres sociales™".

La corrupcion en el sistema de justicia agrava ain mas la situacion de violencia a la que son
sometidas las mujeres, ya que los agresores hacen uso de su poder para obstaculizar los
procesos juridicos.

En resumen, se detectan importantes brechas entre la garantia de derechos prevista en
las leyes y su defensa real cuando de mujeres se trata, asi como los fallos en su aplicacion
efectiva por parte de las autoridades e instituciones publicas. Es asimismo destacable
el grado de corrupcion que opera en algunas administraciones y que estd presente en
numerosas sentencias y resoluciones judiciales.

3. IMPACTOS Y RESISTENCIAS FRENTE A ESTAS VIOLENCIAS

3.1. Principales impactos

Las violencias econdmicas descritas en los apartados anteriores pueden vincularse
facilmente con la definicion de pobreza humana elaborada por el PNUD y entendida como
“la ausencia o limitacion de las capacidades para funcionar; incluye todos los factores que
limitan la realizacion de los seres humanos, tales como insuficiencia de ingresos, ausencia
de trabajo digno, inseguridad, malnutricién, falta de posibilidades de educacion” (PNUD
2010). Segln este Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo, mientras las mujeres
siguen siendo las principales responsables de las tareas reproductivas histéricamente
invisibilizadas, el mercado laboral continda relegandolas a ocupaciones consideradas
“femeninas” con la consiguiente peor remuneracion y precariedad asociada."

Asi, la pobreza se incrusta en los cuerpos de muchas mujeres, principales victimas de la
desigualdad y de las violencias econémicas que se perpetran tanto dentro del hogar como
en el ambito publico. Pese a la invisibilizacion de estas formas de violencia, éstas atraviesan
sus vidas, limitando principalmente su acceso a la alimentacion, a la educacion, a la salud,
a sus derechos sexuales y reproductivos, y a una vivienda.

La violencia econdémica resiente la autoestima y la autonomia financiera de las mujeres. En
los casos en los que este tipo de violencia se produce como un elemento mas del proceso
integral de violencia machista por parte de la pareja o expareja varon, el resultado en el plano
economico es el empobrecimiento de las mujeres. Como ya hemos visto, las vias empleadas
son diversasy suelen consistir en la prohibicion de que ella tenga un empleo o en el cambio de
titularidad de los bienes que poseen en comun o incluso de los que sélo le pertenecian a ella.
Es frecuente también que si ella tiene un empleo, él se apropie de su salario o aparezca como
Unico beneficiario en las cuentas bancarias. Como una mujer narraba, el agresor le obligd a
dejar su empleo para poder cobrar una indemnizacion. Las posibilidades son mdultiples, pero
elimpacto que tiene para las mujeres es la dependencia econémica y el mantenimiento de un
vinculo de maltrato, entre otros motivos, por falta de autonomia econémica.

11 Echeverria, Jennifer. “Criminalizacién de la protesta social.” Comisidn Internacional de Juristas. Guatemala.

12 Centro de Estudios de Género de la Universidad de El Salvador http://genero.ues.edu.sv/index.php/reportajes/63-la-violencia-
economica-hacia-las-mujeres-es-una-realidad
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En el momento en el que la relacidn de convivencia finaliza y el proyecto de vida auténomo
de ellas comienza, la violencia econémica se mantiene mediante el impago de la pension
de alimentos cuando ésta queda fijada por una sentencia. Ademas de no asumir la
responsabilidad en la crianza, los agresores también incumplen el pago de una cantidad
que contribuya a cubrir los gastos de las hijas e hijos, que pasan a ser de exclusiva
responsabilidad para las mujeres. Como ya hemos dicho, esto las obliga a aceptar trabajos
en sectores muy precarizados, con largas jornadas de trabajo y reducido salario para hacer
frente a todos los gastos que se generan dia a dia. Otra estrategia para superar la pobreza
sobrevenida por la falta de pago de pensidn alimenticia es la de emprender proyectos
migratorios (ya sea migracidn interna o externa) con el fin de enviar dinero al hogar.

Esto Ultimo supone un duro golpe tanto para las mujeres que se ven obligadas a dejar a sus
criaturas con otras mujeres de la red familiar, configurando de esta manera las cadenas
globales de cuidados, como para la propia red familiar. Por un lado, los hijos e hijas
carentes de una figura paterna positiva, pierden el Unico vinculo de seguridad que poseian,
generandose procesos de estrés y duelo ante el cambio. Para las mujeres, tampoco resulta
mucho mas facil. Al dolor provocado por la pérdida hay que sumarle la culpa que sienten
por el conjunto de mandatos heteropatriarcales en relacion a la maternidad que les resulta
imposible cumplir.

Las migraciones que realizan las mujeres, ademas de por una cuestion estrictamente
econoémica, también son forzadas por razones de inseguridad y por conflictos armados.
Desde el feminismo se lleva tiempo denunciando la utilizacién de los cuerpos de las
mujeres como botin de guerra o como estrategia de debilitamiento de la resistencia frente a
la imposicion. La estructura heteropatriarcal es la responsable de esta instrumentalizacion
de las mujeres, al considerar su sexualidad un asunto de opinidn publica y de orgullo o
vergiienza patria, pasando por alto las terribles secuelas fisicas y psicolégicas que tiene
esta forma extrema de violencia. En este sentido, cabe mencionar la reciente sentencia
condenatoria en Guatemala en el caso “Sepur Zarco™"

Sin duda esta sentencia es esperanzadora por el precedente que supone y una importante
forma de reparacion para las mujeres que fueron violentadas. Sin embargo, supone una
excepcion en la defensa de los derechos humanos de las mujeres, ya que en los conflictos
armados existentes se siguen vulnerando los cuerpos de las mujeres impunemente,
dejando terribles huellas fisicas y psicolégicas. Asi ha sucedido durante el conflicto armado
de Colombia, en el que la migracion ha sido una de las alternativas de las supervivientes
para poder evitar el encuentro posterior con los agresores. En estas ocasiones, la migracion
supone una importante pérdida econdmica ya que se renuncia al empleo que se pueda
tener, con la consiguiente repercusion financiera para la unidad convivencial de referencia
(HdV 25, HdV 27).

Esas migraciones suponen para ellas el comienzo de una vida en un territorio en el que no
se cuenta con la red sociofamiliar necesaria que facilite la adaptacidn progresiva a la nueva
realidad que habitan. Ademas de quedar mas expuestas a situaciones de peligro y engano,
las aboca a reincorporarse rapidamente en el &mbito laboral siendo los empleos informales

13 En esta sentencia se reconoce como forma de violencia la esclavitud sexual y doméstica de mujeres durante el conflicto armado
que vivié Guatemala en los afios 80. Se produce una condena de dos ex militares por su responsabilidad directa, también en la
instrumentalizacion del cuerpo de las mujeres como forma de debilitamiento moral del conjunto de su comunidad indigena de
pertenencia. Se trata de una sentencia pionera, por ser la primera vez que se juzgan estos delitos sexuales en el mismo pais en el
que se cometen y no en tribunales internacionales.
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la salida mas comun, debido a la urgencia de conseguir dinero para cubrir las necesidades
materiales.

Esta entrada rapida en el sector del trabajo doméstico, que autoras feministas como Amaia
Pérez Orozco (2014) califican de neo servilista, tiene importantes consecuencias para
las mujeres. Por un lado, la jornada requiere una exclusividad horaria incompatible con
el comienzo de cualquier iniciativa formativa. Como hemos visto, sus jornadas de trabajo
pueden superar las 12 horas con obligatoriedad de mantenerse en la casa, impidiendo de
esta manera, que puedan acudir a realizar ningdn curso que les posibilite acceder a un
trabajo con mejores condiciones a medio o largo plazo. Ademas, el trabajar en un sector
desprovisto de valoracidn social, dado que se presupone que todas las mujeres por causas
asociadas a “la propia naturaleza femenina”, pueden realizar las tareas vinculadas al hogar,
influye asimismo en que la larga experiencia en esta actividad no suela ser valorada en otros
sectores como experiencia profesional interesante. Por ello, cambiar de rama profesional
para conseguir mejores condiciones laborales suele presentar bastante dificultad.

Las consecuencias son el aislamiento, la imposibilidad de tejer una red socioafectiva con
la que poder relacionarse en los pocos momentos de ocio y a la que poder acudir ante
situaciones como un despido, que como ya hemos visto suceden habitualmente dejando
a las empleadas en una situacion de alta vulnerabilidad. Ademas, la escasa remuneracion
de estos trabajos dificulta enormemente la capacidad de ahorro con la que poder asumir
sus gastos, entre ellos los ocasionados por la enfermedad. Esto ocurre en los paises en los
que la sanidad no es universal y supone un coste que puede determinar la diferencia entre
la vida y la muerte. Hablar de la prevencién en la salud para las empleadas de hogar, asi
como de otras profesiones ligadas a la precariedad, es bastante irreal, dadas las dificultades
que suelen encontrar para conseguir los permisos necesarios con los que poder acudir a
consultas, teniendo esta situacidn graves consecuencias.

Asi, el estado de salud de las mujeres esta atravesado por multiples factores. Entre ellos
destacan las condiciones del empleo: dureza de las funciones, horarios abusivos, nivel de
adecuacidon del puesto a su formacién y experiencia, etc. Otro factor determinante es su
situacion econdmica, ya que las mujeres de estrato social medio presentan mejores indices
de salud que las mujeres de estrato social bajo. Por lo que respecta a la interrupcion
voluntaria del embarazo, como un elemento mas de la salud sexual y reproductiva, la
capacidad econdmica es la frontera que establece garantias de seguridad con las que se
practica un derecho que sigue estando penalizado y obstaculizado. Las leyes restrictivas, la
cultura heteropatriarcal en su expresion mas violenta, y la falta de una educacion sexoafectiva
de calidad, son los principales motivos de los embarazos no deseados a cualquier edad. A
edades tempranas, ya hemos observado como representan un impedimento para comenzar
o continuar con la trayectoria profesional deseada, al suponer la maternidad un elemento de
fractura en los planes que las jovenes tienen para su futuro, cuando no existen los servicios
publicos necesarios para que esta sea compatible con su desarrollo personal. Esto las aboca
a no poder cumplir con sus expectativas, sumado al consiguiente gasto anadido que tienen
gue asumir ante el nacimiento y que en los casos analizados ha sido sin el apoyo del padre.

Otro factor fundamental que puede tener consecuencias graves en la salud de las mujeres
es su propio entorno socio-comunitario y politico. La inseguridad social, los conflictos
armados, las amenazas de las multinacionales con especial actividad en algunos territorios,
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socava profundamente su salud. La presencia de militares y personal de seguridad, que
ejercen medidas de control sobre la comunidad, genera que esta no tenga paz y se vea
obligada a vivir en un ambiente hostil y de descomposicién social que mantiene enferma a
toda la poblacion afectada. Esto vulnera especialmente a las mujeres ya que, en situaciones
extremas, como estados de sitio o control militar, ellas son las primeras que se ven expuestas
a todo tipo de abuso sexual.

“Es una intimidacion lo que ellos dicen, que a quien capturardn ahora es a mi, pero es para
que uno esté con miedo” (HdV17).

La violencia desarrollista deja a las mujeres de entornos rurales en situacion de precariedad
ya que viven de la produccion del campo, por lo que la economia local se desbarata. La forma
de reproduccidon de la vida constituida por generaciones se interrumpe abruptamente.
A algunas personas lo poco que les queda es depender de las empresas, que estas les
ofrezcan alguln trabajo precarizado y asalariado. Sin embargo, la mayoria de los empleos
son reservados para los varones, excluyendo a las mujeres a quienes no les queda mas
alternativa que vender comiday exponerse a vejaciones por parte de trabajadores y personal
de seguridad. La defensa de su territorio y de sus medios de vida supone para las mujeres
un gran desgaste, ya que no solo tienen que resistir en el espacio comunitario sino también
en elintimo, debido a la violencia a la que deben enfrentarse habitualmente dentro del hogar
y a las duras condiciones de vida que esta situacion les genera.

3.2. Resistencias

Uno de los estereotipos heteropatriarcales mas frecuentes es el de identificar a las mujeres
con rasgos de debilidad e inseguridad. Se nos ha construido a nivel simbélico como seres
fragiles y dependientes a los que hay que proteger. Esta idea estad muy alejada de la realidad.
De hecho, uno de los empenos de los movimientos feministas es visibilizar vidas de mujeres
que durante toda la historia y en todo el planeta han desafiado con su propia existencia ese
cliché.

Las mujeres no son mas fragiles, mas bien sus derechos son constantemente vulnerados
y esto las coloca en una situacidn de mayor riesgo. Continuamente tienen que superar
obstaculos, tanto en el hogar, por suponer en algunas ocasiones un lugar inhéspito repleto
de peligros, como en el ambito publico, mercado laboral incluido, en el que el acoso se
hace muy presente, especialmente en entornos precarizados. Este es el cotidiano en el que
se encuentran las mujeres que han dado su testimonio, y en estas complejas realidades
despliegan estrategias que les permiten resistir, ante el silencio complice, cuando no
oposicion activa, por parte de las instituciones gubernamentales.

En el plano econdmico, por ejemplo, el desempeno de trabajos informales, es la via mas
utilizada para poder sobrevivir, costear los gastos de su familia y poder afrontar el pago de
la educacion de hijas e hijos.

“En aquella época ya habia pubs de transexuales. Yo me di cuenta que la unica salida
que habia para mi, en aquel momento, era la prostitucion. Pues me puse a trabajar como
prostituta, y digo trabajo, porque para mi nunca he sentido como si fuera una degradacion”
(Hdv11).

“Si, yo en mis dias libre hacia sopa de papas, yuca, o cualquier otra venta de comida para
irme ayudando porque a mi no me gustaba que mis hijos desearan algo” (HdV1).

178



En otras ocasiones la solicitud de un crédito - en condiciones muy ventajosas para la entidad
bancaria- sirve para sufragar gastos indispensables como alimentacion y educacion.

“Yo tuve que cargar sola con mis hijos y mantenerme siempre endeudada porque yo tenia
que andar prestando para ir tapando y pagando tantas cosas. Hasta la fecha sigo pagando
créditos porque los intereses son altos, lejos de bajar incrementa” (HdV2).

Pese a las duras condiciones de los empleos, para algunas mujeres suponen una fuente
de autodeterminacion y autoestima por las posibilidades de socializacién que conllevan. En
los casos de violencia machista, en los que ademas han sufrido la prohibicidon expresa de
trabajar, el empleo se vive como una respuesta contestataria hacia el agresor, cargada de
empoderamiento y de blisqueda de espacios que se presentan como resquicios de libertad.

“Un tiempo que yo estuve trabajando en Envigado yo extendia los momentos de vuelta a la
casa, entonces yo decia “no, trabajamos hasta las 6" pero como trabajaba al contrato, lo
hacia mas répido para salir antes y poder irme por ahi una hora a caminar. El comenzo a
sospecharlo, entonces asi en cualquier momento que él se queddé dormido yo le saqué copia
a las llaves. Ya con llaves yo iba y sacaba fotocopias de documentos, empecé a idearme una
manera de salir” (HdV8).

“Yo no lo podria explicar lo que ha supuesto el trabajo para mi. Empecé limpiando portales,
me sentia tan bien, jme encantaba! La chica me decia que estaba muy contenta conmigo,
Joder jpor lo menos alguien me trataba bien!” (HdV15).

También hemos senalado que los proyectos migratorios que realizan las mujeres son
decisiones tomadas para poder satisfacer las necesidades materiales de la unidad familiar
de las que son responsables, o para poder garantizar la propia supervivencia, cuando en el
pais o territorio de origen estan perseguidas por su actividad politica, preferencia sexual,
identidad de género, etc.

Ademas de las formas de resistencia individual, las participantes también protagonizan
estrategias de lucha colectiva y transformacién social. Este compromiso politico con la
justicia social que adoptan suele darse una vez superada la experiencia de violencia o como
proceso de superacion de esta, comenzando a vincularse a algin movimiento asociativo.
Al formar parte de un colectivo, sus habilidades sociales, la escucha y la comunicacion
mejoran; se comparten protestas y dolores, llegando a la conclusion de que las violencias
sufridas por cada una de ellas no son una cuestion de responsabilidad o “culpa” individual,
sino una maniobra planificada por el statu quo; la carga de dolor es compartida, por lo tanto
pesa menos.

“Las unicas que lo podemos entender, somos las personas que hemos pasado por ello.
Porque cuando tu no has pasado por algo, puedes empatizar mas o menos, pero entender
es dificil, y en este caso es un tema complejo y delicado” (HdV15).

“Es que estar en esto (asociacién feminista) es volver a vivir, estar en una marcha o en un
plantén que yo nunca habia estado, cuando tuve la oportunidad de ir a Bogota eso fue lo
mejor, con la Ruta Pacifica a mi me parecia mentira que yo estuviera viviendo eso. Yo creia
que era la unica victima y mentira que yo alla descubri que éramos muchas mujeres y eso
me lleno de una emocion, me dio una fortaleza que dije hijuemadre yo soy capaz de seguir”
(HdV25).

179

it
ni i
H



i &
!

Ademas, en estos colectivos mas o menos estructurados, tratdndose de organizaciones
feministas en casi todos los casos, se sienten seguras al no ser cuestionadas, tienen acceso
a informacidn sobre sus derechos y recursos publicos de los que pueden disponer.

“En esos lugares como en Las Dignas y el sindicato me han ayudado mucho, me han
ensenado a defenderme” (HdV1).

"Cuando yo tuve contacto con la psicéloga y con la concertacion me consiguieron una ayuda
con plan, me ayudaron con laminas y madera donde yo vivo ahorita, me dieron arena y
cemento y me dieron un camarote que yo no tenia cama para los nifios " (HdV5).

De esta manera, estan inmersas en procesos de empoderamiento y de articulacion
colectiva; en ocasiones, sus acciones reivindicativas suponen hitos en la consecucion de
derechos laborales y vitales. Asi es uno de los casos en Colombia, donde un sindicato de
empleadas de hogar, el Sindicato UTRASD™, pese a las dificultades para articularse debido
a las condiciones de aislamiento del trabajo que desempenan, ha encontrado la manera de
unificarse, suponiendo esta una experiencia muy valiosa e inspiradora para replicarla en
otros territorios.

Otra participante relata cdmo consiguieron derechos laborales todas las mujeres de su
provincia gracias a la accion de desobediencia que ellay sus cinco companeras, “las cabras
montesas”, desarrollaron durante 15 dias en la sierra andaluza.

“Habia que ir para la sierra para sembrar los pinos o arreglar los caminos. Nos juntamos
seis mujeres. No nos apuntaban las jornadas y entonces poniamos la azada del revés y en la
azada escribiamos los nombres. Estuvimos as/ 15 dias. El capataz, un guardia retirado del
franquismo, nos dice un dia: “como subais manana os voy a pegar un tiro que os voy a freir,”.
Después de la jornada ibamos las seis al ayuntamiento a pelearnos con el alcalde. Aquello
se puso a abarrotar de mujeres” (HdV12).

Cuando hablamos de resistencias, hablamos de resistir poniendo el propio cuerpo, de
arriesgar su vida y seguridad para no dar un paso atras en la reclamacion y exigencia de
justicia. Asi lo comenta esta lideresa medioambiental amenazada de muerte por encabezar
un movimiento en su territorio en contra del establecimiento de una presa, ya que este
hecho traeria mas pobreza y mas vulneracion de derechos humanos.

“No tengo miedo. Pensaron que ibamos a tener miedo pero seguimos. Mis planes siguen en
pie hasta el dia que nos capturen o nos maten, no tengo miedo. De todos modos, nos vamos
a morir. Viene mucha gente atrds de nosotros” (HdV17).

Sin duda, son relatos de heroinas sin capa que no sélo han conseguido sobrevivir a violencias
enlazadas a lo largo de su vida y en diferentes esferas, sino que protagonizan procesos de
transformacion social haciendo de este mundo un lugar mas humano y habitable.

14 EL Sindicato UTRASD (Unién de Trabajadoras del Servicio Doméstico de Colombia) estd compuesto por mas de 100 mujeres
empleadas de hogar, de origen afrodescendiente que visibilizan la triple discriminacién que sufren por ser mujeres, negrasy pobres,
exigiendo ademas igualdad de derechos laborales con una perspectiva importante de etnicidad. UTRASD nace como Sindicato en
marzo del 2013y estd configurado por un conjunto de lideresas comunitarias que cuentan con amplia trayectoria. No es casualidad
que Colombia haya ratificado el Convenio 189 de la OIT sobre las trabajadoras y trabajadores domésticos un aflo mas tarde de su
surgimiento y que haya varios focos puestos sobre su trabajo de incidencia a nivel internacional, reconociendo el papel que juegan
en la dignificacion de este sector imprescindible para la sostenibilidad de la vida, porque sin ellas, no se mueve el mundo.
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4. RECOMENDACIONES PARA LA APLICACION EFECTIVA DE LOS DERECHOS
ECONOMICOS DE LAS MUJERES

La responsabilidad de los Estados, organismos publicos y personal implicado en la gestion
institucional es garantizar el cumplimiento de los derechos de las mujeresy de los hombres.
Por lo tanto, un paso imprescindible para el cuerpo funcionarial que ya estad dentro del
andamiaje estatal es su formacion y sensibilizacion en materia de género con perspectiva
interseccional, con objeto de eliminar los prejuicios y sesgos machistas, clasistas etc.
que orientan sus actuaciones. Hablamos, por tanto, de formaciones largas; de nada valen
talleres de unas pocas horas, ya que la intervencion con una perspectiva feminista, requiere
el cambio de conciencia. Desafiar el sistema de creencias heterosexistas, racistas, clasistas,
etc. implica deconstruir una férrea estructura de prejuicios y esto lleva mucho tiempo.

Como decimos, la formacidn interseccional, es decir, aquella que proporciona herramientas
analiticas para observar la conexion existente entre los distintos modos de opresidn:
género, raza, clase social, opcidn sexual, etc. debe ser exigida en las pruebas de admision
del nuevo funcionariado que cada administracion establece. De esta manera comenzaran
a ser evitarse, por ejemplo, las situaciones discriminatorias que las mujeres participantes
en esta investigacion han vivido en los juzgados en el momento en el que denunciaban el
impago de la pension alimenticia, o reclamaban pagos pendientes de la parte empleadora
etc. En todos los casos, las mujeres se han encontrado con personal que cuestionaba su
testimonio y obstaculizaba la aplicacion de la norma, privilegiando asi a los infractores y
dejando a las mujeres en una situacion de desproteccion econémica.

“Que trabajen conforme a la ley, que sean honestos y honestas, porque si esta gente de
verdad apoyara, las cosas fueran distintas para las mujeres que llegamos a pedir ayuda”
(HdV2).

Otra propuesta que las participantes realizan es la incorporacion de auditorias externas y
otros mecanismos de control y evaluaciéon que puedan detectar las negligencias y abusos
que servidoras y servidores publicos cometen. Asi mismo, ahaden:

“Seria bueno que sancionen a todas esas personas de las instituciones que ejercen violencia
contra las mujeres que llegamos a solicitar ayuda, que los investiguen, que los quiten de
sus cargos” (HdV2).

Analizada la prevalencia de practicas estereotipadasy complices con las clases privilegiadas,
ademas de solicitar la retirada del personal publico que no cumple con su papel garante de
la aplicacion de la norma, es necesario exigir que los Estados asuman la responsabilidad
de reparar los danos ocasionados a las mujeres por la vulneracion de sus derechos. En
este sentido, otra demanda es la indemnizacion econdmica por el perjuicio psicoldgico y
econdmico ocasionado como resultado de los procesos de violencia soportados.

Por lo que respecta al tratamiento institucional que se le da a la violencia machista, asi
como a los protocolos de intervencidn aprobados para trabajar con las victimas, se observa
la necesidad de desjudicializar el proceso y reformular el protocolo de via de acceso a los
servicios de proteccion. Las propias supervivientes de violencia machista relatan la dificultad
que les supone denunciar al agresor con el que a veces mantienen un lazo sentimental/ ';J
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dependiente importante, o del que reciben amenazas contra su integridad y la de sus
criaturas en caso de producirse una denuncia; denuncia que se hace requisito indispensable
para adquirir la condicién de victima y poder acceder a las medidas de proteccion.

Los cambios legislativos estructurales son también urgentes y necesarios en materia de
acceso a la sanidad, considerandose como Unica opcidn legitima la asistencia sanitaria
universal, por no estar sujetas sus prestaciones al poder adquisitivo individual. Cualquier
otra alternativa, ademas de convertir la garantia de un derecho humano en negocio que
enriquece a las clases privilegiadas, por los intereses econdmicos que median, perjudica
seriamente a las mujeres, principalmente a las mujeres pobres.

En esta linea, los derechos sexuales y reproductivos deben estar reconocidos en los
diferentes marcos juridicos y garantizados de manera efectiva. La interrupcién del
embarazo debe ser libre, seguray gratuita para que en la practica no tenga sesgo de clase.
Nos hacemos eco de la proclama feminista que denuncia “las ricas abortan, las pobres
mueren” o como en el informe se refleja, en paises como El Salvador donde el derecho a la
interrupcion del embarazo esta prohibido, aquellas mujeres que no cuentan con los medios
econdmicos suficientes para realizarlo en otro pais o clinicas privadas, van a prisiéon cuando
esto sucede. Dentro de los derechos sexuales y reproductivos, debe estar garantizada una
educacion sexo-afectiva plural a lo largo del ciclo vital, el acceso a métodos reproductivos
asequibles para cualquier estrato de la poblacion, y la interrupcidon del embarazo cuando
las mujeres asi lo decidan.

Teniendo en cuenta que la dependencia econdmica es un elemento central que prolonga
en muchas ocasiones la relacion de maltrato, contar con las prestaciones econémicas
necesarias que posibiliten la autonomia es una demanda clave.

“En mi caso yo si que es verdad que me he incorporado al mundo laboral...pero por mi
cuenta, a mi nadie me ha contratado por ser victima de violencia de género y, es mas, yo
cuando hace afos, me paso lo mio, por la television se anunciaban empresas y una de ellas
era El Corte Inglés, y yo en su dia me fui al Corte Inglés y alli nadie sabia nada” (HdV15).

Pese a que en las leyes aparece desglosado un apartado de acciones de orientacion e
intermediacion laboral, la realidad es muy distinta. Las mujeres se encuentran con un
mensaje univoco en los medios de comunicacién de abundancia de recursos que en realidad
resulta ser ficticio. Una de las consecuencias para ellas es un sentimiento de engano y
frustracion nada favorable para su proceso de empoderamiento personal. En este sentido,
la propuesta que ellas realizan va dirigida a la presencia efectiva de estos servicios, asi
como de las condiciones necesarias para desempenarlos, desde un lugar que garantice la
confidencialidad para realizar las asesorias individualizadas, hasta la dedicacion del tiempo
suficiente para efectuarlas.

En cuanto a la intermediacion con las empresas se hace necesario mejorar los cauces de
relacion, estableciendo protocolos que faciliten la contratacion efectiva, siendo conscientes
del proceso vital complejo en el que se hallan y que puede que condicione su desempeno
profesional. EL nimero de citas judiciales -debido a la burocratizacion de la que ya hemos
hablado- suele ser tan extenso que realmente puede llegar a interferir en la asistencia
ordinaria al puesto de trabajo. Establecer vinculos entre las administraciones y entidades
de la Economia Solidaria, por ejemplo mediante la aprobacidn de clausulas sociales, puede
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ser una muy buena alternativa, ya que las empresas capitalistas, como la mencionada en la
cita anterior (HdV15), se queda en la instrumentalizacion de las mujeres al ser su prioridad
la acumulacion de beneficios, se lleve a quien se lleve por delante.

En el area laboral, se hace necesario generar cambios estructurales para garantizar los
derechos de las mujeres en todas las actividades profesionales, regulando aquellas en las
que se encuentran en inferioridad de condiciones respecto a las personas trabajadoras
inscritas en el régimen general.

Un cambio imprescindible es activar la responsabilidad de los Ministerios de Trabajo en los
centros laborales para velar por el cumplimiento del cddigo laboral, incidiendo en la mejora
de los derechos de las trabajadoras, el acceso a permisos, prestaciones y vacaciones. Es
igualmente necesario agilizar los procesos de denuncia de las vulneraciones de los derechos
laborales.

Otro trabajo imprescindible es la intervencion psicosocial con mujeres, desde un enfoque
feminista, en el que ellas se puedan empoderar, se asuman como sujetas de derechos y
autdnomas en la denuncia de las diferentes violencias machistas sufridas.

En cuanto a las estrategias, la colectivizacion de las demandas es eficaz y transformadora,
como nos ha ilustrado la experiencia de las “cabras montesas” y el resto de experiencias
colectivas de reivindicacion. Ademas de la creacion y el fortalecimiento sindical capaz de
realizar incidencia politica, el desarrollo de propuestas de Economia Solidaria puede ser
también una formula eficaz para mejorar sus condiciones retributivas y laborales, hoy dia
sujetas a la fuerte individualizacion promovida en estos sectores. “Sola no puedes, con
amigas si”, resume esta propuesta de articulacidon cooperativista para mejorar la mala
situacion sobre todo en la esfera de la economia informal.

Por lo que respecta a los derechos vinculados al territorio, una de las demandas de las
mujeres a efectos de reparacion es que se garantice por parte de los Estados el acceso a la
tierra y a la vivienda. Como hemos visto, dadas las condiciones de vida de las mujeres que
mayoritariamente no son propietarias de tierras, estas no pueden trasladarse o dejar en
herencia bien alguno a los hijos e hijas. En el caso de Guatemala, por ejemplo, tras 20 afos
de la firma de los acuerdos de paz, las mujeres siguen esperando algun tipo de resarcimiento
de parte del gobierno.

Para finalizar, consideramos imprescindible el desarrollo de legislaciones que se hagan
eco del paradigma defendido por los movimientos feministas, basado en la sostenibilidad de
la vida frente a la acumulacion del capital. En este sentido, se hace urgente la creacion de
jurisprudencia internacional capaz de castigar a las transnacionales que constantemente
vulneran los derechos humanos y medioambientales y que tan terrible impacto tienen en
las vidas de las mujeres.

jDespertemos, despertemos humanidad porque ya no hay tiempo!

Nuestras conciencias seran sacudidas por el hecho de estar solo contemplando la
autodestruccion basada en la depredacion capitalista, racista y patriarcal”

Bertha Caceres Flores
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1. INTRODUCCION

La metafora de que la prensa constituye el cuarto poder expresa la innegable influencia de
la prensa en la vida publica. Se suele decir que los medios no solo reflejan la realidad sino
que la crean, o al menos la moldean. Los medios de comunicacion no solo dan cuenta de los
discursos presentes en la opinidn publica, sino que llegan a moldearla.

EL Cddigo Europeo de la Profesion Periodistica (1993) reconoce que “la informacién vy la
comunicacion revisten una gran importancia para el desarrollo de la personalidad de los
ciudadanos asi como para la evolucion de la sociedad y la vida democratica”. Recuerda
que la informacion constituye un derecho fundamental reconocido por el Convenio europeo
de los derechos humanos y, en consecuencia, exige a la profesion periodistica asumir con
responsabilidad ética esa “labor de “mediacion” y prestacion del servicio de la informacion
y los derechos que poseen en relacion con la libertad de informacion”.

Elderecho fundamental a lainformacidn supone que los contenidos periodisticos se elaboren
“con veracidad en las noticias y honestidad en las opiniones sin injerencias exteriores, tanto
de los poderes publicos como de los sectores privados”. Ademas, el cédigo senala que la
calidad de las informaciones u opiniones no pueden estar mediatizadas por las exigencias
de aumentar el nimero de lectores o de audiencia. Es decir, no todo vale con tal de vender
mas periodicos, aumentar la cuota de pantalla, el nimero de oyentes o el trafico web.

Por otro lado, en las resoluciones internacionales sobre la consecucién de la igualdad
entre mujeres y hombres y la lucha contra la violencia de género y en cumbres como La
Conferencia de Beijing en 1995, también se ha llamado la atencidn sobre la responsabilidad
de los medios para despertar la conciencia social, erradicar los estereotipos sexistas y
educar en igualdad.

Estos llamados institucionales han chocado con una cultura periodistica que, siguiendo
a Juana Gallego (2007), pese a comprometerse con valores como la veracidad y la
imparcialidad, “estad sesgada por la cosmovisién de género dominante, que no es otra que
aquellos valores, creencias, actitudes e ideas que han conformado la identidad masculina
frente a la femenina”.

Desde 1995, cada cinco anos se lleva a cabo el Monitoreo Global de Medios, que analiza
la representacion de mujeres y hombres como protagonistas y como productores de las
noticias en un centenar de paises del mundo. Los datos del ultimo informe, el de 2015,
muestran que no se puede esperar a una evolucién natural. Las mujeres sélo representaron
10% del sujeto central de las notas informativas; exactamente la misma cifra que en 2000.
Y solo en el 4% de las noticias se observa algun cuestionamiento de los estereotipos de
género. Estas cifras varian de unos paises a otros: en el Estado espanol, las mujeres son
protagonistas del 29% de las noticias; en Colombia representan el 25%, en El Salvador el
20% y en Guatemala el 30%. La cifra mas alta de América Latina es la de Peru: 38%.

En todo caso, dentro del gremio periodistico, para el ano 2000, en el Estado espanol y en
América Latina se habian constituido numerosas redes de periodistas comprometidas con la
igualdad, en las que se han gestado infinidad de proyectos de comunicacidn con perspectiva
de género: agencias de noticias como Sem-Lac (América Latina), CIMAC (México), Cerigua
(Guatemala) o AmecoPress (Madrid); programas de radio como los de la red Nosotras
en el Mundo (Madrid-Argentina); portales web como Mujeres en Red (Estado espafioll, y i
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anos después nuevos proyectos como el programa de television ‘Ni reinas ni cenicientas’
(Colombia) o la revista digital Pikara Magazine (fundada en Euskal Herria).

Por tanto, frente a la lectura simplista que senala a la prensa como uno de los poderes
patriarcales que alimentan las injusticias y las violencias hacia las mujeres, nos parece
necesario reconocer una realidad mas compleja en la que los medios a veces funcionan
como actores revictimizadores, otras veces como aliados en la denuncia de las injusticias e
incluso como espacios (potenciales o efectivos) de reparacion y empoderamiento.

Aunque la dimension mediatica apenas se menciona en aquellos casos que no trascendieron
a la prensa, y aunque en varios solo se recoja una reflexion general sobre el papel de los
medios como transmisores de prejuicios, estereotipos y valores dominantes, vemos que en
aquellas historias de vida en las que se indaga mas en el papel de los medios, se advierte esa
ambivalencia. Las propias mujeres que han accedido a ser entrevistadas para este proyecto,
mencionan a menudo como una de las motivaciones que contar su historia puede servir para
que se sepa la verdad y para inspirar y acompanar a otras mujeres.

Metodologia:

Para realizar este analisis sobre la dimension mediatica, se han revisado por una parte las
noticias (fundamentalmente en prensa digital] publicadas sobre aquellos casos que llegaron
a los medios de comunicacion. En cuanto a las historias de vida que no trascendieron a los
medios (la mayorial, he optado por hacer una pequefa blisqueda de contenidos sobre ese
tema publicados en los medios del pais en cuestidn. En concreto, he tratado de observar el
tratamiento que realizan dos periddicos antagoénicos -la cabecera mas leida y alguna que se
caracterice por su compromiso con los derechos humanos y de las mujeres-, revisando los
primeros resultados que se obtienen al teclear palabras clave.

Euskal Herria: El Correo / Berria

Estado espafol: El Pais / eldiario.es

El Salvador: La Prensa Gréafica / El Faro

Guatemala: Prensa Libre / Plaza Publica

Colombia: El Tiempo / La silla vacia

Al diagnéstico que desprendo de estos analisis y la reflexion sobre el impacto del tratamiento
mediatico que se observa en las historias de vida, le sigue un apartado de recomendaciones

que cuenta con dos subapartados: uno en el que propongo una agenda de temas y otro en el
que repaso iniciativas de sensibilizacion de periodistas y de autorregulacidn.

En aquellos casos que fueron mediaticos y que la victima no utilizd pseuddnimo, he
mencionado su nombre real (por ejemplo, Nagore Laffage y Asun Casasola o Mindy Rojas],
mientras que en el resto he omitido los nombres.

2. DIAGNOSTICO SOBRE EL TRATAMIENTO INFORMATIVO DE LOS CASOS

2.1. Feminicidio y violencia machista en el contexto de la pareja:

Larespuestainstitucional, socialy mediatica contra lasviolencias machistas es relativamente

1t/ reciente. Las legislaciones desarrolladas en los paises en los que se ubican las historias de
nia

188 Mugarik Gabe



vida se aprobaron bien entrado el siglo XXI: en Espana, en 2004; en Guatemala, en 2008; en
El Salvador, en 2010; en Colombia, en 2015.

En el caso concreto del Estado espafiol, autores como Fernandez Arrivas (2011) coinciden
en situar el punto de inflexion en el asesinato de Ana Orantes en 1997 después de que
ésta contase su situacion de maltrato en un programa de television: “Ana Orantes acabd
asesinada por atreverse a hacer semejante cosa, dar visibilidad a un problema considerado
doméstico; pero su muerte contribuy6 a que todo cambiara: cambiaron las leyes, cambid
el papel de los medios de comunicacion, cambiaron los anuncios y, poco a poco, cambio la
percepcidn social de la violencia contra la mujer en las relaciones de pareja y la actitud hacia
ella”.

Las principales iniciativas de autorregulacion en los medios proliferaron casi diez afos
después, como el estudio sobre el tratamiento informativo en RTVE (2006), el decélogo en el
diario Publico (2008), el Cddigo Begira (2015) o la creacion del observatorio ORIGEN (2016).

En el caso de Guatemala, contamos con el andlisis de Cerigua, que lamenta el escaso
abordaje a la violencia machista: en 2011 los medios sélo informaron sobre el 47 por cierto
de los hechos. Aunque le preocupa que estas noticias carezcan de una perspectiva de
derechos humanos y de derechos de las mujeres, reconoce algun timido avance respecto a
hace diez anos: se han dejado de publicar fotos explicitas de cadaveres, se ha introducido el
uso de la palabra femicidio y en ocasiones se recurre como fuentes a las organizaciones de
mujeres o de derechos humanos.

En su analisis aportan otras conclusiones que son extrapolables al resto de contextos
geograficos, por lo que las vamos a utilizar como guia para senalar algunos de los principales
problemas que observamos en el abordaje mediatico a las violencias machistas:

Falta de contextualizacion:

“Los medios de comunicacion en Guatemala contribuyen poco en la colocacion de las causas
estructurales de los problemas derivados de la violencia sexual (...) EL aporte que han hecho
los medios de comunicacion en relacién con la divulgacion de informacion que contribuya
con el entendimiento de las causas del femicidio y de la violencia contra las mujeres es
minima”, sentencia Cerigua.

En efecto, uno de los mantras mas repetidos por las periodistas con vision de género es la
necesidad de dejar de informar de los asesinatos machistas y de las agresiones sexistas
como sucesos aislados. ;Cudl es ese contexto que cabria analizar y que permitiria explicar
mejor a la ciudadania por qué se sigue violentando a las mujeres? En la HdV 18, ubicada
precisamente en Guatemala, se incluyen reflexiones sobre la relacion entre la cultura de la
guerray la violencia en tiempos de paz:

“El Estado entrend a los asesinos para violar, mutilar y asesinar mujeres durante la
guerra [...] [yl estos asesinos y violadores estan libres [...] [se] los continda protegiendo
[...] con la impunidad, entonces por qué esperar que busquen a los asesinos de Claudina
[sabel Veldasquez Paiz o cualquier otra mujer asesinada. La impunidad se sostiene en
una débil institucionalidad de justicia cautiva de los poderes facticos, en un contexto de
remilitarizacion”.
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Esto mismo se observa en el caso de Colombia. Las historias de vida8y 9 coinciden en que las
sobrevivientes han tenido parejas implicadas en el crimen organizado y el narcotrafico. En el
caso de la HdV8, uno de los episodios mas fuertes de violencia ocurre cuando su exmarido,
narcotraficante, le mete un paquete de cocaina en casa y, ante el enojo de ella, la amenaza
de muerte, lo que provoca que tenga que huir y tope con el asedio de los armados, que ven
en ella un botin de guerra. Es decir, que en la realidad de los desplazamientos forzosos de
mujeres no interviene sélo la violencia por parte de actores armados sino también de sus
propias parejas o exparejas (que a su vez podriamos considerar también actores armados).
En la HdV9 entendemos esa marana de violencia que marca las relaciones entre mujeres y
hombres:

“El hermanito pequerio [de una de mis parejasl, tiene por ahi 18 arios, pertenece al grupo
armado del barrio, el que le sigue tiene mujer y tiene dos hijos pero también pertenece a
lo mismo, tiene una hermana que tiene como 22 anos, tiene 4 hijos y es una viciosa, si me
entiende, no tiene una vida estable, y él que también pertenece pues, él tuvo una infancia
muy pesada, le toco ver como le mataban el papa en la cara, la mama pues también ha
sufrido demasiado con él, obviamente qué mama no sufre viendo que los hijos son unos
perdidos”.

“IMi compariero actual] vive solo, pero pertenece al grupo armado del barrio. [...] Solo
conozco a sumama porque al papa también lo mataron cuando €l tenia 8 anos, él también
le tocé ver como mataban al papa”

Ocurre otro tanto en El Salvador: la HdV5 se refiere a una mujer que, después de una vida de
mucha violencia y desamparo, es violada en grupo por diez pandilleros delante de su pareja,
que no se atreve a intervenir, y que posteriormente también ejercera violencia continuada
sobre ella. Roberto Valencia, periodista del diario salvadoreno El Faro analiza el machismo
y la misoginia en la cultura de las maras. En el contexto de las negociaciones de 2012, el
autor cita que las maras introdujeron el compromiso de “cesar todo tipo de violencia contra
las mujeres™.

Este medio también publicd un editorial en el que reflexionaba sobre el reto de informar sobre
la violencia hacia las mujeres en un contexto en el que toda violencia esta tan naturalizada:
“Una de las damnificadas en la escala de prioridades y atencion es la violencia de género.
Se suele diluir en medio de las brutales cifras de hombres jovenes asesinados cada dia
y se asume como residual. La espectacular guerra entre las pandillas —eminentemente
masculina en victimarios y victimas— la opaca. Desde el enfoque miope de los numeros,
abundan las discusiones pirricas sobre el peso que se debe o no dar a los asesinatos de
mujeres en el debate nacional”. Algo muy interesante en este articulo es que reconoce
que “las expresiones de machismo aun sobreviven en el seno de nuestra redaccién — aun
cuando comparten espacio con largas investigaciones y abundantes denuncias de casos de
violencia sexual contra mujeres, trata, discriminacion laboral, etc.—". Es muy atipico que un
medio vincule la realidad de la violencia machista en su pais con el sexismo aun arraigado
entre la propia plantilla.

Resulta un reto pendiente que el periodismo explique esta relacion entre la violencia social
y politica y la normalizacion de la violencia machista, cuidando de no establecer relaciones

1 Valencia, Roberto (2013). «La maté porque era mia». £l Faro, 2 de enero, recuperado de http://www.salanegra.elfaro.net/es/201301/
bitacora/10646/
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causa-efecto estereotipadas. En el caso de la protagonista de la HdV9, por ejemplo,
encontramos un perfil de agresor que rompe con el estereotipo que atribuye la violencia
machista a los pandilleros: un pastor evangélico.

En la HdV3, situada en El Salvador, se hace alusion a la fallas y vacios judiciales en el caso
de una mujer que se vio obligada a desplazarse para huir de su expareja. Se menciona
la “no identificacion del continuum de violencia”, que incluyd violencia psicoldgica,
sexual, matrimonio forzado, difamaciones, extorsion, control a través de la maternidad,
denuncias cruzadas vy, finalmente, desplazamiento forzado. Es importante que los medios
de comunicacién también sean capaces de explicar ese continuum, en el que, por ejemplo,
al hilo de la HdV2 (una mujer salvadorefa cuyo exmarido maltratador le negd la pension
y la intentd asesinar varias veces), se identifica la irresponsabilidad paterna como una
forma de violencia hacia las mujeres. En La Prensa Grafica encuentro una noticia sobre
irresposanbilidad paternaZen laque seinformade que el 97 % de las demandas que se reciben
en la Procuraduria General de la Republica ([PGR] son de mujeres contra hombres y alegan
irresponsabilidad, y se atribuye esta irresponsabilidad al machismo. Las declaraciones de
la procuradora se prestan a lecturas ambivalentes. Para empezar considera que “la mujer
salvadorena que desarrolla su rol como madre es para admirarla, porque la mayoria de
hogares en El Salvador son monoparentales [...] y vemos que una mujer, aun dentro de sus
limitaciones, su estrechez econémica sale en la busqueda -primero- del pan diario y luego
no descuida a la familia, sus hijos e hijas”. Esto puede entenderse como un reconocimiento
al trabajo de las mujeres pero también como una vision complaciente en la que se normaliza
ese estereotipo de madre abnegada que supera las dificultades. La procuradora reconoce
que “la dependencia econémica la ha atado a un hombre que la maltrata, la minimiza” pero
a continuacion se destaca que “siempre se invita a que nunca priven al hijo de esa conexion
con el padre, si es que el padre la busca”. Con estas declaraciones, se invisibiliza que los
agresores ejercen violencia también contra sus hijos e hijas y no se explica bien que la
irresponsabilidad paterna es una forma de violencia contra las mujeres.

Pero para explicar bien la violencia, para contextualizar, se requiere de fuentes autorizadas,
algo que no abunda en un panorama en el que se privilegian fuentes policiales y judiciales,
por una parte, y el vecindario por otra parte. Lopez Diez (2002) advierte que “los medios
de comunicacion no deben ser correas de transmision de otras instituciones: la policia, la
judicatura o la administracion. Por eso, los relatos sobre violencia contra las mujeres no
pueden descansar Unicamente en fuentes policiales, judiciales y en la vecindad. (...) Debemos
contrastar la informacion con fuentes no solamente privilegiadas, sino con aquellas que
puedan proporcionar otra dimensién al relato”. ;Cudles son estas fuentes estratégicas?
Profesionales formadas en violencias machistas (juristas, psicélogas, antropédlogas,
socidlogas...) o el movimiento feminista entre otras”.

Tratamientos sensacionalistas:

En muchos casos, son periodistas especializados en 'sucesos’, ‘crénica negra’ o ‘nota roja’
(segun la denominacion de cada pais) quienes cubren las noticias sobre feminicidio. Cerigua
sefala que la relevancia que el medio le da a un asesinato depende de “la brutalidad o la safia
con la que fueron cometidos los crimenes”. De ahi que precisamente la HdV18 recoja un caso

2 Sosa, Byron (2016). “En el pais el 97 % de las demandas en la PGR es de mujeres” La Prensa Grafica, 10 de mayo, recuperado de
http://www.laprensagrafica.com/2016/05/10/en-el-pais-el-97-de-las-demandas-en-la-pgr-es-de-mujeres
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que resultdo muy mediatico, el de Mindy Rojas, cuyo excompanero desfigurd completamente
su cara. En 2011, Cerigua constatéd un aumento en el niUmero de notas sobre violencias
machistas, pero se referian a hallazgos de cuerpos mutilados y partes dispersadas por la
capital; “publicaciones sensacionalistas, con poco texto y muchas fotos donde se mostraba
el asombro de la poblacién y se hacia énfasis en las multiples bolsas negras recolectadas
por los fiscales, la policia o los bomberos”.

También en el caso de los medios de Colombia, la socidloga Ligia Esther Cantillo Barrios
destaca la predominancia de expresiones sensacionalistas (“Aterrador crimen en Bogota,
mujer acribillada frente a sus propios hijos”. “Marido furioso le pegd una pedrada a su
mujer”, “Asesinada por su esposo porque no queria vivir con él” que muchas veces llevan
implicita la culpabilizacién de la mujerd).

Si bien en paises como Colombia se siguen editando periddicos de nota roja en los que se
recrean especialmente en estos detalles escabrosos, en el Estado espafol ya no existen
publicaciones como el recordado ‘El Caso’, pero medios considerados generalistas y serios
siguen manteniendo ese estilo de crénica de sucesos que se centran en detalles forenses en
vez de en el contexto. En el caso de Nagore Laffage (HdV14), los periddicos llevaron a portada
titulares tan truculentos como “La joven muerta en Orondritz fue estrangulada” (Diario de
Navarra 10/7/2008) o “He hecho algo muy malo. Tengo a una chica muerta”(encontrado
tanto en El Correo como en EL Pais].

En las noticias sobre el asesinato de la pequena A. por parte de su padre, al que se refiere
la HdV21, encontramos también comentarios del vecindario fuera de lugar: «Pensaba que
Felipe habia secuestrado a su hija, pero cuando conocié que A. estaba muerta se volvid loca
y comenzo a gritar desesperada», explicd una vecina de Arroyomolinos™.

La periodista Requena Aguilar (2013) considera preocupante que las noticias se centren “en
el suceso y en detalles escabrosos que, lejos de resultar Utiles, puede atemorizar a otras
victimas y desvian la atencion del verdadero origen de la violencia de género”.

Los estereotipos sobre las victimas:

“Las publicaciones muchas veces transmiten la idea de que la mujer que denuncia, es la
culpable de la desintegracion de una familia o peor aln, que la violacién fue merecida por
transitar de noche por las calles o por vestir de manera “provocativa””, sefala Cerigua. Moya
(2010) advierte que enunciados como ‘Hombre apufald a su ex mujer y le rocié gasolina
porque no queria volver’ sugieren que los comportamientos femeninos son los culpables
de las respuestas violentas masculinas, es decir, que “ella se lo buscd””. Encuentro esta
tendencia en expresiones como: “;Qué ocurrid a continuacién? ;Cual fue la chispa que
provoco que Yllanes agrediera con un objeto contundente a la muchacha?®

En el Estado espanol, otra tendencia mas sutil pero igualmente perversa es el abuso
del discurso “mujer, denuncia”. “Aunque es importante que las mujeres sepan que tanto
denunciar como declarar contra el atacante son elementos que las pueden ayudar contra

3 Ponencia para el Congreso Nacional de Sociologia, se puede consultar aqui: https://www.icesi.edu.co/congreso_sociologia/images/
ponencias/12-Cantillo-Feminicidio%20y%20medios%20de%20comunicacion.pdf

4 Del Moral, Javier (2003). “Mata a su hija de siete afios de dos disparos en la cabeza y se suicida en Arroyomolinos” ABC, 26 de abril,
recuperado de http://www.abc.es/hemeroteca/historico-26-04-2003/abc/Madrid/mata-a-su-hija-de-siete-a%C3%B10s-de-dos-
disparos-en-la-cabeza-y-se-suicida-en-arroyomolinos_176641.html

5 Duva, Jesusy Azumendi, Eduardo. (2008). “"He hecho algo muy malo. Tengo a una chica muerta”. El Pais, 13 de julio. Recuperado de
http://elpais.com/diario/2008/07/13/espana/1215900018_850215.html
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el maltrato y por eso es pertinente mencionarlos, explicitar que no lo hicieron hace recaer
sobre ellas parte de la responsabilidad de los hechos si no se explican las causas que inhiben
la denuncia”, senalan desde el Observatorio Origen (2016).

La protagonista de la HdV15 insiste en la necesidad de respetar los ritmos de las mujeres
que estan viviendo situaciones de violenciay acompanarlas en vez de forzarlas a la denuncia:

“iDenuncial...pero espera, espera un poco que no es tan facil ;jeh? No es tan facil, esto no es
tan facil denunciar. Porque si denuncias, jy luego donde vas?, tienes que volver a tu casa...o
sea, no es tan facil”.

En la HdV9, ubicada en Colombia, también entendemos por qué la mujer no quiso aprovechar
un recurso que se le ofrecia, mudarse a un hogar de acogida:

“Estuvimos en atencion 123 la linea de la mujer y me iban a dar eso era como asilo 6 semanas

pa evitar un inconveniente con él pero yo me puse a pensar, yo me voy 6 semanas, cuando yo
vuelva que va a pasar, me coge y me da mas duro por irme, pues yo tuve ese proceso, tengo
las puertas abiertas alld por si pasa algo pero...” [HdV9).

Lejos de explicar bien esos miedos y obstaculos, algunos periodistas vierten juicios de valor,
como el que firma una noticia en el Diario Vasco en la que se toma la libertad de expresar
su desconcierto hacia el hecho de que muchas mujeres no denuncien el maltrato. Se refiere
al asesinato de una mujer por parte de su companero, que era precisamente primo del ex
agresor de la protagonista de la HdV15. El periodista dice que “miedo y una especie de amor
extrafio explican por qué las mujeres se niegan a denunciar a sus futuros asesinos”.®

Envez de recurrir a voces expertas que puedan explicar como funciona el ciclo de la violencia
o la cultura del amor romantico, hace su propia lectura que, sin duda, deja en muy mal lugar
a las mujeres en situacion de violencia. Cuando digo voces expertas, incluyo también a las
sobrevivientes de violencia que han entendido los mecanismos de dependencia hacia sus
agresores. La protagonista de la HdV15 lo explica asi:

“Ese circulo de la violencia lo vivi durante 20 afios con él... Primero esta la tirantez, luego
va subiendo, va subiendo, los insultos, las agresiones fisicas, luego te intenta o bien pedir
perdon, o que no se va a volver a repetir, tu vuelves, a ese casi enamoramiento, pero luego se
vuelve a repetir. Y yo en ese circulo de la violencia estuve 20 anos, y es que esa era mi vida.
Pero luego ya cuando yo me senti apoyada, o ayudada, o vi una salida...Vi una escapatoria”
(HdVv15).

Desde su pertenencia a la asociacion Bizirik, esta mujer hace hincapié en que el primer paso
que necesita hacer la sobreviviente de violencia muchas veces no es ir a poner una denuncia:

“[sino] desahogarte, tomar un café con alguien, con alguien que te entienda” (HdV15).

Cambiar del foco de la denuncia al acompafamiento se plantea como un reto tanto en el
discurso institucional como en el mediatico.

A la protagonista HdV15 también la percibimos preocupada por esa imagen que los medios
dan de las mujeres en situacidn de violencia, que desprende victimismo en vez de superacion
y empoderamiento. Al contar su historia, insiste en ese afan:

“No dar pena, o sea, al contrario, dar esperanzas”. (HdV15).

6 Guillenea, Javier (2010). “Historia de un Crimen”. Diario Vasco, 9 de mayo. Recuperado de http://www.diariovasco.com/v/20100509/
al-dia-sociedad/historia-crimen-20100509.html
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Por eso prefiere nombrarse como superviviente que como victima:

“Te hacen sentir que no vales para nada, que...y es mentira, es que somos super valientes.
Las que...tu date cuenta, si eres capaz de aguantar eso... ;como no vas a ser valiente?” En
los medios, sin embargo, sigue prevaleciendo la imagen de la mujer con el ojo morado,
agachada, atemorizada por ese pufio que se alza sobre ella.” ([HdV15).

Incluso mujeres que, recurriendo a un lugar comun, se han convertido en “madres coraje”,
como Asun Casasola, madre de Nagore Laffage, terminan atravesadas por esa victimizacion,
ya sea en la narracion del periodista o en la narracion grafica. En una entrevista a Asun en
El Correo, la firmeza de su discurso -"pide que todo el «peso de la justicia» recaiga sobre el
acusado”- contrasta con una foto en la que sale llorando desconsolada. El pie de foto ahonda
en esa victimizacion: "“DESTROZADA. Asuncion acaba de enterrar a su hija y se confiesa ya
«sin fuerzas»™’.

Los estereotipos sobre los agresores:

De la misma manera que los discursos hacia las victimas pendulan entre la culpabilizacion
y la victimizacién, podriamos afirmar que a los agresores se les presenta de dos maneras
opuestas: patologizados (locos, monstruos, enajenados por el alcohol...) o como chicos
normales que no supieron cémo salir de una situacion limite. Veamos dos ejemplos en un
mismo medio sobre un mismo agresor, José Diego Yllanes, el asesino de Nagore Laffage:

“El asesinato de Nagore es una monstruosidad”(El Mundo. 10/08/2008) Se trata de un titular
inspirado en lareaccion de unvecinode Irdn, la localidad de Nagore. “; Qué cables se cruzaron
en el cerebro del joven médico para acabar asfixidndola y estrangulandola?”, se preguntan
los periodistas en la crdnica de El Pais (13/07/2008). La locura como Unica explicacion. Y la
borrachera: se insiste hasta tres veces en esa misma noticia en el aturdimiento y la ingesta
de alcohol: “Llevaba 36 horas sin dormir y muchos cachis [combinados de ron] en el cuerpo”,
“Yllanes estaba borracho y le costé trabajo meter la llave en la cerradura de su casa”, “El
dia del crimen bebié mucho alcohol, pero asegura que no consumié ningun tipo de drogas,
“al menos de forma consciente”.

“El arrestado, José Diego Yllanes Vizcay, no presenta antecedentes policiales y, segun las
mismas fuentes, llevaba una vida considerada como normal tanto de estudiante como,
ultimamente, en su trabajo”. (EL Mundo. 11/07/2008)

Un paso mas alla es transmitir comprension y empatia hacia el asesino, como encontramos
en esta noticia, en la que impera el relato de la defensa:

«El chaval esta profundamente arrepentido y hundido», describio su letrado. Los companeros
del hospital le describen como un joven «trabajador, nada violento, que nunca se habia metido
en lios. Estaba volcado en ayudar a los demas», a través de su trabajo como psiquiatra. (El
Correo. 12/07/2008). En la nota que mas me horrorizé de todas (El Pais), se empatiza con
Yllanes recogiendo sus mensajes a un amigo (“He hecho algo muy malo. Tengo en mi casa a
una chica muerta. Necesito que me ayudes”) y su argumento para no entregarse a la policia:
{"No, no puedo arruinar la vida de mi familia”] y también aqur el relato del abogado: “Estuvo
llorando sin parar. Reconocid los hechos y se mostré en todo momento muy arrepentido y
dolorido por el mal causado”.

7 Penalba, Javier (2008). “A mi hija Nagore la maté porque no hizo lo que él queria”. Diario Vasco, 18 de julio, recuperado de http://
www.diariovasco.com/20080718/al-dia-local/hija-nagore-mato-porque-20080718.html
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En ese retrato de chaval normal que se ve envuelto en un crimen horrible, inciden detalles
como destacar en muchos titulares su profesion respetable: “La conducta del psiquiatra
resulta incomprensible para sus companieros de la Clinica Universitaria, que coinciden en
que es un chico normal, extrovertido, inteligente, que nunca habia causado problemas.
Recientemente habia publicado, junto con los médicos Adrian Cano Prous y Gloria Sarria
Quiroga, un trabajo titulado Mejoria del dolor articular en un cuadro depresivo concomitante
tratado con duloxetina”.

Requena Aguilar (2014) advierte de que “los testimonios de personas que aseguraron
que el asesino era una persona normal o que no escucharon discutir nunca a la pareja
son sumamente daninos porque refuerzan la idea falaz de que el crimen machista es un
hecho aislado que no va precedido de violencia. Como en otros temas deben aparecer solo
voces autorizadas y no meras especulaciones e impresiones”. Lopez Diez (2002) también
alerta de que esa “indulgencia mediatica” entorpece la implicacion social contra la violencia
machista, “porque es dificil que la sociedad pueda rechazar estos comportamientos si los
titulares siguen incluyendo el estereotipo “crimen pasional” en el texto, y el relato abunda
en las simples declaraciones del vecindario, quien, ademas, comprensiblemente, tiende a
ser muy benevolente cuando se pone delante de una camara”.

Volviendo al retrato de un monstruo, varias autoras alertan de lo pernicioso de esa tendencia
recurrente en los discursos mediaticos. “Desde el principio se ha construido una imagen de
José Breton como un monstruo desalmado, un loco peligroso lleno de ansias de venganza.
De esta forma podemos seguir todxs tranquilxs, sentadxs en nuestros sillones, porque la
monstruosidad y la locura le convierten en un “otro” que nada tiene que ver con nuestras
vidas”, sefala la psiquiatra feminista M en Conflicto (2012).

Esta patologizacion se observa en las primeras noticias sobre la HdV21: “Tras la separacion,
el supuesto parricida habia comenzado a actuar de forma extrana y estaba en tratamiento
por depresion. Incluso, habia comunicado a algun conocido que pensaba que su mujer le
espiaba’®.

En posteriores informaciones, en cambio, los medios logran recoger una frase del agresor
que demuestra su afan de dominacidn e incluso la premeditacion, frente a la tendencia
a alimentar el mito del “arrebato pasional” o de la “locura sobrevenida”: “Te voy a hacer
el mayor de los dafos y te vas a acordar toda tu vida”. Las ultimas palabras que Angela
Gonzalez le escuchd a su marido, Felipe Rascon, aun le retumban en la cabeza (...] El agresor
cumplié su deseo: marcé a Angela de por vida™?.

En esta noticia se describe la situacién de maltrato y acoso sostenido que vivieron Angela
Gonzalez y su hija por parte del agresor. Sin embargo, también se incluye acriticamente
un comentario que alimenta la idea de que los maltratadores tienen trastornos mentales:
‘Al agresor los psiquiatras le diagnosticaron un trastorno mental grave, que estaba
peligrosamente obsesionado con su mujer”.

8 Del Moral, Javier (2003). “Mata a su hija de siete afios de dos disparos en la cabeza y se suicida en Arroyomolinos”. ABC, el 26 de
abril. Recuperado de http://www.abc.es/hemeroteca/historico-26-04-2003/abc/Madrid/mata-a-su-hija-de-siete-a%C3%B10s-de-
dos-disparos-en-la-cabeza-y-se-suicida-en-arroyomolinos_176641.html

9 Hidalgo, Susana (2010). “A Andrea la maté su padre a pesar de 47 denuncias”. Publico, el 22 de noviembre. Recuperado de http://
www.publico.es/espana/andrea-mato-padre-pesar-47.html
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Violencia de género es solo aquella que se da en el contexto de la pareja o expareja

La Ley Integral de Violencia de Género del Estado espafiol delimita un &mbito de aplicacion
que contrasta tanto con las leyes de paises latinoamericanos como con normativas
autonémicas. En algunas historias se ve como un obstaculo para que socialmente se
contextualice la situacién de violencia como resultado de la dominacién masculina.

Zabala (2008) constata un cambio social abrupto en el que “la violencia en el contexto de la
pareja habria pasado de estar invisibilizada a ser la Gnica que se reconoce como violencia de
género”, con unas politicas pUblicas que desatienden otras como la violencia sexual fuera de
la pareja. Sefiala que la consecuencia es que “los medios de comunicacién no ayudan a que
la ciudadania perciba esas noticias como resultado de la dominacidon machista”.

En el caso de Nagore Laffage (HdV14), se percibe ese trasvase automatico de una categoria
juridica a la forma de explicar un delito en la prensa. En los primeros dias, abundaron
frases como esta: “La principal linea de investigacion apunta a la violencia de género, ya
que ambos mantenian algdn tipo de relacion sentimental” (Diario de Noticias, 9/7/2008).
Una vez que quedo confirmado que Nagore Laffage y José Diego Yllanes solo se conocian
de vista, la mayoria de medios dejaron de utilizar expresiones como “violencia de género” o
“violencia machista”, salvo para informar sobre los reclamos del movimiento feminista o de
las instituciones a favor de la igualdad.

En concreto, Lunes Lilas insistié en que el asesinato de Nagore Laffage “si es violencia
de género o sexista”, pues “ha quedado claro a lo largo de las sesiones del juicio que fue
brutalmente asesinada por ser mujer y decir que no a los deseos de José Diego Yllanes, y
esto es violencia de género”. Lunes Lilas remitia a la ley foral 22/2002, de 2 de julio, para la
adopcion de medidas integrales contra la violencia sexista’ que, a diferencia de la estatal, no
limita la violencia de género al ambito de la pareja’™.

Dos anos después, con la sentencia de homicidio, Emakunde también transmitié a la prensa’
que este caso pone de manifiesto “que las agresiones sexuales y la violencia que sufren las
mujeres deberian poder juzgarse con la Ley Integral de Violencia contra las Mujeres”, con lo
que “la sentencia hubiera podido hacer una mejor justicia a la memoria de Nagore y al dolor
de su familia”. No nos corresponde entrar en el debate sobre la legislacion, pero si llamar la
atencion sobre como esa decisidn juridica ha influido en los enfoques de la prensay estos, a
su vez, en lo que la sociedad entiende como violencia de género.

Violencia institucional: un tema pendiente

“El estado ‘maté’ a mi hija”."* Este contundente titulo de una crénica en El Mundo sobre el
caso de Angela Gonzalez, HdV21, es de los pocos que encontramos en los que los medios
sitian la responsabilidad de las instituciones (en este caso las de justicial en casos de
violencia. Como hemos comentado, en esta crénica se intercala el testimonio de Angela
Gonzalez con datos de contexto muy valiosos, sobre la desconfianza de la ciudadania hacia la
actuacion de las autoridades en “violencia doméstica”, el nimero de 6rdenes de proteccion
concedidas, o que el Consejo de Ministros aprob6 como medida urgente la suspension del

10 Lunes Lilas. “"No admite dudas. Es violencia de género”. Diario Critico. Recuperado de http://www.diariocritico.com/noticia/181584/
noticias/no-admite-dudas.-es-violencia-de-genero.html

11 Naiz (2010). “Emakunde censura que el caso Laffage no se considere violencia de género”. 29 de diciembre. Recuperado de http://
gara.naiz.eus/paperezkoa/20101229/240323/es/Emakunde-censura-que-caso-Laffage-no-considere-violencia-genero

12 Ortiz, Ana Maria (2004) “El Estado maté a mi hija". El Mundo, el 9 de mayo. Recuperado de http://www.elmundo.es/
cronica/2004/447/1084196067.html
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régimen de visita a los hijos establecido en favor del agresor en los casos mas graves.

Esa critica a la ineficiencia del sistema judicial se observa también en una de las noticias
publicadas en El Pais sobre este caso', aunque en esta ocasién no se aportan datos de
contexto, por lo que queda como un caso aislado:

“Angeles Gonzalez Carrefio ya no cree en la Justicia. Han pasado ocho afios desde que su
exmarido -al que habia denunciado por violencia de género- asesinase, antes de suicidarse,
a la hija de ambos en una de las visitas que el juez habia fijado dentro del régimen de divorcio.
Ayer, tras un larguisimo peregrinaje judicial, el Tribunal Constitucional decidio cerrarle otra
puerta”.

Pruebo a teclear ‘violencia institucional género’ en El Pais y sorprende que los primeros
resultados sean relativos a noticias de América Latina: una reunién de ministras para
erradicar la violencia de género; una pieza sobre feminicidio en Argentina, y otras dos sobre
México.

Curiosamente, tecleando las mismas palabras en eldiario.es, los resultados se centran en
el Estado espanol, aunque también llama la atencidn que sean fundamentalmente articulos
de opinidn: uno la fildsofa feminista Alicia Mirayes repasando la violencia institucional del
Gobierno del PP contras las mujeres y uno muy reciente de la jurista feminista Laia Serra
sobre la concepcion errénea del consentimiento sexual, por la que muchos jueces y juezas
archivan denuncias de agresidn sexual.

En relacién con la violencia institucional, en las historias de vida se observa un tema
recurrente que podria ser mas abordado en los medios: el uso de mecanismos legales y
de tratos de favor por parte del agresor para eludir una condena y para seguir victimizando
a la mujer. Por ejemplo, en la HdV9 (Colombia) se recoge que su excényuge ha utilizado su
relaciéon con funcionarios de justicia para asegurar su impunidad, y en la HdV15 (Euskal
Herria), la impotencia de terminar denunciada por agresiones.

2.2. Violencia sexual o sexista en conflictos armados

2.2.1. Colombia

Es en 2008 cuando los medios empiezan a hablar de la violencia sexual como arma de guerra
durante el conflicto. En algin caso redactan titulares que llaman a la confusidn, como
“Violencia sexual contra las mujeres: nueva arma de guerra en Colombia”'. Obviamente,
la novedad no reside en esa violencia, sino en todo caso en la denuncia publica por parte de
las organizaciones sociales. Son éstas las principales fuentes de las noticias, que aportan
datos solidos y explicaciones sobre la responsabilidad de los actores armados y el impacto
de estos crimenes sobre la vida de las mujeres. Desconozco si las organizaciones sociales
intentaron introducir este tema en la agenda mediatica antes del 2008.

Realmente llama la atencion que en las noticias se afirme que hasta esa fecha era una
realidad desconocida:

“En el afio 2009, cuando el pais creia haber visto y soportado todo, un informe elaborado
por la ONG Oxfam-Intermdn y ocho organizaciones de mujeres revelé un drama hasta ese

13 Espana, Sara (2011) “La justicia da carpetazo al caso de la nifia entregada a su asesino”. El Pais, el 10 de mayo. Recuperado de
http://elpais.com/diario/2011/05/10/sociedad/1304978405_850215.html

14 Sin firma. (2008) El Tiempo, el 27 de diciembre. Recuperado de http://www.eltiempo.com/archivo/documento/MAM-3252599
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momento desconocido: la utilizacion de los cuerpos de las mujeres como arma de guerra.
Dicho informe puso en evidencia la manera sistematica y habitual en que la violencia sexual
ha sido utilizada para someter a las mujeres dentro del conflicto armado ™.

Encuentro la respuesta en un reportaje publicado en 2015 en La Silla Vacia' que, a partir de
un contexto histdrico en el que cita otros contextos como la guerra de Ruanda o las “mujeres
confort” esclavizadas por militares japoneses en la Segunda Guerra Mundial, indicando que
fue a partir de los anos noventa cuando organismos y tribunales internacionales empiezan
a reconocer la violencia sexual como arma de guerra. La periodista sitla en esa década las
primeras denuncias de las feministas colombianas.

A mediados de los afios 90, también las organizaciones feministas del pais, empezaron
a develar publicamente la existencia de estos delitos, especialmente en Uraba, donde
arreciaba la guerra. Desde entonces, nunca han cejado de denunciar, investigary dar cuenta
de su magnitud y las consecuencias que viven las mujeres victimas, sus familias y sus
comunidades. Segun un estudio de la Casa de la Mujer -Bogota- se estima que entre 2001 y
el 2009, 489.678 mujeres fueron victimas de violencia sexual”.

Uraba es precisamente la region de la que procede, y en la que fue violada con solo 11 anos,
es decir, en 1994, la protagonista de la historia de vida 26.

Si este reportaje sostiene que las feministas empezaron a denunciar la violencia sexual
como arma de guerra a principios de los noventa, y que las cifras entre 2001 y 2009 son de
cientos de miles de victimas, no podemos si no concluir que medios generalistas como ELl
Tiempo, que en 2008 hablaban de “una nueva violencia”, no quisieron informar sobre ella
antes de que las propias instituciones colombianas la reconocieran. Otro elemento distintivo
de este texto de La Silla Vacia es que define esta violencia sexual como “el continuum de
dominacion masculina, control social y territorial de las mujeres”. No he encontrado esa
relacion entre control del cuerpoy control del territorio en las piezas de El Tiempo, ni mucho
menos el uso desacomplejado de conceptos como “dominacién masculina”.

Intuyo que, ademas del reconocimiento institucional, otro elemento determinante en que El
Tiempo se volcase en informar sobre estos crimenes de lesa humanidad fue que la propia
subdirectora del diario es sobreviviente de violencia sexual en el conflicto y esta involucrada
en iniciativas para reclamar verdad, justicia y reparacion. Incluso lo mencionan en algunos
articulos (de El Tiempo pero también de La Silla Vacia):

“La periodista Jineth Bedoya Lima, subeditora de EL TIEMPO y sobreviviente de violencia
sexual relacionada al conflicto —-quien también lidera esta iniciativa-, afirmo que uno de
los principales problemas de estas victimas es la barrera de acceso a la justicia, ademas
de la impunidad del 98 por ciento y la no existencia de una reparacion. “La rama judicial
estd en deuda con las mujeres colombianas. Hay 150 mil mujeres que han ido a Justicia y
paz a denunciar: a mi me violaron, o violaron a todas las mujeres de mi comunidad en una
incursion armada, y de esos 150 mil casos solo dos tienen condena”, aadvirtio Bedoya™.

15 Redaccién (2015). “Llamado a La Habana por violencia sexual”. EL Tiempo, el 16 de junio. Recuperado de http://www.eltiempo.com/
politica/proceso-de-paz/proceso-de-paz-llamado-a-la-habana-por-violencia-sexual/15954456

16 Pineda Garcia, Rocio (2015) “jNo es hora de callar! jEs hora de hablar!”. La Silla Vacia el 25 de mayo. Recuperado de http://
lasillavacia.com/silla-llena/red-de-las-mujeres/historia/no-es-hora-de-callar-es-la-hora-de-hablar-53958

17 Redaccién (2014). “Impunidad en casos de violencia sexual en el conflicto es del 98%". ELl Tiempo, el 18 de marzo. Recuperado de
http://www.eltiempo.com/archivo/documento/CMS-13678798
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En 2009, EL Tiempo informa sobre que la Comision Nacional de Reparacion y Reconciliacion
(CNRR) habia establecido una lista de prioridades para reparar a las victimas del conflicto.
Situd a las victimas de las minas antipersona en primer lugar y, en segundo lugar, a las
sobrevivientes de violencia sexual. Lo justifica asi: “Las mujeres violadas son doblemente
victimizadas. Ademas de sufrir el acceso violento, en sus comunidades son estigmatizadas
y rechazadas”, senalo'®”.

En todo caso, un elemento muy positivo en estas informaciones es que desde el principio
se pone el foco en la impunidad de estos delitos y, aunque se menciona que pocas victimas
han denunciado, en ningln caso se las culpa, sino que se atribuye a la desconfianza frente
a las autoridades policiales, que exigen pruebas que incomodan a las mujeres. También se
menciona tanto el desplazamiento forzoso debido a la violencia sexual, como la violencia
sexual que viven las mujeres desplazadas.

En el contexto de las negociaciones de paz, los movimientos de mujeres vuelven a situar en
la agenda mediatica la cuestion de la impunidad en la violencia sexual como arma de guerra.
En 2015, se declard que el 25 de mayo se conmemoraria el Dia Nacional por la Dignidad
de las Mujeres Victimas de la Violencia Sexual en el marco del Conflicto Armado. Un mes
después, El Tiempo inform¢ sobre la campafa ‘No Es Hora de Callar’, con la que se situaron
una serie de demandas en la mesa de negociacion de La Habana:

“Poreso, yante el 98 por ciento de impunidad que ronda la violencia sexual y la alta posibilidad
de que este tema no sea contemplado en su magnitud en la mesa de negociaciones de
La Habana, las organizaciones Sisma Mujer, Humanas, la Red Nacional de Mujeres y la
campana ‘No Es Hora de Callar’ les presentaron un documento a los negociadores de las
Farc y al Gobierno, con cinco claves para que le den un tratamiento diferencial a la violencia
sexual en los acuerdos de paz™.

No faltaron las voces conservadores que denunciaron que “la ideologia de género” se
introdujera en los acuerdos de paz. Entre otros contenidos muy recomendables, encuentro
en La Silla Vacia, un impecable analisis de la abogada Lina Céspedes?, explicando al detalle
por qué es pertinente, imprescindible y aun pendiente introducir la dimensién de género
en el abordaje del conflicto. La autora cita, ademas de los crimenes contra las mujeres, los
abusos sexuales a homosexuales y la represion a las disidencias a la heterosexualidad.

2.2.2. Guatemala

La HdV27 recoge el testimonio de una sobreviviente de violencia sexual en el contexto
del conflicto armado interno. En el informe se afirma que en el postconflicto hay una
invisibilizacion de la violencia sexual como crimen de lesa humanidad y una normalizacién
de la violencia contra las mujeres.

Teclear ‘violencia sexual conflicto armado’ en su principal cabecera, Prensa Libre, lleva
automaticamente a un caso concreto: los juicios a militares por haber esclavizado a mujeres
indigenas en Sepur Zarco (lzabal) durante el conflicto armado interno. Son cronicas de

18 Meléndez, Jorge Enrique (2009) “Listas prioridades para reparar a victimas”. EL Tiempo, el 18 de mayo. Recuperado de http://www.
eltiempo.com/archivo/documento/MAM-3448880

19 Redaccién (2015). “Llamado a La Habana por violencia sexual”. EL Tiempo, el 16 de junio. Recuperado de http://www.eltiempo.com/
politica/proceso-de-paz/proceso-de-paz-llamado-a-la-habana-por-violencia-sexual/15954456

20  Céspedes, Lina (2016). “Es perspectiva, no ideologia de género”. La Silla Vacia, el 12 de septiembre. Recuperado de http://
lasillavacia.com/silla-llena/red-de-las-mujeres/historia/es-perspectiva-no-ideologia-de-genero-57909
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tribunales que recogen el relato de la acusacion y la defensa de una manera aséptica y
poco elaborada, tanto cuando firman agencias como periodistas del diario. No veo esfuerzo
por investigar la violencia sexual en el conflicto mas alld de ese caso concreto y tampoco
se explica bien (salvo por la cita de alguna querellante) que esta violencia sexual fue una
de las formas en las que se reprimid la lucha por la defensa del territorio por parte del
campesinado.

Al menos, las palabras de Paula Barrios, integrante de Mujeres Transformando el Mundo,
organizacion parte querellante del caso, permiten contextualizar este caso concreto,
indicando que la violencia sexual fue sistematica:

“Barrios difo que el sistema “patriarcal, clasista, machista” contribuyd a utilizar los ataques
contra las mujeres como armas de guerra, lo que produjo violaciones masivas a mujeres
que tuvieron como consecuencias enfermedades fisicas y psicoldgicas ?'.

Otro elemento destacable de esta cobertura es que se recoge la agencia de las mujeres frente
al riesgo de victimizacion. Las cronicas suelen arrancar con las palabras contundentes de
las denunciantes:

“Fuimos violadas... todo eso pasé...si no fue asi donde estan nuestros esposos, que no
sabemos donde estan”, dijo Demesia Yac, de 70 anos, una mujer indigena q’eqchi, que
habloé en representacion de 11 mujeres. Denuncid haber sido violada y su esposo hecho
desaparecer durante la guerra civil”?

En otras notas, se aprecia que el discurso de las organizaciones querellantes ha sido clave
para compensar la tendencia de los medios a victimizar a las mujeres:

La jueza evocd la “valentia” de las victimas que rompieron en llanto al dar testimonio en el
Juicio, tanto por lo ocurrido como por el cambio que significo para sus vidas. Agrego que ese
drama les provoca estrés postraumatico irreversible®.

También se recoge que dos premios Nobel de la Paz, Rigoberta Mencht y Jody Williams, han
participado en las movilizaciones para exigir justicia.

Esa tibieza y ausencia de un reporterismo a fondo al menos se compensa con columnas
de opinion contundentes en las que se explican mejor elementos como el estigma de la
violacion, se reconoce el valor de las sobrevivientes, se repasan otras guerras en el mundo
en la que se ha empleado la violencia sexual como arma de guerra, y se presta mayor
atencidn a la iconica imagen de las denunciantes envueltas en sus perrajes:

“Tras los coloridos perrajes que cubrian los rostros de las 11 mujeres de Sepur Zarco hay
toda una historia de dolor, muerte y violacion que ha llevado a la condena a dos de los
responsables. Hay quienes se burlan de estas victimas que han tenido que esconder su
rostro por miedo al desprecio, por su condicion de mujeres que fueron objetos sexuales en
un destacamento militar. El abogado defensor de los militares, el también militar Moisés
Galindo, llego a decir que ellas no habian sido victimas, sino que se habian prostituido. Eso
equivalia decir que eran prostitutas, con todo el significado lacerante que eso significa en
una sociedad conservadora como la guatemalteca. Pero hay que conocer su tragedia para

21 AFP (2016) “Sepur Zarco | Mujeres violadas piden condenar a victimarios”. Prensa Libre el 26 de febrero. Recuperado de http://
www.prensalibre.com/guatemala/justicia/sepur-zarco---mujeres-violadas-piden-condenar-a-victimarios

22 ibidem.

23 Ramos, Jerson (2016). “Sepur Zarco | Reyes Girdn 120y Valdez Asij 240 afios de prisidn”. Prensa Libre, el 26 de febrero. Recuperado
de http://www.prensalibre.com/guatemala/justicia/sepur-zarco---tribunal-dictara-sentencia-esta-tarde
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entender que el veredicto condenatorio solo pudo lograrse gracias a la valentia de estas
q'echies que lograron vencer el temor y pudieron enfrentar a sus verdugos .

“Todas se prepararon por anos, de la mano de organizaciones de mujeres de la sociedad
civil, para este momento. Han conocido sus derechos, han dejado culpas y estigmas atras,
han entendido a qué se enfrentan; eso habla de acceso a la justicia. ;Podrian tener mas
miedo del que ya tuvieron una vez? No. Hoy sus voces estan hablando recio por ellas y por
las demds sobrevivientes de violencia sexual de la guerra”®

En el caso de Plaza Publica, la busqueda de textos sobre violencia sexual también me
llevan a Sepur Zarco, pero estos reportajes se distinguen de los de Prensa Libre porque se
alinean sin complejos con el relato de las denunciantes, como expresion de su compromiso
editorial con los derechos humanos, y por su mayor calidad periodistica. En estos reportajes
entendemos mucho mejor cdmo vivieron las mujeres ese periodo de esclavitud y también
el paso de presentarse ante la justicia. Se pone el énfasis en la capacidad de estar mujeres
de organizarse para lograr verdad, justicia y reparacion. El periodista recurre a mas fuentes
expertas que las implicadas en el juicio y también a investigaciones que permiten ampliar
el foco para dejar claro que Sepur Zarco no fue un caso aislado y denunciar que la violencia
sexual no entrd en la agenda de los acuerdos de paz.

En el reportaje 'La justicia de los perrajes’, se hacen afirmaciones como “No son las mujeres
mds débiles de Guatemala. Al contrario. (...] Hoy han conseguido que su voz resuene, fuerte,
en idioma q'eqchi’, frente al Tribunal A de Mayor Riesgo. Y su silencio, el que guardaron
durante décadas, ahora es una sentencia (...] Para las mujeres, para las abuelas de Sepur
Zarco, el juicio ha sido una oportunidad de relatar lo que les ocurrid, porque antes —ni
durante la firma de la paz en 1996, ni durante la elaboracion de los informes de la verdad—,
nadie les habia preguntado sobre sus sufrimientos”. Incluye como fuentes a investigadoras
feministas como Amandine Fulchirone, que dice: “Su condicion siempre fue en funcion de
otros. Les preguntaban sobre los desaparecidos, los torturados, las masacres, pero nunca
sobre ellas mismas y lo que les habia ocurrido [...] Desde hace mucho tiempo estas mujeres
pasaron de ser victimas a ser personas capaces de reclamar un derecho, pero de eso pocos
se dan cuenta por la forma en que han tenido que llegar a la Corte .

En ninguno de los dos medios he encontrado piezas sobre el Tribunal de Conciencia Contra
La Violencia Sexual Hacia Las Mujeres en el que participd la protagonista de la HdV27 (en
realidad, encuentro una en Plaza Pulblica pero muy mal escrita y poco trabajada). En su
historia se hace mucho hincapié en el desplazamiento forzoso que supuso vivir violencia
sexual por parte de militares; en cambio no he encontrado en los dos medios analizados que
se explique bien esa relacion entre violencia sexual y desplazamiento forzado.

2.2.3. Euskal Herria:

Si los medios colombianos abordaron la violencia sexual como arma de guerra tarde pero
con contundencia, y los medios guatemaltecos parece que han necesitado una “sentencia
histérica” para hacerle hueco en la agenda, en el contexto vasco (que también se puede

24 Shetemul, Haroldo (2016). “Heroinas de Sepur Zarco”. Prensa Libre, el 2 de marzo. Recuperado de http://www.prensalibre.com/
opinion/heroinas-de-sepur-zarco

25 Escobar Sarti, Carolina (2016). “Las mujeres de Sepur Zarco”. Prensa Libre, el 25 de febrero. Recuperado de http://www.prensalibre.
com/opinion/las-mujeres-de-sepur-zarco

26 Hernandez, Oswaldo J. (2016). “Lajusticia de los perrajes”. Plaza Publica, el 27 de febrero. Recuperado de https://www.plazapublica.
com.gt/content/la-justicia-de-los-perrajes
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considerar de “postconflicto”]), Amnistia Internacional denuncia que el Estado sigue
negandose a reconocer la tortura policial y poner fin al régimen de incomunicacion?. Este
tipo de violencia solo se ha atribuido a los actores armados ligados al Estado (policia vy,
en el contexto posfranquista, grupos paramilitares), y el discurso hegeménico ha negado
esa violencia, enmarcandola en una estrategia de los presos y presas de ETA de denunciar
torturas sistematicamente.

Este analisis publicado en El Pais en 2002 es buen exponente de ese planteamiento?. El
periodista se refiere largo y tendido a las denuncias de violacion por parte de presasy a su
cobertura por parte de un medio con una linea editorial antagonica, Gara:

“Fiscales, jueces y médicos forenses contestan sin dudarlo que todo eso es una gran
mentira orquestada por ETA, una calumnia intolerable. 'La violacion con un palo deja
senales, es imposible que un detenido sea violado con un palo en comisaria sin que nosotros
lo detectemos en los reconocimientos que les practicamos a diario’, indican cuatro médicos
forenses consultados por este periodico”.

El periodista concluye: “Salvo quienes promueven activamente las campanas, no hay
practicamente nadie hoy que crea que la tortura es una practica generalizada, como no hay
nadie, tampoco, que se atreva a descartar la existencia de casos aislados”.

El testimonio que recoge la historia de vida 23, el de una militante de un grupo que sufrié
tortura psicolégica y amenaza de violencia sexual durante su detencidon en régimen de
incomunicacion, llama a reconocer las agresiones especificas de corte sexista que sufren
las mujeres detenidas, como insultos que denotan cosificacion o amenazas de violacion.

Sobre este caso concreto, encontramos que la cobertura en la prensa generalista (El Mundo,
eldiario.es) se cifd a su detencién y su puesta en libertad. Son notas breves, de agencias,
en las que en ningln caso se nombra las denuncias de tortura, mucho menos las de tortura
sexista. Pero tampoco en las entrevistas a la protagonista en medios alternativos (una radio
libre y un blog) ahondan en el trato sexista a las mujeres detenidas y presas.

Tecleo en el buscador de El Correo “torturas sexistas” y el Unico resultado hace referencia
al censo de victimas de tortura que ha realizado el Gobierno vasco?. En esta noticia no se
hace referencia a las torturas sexistas ni se desglosa el porcentaje de hombres y de mujeres
que han sufrido torturas en el Pais Vasco. Ademas, la redactora usa a menudo férmulas de
masculino genérico (“damnificados”, “afectados”...] que estimulan un imaginario en el que
los torturados son hombres. Tecleo en el buscador de El Correo “presas ETA tortura” y salen
dos noticias sobre denuncias de presas en Estrasburgo pero en ninguna se hace alusion a
caracter sexual de las torturas.

En cambio, en Berria (cuya linea editorial favorece la inclusién de este tema en su agenda),
teclear “tortura sexistak” me lleva a resultados interesantes, como un articulo sobre la
necesidad de revisar el conflicto con perspectiva de género®. En este, se menciona que entre

27 Amnistia Internacional Espafia (2016) “Pais Vasco: Todavia sin acceso a verdad, justicia y reparacién para las victimas de violaciones
y abusos de derechos humanos”. 9 de septiembre. Recuperado de https://www.es.amnesty.org/en-que-estamos/noticias/noticia/
articulo/pais-vasco-todavia-sin-acceso-a-verdad-justicia-y-reparacion-para-las-victimas-de-violaciones/

28 Barberia, José Luis (2002) “Torturas en el Pais Vasco: ;realidad o simple propaganda?”. El Pais, el 5 de mayo. Recuperado de http://
elpais.com/diario/2002/05/05/espana/1020549608_850215.html

29 Carcamo, Alba (2016). “El Gobierno vasco censa a 4.009 victimas de tortura”. EL Correo, 27 de junio. Recuperado de http://www.
elcorreo.com/bizkaia/sociedad/201606/27/gobierno-vasco-censa-victimas-20160627125025.html

30 (2016) “Gatazka genero ikuspegiarekin berreraikitzea”: Berria, el 8 de junio.
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1979 y 1980 los grupos parapoliciales y de extrema derecha utilizaron conscientemente la
estrategia de violentar los cuerpos de las mujeres como arma de guerra. En otro articulo®,
se relatan las conclusiones de una mesa redonda sobre las vivencias de las presas vascas.
Se menciona el doble castigo que sufren: el penal y el moral/social que acarrea la ruptura
de los roles de género.

2.3. Abusos sexuales en la infancia

La HdV16 me lleva a rastrear el tratamiento a los abusos sexuales en la infancia en los
medios guatemaltecos. En esta historia queda reflejado el impacto de las desigualdades
sociales y las relaciones de poder. EL hombre que abusé de la protagonista y de su hermana
era el director del centro educativo en el que estudiaban, y en el que la mama de ellas
trabajaba como limpiadora. Esta relacidn de poder influyé en la dificultad para denunciar o
al menos verbalizar los abusos, sumado al habitual sentimiento de culpa:

“Para nosotras fue mucho mds dificil hacer la denuncia porque Roberto era el director del
Centro donde ibamos todos mis hermanos, yo tenia miedo que ya no pudiéramos estar ahi'y
por la situacion economica de mi mama no habia otro lugar donde pudiéramos estar en las
tardes. Mi mama estuvo haciendo todas las vueltas de la denuncia y el jefe de su trabajo no
la apoyo, al contrario, la despidid, fue incapaz de entender la situacion por la que estabamos
pasando [...] Me quedaba callada porque no queria que despidieran a mi mama del trabajo
y luego no decia nada porque pensaba que yo era la culpable, que yo lo habia provocado por
usas faldas cortas. También pensaba que nadie me iba a creer porque él era el director del
centro” (HdV16)

Una vez que interpusieron la denuncia, sufrieron amenazas y hostigamiento por parte de los
familiares del acusado, que intentaron aprovecharse de la situacién de empobrecimiento de
la familia para presionar:

“Le ofrecian 5000 quetzales pero mi mama dijo que no iba a vender los suerios de la R..
Ofrecian quedarse con el bebé y pagarle todos los estudios hasta la Universidad”. (HdV16)

En Prensa Libre, encuentro la nota ‘Nifiez esta indefensa”®, que aporta un aluvién de datos
de la Procuraduria de Derechos Humanos, sin mas interpretacion que las declaraciones
de la defensora de la PDH, Gloria Castro. La sobredosis cuantitativa llega hasta el absurdo
de detallar en qué dias de la semana se reportan mas denuncias, sin explicar por qué esos
datos son relevantes. Estas cifras aparecen desglosadas por sexo, y se aprecia que el abuso
sexual afecta mucho mas a las nifias que a los nifios, pero no se dan claves para entenderlo.
Se hace especial hincapié en los patrones erroneos de crianza y en la falta de didlogo
en las familias como factores generadores de violencia hacia la infancia, lo cual supone
responsabilizar a las familias en vez de atender a factores estructurales. Sélo al final se
recoge una frase de la experta pidiendo “dirigir nuestros ojos a los problemas estructurales,
como la pobreza, la extrema pobreza y el derecho a la alimentacion”, pero no se explica bien
esa relacion entre pobreza y violencia, lo cual puede alimentar el prejuicio de que el maltrato
y el abuso sexual infantil son cosa de familias empobrecidas.

31 Zufia Erdozain, Amaia (2015) “Feministok ere harriak mugitzera goaz”. Berria, el 31 de diciembre. Recuperado de http://www.
berria.eus/paperekoa/1832/016/003/2015-12-31/feministok_ere_harriak_mugitzera_goaz.htm

32 Orozco, Andrea (2015) “Nifez estd indefensa”. Prensa Libre, el 18 de enero. Recuperado de http://www.prensalibre.com/noticias/
comunitario/Violencia-contra-ninez-indefensos-embarazos-prematuros-aumentan-0-1287471241
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En un despiece, se recoge que “una de las graves violaciones a los derechos de las nifas es
el embarazo a causa de abuso sexual’: en 2014 se registraron 5.119 embarazos en menores
de 74 anos”. No se menciona nada sobre el derecho a interrumpir el embarazo, pero de esto
hablaremos mas adelante.

Otra tendencia es la victimizacion, que se observa en la noticia titulada “Suefo truncado por
una violacion”.® Se hace eco del caso de un nino de 12 anos violado por su empleador, el
dueno de una carniceria. La noticia describe el impacto que los abusos sexuales han tenido
en la salud fisica y psicoldgica del nino, pero se recrea en él de una manera que podemos
extraer que ser abusada destroza inevitablemente tu futuro. Frente a ese imaginario, la
protagonista de la HDV16 cuenta que la agresidn no truncd sus planes de vida:

“Al contrario, hizo que yo creciera como mujer, ahora quiero ayudar a las mujeres que sufren
violencia”. Me parece imprescindible aportar esos testimonios en clave de superacion y ese
paso de dedicarse a promover los derechos sexuales y reproductivos y la educacion sexual:
‘Ahora trabajo en una organizacion que ayuda a mujeres que sufren violencia y también
trabajo el tema de educacion sexual a jovenes porque es importante que conozcamos desde
pequerios nuestro cuerpo y saber las cosas que nos pueden suceder [...J. La violacion no
detuvo mis suenos, me gradué de magisterio y ahora trabajo en una organizacion que apoya
a mujeres que sufren violencia, soy encargada del programa de género, estoy a cargo de la
escuela de formacion feminista para hombres y mujeres” (HdV16).

Si bien es importante destacar la habitual impunidad en estos delitos, cuando existe
condena conviene destacarlo, pero en la citada noticia de la Prensa Grafica no se lleva al
titulo ni al subtitulo que el agresor “fue condenado a 14 aros por el delito de violacién en
circunstancias especiales de agravacion y 25 anos por agresion sexual en concurso real de
delitos”. En cambio, un aspecto positivo de la noticia es que insiste en que todo acercamiento
sin consentimiento es un delito y aporta como recomendacion acudir a hacerse pruebas
médicas y psicoldgicas cuando se identifique que la nifa o el nifo ha vivido un abuso.

2.4. Persecucion por género u orientacion sexual

La HdV10, de una lesbiana irani que tuvo que huir de su pais, nos invita a explorar el
tratamiento mediatico que recibe el derecho al asilo por persecucidn lgtbfébica en Espana.
Aungue no me detendré a analizar esta cuestion, en su historia también se hace alusion
a las violaciones correctivas, a que su marido la forzaba sexualmente diciéndole que asi
corregiria su orientacion sexual. Este es un tema que ha salido a los medios ligado a
contextos geograficos concretos como Sudafrica o Peru, pero queda pendiente analizar de
una manera global la violencia sexual especifica que viven tanto las lesbianas como los gais
y las personas trans.

Tanto en El Pais como eldiario.es, encuentro una notoria cobertura, que se intensifica entre
2013y 2014, debido a la reforma de la Ley de Asilo en la que se introduce la persecucion por
género y orientacion sexual.

En 2014, El Pais informé de una sentencia del Tribunal de Justicia de la Unién Europea
que senalaba que no se puede someter a los solicitantes de asilo a cuestionarios basados
en estereotipos ni pedir pruebas documentales sobre su vida sexual. En un amplio y bien

33 Sanchez, Glenda (2015). “Suefo truncado por una violacion”. Prensa Libre, el 29 de diciembre. Recuperado de http://www.
prensalibre.com/guatemala/comunitario/sueo-truncado-por-una-violacion
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elaborado reportaje®, un abogado de CEAR denuncia que las autoridades tienden a minimizar
el riesgoy a hacer caso solo a aquellos y aquellas solicitantes que tienen perfil de activistas.
Una de las noticias mas recientes, en eldiario.es®, destaca que, segin CEAR, el Gobierno
estd utilizando “criterios estereotipados o prejuicios sobre como una persona transexual
se debe comportar en cada momento o como el solicitante ha de vivir su orientacion
sexual”, desoyendo la sentencia europea. La abogada de CEAR seriala que “en ocasiones las
autoridades espanolas valoran que esa persona evitaria la persecucion si se comportase de
una manera ‘discreta”. En una noticia anterior en El Pais, otro abogado de CEAR también
exponia que las autoridades tienden a minimizar el riesgo.

En ambos medios encontramos también noticias sobre denegaciones de solicitudes de asilo.
En El Pais sorprende el tono aséptico y acritico®. En cambio, en eldiario.es conocemos que
el Supremo insta a Interior a conceder el asilo a un camerunés cuyas razones habian sido
consideradas “inverosimiles”. En este articulo, a diferencia del anterior, se subraya el alto
porcentaje de denegacion de solicitudes de asilo por persecucion LGTBfébica, y se vuelve a
citar como motivo ese prejuicio de que la orientacidon sexual no implica riesgo si se disimula.

En estos medios también se han publicado historias de vida de solicitantes, con los que se
da a conocer la situacion de la comunidad LGTBI en paises como Sierra Leona® o Uganda®.
Constituyen buenas practicas porque contribuyen a que los lectores y lectoras comprendan
elementos como el impacto de los fundamentalismos religiosos o la situacion en centros de
detencidén para migrantes. Sin embargo, en ambos observo dos problemas: por una parte, los
protagonistas son en su mayoria hombres homosexuales (sus historias se cuentan mucho
mas que los de lesbianas y trans) y por otra parte echo en falta referencias a la herencia
colonial. Destacar que 38 de los 54 paises de Africa castigan penalmente la homosexualidad,
sin aludir a que fueron las colonias las que introdujeron esas leyes represivas, puede
alimentar el prejuicio de una Africa poco civilizada frente a la Europa de las libertades.

Y, hablando de Europa, la ley antigay de Putin también estimulé la publicacién de varias
noticias, como una en El Pais sobre que Argentina concedié asilo a un gay ruso. En ese
medio también conocemos la historia de una pareja de ucranianos®*que huyeron después
de que un policia intentase sobornales para que escondieran su relacién y su orientacion
sexual.

Esatendencia a que los gais protagonicen las noticias sobre derecho a asilo por persecucion
LGTBfdbica se ve reforzada por el uso del lenguaje (en el que se tiende a usar “los gais”
o “los homosexuales” como genéricos para englobar al colectivo LGTB) y las iméagenes,
protagonizadas también mayoritariamente por gais“.

34 Torres Reyes, Alejandra (2014). “Probar la homosexualidad”. El Pais, el 7 de diciembre. Recuperado de http://politica.elpais.com/
politica/2014/12/03/actualidad/1417618639_334895.html

35 Sanchez, Gabriela (2016). «El Gobierno ha denegado el asilo a personas LGTBI porque <pueden vivir en su pais con discrecion». Eldiario.
es, el 1 de julio. Recuperado de http://www.eldiario.es/desalambre/Gobierno-denegado-LGTBI-alegando-discretos_0_532647450.
html

36 Lazaro, Julio M. (2012). “ELl Supremo deniega el asilo a un irani al no creer que sea gay ni esté perseguido”. EL Pais, el 13 de abril.
Recuperado de http://sociedad.elpais.com/sociedad/2012/04/23/actualidad/1335184206_379420.html

37 Fernandez Maeso (2013). “De la desigualdad al exilio”. EL Pais, el 29 de septiembre. Recuperado de http://sociedad.elpais.com/
sociedad/2013/09/28/actualidad/1380373044_170305.html

38 Escuer, Vanessa (2015). “Ser gay, ser ilegal en Uganda”. EL Pais, el 6 de agosto. Recuperado de http://elpais.com/elpais/2015/08/05/
planeta_futuro/1438768743_304438.html

39 Bagquero, Camilo S. (2015). “Nadie nos contrata por ser refugiados”. El Pais, el 3 de septiembre. Recuperado de http://ccaa.elpais.
com/ccaa/2015/09/02/catalunya/1441220789_767525.html

40 Por ejemplo, la foto de la noticia citada en la nota 35: http://www.eldiario.es/desalambre/Gobierno-denegado-LGTBI-alegando-
discretos_0_532647450.htm
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Por otro lado, la HdV11 nos anima a explorar los movimientos migratorios dentro del Estado
espanol que provoca la violencia LGTBfdbica. Su protagonista, una mujer transexual que ha
vivido los tiempos de la represion franquista, lo cuenta asi:

“En muchos casos tenia lugar un exilio: cuantas comparieras mias, aqui en Valencia casi
todas las transexuales que habia eran andaluzas. ;Por qué? porque cuando una mujer
andaluza era transexual...jfuera de su tierra, para Valencia, Barcelona o donde fuera, menos
en su tierra! Porque eran como expulsadas por la familia, para que no se enteraran los
demads, para que no les vieran...Muchas valencianas estaban en Barcelona, la mayoria se
iban a Barcelona a trabajar, pero por eso mismo, que a parte del maltrato, existia también
como una expulsion de tu territorio para poder vivir una vida normal, sin “perjudicar” a tu
familia...” (HdV11)

Enlos medios que he analizado encuentro facilmente reportajes sobre el éxodo de la poblacidn
LGTB, especialmente del mundo rural a las ciudades. En eldiario.es*! varias agrupaciones
LGTB hablan de ese “éxodo a los nucleos urbanos™: “Tanto es asi que, cuando el afio pasado
se celebro por primera vez la manifestacion del Orgullo LGTB en Valladolid, el lema que
agrupaba a todos los homosexuales, bisexuales y transexuales de la regién fue Queremos
quedarnos’”. Una de las fuentes es una mujer de Cuenca que llegé a Madrid porque en
su pueblo le hacian “la vida imposible™ “Llegaron a volcarnos el coche, nos agredieron en
varias ocasiones... hasta que nos fuimos -dos denuncias después- porque pensabamos
que nos iban a matar”. En un reportaje de 2010 en El Pais*? también se cuenta que “los
homosexuales del rural gallego empiezan a reivindicar su orgullo, pero los prejuicios hacen
que la mayoria huya o decida esconder por siempre su condicion”. En el reportaje solo habla
una lesbiana entre varios gais y no hay alusiones a la comunidad trans.

Como contrapunto de color, este medio publicé en 2005 un reportaje sobre un pueblo de
Guadalajara considerado “la meca gay rural”. “lgual que las primeras dominicanas que
llegaron a Madrid eran todas del mismo pueblo, no es que un homosexual se vaya a vivir a
un pueblo porque sepa que hay otros gays, sino que visita a un amigo, le gusta el pueblo, y,
si tiene pensado irse al campo, es mas probable que eljja ese pueblo que otro”, explica un
investigador sobre migraciones y opcidn sexual en el texto®.

2.5. Maternidad forzosa y derecho al aborto

2.5.1. “Las 17" y los limites de la defensa del aborto terapéutico

Dos historias de vida nos llevan a abordar el tratamiento al aborto en la prensa salvadorena,
pais en el que interrumpir voluntariamente el embarazo es ilegal en todos los supuestos y
cuyo codigo penal lleva a procesar por homicidio incluso a mujeres que sufrieron abortos
espontaneos. La HdV24 recoge la historia de una de estas mujeres: embarazada de 9 meses,
se cayd por un resbaldn, se despertd en el hospital y le habian hecho dos legrados; los
mismos médicos del hospital la denunciaron por aborto y la trasladaron a la carcel al dia
siguiente.

41 Noriega, David (2015). “El armario sigue bien cerrado en el mundo rural”. Eldiario.es, el 3 de abril. Recuperado de http://www.
eldiario.es/sociedad/lgtb-rural-homofobia_0_372713007.html

42 Pontevedra, Silvia (2010) “Abarrote en el armario de la aldea”. EL Pais, el 3 de octubre. Recuperado de http://elpais.com/
diario/2010/10/03/galicia/1286101094_850215.html

43 Gosalvez, Patricia (2005): “Ambiente’ rural”. El Pais, el 12 de diciembre. Recuperado de http://elpais.com/diario/2005/12/12/
sociedad/1134342010_850215.html
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Su historia contrasta con la HdV4, la de una joven de 21 anos que aborté con misoprostol
porque no deseaba ser madre. Acudi6 al hospital porque tenia dolores y terminé denunciada
por la misma doctora que la atendid. Afortunadamente, el juez declaré la nulidad del
proceso porque la joven no contd con defensa, pero impuso unas condiciones que se pueden
entender como castigos para “domesticar” a esta “mala mujer”: no cambiar de residencia,
no beber bebidas alcohélicas y cuidar nifios en una guarderia.

En su testimonio cuenta sin tapujos que siempre tuvo claro que no queria ser madre, que
el aborto le parece una opcidn viable y que no tiene ni cree que vaya a sentir el deseo de
tener hijos. En paises como el Salvador o Nicaragua, la opcidn pragmatica del movimiento
de mujeres ha tendido a ser la de centrar el debate en el aborto terapéutico, pero el caso
de esta joven anima a hablar del derecho al aborto libre. Negar este derecho expone a las
mujeres a abortos inseguros; en el caso de la protagonista de esta historia de vida. Ademas,
con su testimonio vemos como el personal sanitario actdia como fiscal, ocupandose mas de
recoger las “pruebas del delito” e interrogar a la joven que de velar por su salud.

Las protagonistas de estas historias hablan del dano psicolégico y la soledad como
elementos clave derivados de la criminalizacién del aborto. Sin embargo, los discursos
mediaticos imperantes son otros. En La Prensa Grafica, encontramos infinidad de columnas
de opinion de una misma articulista, aderezadas de pasajes de la Biblia y citas de Juan
Pablo Il, que relacionan la lucha por la despenalizacidén del aborto con la ideologia de
género* (metiendo el aborto en el mismo saco que la eutanasia, el incesto y la pedofilia),
o que hablan de “la herida profunda” que deja el aborto en la armonia emocional de las
mujeres®. Evidentemente, en ellos no se hace mencioén a las heridas emocionales que deja
la maternidad forzosa, el aborto inseguro o terminar en la carcel por un aborto espontaneo.

Una noticia en La Prensa Gréfica refleja el peso de la Conferencia Episcopal en los medios
de comunicacion“. Después de recoger acriticamente el discurso de la iglesia, deja para el
final la recomendacion de la ONU de que el caso de Beatriz sirva para introducir excepciones
en la penalizacion del aborto. En otra noticia se observa el espacio que dan al discurso de los
grupos antieleccion. Lo llamativo de esta noticia no es el titular (de una obviedad absurda)
sino que esta fundacidn habia convocado una protesta contra Amnistia Internacional por
apoyar la campana de Las 17. Resulta cuanto menos llamativo que el medio anteponga
el relato de un colectivo antieleccion al de un organismo internacional con el prestigio de
Al: “Segun De Cardenal, los nifios salvadorefios estan protegidos en la Constitucién de
la Republica, por lo que dijo: “La mayoria de los salvadorefios somos provida, no vamos
a permitir que se legalice el aborto, a pesar de que venga esta injerencia internacional a
tratar de imponernos unas leyes que no van con nuestra identidad cultural”. A continuacion,
la portavoz acusa a Al de manipular, hablando de abortos espontdneos sobre mujeres que
han cometido infanticidio.

Rizando el rizo, en otra noticia de 2016, se da voz a un pronunciamiento de la Iglesia catdlica
en el que se acusa a las feministas de instrumentalizar el virus del zika para promover el

44 De Lacayo, Carla V. (2016). “Al filo de lo absurdo”. La Prensa Gréfica, el 29 de enero. Recuperado de http://www.laprensagrafica.
com/2016/07/29/al-filo-de-lo-absurdo

45 ibidem (2015). “Un dolor prohibido”. La Prensa Gréfica, el 23 de junio. Recuperado de http://www.laprensagrafica.com/2015/06/23/
un-dolor-prohibido

46 Chavarria, Ricardo (2013) “Iglesia catélica: negar aborto terapéutico a Beatriz no es anticonstitucional”. La Prensa Grafica,
el 28 de abril. Recuperado de http://www.laprensagrafica.com/lglesia-catolica--negar-aborto-terapeutico-a-Beatriz-no-es-
inconstitucional

47 Redaccion (2014). “Si a la vida se pronuncia en contra del aborto”. La Prensa Grafica, el 26 de septiembre. Recuperado de http://
www.laprensagrafica.com/2014/09/26/si-a-la-vida-se-pronuncia-en-contra-del-aborto
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aborto*. La redaccidn de la noticia muestra que la linea editorial del medio coincide con
el discurso de la Iglesia, hablando de que las feministas “aumentan sus presiones” con la
excusa del zika.

En cambio, en El Faro encuentro una entrevista en profundidad a una directora adjunta de
Amnistia Internacional’”” en América Latina que argumenta la necesidad de que se dejen de
criminalizar a las mujeres con emergencias obstétricas, que el personal sanitario garantice
el secreto profesional y el Estado defienda los derechos sexuales y reproductivos. Ademas,
menciona los impactos sociales y econdmicos de la criminalizacion del aborto sobre la vida
de las mujeres.

En los articulos de opinién predominan varios de Laura Aguirre que defienden el derecho al
aborto, sefialando cuestiones como el aborto inseguro®,la dimensidn de clase® (las mujeres
con recursos interrumpen el embarazo en clinicas privadas o en el extranjero) o alertando
de los intentos de aumentar alin mas las condenas a mujeres acusadas de infanticidio®. En
otro articulo® se cuenta al detalle el drama de Las 17, las mujeres en prision criminalizadas
no ya por interrumpir voluntariamente su embarazo sino por emergencias obstétricas, y se
reconoce el papel de la Agrupacién Ciudadana por la Despenalizacion del Aborto.

También en El Faro se publica una informacion sobre la relacion entre el virus del zika y
el derecho al aborto, pero su enfoque es antagénico al de La Prensa Grafica: “El riesgo de
que mujeres embarazadas enfermen de Zika pone al descubierto la inequidad de la rigida
legislacion salvadorena sobre el aborto. Las adolescentes pobres tienen menor acceso a
anticonceptivos y corren un riesgo alto de quedar embarazadas y contraer un virus que
causa microcefalia en los fetos. Y cualquier intento de interrumpir el embarazo temprano
las expone a ser tratadas como criminales .

Por ultimo, con el contundente titulo '; Cuantas leyes de aborto caben en una letrina?"® otro
articulista se solidariza con ‘Las 17’ con estas palabras que muestran qué persigue y qué
tolera el Estado salvadoreno:

“Conozco el caso de una adolescente que fue violada por un pandillero. El la amenazd y
ella huyo. Embarazada. S5i hubiese denunciado la violacion estaria muerta, porque el Estado
no tiene la capacidad de garantizarle su seguridad. Si hubiese abortado estaria presa. El
pandillero, en cambio, esta libre y sigue controlando su territorio y victimizando a otras
mujeres, condenadas por ley a parir a sus hijos. Esa misma ley que condena a las mujeres
es incapaz de protegerlas.

48 Redaccion (2016). “Piden no instrumentalizar el virus del zika para promover el aborto”. La Prensa Gréafica, el 2 de febrero.
Recuperado de http://www.laprensagrafica.com/2016/02/02/piden-no-instrumentalizar-el-virus-del-zika-para-promover-el-aborto

49 Guzman Valeria (2016). “Juliana Cano Nieto: «La penalizacién del aborto es un problema para mas del 50% de la poblacion
salvadorefia»”. EL Faro, el 1 de febrero. Recuperado de http://elfaro.net/es/201601/el_salvador/17888/

50 Aguirre, Laura (2014). “Por un aborto responsable”. EL Faro, el 14 de mayo. Recuperado de http://elfaro.net/es/201405/opinion/15388/
Por-un-aborto-responsable.htm

51 Aguirre, Laura (2014). “EL aborto, un derecho de clase”. El Faro, el 1 de diciembre. Recuperado de http://elfaro.net/es/201412/
opinion/16300/El-aborto-un-derecho-de-clase.htm

52 Aguirre, Laura (2016). “Veldsques Parker y su vergonzosa propuesta”. EL Faro, el 14 de julio. Recuperado de http://elfaro.net/
es/201607/opinion/18968/Vel%C3%A1squez-Parker-y-su-vergonzosa-propuesta.htm

53 Avila Guillén, Paula (2015). “Maria Teresa, condenada a 40 afios por un embarazo imperfecto”. EL Faro, 18 de diciembre. Recuperado de
http://elfaro.net/es/201512/opinion/17663/Mar%C3%ADa-Teresa-condenada-a-40-a%C3%B1os-por-un-embarazo-imperfecto.htm

54 Viterna, Jocelyn (2016). “La condena de la embarazada pobre”. El Faro, el 28 de julio. Recuperado de http://elfaro.net/es/201607/
academico/19046/La-condena-de-la-embarazada-pobre.htm?st-full_text=all&tpl=11

55 Dada, Carlos (2016). “;Cuéntas leyes contra el aborto caben en una letrina?”. El Faro, el 10 de julio. Recuperado de http://elfaro.
net/es/201607/opinion/18930/%C2%BFCu%C3%A1ntas-leyes-contra-el-aborto-caben-en-una-letrina.htm
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Las violaciones a menores por parte de parientes son también recurrentes en El Salvador.
En no pocos casos hay embarazos producto de la violacion. Ninas de 11 anos embarazadas
por un tio, un abuelo, un hermano. En esos casos el aborto también esta prohibido por
nuestra victoriana ley. Y si una pequena de 11 afios, embarazada por violacion incestuosa,
corre ademas inminente riesgo de muerte debido al embarazo, la ley le prescribe la muerte
tras la violacion.

Hay inmensamente mas probabilidades de que una victima de violacion que aborta termine
en prision a que el detenido sea su violador. Y que la condena de la mujer violada sea mayor a
la del violador. Eso en caso de que ella sobreviva a algun aborto clandestino sin las minimas
condiciones higiénicas”.

2.5.2. Colombia: violencia sexual y aborto en el conflicto armado

Las HdV7 y 26 nos llevan a explorar si en los medios de comunicacion colombianos se
vincula el tema de la violencia sexual en el conflicto armado con el derecho al aborto. En una
busqueda superficial, no hemos encontrado tal vinculacién, a pesar de que la ley colombiana
permite el aborto en caso de violacion.

En el caso de El Tiempo, lo primero que encuentro al teclear “violencia sexual conflicto
armado” y “violencia sexual conflicto armado aborto” es que es mas habitual mencionar
el aborto forzado que el embarazo forzado cuando se listan los tipos de violencia hacia las
mujeres cometidos por los actores armados. Algunos ejemplos de esa omision:

“La Corte Constitucional ha remitido a la Fiscalia 183 hechos de violencia sexual. Los
delitos tipificados por la Corte se distribuyen en 107 casos de violacion, 36 de tortura, 35 de
secuestro, 35 de homicidio, 21 de abuso sexual, 21 de retencion ilegal, 12 de esclavizacion,
11 de desplazamiento, 9 de mutilacion, 7 de violencia sexual, 7 de acceso carnal violento y
7 de amenaza™®.

“Ejerciendo practicas como prostitucion y abortos forzados, y también utilizando a las
mujeres como esclavas sexuales, entre otras aberrantes préacticas. [...] Esto, entendiendo
que la violencia sexual en el marco del conflicto armado no solo es el acceso carnal violento,
y que incluye el aborto forzado, la esclavitud y la explotacion sexual infantil, entre otros™’.

En cambio, en las pocas noticias en las que encuentro alusion a los embarazos no deseados,
no mencionan en cambio que un embarazo no deseado implica una maternidad forzada
debido a las dificultades para ejercer el derecho al aborto:

Una encuesta realizada por varias organizaciones de mujeres, que abarco el periodo
comprendido entre los anos 2000 y 2009, estima que 12.809 mujeres fueron victimas de
violaciones en el contexto del conflicto armado, 1.575 han sido obligadas a ejercer la
prostitucion, 4.415 han tenido embarazos forzosos y 1.810 fueron obligadas a abortar®.

Ademads de la brutalizacion a las que las someten guerrilleros y paramilitares, el abuso
sexual, las golpizas y los embarazos indeseados son la realidad de muchas desplazadas®.

56 Ver nota al pie 14.
57 Ver nota al pie 19.
58 Ver nota al pie 17

59 Redaccion (2008). “Una violencia silente”. EL Tiempo, el 8 de agosto. Recuperado de http://www.eltiempo.com/archivo/documento/
CMS-4436298
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Sorprende que en esa nota, mas adelante, destaque que el 70 por ciento de las mujeres
desplazadas que terminan ejerciendo la prostitucion en las ciudades “desconocen sus
derechos sexuales y reproductivos [cuando tener hijos, cudntos y con quién]y é de cada 10
no utilizan métodos anticonceptivos”. Esa forma de explicarlo sugiere que la responsabilidad
de no quedarse embarazada es de la mujer que no conoce sus derechos, en vez de subrayar
que el Estado vulnera los derechos sexuales y reproductivos de las mujeres.

En cambio, encuentro referencias a los embarazos forzados en el conflicto armado en alguna
nota sobre la iniciativa legislativa de despenalizar el aborto en tres causales, que topd con la
oposicion de la Iglesia catélica:

La iniciativa establece que el aborto es un derecho y garantiza el acceso a la justicia de
las victimas de violencia sexual, en especial del conflicto armado. Incluso, establece penas
para quien obligue a una victima de violacion a seguir con el embarazo. [...] La encuesta
de Prevalencia hecha por ONG de mujeres entre 2001 y 2009 estima que, en el marco del
conflicto armado, 400.000 mujeres han sido victimas de violencia sexual y que cerca de
26.000 quedaron embarazadas®.

En una nota de 2010¢' en el que se afirma que la violencia sexual se sigue ejerciendo en el
marco del conflicto armado, se recoge:

“Hemos sabido de algunas mujeres embarazadas que son raptadas porlos ilegales y obligadas

a abortar, lo terrible es que luego esos hijos se los tiran a los perros (literalmente] es por eso
que insistimos que la mujer es una de las victimas que mas sufre y que permanentemente
es revictimizada”, advierte Santiago Ramirez, Defensor del Pueblo en el Tolima.

Al final, se destaca que “las victimas del conflicto armado requieren de una atencidon
médica urgente para curar sus heridas y evitar infecciones sexualmente transmitibles”. Sin
embargo, no hace referencia a los embarazos.

Buscando las palabras clave “despenalizacion aborto conflicto armado”™ y “derecho
aborto conflicto armado” en La Silla Vacia, el principal resultado es un podcast en el que
se entrevista a dos mujeres organizadas sobre la demanda de incluir el aborto forzado
(atribuido principalmente a las FARC) como crimen de guerra.

También me lleva a dos articulos de opinidn que ilustran la polarizacion del debate sobre
el aborto. Por un lado, aunque no mencione el embarazo forzado durante la guerra, el
contundente articulo de opinién de Julieta Lemaitre®? a favor del aborto libre:

Obligar a las mujeres a darle vida a ese paquete de genes, a pesar de si mismas, es una
infamia. Obligarnos con la amenaza de carcel es una violacion de los derechos humanos.
Manipular nuestras emociones, y el amor por los hijos, mostrando fotos o videos de un feto
a punto de nacer, ahi si con cerebro y capacidad de sentir dolor, como si fuera la misma cosa
que un embrion, es una mentira grotesca, risible si no hiciera tanto dano.

60 Redaccion (2014). “Iglesia y Congreso chocan por despenalizacién del aborto”. EL Tiempo, 3 de mayo. Recuperado de http://www.
eltiempo.com/archivo/documento/CMS-13923077

61 Redaccidn (2010). "Defensoria del Pueblo del Tolima dice que las mujeres siguen siendo victimas del conflicto armado”, EL Tiempo,
18 de febrero. Recuperado de http://www.eltiempo.com/archivo/documento/CMS-7245848

62 Lemaitre, Julieta (2014). “En defensa del aborto”. La Silla Vacia, el 8 de marzo. Recuperado de http://lasillavacia.com/elblogueo/
blog/en-defensa-del-aborto-ocho-de-marzo-ano-2014-46838
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Como contrapunto, el articulo de Mauricio Rubio®, en el que utiliza el caso de una dirigente
politica que aborté por presiones de su amante, otro lider de los movimientos sociales. En
su opinidn, el aborto forzado es mas tabu que el embarazo forzado:

“Dificil entender por qué de algo tan inaudito y masivo no se habla. Sobre sumision femenina
y aborto, el debate se estanco en el machista que llena de hijos a la mujer y el dia que
ella quiere abortar él no la deja. Un escenario que hace rato dejo de ser representativo.
Recientemente la polémica se sofistico. Se ha discutido, por ejemplo, la importancia de
despenalizar el aborto cuando una mujer “ha sido sometida a una inseminacion artificial no
consentida”, un escenario nazi o de ciencia ficcion bizantina. Pero algo bastante comdn, la
presion tipica de un mujeriego que sélo quiere aventuras sin hijos no hace parte del debate”.

2.5.3. Maternidad forzada en abuso sexual infantil

Como ya he adelantado, en las noticias sobre abusos sexuales en la infancia, recogidas en
La Prensa Libre de Guatemala, llama la atencién que no se vinculen los embarazos en nifas
con el derecho al aborto. En la HdV 6 se observa esa estrecha relacion: la madre de la nina
embarazada debido al abuso sexual se plantea la opcidn de “hacerle un aborto que pareciera
espontaneo, pero ella no lo quiso porque en el juzgado sabian que estaba embarazada y le
dio miedo que luego fueran a acusarla de realizarse un aborto”. Ese testimonio da cuenta de
la maternidad forzada debido a la falta de opciones seguras para interrumpir el embarazo.

En una noticia®, indican que “Wendy Avila, de la Secretaria contra la Violencia Sexual,
Explotacion y Trata de Personas, senalo que durante enero ultimo registraron 67 embarazos
en menores de 14 anos, entre las que se encuentra una nina de 8 anos, en la provincia”. A
continuacion, anaden: “Mirna Montenegro, directora del Observatorio de Salud Reproductiva
(Osar), comenté que se enteraron de que Salud reporté el caso de una nifia de 8 afos
embarazada, en Huehuetenango, extremo que investigan, porque consideran que es muy
pequena para concebir”. Pero estas preocupaciones no llevan a abordar cdmo afrontan la
maternidad esas ninas y si se les ofrece la posibilidad de interrumpir el embarazo.

Esta tendencia se repite: en una noticia publicada tres dias después®, se aporta el
escalofriante dato de que durante el primer trimestre de 2016 se reportaron mas de 600
casos de ninas que dieron a luz, producto de agresiones sexuales. Y que de las 140 muertes
de mujeres durante el parto registradas en ese periodo, 14 fueron de adolescentes. En este
caso resulta especialmente sangrante que se nombre el embarazo y parto en nifas como
un problema de salud publica vinculada al abuso sexual, que se nombre el riesgo de morir
en el parto, y que una vez mas no se cite de ninguna manera la interrupcion voluntaria del
embarazo.

Encuentro dos articulos de opinion que dan pistas también sobre la omision de la palabra
“aborto” en las notas sobre abuso sexual infantil y embarazo infantil o adolescente. Por una
parte, Rolando de Paz Barrientos aborda el tema “desde la perspectiva cristiana”, “los nifios

63 Rubio, Mauricio (2012). “Ella queria, él no. El insistio y ella cedié”. La Silla Vacia, el 28 de febrero. Recuperado de http://lasillavacia.
com/elblogueo/mauriciorubiop/31691/ella-queria-ese-hijo-el-no-el-insistio-y-ella-cedio

64 Mufioz, Geldi (2016). “Abusos contra menores dejan a dos nifias embarazadas”. Prensa Libre, el 1 de marzo. Recuperado de http://
www.prensalibre.com/Guatemala/comunitario/suman-18-abusos-al-dia

65 Pitan, Edwin y Mufoz, Geldi (2016). “Observatorio advierte de incremento de nifias embarazadas”. Prensa Libre, el 3 marzo.
Recuperado de http://www.prensalibre.com/guatemala/comunitario/preocupacion-por-687-embarazos-de-nias-en-el-primer-
trimestre-de-2016
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ylas ninas no son un estorbo, sino personas con la imagen y semejanza de Dios”, incluyendo
afirmaciones como que los elementos mas determinantes que estimulan la comision de
delitos contra la libertad sexual de la infancia son “los inherentes a la moralidad, tales
como: la promiscuidad, la obscenidad, la pornografia, la sensualidad y la lujuria™®.

Carolina Escobar Sarti expresa su rabia y frustracion ante los embarazos de ninas y
adolescentes, y explica muy bien por qué son producto del sistema patriarcal en el que los
hombres tienen “derecho de pernada” sobre las mujeres y las nifias. Y al final dice: “Mjllones
de ellas se han quedado al margen de una educacion en derechos sexuales y reproductivos,
millones han nacido y muerto sin poder tomar decisiones sobre sus propios cuerpos,
millones han traido al mundo a nifios que no quieren”*” Que no mencione explicitamente el
derecho al aborto demuestra que es algo tabu.

A pesar de su linea editorial progresista, en Plaza Publica también intuimos ese tabu que
hay respecto al derecho al aborto incluso en caso de violacion a ninas. Por ejemplo, el
reportaje Violacion: el crimen silenciado’®®_es muy extenso, aborda muchas perspectivas
y hace referencia tanto a los anticonceptivos, como al kit que incluye anticonceptivos de
emergencia y antirretrovirales, e incluso alude a la castraciéon quimica, pero ni palabra
sobre el aborto. Este fragmento da cuenta de que a las personas expertas les resulta mas
facil hablar de como aceptar la maternidad forzada que evitarla: “La psicdloga agrega que
en el caso de las mujeres que resultaron embarazadas producto de una violacion es muy
importante trabajar en la aceptacion del bebé, de manera que se rompa la asociacion entre
el nino o nina y las circunstancias violentas en que fue procreada”.

2.5.4. Estado espaiiol: la inseguridad juridica como motor de la despenalizacion

El Caso Morin, al que hace referencia la HdV20, es junto con el Caso Isadora, uno de los dos
sumarios mediaticos que alimentaron el debate sobre la necesidad de reformar la Ley de
Aborto. La acusacidn solicitaba 300 afios de carcel para el titular de la clinica, y las usuarias
tuvieron que dar testimonio en los juicios como testigos.

“Estamos ante un fendmeno de violencia simbdlica, medidtica e institucional, por el juicio
publico y real que se estan realizando de estas intervenciones”, recoge el informe.

Casos como este demuestran que la inseguridad juridica propicia la violencia institucional,
porque expone a las mujeres a ser acusadas de haber cometido una ilegalidad. Su
protagonista confirma que tener que hablar de la interrupcion voluntaria de su embarazo le
provocaba ansiedad:

“Me dio susto, porque en ese momento tener que recordar todo, qué me van a preguntar,
tener que pensar otra vez, tener que recordarlo todo. (...] Si ahora otra vez, en febrero, el dia
11 tengo que volver a declarar. Y entonces pienso, la madre que los parid, ;otra vez la misma
historia?. ; No me pueden dejar en paz? Si ya saben lo que tengo que decir. 5i lo tienen que
tener todo guardado. La intervencion fue en el 2006, hace 10 arios!!! Es eso, ;como me voy
a acordar de todo?” (HdV20).

66 De Paz Barrientos, Rolando (2015). “Indiferencia que mata”. Prensa Libre, el 9 de marzo. Recuperado de http://www.prensalibre.
com/opinion/indiferencia-que-mata

67 Escobar Sarti, Carolina (2015). “La Guatemala sin nifas”. Prensa Libre, el 26 de septiembre. Recuperado de http://www.prensalibre.
com/opinion/la-guatemala-sin-nias

68 Reynolds, Louisa (2012). “Violacién: el crimen silenciado”. Plaza Publica, el 17 de mayo. Recuperado de https://www.plazapublica.
com.gt/content/violacion-el-crimen-silenciado
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Por otro lado, el dato de que la intervencion le costd 1500 euros pone sobre la mesa la
necesidad de garantizar el aborto por la seguridad social.

En este tema, la linea editorial de cada medio resulta de lo mas evidente. En la prensa
conservadora, como el ABC, se cargaba las tintas tirando de retérica y sensacionalismo
‘pro-vida’, para reclamar que la ley del 1985 se aplicase con rigor. Reproducimos algunos
extractos de un editorial cuyo titulo lo dice todo:

Plus de crueldad con los abortos

El sumario del caso del doctor Morin continda desvelando datos que incrementan la alarma
social. Al dato de que Morin y sus colaboradores practicaron abortos a ninas de trece
anos y extrajeron fetos incluso de 33 semanas, se une ahora que el doctor esta infectado
con el virus VIH y que en ocasiones empleaba a limpiadoras como instrumentistas en el
quiréfano. Los imputados se deshacian de los fetos como si fueran residuos sanitarios,
ademas de trocearlos y pincharlos para eliminar cualquier expresion de vida. Los hechos
referidos aparecen en las mas de 4.000 paginas del sumario judicial, cuya lectura provoca
una sensacion de rechazo y horror en cualquier persona con un minimo de sensibilidad.
La infraccion clara y evidente de la legislacion penal debe ser sancionada por los jueces
con rigor. Ni siquiera con la mas amplia y extensiva interpretacion puede aceptarse que
tales atrocidades estén amparadas por la ley de despenalizacion del aborto y, por tanto,
los autores de tales conductas y sus complices sufriran las consecuencias que establece el
ordenamiento juridico®.

(...] La proteccion de la vida humana antes del nacimiento esta reconocida por el articulo
15 de la Constitucion, de acuerdo con la jurisprudencia constitucional sobre la reforma
del Cédigo Penal en 1985. El aborto afecta no sdlo a la conciencia desde una perspectiva
confesional, sino también desde cualquier postura humanista en defensa de la dignidad de
la persona.

Este enfoque contrasta con el de El Pais, en el que se sefala a las mujeres que ejercieron su
derecho al aborto como victimas colaterales del proceso judicial.

La investigacion judicial sobre supuestas practicas abortivas ilegales en la clinica del doctor
Morin, en Barcelona, pendiente todavia de dilucidar en el correspondiente juicio, fue el punto
de arranque de una formidable campana de sectores ideologicamente contrarios al aborto,
en especial los grupos autodenominados provida, contra las clinicas autorizadas para la
interrupcion voluntaria del embarazo en los supuestos previstos en la ley. [...] [En referencia
al caso Isadora] No se comprende que las primeras investigadas hayan sido las pacientes,
incluidas dos menores de 13y 15 anos, con citaciones personales en sus domicilios que violan
su intimidad, y no los responsables médicos y administrativos de la clinica. El aborto ilegal debe
ser perseguido, pero no con mayor fuerza que debe ser amparado el aborto legal y la decision
de las mujeres que se acogen a él. Parece evidente que algunos jueces, y no solo colectivos e
instancias politicas beligerantes contra el aborto, tienen interés sélo en lo primero™.

Llama la atencidon que acepte que hay que perseguir abortos ilegales sin definirlos, sin
criticar que la ley es insuficiente.

69 Editorial (2008). “Plus de crueldad con los abortos”. ABC, el 14 de marzo. Recuperado de http://www.abc.es/hemeroteca/
historico-14-03-2008/abc/Opinion/plus-de-crueldad-con-los-abortos_1641721245281.html

70 Editorial (2008). “Caso y juez a la medida”. EL Pais, el 5 de abril. Recuperado de http://elpais.com/diario/2008/04/05/
opinion/1207346401_850215.html
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En todo caso, en otras noticias de este medio se reconoce en primer lugar el mal trago que
supone que las mujeres que abortaron en estas clinicas tener que declarar en un juzgado:

Las mujeres que abortaron en las clinicas de Morin volveran a declarar

La repeticion del juicio contra el ginecdlogo Carlos Morin tiene victimas colaterales. Casi
un centenar de mujeres que abortaron en las clinicas de Morin en Barcelona deberan dar
explicaciones, por segunda vez, para que el tribunal decida si las interrupciones voluntarias
del embarazo fueron legales. La defensa del doctor ha pedido este viernes un acuerdo para
evitar a las mujeres el trance -sustituyendo la nueva declaracion por el visionado de la
primera-, pero la Fiscalia se opuso.

Morin fue absuelto de todos los delitos hace tres anos. El Tribunal Supremo, sin embargo,
ordeno que se repitiera el juicio porque no se habia tenido en cuenta una prueba’.

El juez exime a las pacientes de Morin de inculparse por aborto ilegal

La pesadilla no ha acabado aun para un centenar de mujeres que, tras interrumpir su
embarazo en las clinicas del doctor Carlos Morin en Barcelona, se vieron inmersas en un
proceso judicial. Esas mujeres declararan como testigos en el juicio contra Morin y otras
11 personas por practicar, presuntamente, abortos ilegales. Las testigos explicaran, entre
otras cosas, si las visito un psiquiatra antes de la intervencion. Pero haciéndolo, pueden
acabar inculpandose a si mismas. Por eso, el tribunal de la Audiencia de Barcelona que
Jjuzga el caso les ha eximido de contestar a preguntas que puedan incriminarlas’.

Sin embargo, en algun articulo de opinidn, esa denuncia de la vulnerabilidad que implica
sentar en el banquillo a una mujer que ha abortado arrastra cierta moralina en la que se
asume que el aborto es algo traumatico:

Hay algo peor que abortar: ir al juez ademas de abortar

Treinta y un anos después de la primera ley, es alarmante que las mujeres hayan sido tan
vulnerables. Porque hay sin duda algo peor que abortar, y es ser l[lamado por un juez o la
Guardia Civil ademas de tener que abortar™

Andrea Alvarado Vives (2014) alerta del riesgo de que en los diarios de izquierdas y
progresistas también predomine “la consideracion del aborto como un drama personal o un
trauma para las mujeres cualesquiera sean las circunstancias en las que aquellas decidan
abortar”. Sostiene que presuponer que el aborto es una tragedia y un dilema moral per se
alimenta “el tabu, el silencio y la culpa”, condicionando las decisiones y vivencias de las
mujeres. Alvarado afiade que este discurso “otorga municién a los sectores antiabortistas
al no cuestionar radicalmente su discurso victimizador”. Para deconstruir radicalmente el
discurso antieleccidn, propone visibilizar imaginarios alternativos, en los que se reconozca
por una parte, que muchas veces el trauma tiene que ver con las condiciones (la soledad, el
silencio, la presion social, las trabas burocraticas...) o que incluso hay mujeres para las que
abortar ha sido una decision liberadora.

71 Garcia, JesUs (2016). “Las mujeres que abortaron en las clinicas de Morin volveran a declarar”. EL Pais, el 30 de enero. Recuperado
de http://ccaa.elpais.com/ccaa/2016/01/29/catalunya/1454093628_677811.html

72 Garcia, Jesus (2012). “El juez exime a las pacientes de Morin de inculparse por aborto ilegal”. El Pais, el 19 de septiembre.
Recuperado de http://ccaa.elpais.com/ccaa/2012/09/18/catalunya/1347967400_976078.html

73 Gonzalez Harbour, Berta (2016). “Hay algo peor que abortar: ir al juez ademas de abortar”. El Pais, el 22 de junio. Recuperado de
http://elpais.com/elpais/2016/06/22/opinion/1466615594_827779.html
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2.6. Derecho a unas condiciones de vida dignas

2.6.1. Trabajadoras domésticas

Varias historias de vida estan protagonizadas por mujeres que ejercen o han ejercido el
trabajo doméstico. Incluso en las historias en las que ese no es el principal eje de analisis,
se observa que en esos empleos han estado expuestas a violencia, discriminacion, acoso
(laboral y/o sexual] y explotacion laboral. Aunque no se menciona la dimension mediatica,
en la HdV1, ubicada en El Salvador, se sefala la falta de reconocimiento social del trabajo del
cuidado remunerado como elemento que alimenta la violencia. Concluimos por tanto que
los medios de comunicacién pueden desempenar un papel clave a la hora de sensibilizar
sobre esta situacidn y presionar para que se desarrollen y apliquen marcos normativos que
garanticen los derechos de las trabajadoras.

En el caso de La Prensa Grafica, las noticias que encuentro son poco elaboradas y se limitan
a reproducir los datos y declaraciones aportados por organismos que elaboran informes
sobre este tema. Por ejemplo: “De las 18 millones de personas en trabajo doméstico en
América Latina, el 77,5 por ciento [casi 14 millones] se encuentra en la informalidad, de
acuerdo al informe “Politicas de Formalizacién del trabajo doméstico remunerado en
América Latina y el Caribe”, elaborado por la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT).
La estadistica habla de una situacion que afecta, particularmente, a las mujeres, puesto que
representan al 93 por ciento de las personas en trabajo doméstico en la region, es decir,
cerca de 16,5 millones. El Director Regional de la OIT, José Manuel Salazar, sefnalé que “esta
es una situacion de discriminacion compleja, con arraigos historicos en nuestras sociedades
en regimenes de servidumbre y con actitudes que contribuyen a hacer invisible el trabajo de
las mujeres, muchas de ellas indigenas, afrodescendientes y migrantes .

Este medio informé en 2010 sobre que el Instituto Salvadoreno de Seguro Social habia
iniciado una campana para promover la afiliacion de las trabajadoras del hogar’™. Una
vez mas, se limita a declaraciones oficiales y pierde la oportunidad de analizar a fondo la
situacion de las empleadas domésticas.

En El Faro encuentro pocos resultados relevantes pero uno de ellos es especialmente
destacable: un documental de 35 minutos titulado ‘Las esclavas del servicio doméstico’’.
A pesar del titulo, el enfoque no es victimizador. Las mujeres cuentan sus historias de
explotacidn y violencia (que coinciden mucho con el relato de la HdV1) pero en un tono en
el que hay espacio para las lagrimas pero también para las risas y la ternura. La entradilla
introduce bien el tema, sefialando el origen histérico: “El Salvador las llama “las muchachas”
y las trata a menudo como hace cuatro siglos a las africanas traidas a América para trabajar
de esclavas: con desprecio. Visten uniforme, tienen horario, tareas y salario de explotacion,
sufren humillacion, acoso, violaciones. Asi trabajan la mayoria de ellas en el siglo XXI|.
Rompen el silencio sumiso para contarnos sus historias”.

En la HdV6 conocemos la historia de una colombiana anciana que trabajé desde los 16 afos
como empleada doméstica interna, por periodos incluso en régimen de esclavitud, ya que le

74 Redaccion (2016). “75% de trabajadores doméstico de AL son informales segln OIT”. La Prensa Grafica, el 11 de julio. Recuperado
de http://www.laprensagrafica.com/2016/07/11/775-de-trabajadores-domesticos-de-al-son-informales-segun-oit

75 Abarca, Blanca (2010). “El Salvador inicia afiliacién en el trabajo doméstico a la seguridad social” La Prensa Gréfica, 2 de julio.
Recuperado de http://www.laprensagrafica.com/el-salvador/social/129660-el-salvador-inicia-afiliciacion-del-trabajo-domestico-
a-la-seguridad-social

76 Zamora, Marcela. (2013). “Las esclavas del servicio doméstico”. El Faro, el 9 de septiembre. Recuperado de http://elfaro.net/
es/201309/video/13235/Las-esclavas-del-servicio-dom%C3%A9stico.htm
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interrumpieron el sueldo. Esta mujer fue maltratada por su empleadora, que se aprovechaba
ademas del vinculo afectiva entre ellas. La historia también llama la atencidn sobre que las
trabajadoras domésticas no disponen de jubilacién. En el informe, lamentablemente, no se
hace alusion a la dimension mediatica, pero realmente consideramos que los medios de
comunicacion pueden ser aliados tanto en la sensibilizacion social, como en el seguimiento
a la aplicacion de las leyes y a su propia denuncia, que puede sentar precedente.

En El Tiempo, el tema aparece de manera intermitente, vinculado a algun informe o alguna
iniciativa legislativa. En 1999 se publicé un andlisis que reflexionaba sobre las dificultades
para afiliar a las empleadas domésticas”. Los esfuerzos institucionales estaban topando
con la situacién de vulnerabilidad de estas empleadas, que sabian que perderian su trabajo
si exigieran sus derechos. En efecto, en 2001 se publicé una nota al hilo de una conferencia
convocada por la Secretaria Distrital de Salud para sensibilizar sobre la necesidad de afiliar a
las empleadas domésticas; es una nota breve muy poco elaborada’™. En 2015 se informd sobre
las iniciativas legislativas para conceder una prima salarial a las empleadas domésticas”,
y esto animo también a una columnista a escribir un articulo en el que transmite muy bien
las humillaciones y el maltrato habitual a las empleadas domésticas, a las que considera
las esclavas del siglo XXI%. Si bien reclama al Gobierno que vele por el cumplimiento de las
leyes, hace énfasis en el cambio cultural necesario para que se reconozcan los derechos
de las empleadas domésticas, y alude a que atin hoy 20.000 menores trabajan en el empleo
doméstico.

En La Silla Vacia, encuentro como resultado el reconocimiento a Maria Roa, presidenta del
Sindicato de Trabajadoras Domésticas, como #TrendingLider360. Dos piezas ofrecen videos
de Roa contando su trabajo. El titular de uno de ellos: “Es un mito que trabajo doméstico se
paga con carifo”®'. Roa habla de su liderazgo y empoderamiento como mujer negray de la
importancia de la organizacion: “Para romper estos mitos nos hemos unido, hemos hecho
alianzas con otras organizaciones”.

A través de la HdV22 comprobamos que en Euskal Herria las trabajadoras del hogar
también se encuentran expuestas a abusos. La protagonista fue obligada por su empleadora
a trabajar embarazada a pesar de que tenia problemas de salud y es despedida cuando
intenta reincorporarse de la baja de maternidad.

En la prensa vasca, se nota la labor de comunicacién de organizaciones como la Asociacidn
de Trabajadoras del Hogar (ATH/ELE]). Tecleando en El Correo “empleadas domésticas”, el
primer resultado es una noticia en la que se informa de los acuerdos que impulsan las
organizaciones para garantizar unas condiciones laborales minimas, a falta de un convenio
colectivo®2. En otros casos, las noticias se enmarcan en la seccidon Sucesos, hablando de
redes de trata basandose en el relato policial y sin contextualizar: Detenido por explotar

77 Miranda Hamburger, Francisco (1999). “Los derechos de las muchachas”. El Tiempo, el 15 de diciembre. Recuperado de http://
www.eltiempo.com/archivo/documento/MAM-939633

78 Desconocido (2001) “Pensiones y salud para empleadas domésticas”. EL Tiempo, el 16 de julio. Recuperado de http://www.eltiempo.
com/archivo/documento/MAM-438866

79 Redaccion (2015). “Congreso busca garantizar derecho a prima de empleadas domésticas”. El Tiempo, el 23 de julio.
Recuperado de http://www.eltiempo.com/politica/congreso/congreso-busca-garantizar-derecho-a-prima-de-las-empleadas-
domesticas/16136017

80 Gomez Gémez, Sonia (2015). “; Empleadas domésticas o esclavas?” EL Tiempo, el 7 de octubre. Recuperado de http://www.eltiempo.
com/archivo/documento/CMS-13105163

81 Roa, Maria (2016). “Es un mito que trabajo doméstico se paga con carifio”. La Silla Vacia, el 25 de julio. http://lasillavacia.com/silla-
llena/red-lider/historia/es-un-mito-que-trabajo-domestico-se-paga-con-carino-57196

82 Arrieta, Julio (2014). "Diez euros la hora, el salario minimo para las empleadas de hogar” El Correo, el 27 de junio. Recuperado de
http://www.elcorreo.com/bizkaia/economia/trabajo/201406/27/diez-euros-hora-salario-20140626225800.html
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laboralmente a empleadas de hogar de las que también abusaba®. Varios de los primeros
resultados también se refieren a redes criminales que infiltran en hogares a supuestas
empleadas domésticas para robar.

Una de las piezas que si que contribuyen a desarrollar empatia hacia las trabajadoras del
hogar es un perfil de una mujer que en Ecuador trabajaba en una ONG pero que, al migrar,
tuvo que dedicarse al trabajo doméstico. Esta mujer menciona la falta de reconocimiento a
las mujeres migrantes: “Trabajamos en lo que nadie mas quiere”®. Sin embargo, esta pieza
se ubica en la seccidén ‘Nuevos vascos': la empatia y sensibilidad de esta seccion contrasta
con la tendencia del medio a alimentar prejuicios xendfobos en secciones como Ciudadanos.

En Berria, en cambio, todos los resultados nos llevan a piezas sobre la vulneracién de los
derechos laborales de las trabajadoras del hogar. De la mano de la ATH/ELE, conocemos
que un tercio de empleadas domésticas se les niega el derecho al descanso® o que el 85%
de las internas trabajan mas de las 60 horas semanales que marca como tope la ley. Hace un
analisis especifico sobre la situacion de las trabajadoras migradas: “Etxeko langileen %65
atzerritarrak dira, eta horietako askok Espainiako herritartasuna lortzeko kontratua behar
izaten dute. Horregatik, enplegatzaileak egoera hori baliatzen dutela eta «merituak» egitera
bultzatzen dituztela salatu du. Astean 81 ordutik gora lan egiten duten behargin guztiak
atzerritarrak izan ohi dira. «Mendekotasun egoera oso gogorrean daude langile horiek»".
En otra noticia con la que también se cubre una rueda de prensa convocada por ATH-ELE,
se informe de su reclamo a Osalan para que reconozca las enfermedades profesionales® de
las trabajadoras del hogar.

Y también encuentro una noticia®” que hace referencia a la realidad que retrata la HdV
22: las trabajadoras del hogar (a través de la ATH-ELE) denuncian las trabas a la hora de
percibir la renta basica. Redactada en un atractivo y efectivo formato de palabras clave, la
noticia explica muy bien el asunto: las trabajadoras del hogar no tienen derecho a paroy
la falta de regulaciéon de los despidos hace que la Seguridad Social intérprete que dejaron
voluntariamente los puestos de trabajo. Para registrarse en la Seguridad Social, se pide las
firmas de empleadoray trabajadora, pero para darle de baja no; por lo que las empleadoras
pueden decir que las bajas han sido voluntarias, sin necesidad de probarlo.

El ultimo resultado relevante que encuentro es una entrevista a la investigadora Julia
Nogueira que ha analizado, gracias a una beca de Emakunde, la situacion de las trabajadoras
del hogar migradas®. Es una entrevista interesante que aborda cuestiones como la cadena
global de cuidados, la falta de reconocimiento al trabajo doméstico o el impacto de la Ley
de Extranjeria.

83 Colpisa (2016): ‘Detenido por explotar laboralmente a empleadas de hogar de las que también abusaba’, El Correo, 7 de agosto.
Disponible  en http://www.elcorreo.com/bizkaia/sociedad/sucesos/201608/07/detenido-explotar-laboralmente-empleadas-
20160807101218-rc.html

84 Caorsi, Laura (2014): ‘Adriana Vinueza: “Trabajamos en lo que nadie mas quiere”’, EL Correo, 27 de enero. Disponible en http://www.
elcorreo.com/vizcaya/v/20140127/vizcaya/adriana-vinueza-trabajamos-nadie-20140127.html

85 Mufagorri Garmendia, Lander (2016): «Etxeko langileen herenek ez dute atseden hartzeko aukerarik”. Berria, el 4 de febrero.
Recuperado de http://www.berria.eus/paperekoa/1774/015/001/2016-02-04/etxeko_langileen_herenek_ez_dute_atseden_
hartzeko_aukerarik.htm

86 Munagorri Garmendia, Lander (2016): «Osalanek etxeko langileak kontuan hartu ditzan eskatu du etxeko langileen elkarteak”.
Berria, el 2 de marzo, recuperado de http://www.berria.eus/albisteak/119250/0osalanek_etxeko_langileak_kontuan_hartu_ditzan_
eskatu_du_etxeko_langileen_elkarteak.htm

87 Munagorri Garmendia, Lander (2014): «Etxeko langileak kexu dira diru sarrera bermatzeko errenta jasotzeko trabez”. Berria, el
26 de septiembre. Recuperado de http://www.berria.eus/paperekoa/1848/015/001/2014-09-26/etxeko_langileak_kexu_dira_diru_
sarrera_bermatzeko_errenta_jasotzeko_trabez.htm

88 Segurola Orbegozo, Lorea (2015). “Etxeko lanak ez dira duinak, oraindik ere”. Berria, el 9 de mayo. Recuperado de http://www.
berria.eus/paperekoa/1866/008/002/2015-09-05/etxeko_lanak_ez_dira_duinak_oraindik_ere.htm La investigaciéon se titula ‘La
discriminacion multiple de las mujeres inmigrantes trabajadoras en servicios domésticos y de cuidado en la Comunidad Auténoma
de Euskadi’ y esta disponible aqui: http://www.emakunde.euskadi.eus/contenidos/informacion/publicaciones_subvencionadas2/
es_def/adjuntos/beca.2014.2.mujeres.inmigrantes.trabajadoras.servicios.domesticos.pdf
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2.6.2. Ayudas sociales

La HdV22 recoge el caso de una trabajadora del hogar penalizada por pedir la RGl estando de
alta en la seguridad social porque su jefa la queria perjudicar después de irse por quedarse
embarazada. Si bien en el informe no se analiza la dimensién mediatica, este es un tema
en el que se observa con especial claridad el impacto de la desinformacidon que practican
algunos medios vascos, que alimentan el mito del fraude generalizado por parte de las y los
beneficiarios de las ayudas sociales.

En concreto, El Correo ha hecho de este tema un asunto prioritario en su agenda. Al buscar
‘Lanbide’ en su web, varios de los primeros resultados remiten al fraude en la solicitud
de la RGI. En estas noticias se reproduce la version del Gobierno vasco sin contrastar con
colectivos sociales contra la exclusion y que refuerzan la preocupacion social sobre el
fraude. Una noticia se ilustra con foto de una oficina por la que pasa una pareja de piel
morena, la mujer lleva panuelo?. Esta eleccion supone reforzar el prejuicio xendfobo de
que la personas inmigrantes se instalan en Euskadi con el objetivo de abusar de las ayudas
sociales cometiendo fraude.

En otro caso, el sensacionalismo tiene un ingrediente mas: “Aburto ha comparecido hoy en
una comision en el Parlamento Vasco para dar explicaciones sobre el caso de las ayudas
sociales que cobraba en Euskadi un yihadista después de su fallecimiento en Siria”%.

Resulta curioso que, entre esas dos fechas, El Correo publique el siguiente teletipo de
Europa Press: El director de Lanbide dice que el indice de fraude de la RGl es solo del 0,3%""
(12/04/ 2015) De esta cadena de noticias se pueden extraer dos conclusiones. Respecto a
la responsabilidad del Gobierno vasco, resulta evidente que hay discursos contradictorios
entre el Departamento de Empleo y Asuntos Sociales, la Ertzaintza y Lanbide. En ocasiones
parecen propiciar esa asociacion entre ayudas sociales y fraude generalizado y en otras
insisten en rebatirla con datos. Por otra parte, es evidente que el medio estd empenado
en criminalizar a las personas perceptoras de la RGI. De lo contrario, esa cifra del 0,3% se
habria usado para cuestionar las declaraciones de la Ertzaintza.

¢Qué tratamiento alternativo puede hacer un medio consciente de su responsabilidad
social? Comprobamos que en Berria los enfoques son distintos. Para empezar, la palabra
fraude no se introduce en los titulares:

Lanbidek beste 3.600 laguni kenduko die diru sarrerak bermatzeko errenta®(2012/07/05)

Pero ademas, en estas noticias se explica que una anomalia en el cumplimiento de los
requisitos no equivale a fraude: “Datu hori anomalia bat besterik ez dela azpimarratu du
Javier Ruizek, Plangintza eta enplegu sailburuordeak. «Horrek ez du esan nahi iruzurra
dagoenik, anomalia bat da, eta aurrerantzean kasuz kasu aztertu beharko dugu, gainera»”.

Eltratamiento de estos dos medios también es antagodnico respecto a la decision de alimentar
o no los prejuicios xenofébos. En El Correo encontramos titulares como este: “Lanbide pagé

89 Otalora, Oscar B. (2016): ‘La Ertzaintza ha detectado un caso de fraude diario en la RGI desde marzo’, EL Correo, 25 de mayo.
Disponible en http://www.elcorreo.com/alava/sociedad/201605/25/ertzaintza-detectado-caso-diario-20160525122806.html

90 ElCorreo.com (2014): ‘Lanbide admite que suspende cada mes 2.000 RGI por fraude o incumplimientos’, EL Correo, 13 de octubre.
Disponible en http://www.elcorreo.com/alava/araba/201410/13/lanbide-suspende-cada-fraude-20141013144858.html

91 Europa Press (2015): ‘El director de Lanbide dice que el indice de fraude de la RGI es solo del 0,3%’, EL Correo, 12 de abril. Disponible
en http://www.elcorreo.com/bizkaia/sociedad/201504/12/director-lanbide-dice-indice-20150412194553.html

92 Alustiza, Maite (2012): ‘Lanbidek beste 3600 laguni kenduko die diru sarrerak bermatzeko errenta’. Berria, 7 de mayo. Recuperado de <http://
www.berria.eus/paperekoa/1704/015/002/2012-07-05/lanbidek_beste_3600_laguni_kenduko_die_diru_sarrerak_bermatzeko_errenta.htm
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395.000 euros a un paquistani y a su mujer por las diez RGI que cobraban”® (13/02/2015),
que desoyen la recomendacién del Ararteko de no destacar la nacionalidad de las personas
a las que se les atribuyen delitos. Pero, ademas, se trata de un titular machista en el que a
la mujer se la cita como apéndice del sujeto de la noticia, el hombre.

En el otro extremo, Berria prefiere hacerse eco de las denuncias de las organizaciones
sociales que sefhalan un sesgo racista en las condiciones para cobrar la RGI*. Es decir,
el criterio aparentemente universal de que las y los preceptores no puedan salir de la
Comunidad Auténoma Vasca porun periodo superioralas dos semanas, afecta especialmente
a las personas migradas que realizan viajes a sus paises de origen. Se trata de una buena
practica en la que se empieza por contar la historia de un senegalés que regresé a su pueblo
debido a la muerte de su hermano. Lanbide le suspendié la ayuda y ahora este hombre tiene
problemas para renovar sus papeles.

Ademas, lejos de sumarse a la cruzada contra el fantasma del fraude, Berria recoge las
criticas del sector socialal “caos de Lanbide"?® sefialando que los errores en las renovaciones
de la RGI alimentan la criminalizacién de sus preceptores. Al hilo de la campana de
criminalizacion emprendida por Javier Maroto cuando era alcalde de Vitoria-Gasteiz, Berria
publicé una pieza titulada “Susmopean dagoen eskubidea”®, en la que recoge la denuncia
de SOS Racismo de que la clase politica estigmatice este derecho y desinforme. Incluye el
testimonio de uno de los manifestantes, un hombre inmigrante que cuenta que, debido a un
error administrativo, a su mujer le interrumpieron la prestacion de desempleo y, pese a ello,
no les conceden la RGI completa sino la reducida, de 351 euros.

El contraste entre estos dos medios resulta especialmente llamativo cuando tecleo en sus
buscadores “inmigrantes ayudas sociales”. En El Correo el principal resultado es “Los
inmigrantes copan las ayudas al alquiler en Euskadi”?’. Después se explica como razén que la
mayoria de la poblacion migrada vive de alquiler, mientras que entre la poblacion autéctona
predomina la vivienda en propiedad. Es decir, a pesar de que el titular lleve a pensar en un
abuso, la razén es de una légica aplastante: las personas autdctonas piden menos esa ayuda
porque son menos las que viven en régimen de alquiler. En la foto aparecen tres estudiantes
universitarias con hiyab, una eleccién que, ademas de perversa, es en si misma prejuiciosa,
porque probablemente esas tres estudiantes no sean migrantes sino jovenes criadas en
Euskal Herria.

En cambio, en Berria el principal resultado es el siguiente: Diru laguntzak dituzten etorkinak
«gutxiengoa» direla ohartarazi dute®. Integrantes de SOS Racismo explican por qué las
personas migradas encuentran trabas anadidas a la hora de solicitar las ayudas, aportan
un argumentario contra los prejuicios xendfobos y senalan que alimentar el mito del fraude
criminaliza.

93 Gonzalez, David (2015): ‘Lanbide pagd 395.000 euros a un paquistani y a su mujer por las diez RGI que cobraban’, El Correo, 13 de
febrero, Recuperado de http://www.elcorreo.com/bizkaia/sociedad/201502/13/lanbide-pago-euros-paquistani-20150212213417.html

94 Ver nota 86.

95 Aranburu, Iker (2014). <Lanbideren kaosari egotzi diote gizarte taldeek oinarrizko errentaren auzia>. Berria, el 10 de febrero.
Recuperado de http://www.berria.eus/paperekoa/2321/015/001/2014-10-02/lanbideren_kaosari_egotzi_diote_gizarte_taldeek_
oinarrizko_errentaren_auzia.htm

96 Rejado, Jon (2014). «Susmopean dagoen eskubidea». Berria, el 14 de noviembre. Recuperado de http://www.berria.eus/
paperekoa/2067/003/001/2014-11-14/susmopean_dagoen_eskubidea.htm

97 ElCorreo (2016): ‘Los inmigrantes copan las ayudas de alquiler en Euskadi’ ELl Correo, 16 de junio. Recuperado de http://www.
elcorreo.com/bizkaia/sociedad/201606/16/inmigrantes-copan-ayudas-alquiler-20160615235656.html

98 Peruarena, M. (2012): «Diru laguntzak dituzten etorkinak gutxiengoa direla ohartarazi dute». Berria, el 7 de enero. Recuperado de http://
www.berria.eus/paperekoa/1484/008/001/2012-01-07/diru_laguntzak_dituzten_etorkinak_gutxiengoa_direla_ohartarazi_dute.htm
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Elunico contenido en ELCorreo que se podria considerar una buena practica es una entrevista
a un beneficiario de la RGI, natural de Guinea Conakry, que explica que ha estudiado y
trabajado en el Pais Vasco antes de verse obligado a pedir la ayuda social. El titular es
“Cobro 850 euros, pero me gustaria tener una némina””. Testimonios como éste rebaten la
idea de que las personas migradas prefieren “vivir del cuento” que trabajar, pero se trata
de un testimonio en la seccion de Nuevos Vascos que no se corresponde con el discurso
habitual en la seccidn Ciudadanos.

Sin embargo, si algo tienen en comun las noticias de El Correo y Berria es que las mujeres
estan invisibilizadas. Todos los testimonios que he encontrado son de hombres, asi como
la mayoria de las fuentes expertas. Si bien el medio no es responsable de la acaparacion
por parte de los hombres del rol de portavoz, cabria reflexionar sobre como revertir ese
androcentrismo en los enfoques. Viendo las fotos y los entrecomillados de estos medios,
una visualiza a los preceptores de la RGI asi, en masculino. No he encontrado alusiones a
la realidad especifica de las mujeres, por ejemplo en relacién al trabajo doméstico o a la
violencia machista.

Sobre las protestas de grupos de mujeres sobre las trabas que pone Lanbide a mujeres en
situacién de violencia de género (a lo que se refiere la HdV19), apenas encuentro alguna
nota firmada por agencias de noticias o por la Redaccion; no he encontrado piezas mas
elaboradas. En todo caso, a la hora de publicar estos teletipos, se observa algun matiz
que da pistas sobre la actitud de cada medio: si en El Mundo y Berria, los titulares usan la
palabra “denuncian”, el Diario Vasco carga las tintas y titula “Acusan a Lanbide de poner
pegas a victimas de la violencia machista para darles la RGI"%,

2.6.3. Derechos patrimoniales y sobre el territorio

Como ocurria en el caso de las ayudas sociales, los enfoques e imaginarios androcéntricos
que excluyen a las mujeres son también el principal escollo en el tratamiento informativo
a temas relacionados con la defensa sobre el territorio y la situaciéon de las mujeres
campesinas.

Esto se observa claramente en el caso de la HdV28, en el que conocemos la historia de
las mujeres de Janovas: un pueblito de Huesca cuyos vecinos y vecinas fueron expropiados
durante el Franquismo para construir un embalse que nunca fue instalado. En la historia de
vida se destaca que fueron dos mujeres, Teresa y Paca, las que resistieron y se enfrentaron
de forma mas directa al hostigamiento de la empresa concesionaria.

El programa de La Sexta ‘Salvados’, uno de los mas prestigiosos e influyentes del panorama
mediatico espafol, le dedicé el reportaje Janovas: el pantano fantasma'®. Si bien el
testimonio de Paca es el “plato fuerte” del documental, el resto de voces son de hombres,
sobre los que recae el protagonismo. Pareciera que son ellos los que lideran la asociacion
de afectados, perpetuando ese “papel secundario, reproductivo, relegado” que en el informe
se atribuye a las mujeres de la comarca. “Se ha criticado este programa por la ausencia de

99 Gil, Lorena (2016): ‘Cobro 850 euros, pero me gustaria tener una némina’, EL Correo, 10 de septiembre. Recuperado de http://www.
siis.net/documentos/hemeroteca/20160910-1.pdf

100 DV (2015): ‘Acusan a Lanbide de poner pegas a victimas de la violencia machista para darles la RGI', Diario Vasco, 7 de marzo.
Recuperado de http://www.diariovasco.com/sociedad/201503/07/acusan-lanbide-poner-pegas-20150307012638-v.html

101 Video del programa ‘Salvados’, emitido en La Sexta el 1 de noviembre de 2016. Recuperado de https://www.youtube.com/
watch?v=zEl0YOoXtvs
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las mujeres, y la invisibilizacion de su participacion en la resistencia entonces y en la lucha
actualmente por la recuperacion. Aparece unicamente el testimonio de Paca, y si sequimos
lo que vemos en la entrevista parece ser una lucha totalmente protagonizada por hombres”,
concluye el informe.

El equipo de guionistas de ‘Salvados’ probablemente se defenderia exponiendo que no es
su culpa que los hombres lideren las asociaciones de afectados, pero lo cierto es que ese
programa, de una calidad innegable, invisibiliza sistematicamente a las mujeres. Este punto
de vista androcéntrico supone de alguna manera una revictimizacion: esas mujeres que
quedaron excluidas de las negociaciones, han quedado también excluidas del relato, de la
memoria.

El programa marcé la agenda mediatica: muchos medios impresos publicaron noticias sobre
el caso. En algunos, como en_El Periddico'®?, se reproduce esa exclusion de las mujeres
como fuentes y protagonistas. En La Voz de Galicia'®, en cambio, se destaca especialmente
el papel de Paca, por lo que el androcentrismo no es tan evidente como en el programa: “La
historia de Paca pone la guinda. Lo suyo es el ejemplo de la mayor tropelia. Con 86 anos, y
mads de 40 de lucha a las espaldas, esta anciana se niega a volver a su pueblo. Su derrota es
el ejemplo de la injusticia”.

También en Noticias de Huesca'%: “Esta serora relataba emocionada la desdicha que
vivieron cuando tuvieron que dejar sus casas, sus tierras, su trabajo y su vida. Con ochenta
y ocho afios conmociond a todos: “soy mayor ya y no he encontrado nunca una explicacién
para que me digan que quiere decir la justicia porque no la he visto por ningun lado”.

En el medio digital Hipertextual'®®, encuentro un reportaje sobre Riafo, el valle leonés que si
desaparecio bajo las aguas de un embalse. En este reportaje se repite la misma proporcion:
solo habla una afectada (una mujer que perdié el ojo por una carga de los antidisturbios)
entre media docena de hombres que hablan por ser afectados, periodistas o escritores.
También en La Voz de Galicia' el programa de Jordi Evole sirvié de pretexto para recordar
una situacion similar en un pueblo de Pontevedra: Serrapio. Fue expropiado en los afos
ochenta para hacer una represa que nunca se construyé. En este caso, la fuente es la Unica
familia que se quedd en el pueblo: madre, padre e hijo. Hablan los tres y en las fotos se
da protagonismo a la mujer en imagenes no sexistas, en las que la vemos por ejemplo
encargandose de las gallinas.

En el caso de las jornaleras andaluzas, al que se refiere la HdV12, observamos que el
enfoque de las piezas en El Pais es androcéntrico (un ejemplo’) salvo si tecleamos
“Mujeres jornaleras Andalucia” para encontrar reportajes sobre la discriminacion sexista en
la campana de la aceituna o que muchos ayuntamientos solo ofrecen a las mujeres trabajos

102 Dumall, Juancho (2015): Janovas, la gran injusticia’ El Periddico. 1 de noviembre. Recuperado de http://www.elperiodico.com/es/
noticias/sociedad/janovas-gran-injusticia-4635037

103 La Voz (2015): ‘«Salvados» retrata la injusticia de Janovas, un pueblo acosado por las hidroeléctricas’, La Voz de Galicia, 1 de
noviembre. Recuperado de http://www.lavozdegalicia.es/noticia/television/2015/10/30/salvados-retrata-injusticia-janovas-pueblo-
acosado-hidroelectricas/00031446231955488676714.htm

104 Noticias Huesca: Janovas, conocido en todo el pais, gracias a Salvados’, Noticias Huesca, 3 de noviembre de 2015. Disponible en
http://noticiashuesca.com/janovas-conocido-en-todo-el-pais-gracias-a-salvados/

105 Bernardo, Angela: ‘Riafio, el Janovas que si ocurrié’, Hipertextual, 1 de noviembre de 2015. Disponible en https://hipertextual.
com/2015/11/riano-pantano-janovas-salvados

106 Cedron, Maria: ‘Serrapio, el Janovas gallego’, La Voz de Galicia, 3 de noviembre de 2015. Disponible en http://www.lavozdegalicia.
es/noticia/television/2015/11/01/serrapio-janovas-gallego/00031446233194063961610.htm

107Limén, Radl: Jornaleros a 2,5 euros la hora’, EL Pais, 9 de agosto de 2013. Disponible en http://ccaa.elpais.com/ccaa/2013/08/07/
andalucia/1375898462_129958.html
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de limpieza.'® La transversalizacion es uno de los principales retos para un periodismo no
sexista: que se tenga en cuenta a las mujeres en todas las piezas y no solo en piezas sobre
“mujeres jornaleras”.

Por otro lado, la HdV17, de una autoridad indigena guatemalteca sobre la que pesa una
orden de captura por oponerse a una hidroeléctrica, nos lleva a explorar el tratamiento que
hacen los medios de comunicacion guatemaltecos sobre la resistencia contra proyectos
extractivistas. En el informe se aportan claves que muestran la oportunidad de analizar
estos conflictos con perspectiva de género. Entre otros, se citan elementos como las
connotaciones sexistas en las estrategias de rumor y difamacion contra las lideresas; el
contraste entre el compromiso de la justicia en la defensa de los megaproyectos y en la
persecucion de la violencia hacia las mujeres; el impacto diferenciado del desplazamiento
forzoso en la vida de las mujeres, o que el miedo a agresiones las recluya en el hogar.

En la historia de vida incluso se cita un caso de intento de linchamiento con componente de
violencia sexista:

‘Ahiagarrana D. y J., la arrastraron en la calle porque participa en el Movimiento Social [...]
y la trajeron hasta el frente de la Municipalidad y la querian desnudar, le querian cortar el
pelo, le pegaron y tenemos fotos” (HdV17).

En el caso de Prensa Libre, periddico corporativo alineado con el poder econémico y
politico del pais, tecleando las palabras clave “hidroeléctrica barillas”, los resultados
remiten a noticias sobre conflictos entre comunidades indigenas y empresas (como ésta'”
y ésta'"?), protagonizados por lideres hombres. Son notas breves, en las que no se incluyen
declaraciones ni de fuentes expertas ni de actores. En las fotos si que salen mujeres
participando en las protestas. Probando con otras combinaciones de palabras clave, sélo
he encontrado una noticia’ en la que aparecen mujeres como fuentes, nombradas como
lideresas y vecinas.

Respecto a los articulos de opinion, me ha llamado la atencion que aquellos firmados por
mujeres se oponen a la criminalizacion de la protesta' y al extractivismo'®, mientras
que aquellos firmados por hombres califican los actos de resistencia como cultura de la
extorsion' o impune insurgencia armada’"®.

En Plaza Publica encontramos textos de mayor profundidad pero que, aun asi, caen en el
androcentrismo. En ellos, las mujeres salen mas como victimas y cuidadoras que como
actoras, pero si hacen referencia a su desplazamiento forzoso y a que esas mujeres

108 Donaire, Ginés: 'El machismo pone puertas al campo’, El Pais, 2 de diciembre de 2012. Disponible en http://ccaa.elpais.com/
ccaa/2012/12/02/andalucia/1354449014_614999.html

109 Prensalibre.com (2013): ‘Disturbios en Santa Cruz Barrillas, dafan sede de PNC y de hidroeléctrica’, PrensaLibre, 28 de
septiembre de. Recuperado de http://www.prensalibre.com/huehuetenango/Disturbios-Huehuetenango-Captura-Mynor_Lopez-_
hidroelectrica-Santa_Cruz_Barillas_0_1001300046.html

110 Redaccidn (2015): ‘Turba causa destrozos en proyecto hidroeléctrico en San Pablo’, Prensa Libre, 24 de enero. Recuperado de http://
www.prensalibre.com/san-marcos/San-Pablo-San-Marcos-queman-maquinaria-hidroelectrica-turba-conflicto-0-1291070929

111 Tizol, Jorge (2016): ‘Pobladores rechazan construccion de hidroeléctrica’, Prensa Libre, 13 de mayo. Recuperado de http://www.
prensalibre.com/guatemala/retalhuleu/pobladores-rechazan-construccion-de-hidroelectrica

112 Vasquez Araya, Carolina (2016): ‘La desigualdad es la norma’, Prensa Libre, 11 de abril. Recuperado de http://www.prensalibre.
com/opinion/la-desigualdad-es-la-norma

113 Gémez Grijalva, Francisa (2015): "Expolio y represién’, Prensa Libre, 6 de mayo. Recuperado de http://www.prensalibre.com/
opinion/expolio-y-represion

114 Fritz, Thomas (2016): ‘Cultura de extorsién’, Prensa Libre, 1 de septiembre. Recuperado de http://www.prensalibre.com/opinion/
opinion/cultura-de-la-extorsion

115 Preti, Humberto (2016): ‘Amenaza, surge con impunidad’, Prensa Libre, 7 de mayo. Recuperado de http://www.prensalibre.com/
opinion/amenaza-surge-con-impunidad
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tuvieron maridos desaparecidos en la guerra (por ejemplo, aqui'). En un texto titulado
‘Hidroeléctricas: ir al fondo de sus contradicciones"’, se cita a una lideresa de pasada pero
todas las fuentes expertas son hombres, a pesar de que el reportaje esta ilustrado con una
foto protagonizada por mujeres y nifas. No se introduce un analisis de género sobre la
gestion del agua en las comunidades ni sobre el impacto de estas infraestructuras sobre la
vida de las mujeres.

Paraddjicamente, el texto en el que mas se reconoce la participacion de las mujeres en
estos movimientos de resistencia también las excluye como fuentes expertas. En ‘La Puya:
dos afios frente a la mina’"'®, se afirma que la lucha de esta comunidad se ha caracterizado
por el protagonismo de las mujeres: “Cuando el 8 de mayo de 2012, durante la madrugada,
llegé un convoy de maquinas dispuestas a entrar en la mina, fueron las mujeres las que se
tendieron en el suelo, cantaron coros y rezaron para impedir que las excavadoras entraran
a la mina. Una mujer también, Yolanda Oqueli, lider de la resistencia, sufrio un atentado
por arma de fuego un mes después. Y en diciembre de ese mismo ano fueron las mujeres
las que, de nuevo con cantos y rezos, enfrentaron a los antimotines”. Lo interesante de este
texto es que de alguna manera (reconociendo de paso su trabajo de cuidados) justifica que,
pese a ser las protagonistas, no sean las interlocutoras de la prensa: “Las mujeres, de tal
cuenta, hoy estan ocupadas. Celebran pero trabajan. Cocinan, hacen tortillas, y asi sostienen
la resistencia. Y son los hombres los que tienen tiempo para hablar con los visitantes”.
Ademas, un experto menciona que las mujeres “ademds de cargar con las opresiones
clasistas y raciales, sufren cotidianamente la opresion patriarcal”.

En ambos medios, buscar ‘acoso sexual militares mujeres’ lleva al juicio de Sepur Zarco.

3. IMPACTO DEL TRATAMIENTO MEDIATICO EN LA VIDA DE LAS MUJERES

En la mayoria de las historias de vida, el seguimiento y acompanamiento de los casos no
incluyo acciones en los medios de comunicacion. En esos, no se ha analizado la dimensidn
mediatica, o bien se ha resuelto con un comentario general sobre el impacto que los
discursos mediaticos tienen sobre el imaginario social, haciendo alusion a los prejuicios
y estereotipos sexistas que transmite la prensa generalista. Cuando el caso trascendio, se
observa que los impactos fueron muy dispares en funcién de la calidad y la sensibilidad
en el tratamiento mediatico. Los medios pueden ser tanto agentes revictimizadores, que
alimentan la injusticia y el dolor, o aliados que colaboran en la denuncia.

Una de las historias en las que mejor se aprecia esa ambivalencia es la HdV13. La historia
de una mujer rusa que denunci6 una agresion sexual a mano armada y terminé incriminada
por denuncias falsas fue filtrada a la prensa local, que se hizo eco de la versidon de la policia
que desacreditaba a la victima. Pero, cuando la mujer fue ingresada posteriormente en un
Centro de Internamiento para Extranjeros, la presion mediatica fue decisiva para parar su
deportacion.

Por tanto, resulta simplista sefialar un Unico impacto del tratamiento mediatico sobre la
vida de las mujeres, pero me voy a detener a hablar de tres aspectos: la funcidn social del

116 Hernandez, Oswaldo J. (2012): "Santa Cruz Barrillas: El pasado en el presente’, Plaza Pdblica, 10 de mayo. Recuperado de https://
www.plazapublica.com.gt/content/santa-cruz-barillas-el-pasado-en-el-presente

117 Escaldn, Sebastian (2012): "Hidroeléctricas: ir al fondo de sus contradicciones’, Plaza Pdblica, 29 de junio. Recuperado de https://
www.plazapublica.com.gt/content/hidroelectricas-ir-al-fondo-de-sus-contradicciones

118 Sebastian, Sandra; Hernandez, Oswaldo J.: ‘La Puya: Dos afios frente a la mina’, Plaza Publica, 6 de marzo de 2014. Disponible en
https://www.plazapublica.com.gt/content/la-puya-dos-anos-frente-la-mina 43 f
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periodismo frente al poder y en la bisqueda de la justicia; los medios como agentes de
revictimizacion y los medios como espacios de reparacion.

3.1. Los medios como colaboradores en la busqueda de la justicia

Unode los contextos en el Estado espanolen los que la presion de los medios de comunicacion
ha sido clave es cuando mujeres migradas que habian vivido violencia machista han recibido
ordenes de expulsion. Por un lado, en la HdV13, que acabamos de citar, se reconoce que
la comunicacion con medios estratégicos, ayudaron de forma decisiva durante las horas
previas al intento de expulsion. Se agradece el acompanamiento que hicieron medios y
periodistas afines, que denunciaron los hechos e hicieron seguimiento al caso.

En esta noticia de El Pais, el titular condensa de manera contundente el agravio de que una
victima de una agresion sexual terminase privada de libertad: “Al calabozo tras ser agredida
sexualmente'?”. En el primer parrafo, resume la “cadena de vejaciones” (la expresion que
utiliza la propia periodista) que vivi6 la mujer: Agredida sexualmente, excluida del derecho
universal sanitario, acusada de simular un delito y detenida por ilegal. A xxx, inmigrante rusa
de 52 anos empadronada en el municipio ourensano de S.y con trabajo y pareja estables, le
falté un suspiro para haber sido deportada ayer a su pais de origen”.

Aunque no se recoja en estas historias de vida, hay otro caso que recordé: la camerunesa
en riesgo de ser deportada después de que el Estado espafol le denegase el asilo por
persecucion por orientacion sexual. La periodista de eldiario.es Olga Rodriguez denuncid el
caso'?, después dio cuenta de la “oleada de solidaridad” hacia la mujer'?, y finalmente conté
que habia sido puesta en libertad'??. Ademas de la presion de los medios de comunicacion
tradicionales, el ciberactivismo se presenta como otra via, en concreto mediante las
plataformas de recogidas de firmas: en menos de 24 horas se recogieron en 45.000 firmas.

Acudir a los medios de comunicacidon ha sido una estrategia que algunas de las protagonistas
han empleado para reclamar justicia. Angela Gonzalez (HdV21) conté a la prensa que su
exmarido, contra el que habia interpuesto 47 denuncias sin que la justicia atendiera a sus
demandas de proteccidn, habia asesinado a la hija que tenian en comun. Contar la verdad
fue una manera de obtener cierta reparacidon una vez que el Tribunal Supremo negd que
hubiera habido mala praxis por parte de las instancias judiciales que desestimaron sus
denuncias. En el caso del diario EL Mundo, el formato poco habitual de publicar directamente
el testimonio de la denunciante, incluyendo parrafos de contexto entre corchetes en los que
se aportan datos, se puede considerar una buena practica: sacia la necesidad de la mujer
de que se escuche su relato y al mismo tiempo no se queda como un caso aislado sino como
exponente de que algo esta fallando en el sistema judicial'®.

Mindy (HdV17) también acudié a la prensa internacional para contar su caso, y eso propicio
que se publicasen otros reportajes y articulos de opinidn en los que se reclamaba una
aplicacion efectiva de la Ley contra el feminicidio.

119 Huete, Cristina (2013): ‘Al calabozo tras ser agredida sexualmente’, £ Pais, 5 de diciembre. Recuperado de http://ccaa.elpais.com/
ccaa/2013/12/04/qgalicia/1386188235_378292.html

120 Rodriguez, Olga (2015): ‘Espafia niega el asilo a una mujer perseguida en Camerun por ser lesbiana’, eldiario.es, 12 de abril.
Recuperado de http://www.eldiario.es/desalambre/inmigracion/busca-lider-grupo-lesbianas_0_375513130.html

121 Rodriguez, Olga (2015): ‘Oleada de solidaridad para evitar la expulsién de Espafia de la mujer perseguida en Camerun por ser
lesbiana’, eldiario.es, 13 de abril. Recuperado de http://www.eldiario.es/desalambre/inmigracion/Oleada-solidaridad-Espana-
perseguida-Camerun_0_376913189.html

122 Rodriguez, Olga (2015): ‘Espafia permite la entrada de la mujer camerunesa perseguida por ser lesbiana’, eldiario.es, 15 de abril.
Recuperado de http://www.eldiario.es/desalambre/libertad-mujer-camerunesa-perseguida-lesbiana_0_377613384.html

123 Ortiz, Ana Maria (2004): 'El Estado “maté” a mi hija’, El Mundo, 9 de mayo. Disponible en http://www.elmundo.es/
cronica/2004/447/1084196067.html
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De hecho, otra funciéon importante del periodismo es la de estimular el debate sobre la
necesidad de reformar las leyes, algo que se observa en historias sobre el derecho al aborto
en el Estado espanol, como la HdV20, la referente al conocido como Caso Morin. En 2012,
en un reportaje publicado en El Pais sobre la ley de plazos, se afiade un despiece titulado
‘Estimulos para una reforma’'?, en el que se cita el caso Morin junto con el de Isadora como
“escandalos que estimularon la decision”.

El rol de los medios ha sido muy estudiado en el caso del contexto armado colombiano.
Si bien en muchas de las investigaciones se hace hincapié en la tendencia de los medios
generalistas a plegarse al discurso oficial y en la autocensura para evitar amenazas, en
algin momento si que se observa que la prensa ha contribuido a la busqueda de la verdad.
Precisamente en la represidon por parte de grupos militares y paramilitares contra la
poblacién de la Comuna 13, en la que se contextualiza la HdV25: “El diario antioquerio El
Colombiano registré despliegues periodisticos importantes, acordes con su funcion publica,
los mismos que fueron reconocidos por algunos de los lideres comunitarios entrevistados,
al atribuirle el mérito de haber divulgado la alianza entre militares y “paras” en la Comuna,
coyuntura que dio paso a una especie de distanciamiento de la misma poblacion en el
respaldo institucional a sus acciones de gobierno” (Medina, 2008).

En la HdV17, sobre la criminalizacion de la protesta contra el extractivismo en Guatemala,
también se cita el importante rol de la Prensa Comunitaria para enterarse del avance de
los casos penales y de lo que va ocurriendo en el pais respecto de problematicas similares.

En otras historias, en cambio, las protagonistas reclaman una mayor implicacién de los
medios en el seguimiento a las leyes. Lo menciona la activista transexual de la HdV11,
que se queja de que “los medios de comunicacion aun distan mucho de ejercer su labor
informativa en temas como los derechos de la comunidad trans. Sin ir mds lejos, en este
momento se estd redactando la Ley Integral Trans de la Comunidad Valenciana y no es esta
informando apenas a la sociedad”.

Por ultimo, me gustaria destacar la campana de comunicacidn internacional en solidaridad
con Las 17, tan potente que ha logrado presionar hasta conseguir la puesta en libertad de
varias de estas mujeres salvadorenas.

3.2. Los medios como agentes de revictimizacion

“Acusada de fingir una violacién introduciendo pifias en la vagina™2. Asi tituld el diario
gallego La Region la noticia sobre la violacidn colectiva denunciada por la protagonista de
la HdV13. Lejos de contribuir a la denuncia publica de la agresién sexual, algunos medios
reprodujeron la versidn policial de los hechos desacreditando a la victima y describiéndola
como mentirosa: habria denunciado en falso e incluso se habria metido las pifas ella misma
para presentar lesiones, todo para “evitar su expulsion del pais ya que residia de formailegal”.
Este enfoque muestra como algunos medios de comunicacion se dedican a alimentar mitos
sexistas y xendfobos, como que las mujeres denuncian en falso para obtener beneficios, y
que las personas migradas sin papeles estan cometiendo una ilegalidad. Pero, sobre todo,

124 Sahuquillo, Maria R. (2008): ‘Una ley de aborto a la europea’, £/ Pais, 20 de diciembre. Recuperado de http://elpais.com/
diario/2008/12/20/sociedad/1229727602_850215.html

125 Redaccion (2013): ‘Acusada de fingir una violacién introduciendo pifias en la vagina’. La Regidn, el 17 de abril. Recuperado de http://
www.laregion.es/articulo/ourense/acusada-fingir-violacion-introduciendo-pinas-vagina/20130417074006003117.html
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supone una nueva agresion para la victima, que se ve juzgada, calumniada y humillada por
un medio de comunicacion que debiera estar comprometido con valores como la veracidad
y la responsabilidad social.

“Las noticias aparecidas en los medios locales de Ourense afectaron psicolégicamente la
salud de xxx, por la falta de credibilidad que se dio a los hechos y por como la periodista narré
el suceso. De forma paralela el enfoque de la noticia, cargado de mitologia y numerosos
prejuicios sobre la violencia sexual y la migracion, ayudaron a consolidar un esquema de
opinién entre los agentes estatales que estuvieron a lo largo de todo el proceso [juez, policia,
fiscal y personal del registro civil]”, recoge el informe.

Se han publicado numerosas investigaciones, decalogos o guias sobre el tratamiento
informativo a la violencia machista, pero no se ha indagado tanto sobre el impacto que ese
tratamiento tiene en las sobrevivientes. Por eso resulta especialmente valioso que lo recoja
la HdV15, protagonizada por una mujer vasca cuyo agresor recurrio a la estrategia de las
denuncias cruzadas para salir impune y revictimizarla:

- ¢;Como te sientes cuando aparecen en los medios de comunicacion, maltrato, cifras...?

- ¢Sabes como me siento? Me siento muy mal, y muchas veces he llegado a pensar es que
podia haber sido yo... [...] Pues te sientes triste y...te da rabia, a veces piensas pues...igual
hubiese sido yo...no s€...es un poco, es que es muy duro...es que...yo creo que si que es
verdad que se dice en los medios, hasta casi casi, hasta...estan entrando hasta dentro de
una normalidad, creo que este ano llevamos si no me equivoco 48...

Esta mujer cuenta que particip6 en una tertulia sobre violencia de género en un medio de
comunicacion, y uno de los tertulianos solté: “; Qué pasa con las denuncias falsas?” En el
testimonio de esta mujer comprendemos la frustracion y la rabia: “Y yo callada, y callada,
y callada...iba a saltar, pero dije, es que no me merece la pena...porque yo primeramente
aqui no estoy para eso, y seqgundamente cuando una persona esta tan obcecada, yo no le
voy convencer de nada. [...] Es verdad jque eso la sociedad se lo cree! [...] Me hubiesen dado
ganas de decir a ese senor, j; usted sabe cuantas de nosotras no denunciamos y nunca, y de
hecho muchas han muerto y sin denunciar?! Pero eso que s/ que es un porcentaje altisimo....
porque yo creo que las que denuncian son pocas, para las denuncias que se podrian poner...y
jque la gente se quede con que hay denuncias falsas!...Y ya me senti fatal...y no sé si tendria
que haber hablado, o no tendria que haber hablado...pero sigo pensando que no. Me sent/
muy incomoda...”

El mito de las denuncias falsas obstaculiza el acceso de las mujeres a la justicia. La guia
‘Derecho a la informacioén y justicia: Guia para el tratamiento informativo de los procesos
judiciales ‘expone que “la difusion de esta idea falsa puede originar que las victimas de
violencia de género tengan menos credibilidad que las victimas de otros delitos, entre otras
consecuencias’.

En la HdV21, Women'’s Link destaca que “los estereotipos de género en el ambito judicial
son uno de los principales obstaculos para la justicia de género”, que causan violencia
y discriminacion: “Algunos jueces y juezas son reacios a hacer cumplir la ley a causa de
sus propios prejuicios, independientemente de los derechos de la victima, y no hay ningun
mecanismo para hacerlos responsables por ello”. Un periodismo responsable tiene que ser
consciente de que, si no contribuye a combatir los prejuicios sociales, estos afectaran al
acceso de las mujeres a la justicia.
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El prejuicio (alimentado por algunos medios) de que las mujeres que denuncian violencia de
género cobran ayudas sociales asi porque si, indigna a la protagonista de la HdV 15:

“Es que no...si tienen muchas ayudas, ;perdona? ;Qué ayudas? Yo en mi caso...yo en mi
caso...No digo que no me han ayudado, las trabajadoras sociales, la policia...no lo descarto...
pero... a ver yo estuve cobrando muchos afos una RGI, pero no por violencia de género, jpero
es que si no me la daban a mi no sé qué hubiese sido de mi, ni de mi ni de los nifos!”

Sobre otro mito muy alimentado por los medios, el del “arrebato pasional” como detonante
del asesinato machista, Zabala (2008) alerta que esas calificaciones “terminan por tener una
repercusion positiva para el homicida en términos penales, ya que se considerara atenuante.
Es decir, ademads de no definir bien el suceso, resulta que, de forma un tanto sospechosa se
favorecerd infundadamente al agresor”.

Una de las luchas de Asun Casasola (HdV14) es que en los casos de violencia machista no
haya jurado popular. En los juicios por el asesinato de Nagore Laffage, el jurado fallé que era
asesinato, con lo que José Diego Yllanes fue condenado a 15 anos de carcel, reducida a 12
anos y medio por el pago de una indemnizacion. Casasola sostiene que en el fallo del jurado
influyd el tratamiento mediatico que retrataba a Yllanes como “un buen chico” de buena
familia que se vio aturdido por el alcohol y acorralado por una joven que le amenazaba. Asun
destaca que, por momentos, el jurado inicid un juicio moral contra Nagore, preguntandole
a la madre si su hija era una ligona. Este relato era reforzado por piezas informativas y
tertulias mediaticas en las que se responsabilizaba a Laffage por haber subido al piso de
Yllanes.

En todo caso, hay que destacar que Casasola hace un buen balance del trato que ha recibido
por parte de las y los periodistas. Recuerda una ocasidn en la que los cdmaras de television
llegaron a su casa con motivo del aniversario del asesinato de Nagore, y encontraron a
una Asun aturdida, hablando como si Nagore siguiera viva. “No abrieron ni la camara ni
nada, esperaron a que viniese mi hijo”. Es importante recoger esto, porque un retrato de los
medios como agentes deshumanizados que humillan y revictimizan puede desincentivar a
las mujeres que se planteen utilizar la prensa como herramienta de presion y de reparacion.

El caso de las mujeres condenadas a prision por aborto en El Salvador es especialmente
escalofriante. Un medio digital, elblog.com, tituld asi la noticia de la HdV24: "Mujeres
condenada a 30 anos por matar a su bebé” . En la noticia se reproduce acriticamente la
version policial, sin contrastarla con la defensa ni con organizaciones pro derechos humanos.
El diario La Pagina, en cambio, si que recogid la version de la defensa de esta mujer, pero
introdujo detalles que contribuian al juicio social: “R. habria estado tratando por todos los
medios de no tener al bebé al que ella se referia como “el bastardo” y que estuvo a punto de
abortar con un tratamiento”. Esa frase da cuenta de la carga moral del medio a la hora de
abordar el derecho al abortoy el impacto de la maternidad forzada en la vida de las mujeres.

Siguiendo con el estigma de terminar en prisién, en la HdV23, sobre una joven presa vasca
que denuncia torturas con componente sexista, un elemento importante es que los medios
de comunicacion e internet profundizan el estigma de mujer que ha estado presa. A ella
le pesa que, cuando se busca su nombre en Google, lo primero que sale es la noticia de la
detencidn, no la de la puesta en libertad. La protagonista es muy consciente de esto y, por
ello, reclama el derecho al olvido, refiriéndose a las iniciativas para que se pueda borrar
informacion sensible de buscadores de internet.
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3.3. La comunicacion como espacio de reparacion para las mujeres

El escenario de posconflicto armado en Colombia proporciona ingente bibliografia
académica sobre el rol de los medios de comunicacidon como espacios en los que se reflejen
las demandas de verdad, justicia, reparacion. Bonilla Vélez y Tamayo Gémez (2013) resumen
en una ponencia esa agenda investigativa sobre la cobertura informativa al conflicto armado
y encuentran que a partir de 2008 la mayoria de trabajos se centran en ese desafio: “Se
trata de que los sobrevivientes de esta guerra cuenten sus historias; pero aquellas que ellos
quieren, aquellas que les proveen de dignidad e ilusion para seguir resistiendo/viviendo, que
promuevan una cultura de paz y que las restituyan simbdlicamente en medio del conflicto”.

Los autores sefnalan los aportes de los medios de comunicaciéon comunitarios: “Con otras
narrativas mediaticas, mas locales y mas colectivas, se puede hacer contrapeso a las historias
sociales que se quieren establecer como legitimas en el pais; sequndo, que es posible
observar nuevas dimensiones de la ciudadania gracias a estos ejercicios comunicativos y
expresivos en lo regional y local; tercero que es indispensable revertir las maneras como se
elabora la visibilidad “del otro” (la victima, el desplazado, el campesino, el afrocolombiano,
el desarraigado]”. En ese paréntesis podriamos afadir a “las mujeres” como esas otras que
tienden a ser invisibilizadas o estereotipadas por los relatos androcéntricos.

Ninguno de los 89 trabajos de investigacién que analizan se centran en la perspectiva de
género o en la representacion de las mujeres (en cambio, hay dos centrados en el tratamiento
informativo responsable sobre el impacto del conflicto sobre la infancia). Sin embargo, una
de las investigaciones (Franco y Rincén, 2010) incluye historias de vida de siete mujeres
y de seis hombres, recogidas con esa pretensién de que el relato funcione como via de
sensibilizacion y reparacion: “Este libro pretende que los sobrevivientes de la guerra en
Colombia cuenten sus historias como tacticas de dignidad para seguir resistiendo/viviendo.
La narracion se asume como una estrategia de constitucion de subjetividad y colectividad,
de produccicn de conocimiento y memoria, de juegos de seduccion y conexion”, resumen
Bonilla y Tamayo.

En las historias de vida que analizamos en este informe, se observan alusiones constantes a
la necesidad de sentirse escuchaday aportar un relato propio. Se recoge en el caso de Mindy
Rodas (HdV18), que accedi6 a contar su historia y a mostrar su rostro desfigurado ante las
camaras de Television Espanola:

“Mindy estaba escribiendo su historia con su punio y letra. Queria ayudar a otras mujeres
para que alzaran su voz, para que no se dejaran golpear, insultar y violar por su agresor.
Para que rompieran el circulo de la violencia intrafamiliar a tiempo y salvaran sus vidas y las
de sus hijjos” (HdV18).

Esa necesidad se percibe también en temas tabu en los que las mujeres tradicionalmente
han vivido las agresiones en silencio, por miedo o verglienza, como ocurre con los abusos
sexuales en la infancia:

“Mi interés va con la importancia de poder hablar porque en su momento me senti muy
frustrada primero porque sentia que habia hablado muy tarde pero tuve tarde herramientas
para poder, para que mi mama me creyera” (HdV16).
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Asimismo, se observa en aquellos tipos de violencia que permanecen silenciados porque
involucran a autoridades del Estado o son consecuencia de leyes contrarias a los derechos
humanos:

- Las torturas [y su componente sexista) en el contexto del conflicto armado en Euskal
Herria. En la HdV22 se nombra “reconocer socialmente la tortura” como elemento
reparador. Asi como el valor de “rescatar sus experiencias especificas, sus vivencias, sus
interpretaciones de la tortura y de la violencia...y caminar para un reconocimiento, no
solo desde el Estado, sino desde los entornos mas cercanos, de esta realidad”.

- Larepresiony el desplazamiento forzoso en el conflicto armado colombiano (HdV25): “Sj,
es que eso es una reparacion en reconocerme que yo no soy la unica, que somos muchas
y todas tan guerreras”.

- Elencarcelamiento de mujeres en El Salvador juzgadas por asesinato tras sufrir abortos
espontaneos. Desde la carcel, la protagonista de la HdV24 dice: “Yo he pensado salir de
aqui'y dar mi testimonio de lo que a mi me ha pasado”.

Ese es otro motor en varias de las protagonistas: que contar su historia sirva para ayudar a
otras mujeres. En la HdV7, una mujer que quedd embarazada después de ser violada en el
contexto del conflicto armado, y que no pudo abortar, expresa:

“Si eso ayudaba a que otras mujeres no vivieran lo que le pasé a ella, estaba dispuesta a
hablar de eso que le paso, aunque a ella no le gusta mucho”.

Es decir, contar su historia puede resultar doloroso, pero también sanador si se tiene la
certeza de que ayudara a otras mujeres.

Un caso especialmente interesante es el de la HdV8: una sobreviviente de violencia machista
en la pareja utiliza la literatura como medio de expresion. La protagonista de esta historia
mantiene un blog, y esa actividad literaria ha hecho que la entrevisten en varios medios
locales. La protagonista de la HdV27, sobreviviente de violencia sexual en el conflicto
armado guatemalteco y sobreviviente de violencia machista en la pareja, también “disfruta
escribiendo y haciendo poesia, actividades que le ayudan en su proceso de autocuidado,
sanacion y a reencontrarse con ella y con otras”, recoge su informe. Encontramos otro tanto
en la HdV9: “En lo personal, la escritura es para ella una manera de elaboracion de sus
sentimientos”.

En algunas historias de vida, se observa un paso mas: contar su testimonio en espacios
de sensibilizacién. La protagonista de la HdV10, una mujer lesbiana que migré de Iran al
Estado espanol huyendo de la persecucién lgtbfobica, “ha dado una par de charlas, en las
que comparte su historia de vida y da a conocer la realidad de su pais, y como viven las
mujeres y lesbianas en un pais donde se vulneran sus derechos humanos sistematicamente,
amparados en un sistema de creencias arcaico, violento y opresor de las libertades y el
desarrollo personal”, recoge el informe. De la misma manera, en la HdV11, protagonizada
por una mujer transexual con largo recorrido como activista, también se destaca que “la
labor pedagdgica que nos queda es llevar estas realidades a espacios socioeducativos y
darles mayor difusion en los medios y redes sociales”.

Enunode los casos mas mediaticos, el asesinato de Nagore Laffage, sumadre, Asun Casasola
(HdV14), también se refiere a contar su historia como “estrategia de supervivencia y lucha”,
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asi como pensar que “puede servir para otras chicas, para que la sociedad reflexione y
cambie”. Ademas de participar frecuentemente en medios de comunicacion, acude a muchos
colegios con el documental de Helena Taberna, que constituye un valioso material didactico.
Son cuestiones que estan ayudando a Asun,y que pueden ser reparadoras (por ejemplo,
ademas del documental. Asun participé en el documental Mariposas en el Hierro, y la
plataforma antisexista de Irdn, organiza un concurso de relatos cortos que lleva su nombre).
Con este ultimo apunte, podemos hacernos a la idea del valor de ese reconocimiento social
que supone que se organice un concurso literario con su nombre. Asun también menciona
la asignatura pendiente de organizarse con otras madres de victimas de feminicidio que ha
conocido en platds de television, como la de Marta del Castillo o la de Sandra Palo.

Esa proyeccidn mediatica ha propiciado ademas que reciba muestras de afecto por la calle,
que se sienta arropada incluso por gente desconocida, como ella misma cuenta: “Hace poco
estaba en Fitero y vino una senora y me dijo, ;te puedo dar un abrazo?, es que soy, te he
seguido...y me encuentro, fijate estuve este verano en Budapest, y me encontré también con
unas que me dieron un abrazo, y me dijeron, ;tu eres la mama de Nagore?...o sea pues que
el mundo me sigue, gente que voy por el mundo y me dice, ;de qué te conozco?, pues ah....
yo por la sociedad me he sentido apoyada”.

4. RECOMENDACIONES

4.1. Periodismo con enfoque de género: agenda

Las historias de vida trazan una serie de temas poco explorados en los medios:

Derecho a una vida libre de violencia:

- La relacion entre violencia sexual en contextos de guerra y feminicidios en contextos
de paz; relacion entre los movimientos de mujeres que reclaman justicia en contextos
de guerra y las que se movilizan contra el feminicidio. Al hilo del proceso de paz en
Colombia, el peso que se le da en otras negociaciones de paz (por ejemplo, las de maras
y Gobierno en El Salvador] a la violencia hacia las mujeres.

- Desplazamiento forzado y derecho a asilo por persecucion por violencia de género o
LGTBfobia.

- Violaciones correctivas a lesbianas en todos los contextos geogréaficos (se ha tratado
como casos puntuales en Sudafrica o Peru).

- Violencia institucional hacia las denunciantes por violencia de género. El peso de los
prejuicios machistas. La falta de diligencia en ordenar medidas de proteccion, la no
identificacion del continuum de violencia.

- El uso de la justicia por parte de los maltratadores para revictimizar; en concreto, la
estrategia de las denuncias cruzadas.

- Violencia institucional hacia las mujeres inmigrantes en situacidn irregular: 6rdenes de
expulsidn a mujeres en situacion de violencia y su situacidn especifica en los centros de
internamiento o de detencidn.

- Procesos de sanacion y empoderamiento para sobrevivientes. El papel de las
sobrevivientes acompanando a otras mujeres en situacién de violencia (iniciativas como
i la de la asociacidn Bizirik).
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Derecho al aborto:

Maternidad forzosa como resultado de violencia sexual (en especial, en conflictos
armados)

Maternidad forzosa como estrategia de control por parte de los agresores en el contexto
de la pareja.

Aborto en El Salvador: secreto profesional, castigos morales, situacion de las mujeres en
la carcel.

Visibilizar narrativas sobre el aborto, como acto liberador, de autodeterminacion'#.

Derecho a una vida digna:

Enfoques globales en los que se reconozca la participacion de las mujeres en movimientos
de defensa del territorio y analicen cuestiones como la violencia sexual contra las
lideresas o las connotaciones sexistas del estigma y los castigos que pesan sobre ellas.

Irresponsabilidad paterna como forma de violencia hacia las mujeres.
La situacion de exclusion social de las mujeres transexuales.
Un andlisis critico de los planes de reinsercion para prostitutas en el Estado espanol.

Mayor seguimiento a la situacion de las empleadas domésticas, la aplicacion de las leyes
relativas a sus derechos laborales, y la violencia que enfrentan (humillaciones por parte
de empleadoras, acoso sexual, etc.).

4.2, Iniciativas y propuestas para el trabajo con periodistas:

En la ultima década se han multiplicado los esfuerzos de instituciones, organizaciones
sociales y agrupaciones de periodistas para promover una comunicaciéon no sexista y
un tratamiento adecuado a la violencia machista. Repaso brevemente algunas de esas
iniciativas en el caso de Euskal Herria y el Estado espafol:

El cédigo deontoldgico de Begira (2016): Lo interesante de este proceso ha sido que el
codigo se ha elaborado con la participacion de profesionales de medios de comunicacion
y agencias de publicidad, a través de sesiones de formacion y trabajo que han revertido
en su concienciacién. Me consta que medios vascos como el grupo EITB, Argia o Berria
han iniciado procesos de formacion.

El observatorio ORIGEN (http://observatoriorigen.org/): Esta iniciativa puesta en marcha
en 2016 en Catalunya aporta apuntes en los que se analiza el tratamiento informativo a
noticias sobre violencia machista. Lo hace en un tono constructivo y Util, reconociendo
buenas practicas y con un enfoque amplio e interseccional.

En 2016 tuvo lugar una reunion de periodistas bajo el titulo “Retos en el Tratamiento
mediatico de la Violencia Machista”, organizada por la revista mensual La Marea. Es
positivo que sea un medio de comunicacion y no una institucion quien lidere una iniciativa
de autorregulacion, de cara a que sea un espacio de confianza en el que no se parta del
recelo a la fiscalizacion.

126 Esto es algo que hicimos en Pikara cuando Gallarddn dijo que las mujeres que abortan son victimas: http://www.pikaramagazine.

com/2013/12/yo-aborte-y-no-soy-victima/
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Una de las reflexiones que me ha suscitado la lectura de estas historias de vida es la
posibilidad de incluir a las sobrevivientes de violencia en los procesos de formacion y de
autorregulacién de los medios de comunicacién. De esta manera, se daria un dialogo rico
sobre como se sienten representadas las mujeres y como les gustaria verse representadas.
La protagonista de la HdV15 nos cuenta que a las integrantes de Bizirik les gusta la palabra
‘sobreviviente’ y no la de 'victima'. Me parece su testimonio seria mas tenido en cuenta
que los criterios de la experta de turno y que ademas la posibilidad de entrevistar a estas
mujeres funcionaria como aliciente para atraer a las y los periodistas a estas formaciones.

Otra de las asignaturas pendientes es que la autorregulacion y la reflexion vayan mas alla de
la violencia machista en el contexto de la pareja y el feminicidio. Sobre abuso sexual infantil
s6lo he encontrado un manual de Save de Children (2001) que hace alusion al papel de los
medios, emplazando a estos a evitar el morbo y el sensacionalismo, evitar la estigmatizacion
de los agresores, y a contribuir a eliminar las falsas creencias, creando conciencia social.
Sobre cémo informar acerca del aborto, la Unica experiencia que conozco es un decalogo
elaborado por Catélicas por el Derecho a Decidir en Argentina y la Red Internacional de
Periodistas con Vision de Género.

Mas alld de referirse a temas distintos, otro reto es el de vincularlos: en las historias de
vida se observa que también en los casos en los que el eje principal es aborto o derechos
econémicos, hay violencia; mas auln, que la maternidad forzada o la irresponsabilidad
paterna son formas de violencia.

A continuacion, cito otras iniciativas que pueden ser interesantes:

- Agenda de periodistas y articulistas aliadas: Explorando tratamientos informativos
en los medios, he comprobado cdmo hasta en aquellos aparentemente hostiles (como
la Prensa Libre en Guatemala o El Correo en Euskal Herria) escriben periodistas
comprometidas con los derechos humanos y de las mujeres. Una estrategia fundamental
para las organizaciones es armar una buena agenda y dirigirse directamente a estas
personas en vez de hacer envios generales de notas de prensa. Se podria proponer como
una agenda de conocimiento publico, lo cudl seria una forma de reconocer a las y los
periodistas que estan haciendo buenas coberturas. Unos aliados fundamentales son
las redes de periodistas y las agencias de noticias con visién de género, como la red
colombiana, Cerigua en Guatemala, Ameco y La Independent en el Estado espanol o la
propia Red Internacional de Periodistas con Vision de Género.

- Directorios de expertas: Si bien existen iniciativas como el directorio de mujeres
expertas de Emakunde, creo que podria ser Util hacer directorios mas especificos,
ordenados por ejes tematicos en vez de por profesiones. Para los medios resultaria de
utilidad contar con un listado de fuentes expertas a las que pedir declaraciones sobre
violencia machista, por citar el tema mas demandado.

- Desayunos informativos: Una buena practica que han empleado organizaciones como
Mugarik Gabe es aprovechar una noticia que haya despertado un gran interés mediatico
(me refiero en concreto a los asesinatos de dos mujeres en Bilbao, Ada y Yenny, a manos
de Juan Carlos, apodado de manera sensacionalista como ‘Falso maestro shaolin’
para convocar un desayuno informativo en el que se guie a la prensa en los enfoques.
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Encuentro en Argentina un informe elaborado por la Autoridad Federal de Servicios de
Comunicacion Audiovisual en el que se aportan recomendaciones sobre como informar
sobre abuso sexual infantil, motivado tras observar la cobertura a un fallo judicial.
Encuentro también que en Chile las organizaciones de feministas involucraron al Colegio
de Periodistas para reprobar el tratamiento que da el diario La Estrella al derecho al
aborto'”. Estas alianzas entre organizaciones sociales y de periodistas son esenciales
para promover la autorregulacion.

- Historias de vida: Como hizo la Asociacién de Mujeres Guatemaltecas con Mindy (HdV18],
elaborar una historia de vida es una forma de contribuir a la memoria de, en este caso,
las victimas de feminicidio, y puede servir de material para notas periodisticas o para
iniciativas institucionales. Me parece especialmente relevante redactar historias de vida
que recojan la memoria de las personas LGTBI (lo pienso leyendo las historias de vida
11y 12) y también las relativas a realidades sobre las que urge combatir los prejuicios
sociales, como el fraude en el acceso a ayudas sociales. Estas historias de vida se pueden
publicar en los medios de comunicacién o en soportes como exposiciones (como hizo
Sortzen con el proyecto ‘;Qué sabemos de sus muertes?).

- Talleres de portavocia, de escritura o de comunicacion digital: Una de las conclusiones
de este informe es que contar tu historia puede ser una forma de sanaciony de reparacion.
Parece interesante promover que las sobrevivientes de violencias utilicen la escritura u
otras formas de expresion para su recuperacion. Ademas, en temas como la situacion
de los y las jornaleras o las ayudas sociales hemos visto que las mujeres aparecen muy
poco en los medios porque el protagonismo se lo quedan los hombres. Por ello, nos
parece importante promover talleres de portavocia y de técnicas de hablar en publico
para facilitar una mayor participacion de las mujeres en los medios.

- Exigir rectificaciones: El Cddigo Europeo e la Profesion Periodistica senala que las
personas afectadas pueden exigir a los medios que rectifiquen de manera automatica
y rapida, las informaciones y las opiniones que sean falsas o erréneas. Es importante
ejercer este derecho, no pasar por alto las informaciones que revictimizan.

- Repositorios de buenas practicas y premios: A lo largo de este informe se han destacado
buenas practicas encontradas en medios como El Faro, La Silla Vacia, Plaza Publica o
Berria. Me gustaria destacar que los buenos o malos enfoques no solo tienen que ver
con la linea editorial del medio o con la sensibilidad de la persona que lo escribe, sino
también con la consolidacién de una cultura periodistica de calidad que no se limite a
notas brevesy superficiales que tienden a reproducir de forma acritica el discurso oficial.
Apoyar medios alternativos como los citados y otros es apoyar un reporterismo critico,
capaz de explicar bien las realidades sociales, desnudar las injusticias y presionar a los
poderes para que se respeten los derechos de las mujeres. Algunas ideas son hacer
repositorios de buenas practicas o convocar concursos de periodismo (como el Premio de
Periodismo Colombine que organiza cada afio la Asociacién de Periodistas de Almeria).

127 Redaccién (2015): ‘Colegio de Periodistas y feministas rechazan tratamiento del aborto del Diario La Estrella’.
Nomasviolenciacontralasmujeres.cl, el 18 de diciembre. Recuperado de http://www.nomasviolenciacontramujeres.cl/colegio-de- ;
periodistas-y-feministas-rechazan-tratamiento-del-aborto-del-diario-la-estrella/ 11 /
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RESENAS DE LAS 28 HISTORIAS DE VIDA DOCUMENTADAS
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HdV 1: Eje violencia econémica. Explotacion laboral de trabajadora de hogar
Caso documentado en El Salvador

Mujer de 55 anos, empleada doméstica en condiciones de explotacion laboral. En este
trabajo fue objeto discriminacion y menosprecio permanente, con un horario de trabajo
extralimitado, de 16 horas diarias, con un salario no acorde a sus funciones, sin ningun tipo
de prestacion laboraly sin la mas minima consideracién y reconocimiento. Fue despedida de
manera repentina alegando que ella solicitaba permisos constantemente para poder llevar a
su madre enferma al hospital. Como el motivo de sus salidas era justificado, los empleadores
alegaron que ella les habia robado dinero. La policia la interrogé como Unica sospechosay
la presiond para poner sus huellas dactilares en un acta, cuyo contenido se negaron a leerle
y explicarle. La mujer se neg6 rotundamente a hacer lo que le pedian. Tras este incidente la
echaron de la casa sin pagarle el salario adeudado de 15 dias y sin reconocerle su tiempo de
trabajo y demas prestaciones laborales. Ante estos hechos, interpuso una denuncia, aunque
sin obtener el apoyo que esperaba, siendo tratada por las instituciones estatales de forma
inadecuada y sintiéndose nuevamente violentada de sus derechos y ain mas vulnerable,
por no saber qué hacer, no entender lo que le decian en las instituciones, no poder leer los
documentos que le entregaban y no contar con los recursos econémicos para desplazarse,
pagar asistencia juridica y solventar sus necesidades. Finalmente, con el apoyo de una ONG
y del socorro juridico de una universidad, logré que su proceso avanzaray que el juzgado de
lo laboral emita una sentencia justa. El proceso duré aproximadamente 3 anos y 8 meses.

HdV 2: Eje violencia econdmica. Incumplimiento de pago de cuotas alimenticias,
irresponsabilidad paterna
Caso documentado en El Salvador

Mujer de 50 anos de edad, divorciada, sin trabajo formal remunerado y con dos hijos. Su ex
pareja es un hombre de 54 anos de edad, arquitecto, con una empresa propia y padre de
sus dos hijos. Cuando se separaron, los hijos quedaron bajo la custodia de ella y el padre
no se responsabilizé de la educacidn y manutencion de estos, por lo cual la madre decidié
demandarle por incumplimiento de las responsabilidades paternas. No tuvo respuesta
favorable de las instituciones correspondientes. Mas bien al contrario, esta mujer se
enfrentd a: al instituciones que la revictimizaron, cuestionando la paternidad de sus hijos,
culpabilizandola y juzgando su vida privada; b) servidores publicos que no actuaron con
la debida diligencia y que no investigaron de manera adecuada, y c) un proceso judicial y
administrativo muy burocratico, engorroso, dilatorio, poco efectivo, y con un coste econémico
y emocional muy elevado. Las instituciones le reiteraron en varias ocasiones que no pueden
hacer nada para obligar a su ex pareja al cumplimiento del pago de alimentos, a pesar de
existir una sentencia que lo ordena.

HdV 3: Eje violencias machistas. Violencia por parte de su pareja
Caso documentado en El Salvador

Mujer de 40 anos, divorciada, profesional en enfermeria, con un trabajo estable y con dos
hijos adolescentes. Enfrentd todo tipo de violencia, incluida la violacion sexual, de forma
sistematicay desde antes de sumatrimonio, por parte de su ex parejay padre de sus dos hijos,
con quien estuvo casada durante diez afos. La sentencia de divorcio dictaminé que sus hijos

236 Mugarik Gabe



quedaran al cuidado y guarda de ella, y que su ex pareja debia rendir la cuota alimenticia por
los hijos. Ademas, la casa donde vivieron durante el matrimonio fue establecida como bien
de familia otorgado a favor de ella y de sus hijos. Después del divorcid, su ex pareja continud
con las agresiones, aprovechando cualquier forma de contacto para amenazarla, humillarla,
insultarla, intimidarla, incitarla al suicidio, etc. El agresor fue denunciado ante diversas
instituciones publicas, sin obtener las respuestas necesarias para frenar la violencia. Mas
bien, fue revictimizada por las instancias publicas, quienes la sefalaron como una persona
con problemas mentales. Mediante una modificacion de la sentencia de divorcio, el agresor
logré quitarle a sus hijos y la casa que anteriormente habia sido establecida como bien
de familia a su favor, y la obligacion de ella de pagar una cuota alimenticia a sus hijos.
Durante la tramitacion de todo este proceso legal, ella fue acosada, amenazada a muerte
y perseguida por el agresor. Acorralada y desesperada, salid del pais. Con el apoyo de una
organizacion feminista ahora ha vuelto y se encuentra dispuesta a recuperar la custodia de
sus hijos.

HdV 4: Eje penalizacion de aborto. Caso del grupo de “Las 17"
Caso documentado en El Salvador

Joven de 21 afos y estudiante universitaria que actualmente vive con su novio. Tenia claro
que no deseaba tener hijos. Al quedarse embarazada decidi¢ interrumpir el embarazo a
través de métodos que tuvo a su alcance. Ante un sangrado incesante que ella atribuyé a la
menstruacion, acudié junto a su pareja a un centro médico privado de la capital para pasar
consulta. Alli les informaron de que estaba embarazada e inmediatamente se generd la
alarma entre el personal del centro sobre la posibilidad de que se hubiera provocado un
aborto. Fue interrogada por las enfermeras, doctores y personal en practicay objeto de juicios
de tipo moral. El personal médico notificd la situacion a la policia y la joven pasd cinco dias
esposada a la cama del hospital y custodiada, donde oficiales de la policia la custodiaron dia
y noche. La audiencia inicial del caso fue en 2015, estando ella alin hospitalizada. Se la acusé
en un primer momento de intento de aborto consentido y propio, un aborto inducido. No tuvo
defensor publico, lo cual esilegal. Eljuez declard la nulidad absoluta de todo el proceso, pero
poco después la Fiscalia apeld la resolucidn y se anulé el fallo del juez, estableciéndose una
nueva audiencia preliminar en 2016. En esta, el juez, ante la peticion de Fiscalia de continuar
el proceso en vista publica, ofrecid las figuras alternativas de Suspension Condicional de
la Ejecucion de la Penay la Suspension Condicional del Procedimiento. La defensa solicité
esta Ultima figura y el juez resolvié dejando tres condiciones: no cambiar de residencia, no
beber bebidas alcohdlicas y cuidar nifos en una guarderia. En la actualidad esta cumpliendo
estos tres imperativos, podria ser que durante tres anos, pero dependera del Departamento
de Libertad Asistida. Su abogado recuerda que de incumplir las reglas impuestas, podria
continuar el proceso penal.

HdV 5: Eje violencias machistas. Violencia sexual por parte de pandillas [(maras)
Caso documentado en El Salvador

Mujer 27 anos, realiza labores domésticas no remuneradas, es madre de cuatro hijos e hijas
y actualmente tiene pareja. Su madre la abandoné de pequenay a los doce ahos su hermana
mayor le insistio para que abandonase la escuela y la casa paterna. La hermana le obligd
a cuidar de su hijo, la golpeaba constantemente, la menospreciaba y la aislé hasta anular
cualquier posibilidad de que la nifa se fuera. La llevd a trabajar a un bar, de donde no podia
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salir, y el dinero que alli ganaba se dividia entre ella y su hermana. Alli sufrié un intento
de violacién. A los 13 afos conocid a un joven que le ayudé a escapar del bar y le llevd de
vuelta a casa de su padre. En su casa paterna no se sentia protegida ni por su papa ni por su
hermana. A los 14 anos decidié emparejarse y se quedd embarazada. Su companero tenia
problemas de alcoholismo y con el embarazo la situaciéon empeoré: la violencia se volvié
una constante. Tras una de las palizas, que casi le provoca un aborto, estuvo ingresada en
el hospital. Por un tiempo volvid a casa de su padre y traté de rehacer su vida. Se emparejé
nuevamente, pero el hombre era muy posesivo y celoso, y decidié terminar la relacion con
ély regresar a casa de su padre. Se emparejo de nuevo y su ex pareja traté de matar a esta
nueva pareja contratando a los pandilleros de la zona. Su nueva pareja tenia problemas de
alcoholismo, cada vez que él se emborrachaba ella iba a buscarlo, lo que hacia que tanto él
como sus amigos se enfadaran. El la maltrataba e insultaba en la calle delante de todos, y
después también en la casa. Un dia le advirtieron que esa noche iban air a por ella, que para
su pareja ella no valia naday que podian hacer con ella lo que quisieran. Ella solo tuvo tiempo
de proteger a sus hijos dejandolos con una vecina pero no logrd huir. Sufrié una violacion
multiple por parte de pandilleros y otros amigos de su pareja de la comunidad donde vivian,
con el conocimiento de éste y de parte del vecindario. Solo por la intercesidn de un vecino
logro salvar su vida. Tras la violacidn volvié a la casa de su padre un tiempo. En la comunidad
casi todas las personas sabian del hecho, y la gente la culpaba a ella, decian que se lo habia
buscado. Ademas, a los tres meses se enterd de que estaba embarazada. Ella entré en un
proceso depresivo. No ha podido denunciar porque eso significa que pueden matarla ella
o hacerles dano a sus hijos. La violencia en su vida es una constante, su companero sigue
bebiendo y continla cerca de las pandillas.

HdV é: Eje violencia economica. Esclavitud doméstica
Caso documentado en Colombia

Mujer de 84 afos, mestiza, soltera, sin hijos/as. Se desempefd como empleada doméstica
desde muy joven, aproximadamente desde los 16 afios, en Bogota. En los anos setenta se
trasladd a Medellin con la familia empleadora de esa época, convirtiéndose en empleada
doméstica interna. Las tareas las realizaba junto con dos mujeres mas. Iniciaba la jornada
muy temprano, a las 4 0 5 de la manana, con horarios laborales de 17 horas diarias. A finales
de los setenta se quedd sola ejerciendo todas las tareas. Desde ese momento no volvid a
recibir ningun tipo de salario y no contaba con seguridad social. Su situacidn laboral era
de confinamiento, sin que se le permitiera el contacto con la red familiar. El final de su vida
laboral no se dio por alcanzar su derecho a la jubilaciéon, sino por un diagnéstico médico de
enfermedad que recomendo el cese de sus actividades laborales.

HdV 7: Eje penalizacion aborto. Mujer embarazada como consecuencia de violencia
sexual de actores armados, a quien se le impide abortar
Caso documentado en Colombia

Mujerjoven quealos 16 anos fue victima de violacion sexual por parte de dos actores armados.
Producto de la violacion se quedd embarazada, y no recibié una atencion adecuada que le
permitiera siquiera expresar su deseo de interrumpir el embarazo. Ademas de la violacién
y del embarazo, tuvo que desplazarse del municipio donde vivia por amenazas contra su
vida, derivadas del intento de denunciar lo ocurrido. Tras la violacion, el desplazamientoy el
nacimiento de su hijo, se vio obligada a asumir una maternidad impuesta no solo por el acto
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violento contra ella, sino también por la mala orientacidn institucional. A esto se suman los
valores y creencias religiosas de la madre, quien fue la Unica persona a quien consultaron
para que autorizara la interrupcion del embarazo, a lo que se negd.

HdV 8: Eje violencia econémica. Violencia patrimonial por parte de su pareja, con
diversas formas de violencia machista
Caso documentado en Colombia

Mujer de 55 anos, divorciada, con cinco hijos y dos hijas, originaria de la Comuna 8 de
Medellin. Desde muy nina sufrié diferentes formas de abuso y maltrato, incluidos abusos
sexuales, por parte de su familia y de desconocidos. Conocié a su primer esposo siendo
una colegiala, pronto se quedd embarazada y tuvo que abandonar la escuela. Tres anos
después del matrimonio, él se vinculd a un grupo armado y ella se quedd embarazada por
segunda vez. Debido a las frecuentes amenazas con armas que sufrié en frente de su hijo
y por el temor que le producia la permanente situacion de peligro con su marido, decidio
abandonarlo. No obstante, él controlaba su vida a través de la vigilancia por parte de otro
integrante del grupo armado, y la amenazaba. Esta situaciéon de amenaza y humillaciones
cesd en el momento en el que su esposo fue asesinado. Conocid al que seria su segundo
esposo asistiendo a una Iglesia Evangélica donde era pastor. Se caso con él para darle una
figura masculina a sus hijos, un padre. Ademas, el hombre la convencié porque mostraba
actitudes de ternura y de una autoridad basada en los principios religiosos. Una vez se
casaron lo primero que hizo fue una hoguera con lo que ella consideraba importante de su
pasado y el de sus hijos (libros, fotos, musica), vendié todos los muebles de ella y de sus
hijos, los dejo durmiendo en el suelo y los encerrd a los tres. A los tres anos de convivencia
ya tenian 4 hijos (él no le permitia el uso de anticonceptivos “porque los hijos son bendicion
de dios”). La situacién familiar se fue precarizando, tuvieron que vender las pocas cosas
que ella habia conservado y se fueron a vivir donde la madre de él, donde se incrementd
la violencia. El aporte econdmico de él era insuficiente, la familia aguanté hambre ademas
de humillaciones. Ella decidié salir a buscar trabajo en confecciones y se hizo cargo de la
manutencion de ély los 6 hijos, mientras el permanecia en casa y maltrataba a los nifos
y nifas asi como a ella cuando llegaba. Esta violencia consistia en golpes que les dejaban
amoratado el cuerpo (nunca les golpeaba la cara), encierro, gritos, insultos, aislamiento
de familiares y amigos, y el sometimiento a periodos de mania en los cuales los dejaba
hasta tres dias sin dormir, sermoneandoles la doctrina religiosa sobre la familia. Todo esto
sucedia amparado por el silencio de ella, los hijos, las hijas y la madre de él, para sostener
laimagen del “hombre perfecto” ante la congregacion, por miedo a sus excesos de violencia
y porque habia logrado convencerla de que era su deber como padre mantener el orden
familiar. Le quitaba todo el salario; asimismo, le vendié un apartamento que habia heredado
después de la muerte de su primer esposo y se gasto parte del dinero sin su consentimiento.
Ejercié violencia sexual contra ella; el dltimo hijo fue producto de una de las violaciones. EL
lograba convencerles de que eran culpables y provocadores de la violencia, hasta hacer que
le pidieran perdon. Los controles del tiempo, del dinero, de lo que hacian y con quién, se
ejercian con represion y encierro. A pesar de que ella era proveedora, se lo requisaba todo y
no le dejaba nada para comprar su ropa, ni sus implementos de aseo, no le permitia el mas
minimo gasto a gusto de ella. Todo el dinero lo contabay si habia faltante la castigaba. Fueron
veintiin afos de sufrir lo indecible para ella y sus hijos, bajo la premisa de obediencia.
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HdV 9: Eje violencias machistas. Violencia fisica, psicoldgica y sexual en distintas
relaciones de pareja
Caso documentado en Colombia

Joven, de 20 anos, que havivido situaciones de violencia desde nina, comenzando porviolencia
intrafamiliar. A los 14 anos fue victima de una violacion sexual por parte de tres hombres al
volver a su casa desde el colegio. Este hecho tuvo graves consecuencias en su vida, entré en
depresion y comenzd a auto-lesionarse. Ha tenido varias relaciones de pareja en las que se
han repetido los esquemas de maltrato y agresién, como elementos constitutivos de su vida
afectiva y emocional. En su primera relacion fue victima de agresiones fisicas, psicoldgicas
y sexuales. En su segunda relacién fue obligada a abortar, bajo engafios, sometida sin su
consentimiento a una inyeccidén que le aplicd un farmacéutico amigo de su pareja. Este
aborto forzado le provocé episodios de rabia, resentimiento, dolor y depresion, pérdida de
autoestima, inicié un consumo diario de alcohol y un dejamiento total de si misma. Después
de un ano de estar sola, comenzd una nueva relacion con quien seria el padre de su hijo; al
saber que estaba embarazada, él se negd a asumir la paternidad y la abandond. Mas tarde
inicio la relacion con su actual pareja, con quien también ha vivido episodios de maltrato
fisico, verbal y psicoldgico. Para ella, el mayor y mas violento de todos los maltratos fue
cuando fue obligada a abortar en contra de su voluntad.

HdV 10: Eje violencias machistas. Ablacion, secuestro y violencia sexual, persecucion por
orientacion sexual
Caso documentado en Estado espanol

Joven lesbiana de 24 anos procedente de Sudan. De pequefa les realizaron la ablacion
a ella y a su hermana. Procede de una familia musulmana practicante, y de forma muy
rigurosa. Escapd de su ciudad debido a su orientacidn sexual y porque no compartia los
valores religiosos de su familia. Antes de escapar sufrié abusos sexuales por parte de su tio,
quien la mantuvo encerrada durante tres anos porque no queria ponerse el velo. Al salir de
su ciudad fue a la capital de Sudan, donde conocié a una persona que la llevo al aeropuerto
de Holanda. Estuvo un ano viviendo alli hasta que la policia la detuvo y la mandé a Madrid,
donde solicité asilo por motivo de orientacion sexual. La trasladaron al Centro de Atencidn al
Refugiado de Valencia, y posteriormente pasé a una casa de acogida de mujeres inmigrantes.
Consiguio salir de la casa de acogida al encontrar un trabajo de interna en Cuenca, cuidando
a una persona mayor. Acude con regularidad a la Cruz Roja, donde le hacen el seguimiento
de su situacion, y al Colectivo Lambda de Lesbianas, Gays, Transexuales y Bisexuales.

HdV 11: Eje violencias machistas. Violencia fisica, social y econémica contra mujer
transexual
Caso documentado en Estado espanol

Mujer transexual, trabajadora sexual y seropositiva, por ello enfrenté diversas violencias
fisicas, socialesy econdmicas. Residia en Valencia desde la infancia. Durante su adolescencia
se fue pronto de casa para vivir una vida independiente, al no poder desarrollar su identidad
sexual en su hogar familiar. Sobrevivié como pudo, en medio de las severas dificultades
econdmicas, en casas okupas y dedicandose al mundo del espectaculo y a la prostitucion,
entre finales de los anos setenta, durante los que contrajo el VIH, y durante los afos ochentay
noventa. Desde los afios noventa participd activamente en el activismo LGTBI, convirtiéndose
en una activista por los derechos trans. Dejo de ejercer la prostitucién hace unos anos,
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y fue defensora de los derechos de las trabajadoras sexuales. Sufrié diversas violencias
fisicas, sociales y econémicas por su identidad sexual, durante la dictadura franquista y
la transicion -en las que la discriminacion y la estigmatizacion de la transexualidad eran
mayores-, y hasta el final de sus dias ya que sus derechos no fueron reconocidos. Murié a
inicios de este ano.

HdV 12: Eje violencia econdmica. Violencia econémica contra mujeres rurales
Caso documentado en Estado espanol

Mujer perteneciente a las llamadas “Cabras Montesas”, un grupo de mujeres gilenenses
organizadas en torno al Sindicato de Obreros del Campo (SOC) que en 1979 lucharon por
el derecho de las mujeres jornaleras andaluzas al Empleo Comunitario (EC). A pesar de
que las jornaleras cumplian los mismos requisitos que sus companeros, ellas no tenian
derecho al EC por ser mujeres. Este grupo de jornaleras decidio transgredir las limitaciones
impuestas y permanecer en un espacio en el que no eran respetadas ni reconocidas como
trabajadoras de pleno derecho. A esta violencia de tipo econémico por parte del Estado, se
sumd la violencia psicoldgica de los patrones, ejercida a través de descalificaciones, abusos
de poder e imposicion de tareas mas duras como métodos para intimidarlas. Con enorme
esfuerzo y perseverancia, estas mujeres consiguieron conquistar sus derechos.

HdV 13: Eje violencias machistas. Violencia economica y sexual, desproteccion por ser
migrante
Caso documentado en Estado espanol

Mujer 52 afos, de origen ruso. Encontrd trabajo como ayudante de cocina en un restaurante
de una ciudad. El dueno del local, que tenia a todos los empleados trabajando en situacion
irregular, le pagaba 300 euros al mes por trabajar diez horas diarias sin ningin dia de
descanso. Ademas, el dueno queria mantener relaciones sexuales con ella, algo que ella
siempre rechazo. A pesar de las condiciones laborales de explotacion y del hostigamiento
sexualsufrido, se mantuvo en ese trabajo cerca de dos anos, bajo la promesa de regularizacion
hecha por el dueno. Al ver que la promesa de contrato y regularizacidn no se llevaba a efecto,
durante una inspeccidn laboral que se realiz6 en el restaurante en 2010, acudié a la policia
a denunciar su situacion. Los agentes policiales aprovecharon ese contacto para incoarle un
expediente de expulsion; le retuvieron su pasaporte, dandole una fotocopia del mismo. Al no
tener el documento original, no pudo renovar su pasaporte, que caducé en 2012. Araiz de ese
procedimiento sancionador de extranjeria, tiene una orden de expulsidn vigente desde julio
de 2010. Una noche del mes de marzo de 2013 fue asaltada por dos hombres encapuchados
que bajaron de un coche y, a punta de pistola, la obligaron a subir a un monte cercano.
Una vez alli, la amenazaron con matarla si no se quitaba la ropay, ya desnuda, continuaron
apuntandole con la pistola, le golpearon la cara, la tiraron al suelo y, enfocandole a los ojos
con una linterna, le introdujeron en la vagina frutos de vegetales, como pinas de arbustos.
Tras la agresion, los dos hombres huyeron y ella quedd en el suelo, desnuda, aturdida y
cegada. Llamd a su pareja, quien llam¢ a la ambulancia y a la policia. En el hospital se sintid
bien atendida por las profesionales del servicio de urgencias y psiquiatria, a quienes relato
lo sucedid, pero la actuacion de la Guardia Civil resultd traumatica para ella. Los agentes
entraron en todas las salas de curas, incluida en la que se realizé la operacion de retirada
de los restos de lo le habian introducido en la vagina, y tomaron fotografias. Nunca fue citada
por el juzgado para comparecer como victima de agresidon sexual. Al contrario, semanas
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mas tarde la Guardia Civil fue a buscarle y se la llevaron a comisaria, donde le tomaron fotos
y huellas. Alli le dijeron que iban a iniciar acciones penales contra ella por inventarse la
agresion sexual para conseguir los “papeles”. Estuvo en el calabozo, y mas tarde la llevaron
a un Centro de Internamiento de Extranjeros (CIE) en Madrid.

HdV 14: Eje violencias machistas. Feminicidio
Caso documentado en Euskal Herria

En la madrugada del 7 de julio de 2008, durante las fiestas de San Fermin, Nagore Laffage
se encontré en la calle con José Diego Yllanes, un residente de psiquiatria al que conocia
de vista, ya que Nagore realizaba sus practicas de enfermeria en la misma clinica. Cuando
llegaron al domicilio del chico, Nagore quiso marcharse pero este no le dejé salir. Nagore
fue golpeada brutalmente y con las fuerzas muy mermadas, cogié el teléfono y llam¢ al
112 para pedir ayuda. Su voz resulté inaudible para los servicios de emergencia. Nadie
pudo acudir a su rescate y termind siendo estrangulada por su captor. Yllanes se propuso
entonces borrar las huellas del crimen, cargd el cadaver en el maletero de su coche y ocultd
el cuerpo en el monte. El cadaver fue encontrado pocas horas después por una mujer que
habia salido a pasear con sus perros. Yllanes fue juzgado por un jurado popular. Todas las
acusaciones, encabezadas por el propio fiscal, pidieron veinte afos de prision por un delito
de asesinato. Sin embargo, la defensa consiguié que el jurado considerase que no habia
existido alevosia. En una decisién que sorprendid a todos, el jurado decidid tener en cuenta
las argumentaciones de la defensay condend a Yllanes por homicidio en lugar de asesinato.
En pocos anos, si el condenado da muestras de buen comportamiento, le concederan
permisos para salir de prision. Este caso ha abierto una brecha en varios frentes: por un
lado, la familia de Nagore sigue su lucha por la justicia, para que se emita una sentencia por
asesinato; por otro, en el ambito juridico, se debate la conveniencia o no del jurado popular,
una figura compuesta por personas que normalmente tienen pocos o nulos conocimientos
sobre derecho.

HdV 15: Eje violencias machistas. Violencia por parte de su pareja
Caso documentado en Euskal Herria

Mujer adulta que sufrid violencia por parte de su pareja (ahora ex pareja) y padre de sus hijos,
durante aproximadamente 20 afos de relacién. La violencia tuvo muchas formas (fisica,
psicoldgica, sexual, econémica...). Estuvo en una situacion de semi-esclavitud prolongada
en el tiempo, en aislamiento social y sin red de apoyo. En el caso se produjo una denuncia
cruzada, es decir, el maltratador, una vez iniciado el proceso de separacion, le denuncié por
agresiones, siendo ella condenada a unos dias de arresto domiciliario. Han pasado alrededor
de 12 anos desde los hechos y, a pesar de la fortaleza que muestra, los impactos negativos
de una violencia que fue tan prologada son multiples.

HdV 16: Eje violencias machistas. Violencia sexual en contexto de continuum de
violencias
Caso documentado en Guatemala

Mujer de 23 anos, actualmente encargada del programa de género de una escuela de
formacion feminista para hombres y mujeres. Sufrié abusos y violacién sexual cuando tenia
7 anos por parte del director de la escuela donde ella estudiaba y donde su madre trabajaba
en la limpieza. En ese momento no dijo nada, pero si lo hizo once afos después cuando se
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enterd de que el mismo hombre habia violado a su hermana. Como consecuencia de las
violaciones la hermana se quedd embarazada. Ambas decidieron denunciar, aunque en su
caso no pudo porque el delito ya habia prescrito. Cuando iniciaron el proceso penal contra
el agresor, este huyd. Valoraron que la hermana abortara, pero no tuvieron posibilidades, ya
que Guatemala es uno de los paises donde el aborto esta prohibido en todas sus formas. La
hermana tuvo a su bebé.

HdV 17: Eje violencia econdmica. Persecucion por oposicion a multinacionales
Caso documentado en Guatemala

Mujer de 55 anos, casada y con una hija. En su municipio la poblacion lleva afhos intentando
hacerse escuchar, porque se niegan a la instalacion de una empresa hidroeléctrica. En
2006 realizaron una consulta comunitaria donde la mayoria dijo que no queria proyectos
extractivos. Ella, al ser portavoz de esta demanda popular, tiene orden de captura girada por
el Ministerio Publico, en respuesta a una demanda puesta por el ex alcalde del municipio. El
Ministerio Plblico ha montado en su contra un proceso penal falso -dos de las autoridades
ancestrales ya estan en prisidn-. En la region prevalen las practicas de terror para intentar
limitar la organizacion social en contra de las multinacionales. Ella vive con mucho miedo
esta situacion, pues en cualquier momento pueden detenerla.

HdV 18: Eje violencias machistas. Feminicidio por su ex pareja
Caso documentado en Guatemala

Mindy Rodas fue asesinada a los 23 afnos, sin que a dia de hoy se haya hecho justicia por este
hecho. Ella habia denunciado a su ex pareja Eswin Esteban Lopez Bran porque la violentaba
permanentemente. El se fue con otra mujer. Un dia, bajo engafios, la llevé a un rio, en
donde la apunald y la dejé desfigurada. Mindy estuvo ingresada en el hospital durante tres
meses, mientras se recuperaba de las lesiones. El agresor estuvo preso, pero finalmente
el juez considerd que las lesiones eran “leves”, lo que permitié a su ex pareja obtener la
libertad bajo fianza. Ella viaj6 a México para que le reconstruyeran el rostro, después volvio
a Guatemala. Tiempo después desaparecid. Sumadre la buscé, y la encontré en una morgue
en la ciudad capital. Habia sido encontrada asesinada junto a otra mujer. Su madre espera
que se haga justicia por lo que le paso a su hija. El caso de Mindy Rodas fue conocido en todo
el pais pues trascendio lo que le habia ocurrido. Sin embargo, el Estado de Guatemala fue
incapaz de darle proteccion.

HdV 19: Eje violencias machistas. Violencia por su pareja, con violencia institucional en la
gestion de la RGI a victimas de violencia de género
Caso documentado en Euskal Herria

Mujer que ha enfrentado reiterados episodios de violencia durante muchos anos de
relacion. La primera denuncia fue en 1987. En 2009 denunci6 otra agresion, ante la cual se
determind una orden de alejamiento de nueve meses y se definieron medidas de proteccion.
Mas tarde la pareja volvié a convivir. En 2014 se dio otro episodio de violencia en el que se
vio implicado también el hijo de la pareja. Ella lo denuncid, pero en el juicio de faltas el
acusado fue absuelto. Decidi6 iniciar los trdmites de divorcio, momento en el que acudié a
Lanbide para solicitar la RGI. A pesar de llevar informes médicos y de la trabajadora social,
al no presentar una orden de alejamiento, Lanbide no la consider¢ victima de violencia de
género. Ademas, le denegd durante seis meses la RGI, alegando que, al no llevar adn un afno
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separada de su marido, no se considera que ella forme una unidad convivencial, uno de los
requisitos que le daria derecho a la ayuda. Después de intentar solventar esta cuestion con
reuniones con el director de la oficina de Lanbide correspondiente, incluso con llamadas de
los servicios sociales, se realizé finalmente una denuncia publica con la Plataforma Berri
Otxoa de Barakaldo. A partir de esta denuncia, se reconocio su derecho a la ayuda, aunque
no se le ingresaron todos los meses pendientes desde que comenzo el tramite. Lanbide
cuenta con unas directrices internas seguln las cuales solo se entendera que una mujer es
victima de violencia de género cuando exista una orden de alejamiento en vigor. Los criterios
y practicas de Lanbide van en contra de lo establecido por la Ley de Violencia de Género. Por
un lado, no tiene en cuenta la presentacion ni de denuncias ni de informes médicos y/o de
los servicios sociales. Por otro, la solicitud de ayudas no se realiza por la via rapida, como
establece la Ley para casos de violencia de género, sino por la via ordinaria, con el perjuicio
que esto supone. En la actualidad parece que los criterios de Lanbide estan en revision.

HdV 20: Eje penalizacion aborto. Mujer vinculada con el Caso Morin (clinicas de aborto)
Caso documentado en Euskal Herria

Mujer, vecina entonces de un pueblo de fuera de Euskal Herria, a la que se le practicd una
Interrupcidn Voluntaria del Embarazo (IVE) en 2006 en una clinica del doctor Morin en
Barcelona, cuando tenia 26 anos. En 2007 se inicié un procedimiento penal contra Morin,
acusado de practicar abortos ilegales. Ese afo recibié una citacion de la Guardia Civil para
declarar como testigo. Después se trasladd a vivir a Euskal Herria. En 2012 le llegd una
nueva citacion de un juzgado de Barcelona, para que comparezca en el procedimiento penal
que se sigue contra Morin. Esto le asusté mucho y se puso en contacto con una abogada de
la Asamblea por el derecho al aborto, que le asesoro en lo legal. Le permitieron declarar
por video-conferencia. En 2013 se enterd de la absolucidn de Morin, con lo que entendia que
todo ha pasado. Sin embargo, el Tribunal Supremo ordend la repeticion del juicio por no
haberse tenido en cuenta una prueba. En 2015 le volvieron a citar via juzgado y ella repitid el
mismo proceso anterior de ponerse en contacto con la Asamblea por el derecho al aborto.
Asi, en 2016, diez anos mas tarde de su IVE, ella ha tenido que volver a declarar, también por
video-conferencia, en el nuevo juicio. La defensa intentd evitar que las casi cien mujeres que
abortaron en las clinicas de Morin tuvieran que volver a declarar en el juicio, argumentando
la validez de su primera declaracion, pero la Fiscalia se opuso.

HdV 21: Eje violencias machistas. Caso de primera condena por violencia de género al
Estado Espanol por instancias internacionales (CEDAW)
Caso documentado en Estado espanol

Violencia de género en el ambito de la pareja y asesinato de la hija de 7 anos por parte de
la ex pareja. A raiz de este caso, se consiguié en 2014 la primera condena por violencia de
género en contra de Espana de parte del comité de la CEDAW, que determind que se habian
vulnerado los derechos de la demandante y de su hija (asesinada) como consecuencia de la
actuacion negligente del Estado espanol. La condena planted una serie de recomendaciones
al Estado, que este no ha cumplido al argumentar que no son vinculantes.

HdV 22: Eje violencia econdmica. Violencia laboral contra trabajadora de hogar
Caso documentado en Euskal Herria

Mujer de origen extranjero que tenia un contrato como trabajadora de hogar. En un principio
se suponia que iba a cuidar de un nifio, pero finalmente acabé realizando todas las tareas del
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hogar. Se quedd embarazada y, a pesar de tener un embarazo que le acarre6 problemas de
salud, su jefa la obligd a trabajar. Un mes antes de dar a luz, y por recomendacién directa del
médico de cabeceray la matrona, cogid la baja por enfermedad. Su jefa no se comunicé con
ella ni cuando dio a luz ni posteriormente. Cuando pasé el periodo de baja por maternidad,
intentdé ponerse en contacto con su jefa para incorporarse al trabajo. En ese momento la
policia le comunicé que su esta le ha denunciado por abandono del trabajo. Al quedarse sin
trabajo, intento solicitar la ayuda social a través de Lanbide. Alli le informaron de que su
jefa le mantenia de alta en la seguridad social, y no le tramitaron la ayuda. Antes de dar a
luz se habia separado de su marido, pero un mes antes de dar a luz volvieron a estar juntos,
en una situacién ambos de gran precariedad. Con el apoyo de la trabajadora social, su caso
es derivado a Argitan, organizacion que acude al primer acto de conciliacidn. En este la
empleadora argumenta que ha habido un error, que ha seguido pagando la seguridad social
sin darse cuenta. Propone un despido voluntario con efecto retroactivo, es decir, desde
antes de la baja de maternidad. Como resultado, y junto con la denuncia puesta por su jefa
contra ella, Lanbide entiende que ha cometido una infraccién al intentar cobrar la ayuda
estando dada de alta en la seguridad social, y le penaliza con un afo sin cobrar ningun
tipo de prestacién. Decide ir a juicio pero, antes de que este se de, la empleadora acepta la
firma de un despido en las condiciones en que ella estaba defendiendo junto con Argitan.
Nuevamente acude a Lanbide, que rectifica y le paga los atrasos correspondientes. Hasta
la resolucion del caso, casi pasa un ano sin que reciba ningln tipo de prestacion, durante
el cual Lanbide no actué segln un principio de prudencia y en el sentido de garantizar los
derechos y condiciones minimas a todas las personas.

HdV 23: Eje violencias machistas. Tortura sexista en el marco de violencia de Estado
Caso documentado en Euskal Herria

Mujer que fue detenida en una de las redadas contra una organizacion juvenil, junto con otras
36 personas. Fue incomunicada durante tres dias, en los cuales sufrié violencia por parte de
los funcionarios/as que realizaron los interrogatorios. Después de la incomunicaciéon estuvo
durante un ano y medio en prision preventiva. Después de este tiempo y tras pagar una
fianza, salié en libertad. Su denuncia por torturas fue archivada. Tras la celebracion del
juicio, como gran parte de las personas que fueron detenidas en esas redadas, fue absuelta.
Actualmente sigue militando, y hay abierto un procedimiento en su contra por enaltecimiento
terrorista. El caso se ha abordado desde la perspectiva de la violencia de Estado (en este
caso, el propio régimen de incomunicaciony la prision preventiva se consideran en si mismos
mecanismos para ejercer esta violencia). Especificamente se han analizado la tortura y el
trato sufridos durante la incomunicacidn y el periodo de prision, ademas de los impactos a
distintos niveles.

HdV 24: Eje penalizacion de aborto. Mujer encarcelada acusada de aborto
Caso documentado en El Salvador

Mujer de 22 anos, en privacion de libertad desde hace cuatro anos. Su condena es de 30
anos por homicidio agravado. A los nueve meses de embarazo se encontraba sola en casa
realizando tareas domésticas, lavando en la pila. El suelo se encontraba mojado y con restos
de jabdn, lo cual provocd que resbalaray cayera. Se desmayd, fue encontrada por su madre
y trasladada al hospital. El golpe le provocd un aborto. Al despertar no era consciente de
lo sucedido. El personal médico le advirtié de su estado de gravedad, le practicaron dos
legrados y le realizaron transfusiones por la pérdida de sangre que habia sufrido. Ella no
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sabia qué habia ocurrido con su nina. Los mismos médicos del hospital le denunciaron por
aborto y quedd esposada a la cama del hospital. La investigacion fue especialmente duray
caracterizada por el ensanamiento en culpabilizarla. Uno de los hitos fundamentales fue
que la familia nunca llevd a la recién nacida al hospital junto a la madre, sino que al verla
muerta, decidieron enterrarla en el patio cerca de la casa. La autopsia de la nifia determiné
que muri6 de una fractura craneoencefalica fruto del golpe al caerse la madre. Entre los
argumentos que utilizaron para inculparla estuvo la duda sobre la identidad del padre de la
nina. Finalmente le condenaron a 30 anos de prision. La familia apelo, pero la Cdmara de lo
Penal confirmd la sentencia condenatoria, y ante el recurso de casacion, la Sala de lo Penal
de la Corte Suprema de Justicia confirmé la condena.

HdV 25: Eje violencias machistas. Violencia psicoldgica y tortura
Caso documentado en Colombia

Mujer de 51 anos, lider barrial en la Comuna 13 de Medellin en el momento en que el
Estado, a través del Ejército y la policia, lanza la Operacién Orién. Fue secuestrada junto
con otras dos personas, un hombre y una mujer, y llevada a una finca durante varios dias.
Alli torturaron, violaron a la mujer y asesinaron delante de ella a esas otras dos personas.
Ella sobrevivié a este secuestro. Mas tarde sufrid un intento de asesinato. Tuvo que salir
del barrio por la persecucién y el miedo constante. La internaron un afio en un hospital
psiquiatrico. Después de eso le costé mucho volver a salir a la calle y volver a su ciudad, y no
ha podido regresar a la Comuna 13. Decidié meterse en una asociacion de mujeresy ahi fue
cuando empez6 a recuperarse.

HdV 26: Eje violencias machistas. Violencia sexual en el marco del conflicto armado
Caso documentado en Colombia

Mujer de 33 anos, negra. En 1997, a la edad de 11 anos, fue victima de violacion sexual por
actores armados (FARC) presentes en la zona donde vivia. Su madre, quien fue a reclamar
por lo sucedido contra su hija, fue asesinada, al igual que un primo de la madre, y un
hermano de esta fue herido. Como resultado de la violacidn se qued6 embarazada y de nuevo
fue agredida fisicamente por los mismos hombres. Producto de la paliza tuvo un aborto
espontaneo. Desde entonces ha sido victima de persecucién, motivo que le ha generado
varios desplazamientos. También es perseguida por ser en la actualidad una lideresa muy
reconocida en su territorio, aunque ya no puede vivir alli.

HdV 27: Eje violencias machistas. Violencia sexual en el marco del conflicto armado
Caso documentado en Guatemala

Mujer 56 anos, casada y madre de cinco hijos e hijas, que ha tenido diversos empleos
(cuidado de animales, tortilleria, etc.). Durante la guerra, cuando tenia 22 afos, el ejército
llegd a su casa una noche acusando a su padre de ser guerrillero. Antes de esto, el padre
habia logrado huir de la casa. Sufrio violacion sexual por parte de un soldado. Durante la
violacion le amarro las manos y la golpe6 de manera brusca. Resultado de los golpes no
puede oir muy bien. Los impactos de esta violencia fueron muy fuertes, fisicos, emocionales
y psicolégicos. Al principio solo su madre supo de la violacion sexual, porque estaba junto
a ella en el momento de los hechos. A su padre se lo contaron mucho tiempo después, ya
que la vergilienza que sentia, el miedo y la desconfianza no le permitieron contar lo que
habia sucedido. Tras la violacion huyd de la comunidad y migré a la ciudad en busca de
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oportunidades, sin saber que producto de la violacidon se habia quedado embarazada. El
miedo, la verglienza, la soledad, la busqueda de trabajo... hicieron que esa época fuera
muy dificil para ella. Logré un trabajo que le ayudd a sobrevivir de manera digna durante
la concepcidn y tras el nacimiento de su hijo. Estuvo fuera de su comunidad durante varios
anos. Conoci6 a un hombre que queria hacer su vida junto a ella. Regresd a su comunidad
con él y juntos tuvieron 4 hijas. Pasados los afios, su esposo empezd a emborracharse
hasta llegar a ser alcohdlico, y empezé a agredirla. Con el tiempo, ella logré denunciar las
agresiones. Ademas de la violencia fisica, sufrid violencia econdmica, aunque esta no se
visibilizaba. Finalmente el juzgado dictd sentencia y asigné una pensién alimenticia para su
familia.

HdV 28: Eje violencia econdmica. Desplazamiento forzado por construccion de presa
Caso documentado en Estado espanol

Mujer 65 anos, peluquera. Este caso afecta a varias mujeres rurales. A mediados del siglo
XX, durante el franquismo, se produjo la expropiacion de tierras para la construccion de una
presaen el pueblo de Janovas, en el Alto Aragdn, por parte de Iberduero (actual Endesa) como
empresa concesionaria. Se calcula que alrededor de trescientas familias fueron desplazadas
forzosamente, e |Iberduero dinamité las casas para que nadie pudiera regresar. Solo dos
familias, encabezadas por sendas mujeres que mostraron una gran entereza, resistieron
durante mas de veinte afos, soportando las extorsiones y los sabotajes de la empresa, hasta
que finalmente fueron desalojadas por la fuerza. Pasaron los anos y el embalse nunca se
lleg6 a construir. ELimpacto de la expropiacion y el desplazamiento forzado fue muy desigual
para las mujeres. Por un lado, en un contexto en el que no tenian reconocido su derecho
a heredar ni a la titularidad de tierras, ellas quedaron totalmente invisibilizadas y en una
posicion de mayor riesgo a la hora de enfrentarse a la violencia de la empresay de la propia
administracion del Estado. Por otro lado, en la nueva etapa de adaptacion a los nuevos
lugares de destino, las mujeres de Janovas, procedentes del campo, de origen humilde y
poco cualificadas, se enfrentaron a la dureza de las grandes urbes y a realizar trabajos, en
el mejor de los casos, vinculados al servicio doméstico con bajos ingresos.
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