
ASOCIACIÓN DE VECINOS DE ADURTZA       AA.VV. ADURTZAKOAK 

ACTIVIDADES CURSO 2016-2017     2016-2017 KURTSOKO AKTIBITATEAK 
 

ADURTZAKOAK      INFORMACION EN EL CENTRO SOCIAL ADURTZA      C/Heraclio Fournier, 30

  3 DE OCTUBRE/URRIAK 1  

01006-VITORIA-GASTEIZ  De 16:00 a 20:00 horas                TFNO: 945137774 

 

Si tienes tiempo libre e inquietudes por hacer cosas diferentes Denbora libre eta jarduera ezberdinak egiteko griña baduzu 

APUNTATE Y PARTICIPA                                                       ZURE IZENA EMAN ETA PARTE HARTU 
 
 

FORUM 50/70 

 Ciclo Charlas Coloquio. Hojear un periodico 

 Gimnasia Mantenimiento 

 Taller de estimulación cognitiva 

 Tertulia literaria dialógica 

 Cuerpo y música 

 Taller de Psicologia/Saber envejecer 

 
jueves 17:00 A 19:00 h. ostegunean 

l-x-v 10:00 A 11:00 h. a-ast-ost 
lunes 17:00 A 18:30 h. astelehenean 

miércoles 17:30 A 19:00 h. asteazkenean 
jueves 10:00 a 12:00 ostegunean 

martes 17:00 a 18:30  asteartean 

FORUM 50/70 

 Solasaldiak 

 Mantentzeko gimnasia 

 Bizkortze kognitibo tailerra 

 Literatur tertulia dialogikoa 

 Gorputza eta musika 

 Sikologia tailerra 

YOGA lunes miércoles 10:00 11:30 Y 18:30 A 20:00 YOGA 

DANTZA De lunes a viernes 17:00 A 21:00 h. EUSKAL DANTZA 

 
BAILE DE SALON 

viernes18:00 A 20:00 h. ostiralean 
martes 19.30 a 22:30 asteartean 

 
ARETO DANTZA 

CUERPO Y MUSICA martes 10:00 a 12:00 asteartean GORPUTZA ETA MUSIKA 

EXPRESIÓN CORPORAL DRAMÁTICA martes 16:30 a 18:30 asteartean ANTZERKI-ESKOLA 

PUNTO CRUZ VAINICAS lunes16:00 A 20:00 h. astelehenean GURUTZE-PUNTU 

 
PINTURA OLEO 

lunes 16:00 A 18:00 h. astelehenean 
martes/jueves 17:00 A 19:30 h. ast/osteg 

miércoles Iniciación 17:00 a 19:30 h. X 

 
OLIO-PINTURA 
 

PINTURA EN TELA miércoles 16:00 A 18:00 h. asteazkenean OHIAL-PINTURA 

PINTURA FIGURAS miércoles 16:00 a 20:00 asteazkenean  

MANUALIDADES jueves 16:00 A 18:00 h. ostegunean ESKULANAK 

PUNTO Y GANCHILLO martes 16:00 A 18:00 h. asteartean PUNTU ETA KAKORRATZ 

KORO/OTXOTE MIXTO Domingos 17:00 a 18:3h. igandean KORO 

GRUPO SCOUT SAN CRISTOBAL sábados 16:30 A 19:00 h. larunbatetan KRISTOBAL DEUNA SKAUTA TALDEA 

ASAMBLEA DE JÓVENES  GAZTE ASANBLADA 

 


