
 

 
 

NORMAS GENERALES 
 
- Es necesario entregar el BOLETÍN DE PREINSCRIPCIÓN dentro 
de los plazos establecidos: 24, 25 y 26 de Septiembre de 10.00h 
a 14.00h y de 16.00h a 19.00h 
 
- Es obligatorio firmar y entregar en Aspace, el documento de 
Acuerdo/Compromiso de Colaboración, antes del inicio de las 
actividades. 
 
- Es imprescindible la asistencia y participación regular en la 
actividad o actividades en las que te has comprometido. 
 
- Es fundamental la asistencia al PROGRAMA DE FORMACIÓN 
PARA EL VOLUNTARIADO que organizado desde Aspace. 
 
- Finalizado el plazo de preinscripción se procederá a la 
adjudicación de plazas y formación de grupos. 
 

- En caso de existir más solicitudes que plazas se tendrá en 
cuenta los requisitos anteriormente citados, así como la 
experiencia en los diferentes Programas de Voluntariado de 
Aspace. 
 
- Las actividades comienzan el 14 de Octubre. 
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Voluntariado 



NUEVA 

 

 
Días 

 
Actividades 

 
Instalaciones 

 
Horario 

 
Edad de los 
socios-as 

Plazas 
 

ACTIVIDADES DE OCIO Y RESPIRO FAMILIAR 

ACTIVIDADES LUDICO-DEPORTIVAS 

Lunes NATACIÓN 1       Iniciación niños/as C.E.E. Gorbeialde 17,30 - 19,30 10-20 6 
 NATACIÓN 2.      Iniciación adultos/as C.E.E. Gorbeialde 18,30 - 20,30 +20 6 

Martes NATACIÓN 3.      Perfeccionamiento POL. San Andrés 19,00 - 21,00 +20 8 

Miércoles  BOCCIA ( Avanzado) POL. San Andrés 16,30 - 18,30 +25 8 

Jueves 
 
PSICOMOTRICIDAD C.E.P Zabalgana 18,40 - 19,45 6-15 6 

Viernes BOCCIA Y SLALOM PARA NIÑOS Y JOVENES POL. San André s 18,20 - 20,00 -25 8 

Sábado MULTIDEPORTE C.C.Iparralde 10,40 - 12,15 +20 8 

ACTIVIDADES DE TIEMPO LIBRE 

Sábado GRUPO I (semanal) ASPACE 11,30 - 14,00 +15 8 
 GRUPO II (semanal) ASPACE 17,00 - 19,30 +25 8 
 GRUPO III (2 al mes) ASPACE 18,30 - 21,00 Adultos 8 
*La Programación de estos  3 grupos se realiza de f orma trimestral, el  horario y  lugar de las activi dades  puede ser variable. 
 
 TALLER MULTISENSORIAL (1 al mes) ASPACE 10,20 - 12,30 Niños-as 8 

TALLERES  DE APOYO  Y PROMOCIÓN 

Martes       TALLER EXPRESIÓN PLÁSTICA (semanal)  ASPACE 17,20 -  19,00 +10  6 

CLUB DEPORTIVO ASPACE-ALAVA 

Deben inscribirse todas las personas voluntarias que vayan a participar en las Competiciones Deportivas: 
                - NATACIÓN 
                - BOCCIA  
 

Desde el Club Deportivo Aspace-Álava se tramitarán las licencias deportivas correspondientes. 
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