ASPACE ARABA
KIROL ELKARTEA

CLUB DEPORTIVO
ASPACE ALAVA

2013

CAMPEONATO DE VITORIA DE NATACION ADAPTADA

1.- Fecha: 20 de Abril de 2013(sdbado)

2.- Lugar: Vitoria-Gasteiz. Centro Civico Judimendi

3.- Piscina de 25 metros, 6 calles y cronometraje manual.

4.-Programa de pruebas

Inicio competicién: 10:00h

Calentamiento: 09:30h.

(Este horario puede variar en funcién del nimero de participantes)

IORDEN DE PRUEBAS|

N° Hombres

1 200 m Libre

3 100 m mariposa

5100 m Espalda

7 100 m Braza

9 100 m Libre

11 25 m Libre

13 50 m Mariposa

15 50 m Espalda

17 50 m Braza

19 50 m Libre

21 150 m Estilos Individual
23 200 m Estilos individual

25 4x50 m Relevos Libre (SP)

5.-Participacion
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N° Mujeres

2 200 m Libre

4 100 m mariposa

6 100 m Espalda
8 100 m Braza

10 100 m Libre

12 25 m Libre

14 50 m Mariposa

16 50 m Espalda

18 50 m Braza

20 50 m Libre

22 150 m Estilos Individual
24 200 m Estilos individual
26 4x50 m Relevos Libre (SP)

Podrdn inscribirse todos/as aquellos/as deportistas que tengan licencia

deportiva en vigor, modalidad de natacién, de su federacién Autonémica,
Espafiola o pais de referencia, con su correspondiente sequro médico

deportivo cubierto.
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5.3
relevo.

Avda. Reina Sofia, 100 / 01015 Vitoria-Gasteiz

* Teléfono: 945 35 75 78 / Fax 945 35 80 38

Cada Club podrd presentar el ndmero de nadadores que quiera.

Cada nadador podrd nadar como mdximo tres pruebas individuales y el

e-mail: clubdeportivo@aspacealava.org
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54  Los nadadores participantes deberdn de poseer su certificado oficial de
minusvalia en vigor, expedido por el organismo oficial competente.

55  Los nadadores que no tengan el certificado de minusvalia y su licencia se
halle en trdmite, participardn en la competicién pero no puntuardn en la

misma.

6. Minimas e inscripciones

6.1  Fecha limite de inscripcién: 12 de abril de 2013

6.2  La participacidn en el evento no estd sujeta a la realizacién de unas marcas
minimas, pero si solicitamos en la inscripcién unas marcas minimas de
referencia acreditadas durante la dltima temporada.

6.3  Las inscripciones de los nadadores se realizardn cumplimentando el Anexo 1
de la presente circular y se remitirdn al Club Deportivo Aspace Alava via
mail (clubdeportivo@aspacealava.org ) o por fax (945358038). Sélo se
podrdn utilizar el formulario oficial, no siendo vdlidos ninglin otro y
debiendo cumplimentarse en su totalidad, a mdquina o con letras legibles. Se
considerard nulo aquel formulario ilegible que carezca de todos los datos
exigidos.

6.4  Lainscripcion de cada uno de los deportistas tendrd un coste de 5€, por lo
que cada club deberd realizar un ingreso a la cuenta del Club Deportivo
Aspace Alava y remitir copia del mismo junto al Anexo 1. La cuenta
Corriente del Club Deportivo Aspace Alava es:

KUTXA BANK 2095 3174 57 1091968403

7. Formula de Competicién

7.1  Las series se compondrdn por marcas, sin tener en cuenta ni el afio de
nacimiento ni Clasificacién.

7.2 Se nadard por el sistema de contrarreloj.
7.3 En cuanto al reglamento de cada prueba (estilo, distancia,..) todas las
pruebas se regirdn de acuerdo con las normativas que establece el

reglamento de la R.F.E.N. y Natacién del IPC.

7.4  La competicion se hard con la hormativa de una salida.

Avda. Reina Sofia, 100 /01015 Vitoria-Gasteiz + Teléfono: 945 3575 78 / Fax 945358038 » e-mail: clubdeportivo@aspacealava.org
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8. Organizacion

81  La organizacién de la misma correrd a cargo del Club Deportivo Aspace
Alava, con el apoyo de la Federacidn Alavesa de Natacién.

9. Bajas

9.1  Media hora antes del inicio del campeonato, el/la Delegado/a de cada club
deberd comunicar cualquier baja que se haya producido.

9.2 La no presentacion de un nadador a la prueba en la que esté inscrito, sin
haber sido dado de baja, implicard que dicho nadador no podrd tomar parte
de ninguna otra prueba durante el resto de la jornada y no serd sustituido.

Vitoria-Gasteiz, 14 de Marzo de 2013,

ASPACE ARABA
KIROL ELKARTEA

T1. 945 35 75 78 - Faxhiqs Mg 80
dubdeportiva@aspheealovig

T Avda. Rein, fia, 100
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ANEXO 1

HOJA DE INSCRIPCION “ CAMPEONATO DE NATACION ADAPTADA EN VITORIA-GASTEIZ-20/04/2013"

NOMBRE CLUB DEPORTIVO: N° PARTICIPANTES:

NOMBRE Y APELLIDOS ANO DE N° DE TIEMPO

(]
NOLICENCIA | cLASE NACIMIENTO PRUEBA ACREDITADO
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