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SETEM Hego Haizeak aldaketa posibleak sustatzen ditu, genero ikuspegitik, ekoizpen eta kont-
sumo iraunkorrago, bidezkoago eta arduratsuagoetarantz. Ikerketa, salaketa, sentsibilizazio, 
trebakuntza eta garapenerako lankidetzaren bidez, benetako elkartasuna sustatzen du, eta lorpen 
egiaztagarriak erdiesten ditu.

Gure ingurunean, aldaketa handiak ahalbidetzen dituzten keinu txikiak finkatu nahi ditugu: 
kontsumoaren botere transformatzailean sinesten dugu, gure ingurune hurbileneko pertsonen 
balio eta jokabideen aldaketaren bidez.

Ikastaroa: Kontsumo arduratsua, kontzientea eta transformatzailea
On-line prestakuntza garapen eredu neoliberala ez bestelako aukera teoriko eta praktikoetan 
sakontzeko.

Ikastaro honetan, aldaketak kontsumo kritiko eta transformatzailearen bidez bilatzen dituzten 
ikaskuntzak eta hausnarketak eskaintzen ditugu. Errealitateak aztertu, hitzaldiak, ekimenak 
eta mugimenduak ezagutu eta, batik bat, garapen eredu neoliberalaren kontrako bestelako be-
netako eta hurbileko aukerak planteatuko ditugu. Metodologia errazarekin, irakasle adituekin 
eta dokumentazio eta material egokiekin, garapen gizatiarrago, bidezkoago eta solidarioagoari 
laguntzen dion beste bizi eta kontsumo eredu batean sartuko gara.

 Datak: apirilak 8, on-line plataforma irekiko da. Moduluak apirilaren 15tik ekainaren 29era 
garatuko dira.

PROgRAMA:

I. Modulua. Kontsumo Arduratsurako Sarrera.  
Carlos Ballesteros, Comillaseko Unibertsitate Pontifizioko irakaslea eta kontsumo arduratsuan 
aditua.

     • Kontsumo jendartean eta kontsumo jendartearentzat bizi gara. 

     • Kontsumitzeko modurako hurbilketa teorikoak.

     • Egungo kontsumo eredua eutsiezinezkoa da jendarteari eta ingurumenari dagokienez. 

     • Kontsumo arduratsua. Kontsumo moral eta kontsumo politikoa. 

     • Gutxitzea.

II. Modulua. Bidezko Merkataritza.  
Cesar Quintero, Ingeniari agronomoa, Colyflor bidezko merkataritzako ekimenaren arduradu-
na, Penca de Sábilak sustatua, Setemen kide Kolonbian.

     • Zer da Bidezko Merkataritza. Mugimendua. Bidezko Merkataritzaren agenteak. 

     • Tokiko eta nazioarteko bidezko merkataritzaren egungo egoera.

     • Bidezko Merkataritzako produktuetarako hurbilketa. 
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III. Modulua. Generoa eta kontsumo arduratsua.     
Rakel Encina, EHUko irakaslea eta Zentzuz Kontsumitu proiektuaren koordinatzaile ohia.

     • Lana, generoa eta kontsumoa.

     • Generoa ondasunen kontsumoan.

     • Kontsumoa, desberdintasuna eta ingurumena.

IV. Modulua. Finantza Etikoak.  
Jordi Calvo, Ekonomialaria eta mugimendu sozial, bake-kultura eta armamentismoari buruzko 
ikertzailea.

     • ESK finantza-sektorean. 

     • Finantza etikoetarako hurbilketa. 

     • Banku Etikoa. 

     • Mikrofinantzak. 

     • Jarduera proposamena. 

V. Modulua. Elikadura Burujabetza eta Toki Ekoizpen Iraunkorra.  
Mikel Kormenzana, baserritarra eta EHNE Bizkaiko kidea. 

     • Zer da elikadura burujabetza?

     • Elikadura burujabetza Iparraldean eta Hegoaldean. 

     • Toki ekoizpen iraunkorra, bestelako aukera posible bat. 
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LAN EgITEKO MOdUA  

On-line ikastarorako, lanerako plataforma birtual bat atonduko da. 5 prestakuntza modulu dira, 
bakoitza 12 bat ordukoa, guztira 60 ordu eskainita. Ekainean, topaketa bat egingo dugu ikas-
taroaren amaiera bezala. Topaketa honetan, tokiko ekimen praktikoak esagutuko ditugu.

Lanabesak: irakurtzeko materiala, ikus-entzunezkoak, kasu praktikoak, bibliografia osagarriak, 
gaikako eztabaidak (foroa eta txata) eta modulu bakoitzean hausnarketa bat, irakasle bakoitzak 
aztertuko duena. Modulu bakoitza bukatutakoan, horren banakako ebaluazioa egingo da.

Hizkuntza: Ikastaro osoa erderaz garatzen da, hala ere, oinarrizko irakurketak euskaraz ere 
badaude erabilgarriak.

Ziurtagiria: Setem Hego Haizearen diploma.

Ikastaroa gainditu eta ziurtagiria lortzeko baldintzak:

     1. Irakurketa egiaztatzea. Proposaturiko materialen azterketa eta ulermena:

     • Norberaren hausnarketa modulu bakoitzean, dagokion epearen barruan.

     • Aktiboki parte hartu izana, gutxienez behin, ikastaroko modulu bakoitzeko foro bakoitzean.

     2. Ikastaroko foro guztietan parte hartzea, baita egiten diren txat-etan ere, horietako lauetan  
 gutxienez. 

     3. Modulu guztietako ebaluazio guztiak betetzea.  

     4. Ikastaroko aurrez aurreko jardunaldian parte hartzea (atzerrian bizi direnek edo behar  
 bezala justifikaturiko arrazoiak dituztenek salbu).

Lekua: gehienez 25 lagun. Izen-ematearen ordenari zorrozki jarraituta. 

Izen-ematea: martxoak 27 baino lehen. 

Ikastaroan izena emateko, jo www.setem.org/euskadi web-gunera eta Prestakuntza atalean 
bete izen-ematea; behin dirua sartuta, matrikula formalizatuta geratuko da. 

prezioa: 90€ (50€ ikasle eta langabeentzat. Deskontu bereziak bazkide eta boluntarioentzat, 
galde iezaguzu).

Sartu dirua hemen: tRIoDoS BaNk

1491 0001 20 2004447229 (Cursonline + izen-abizenak) 

Informazio gehiago:

SETEM HEgO HAIZEA
San Vicente de Paul kalea 10.
01001 gasteiz  

Tel. 945 120 746 • formacion.euskadi@setem.org

www.setem.org/euskadi
www.transformateconsetem.org
   SetemHegoHaizea      @SetemHegoHaizea
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