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(Ilustración: Conrado Tejado Lanseros) 
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FEBRERO__________________________________________________________________ 
 
 
Herbario digital 
Viernes 25 

 

 
Ya tenemos diseñado el herbario digital. Haremos cuatro salidas de 
campo para la clasificación de plantas en el campo y obtención de 
fotografías. Se da la bienvenida a nuevos/as participantes. En esta 
primera reunión se distribuirán las tareas y se organizarán las 
salidas.  

 
 
 
ABRIL_____________________________________________________________________ 
 
 
Visita entomológica al arenal de Fontecha  
Sábado 2 
 
 
 

En el Arenal, al comienzo de la primavera, las abejas solitarias 
emergen de sus nidos bajo la arena, donde han pasado parte del 
verano, el otoño y el invierno, ocultas bajo nuestros pies. Primero 
nacen los machos, enjambres de cientos de ellos patrullan de forma 
incesante el arenal en busca de las hembras. Éstas nacerán poco 
después, se aparearán y empezarán una febril actividad de 
construcción de nidos bajo al arena. El arenal se llena de pequeños 
volcanes de arena que el paso del tiempo y las lluvias harán 
desaparecer. Entonces parecerá desierto, pero un maravilloso 
secreto, que las abejas comparten con otros muchos insectos, 
esperará en su interior. Un espectáculo magnífico que trataremos de 
sorprender en plena efervescencia. 

 
Herbario Digital - I 
Domingo 17 

 

 
Primera salida: el lugar a visitar se decidirá en la reunión inicial. En 
todo caso, se prestará especial atención este año a Álava y aledaños. 
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MAYO _____________________________________________________________________ 
 
 
Observación de cajas-nido en Aretxabaleta 
Sábado 21 

 

 
Se realizará la ya tradicional visita al quejigal de La Dehesa en 
honor de Iñaki Zorrakin, donde se observará el grado de ocupación 
y los ocupantes de las cajas-nido instaladas para favorecer la 
nidificación de aves insectívoras. 

 
Cursillo de identificación de cantos de aves 
Sábado 28 
Subida al monte Aratz desde Araia, con el objetivo de aprender a reconocer los cantos y voces 
de las especies que encontremos. 
 
Herbario Digital - II 
Domingo 29 
Segunda salida: el lugar a visitar se decidirá en la reunión inicial. En todo caso, se prestará 
especial atención este año a Álava y aledaños. 
 
 
 
JUNIO_____________________________________________________________________ 
 
 
Conociendo los Parques Naturales de Álava: P. N. de Urkiola  
Sábado 4 

 

 

Última excursión que culmina esta actividad de conocimiento de 
los parques naturales de Álava. En esta ocasión nos acercaremos al 
P. N. de Urkiola, pionero de este tipo de espacios en la CAPV. Nos 
adentraremos en su parte alavesa (Aramaio), una de las zonas 
menos frecuentadas de este espacio natural. 

 
Las mariposas como bioindicadores. Salida práctica en el bosque de Armentia 
Domingo 5 

 

La condición bioindicadora de las mariposas se debe a su 
sensibilidad al clima y a las condiciones locales de composición y 
estructura de la vegetación. Con este fin, en 2008 se puso en 
marcha un programa de seguimiento de ropalóceros en la CAV. 
Mediante esta salida daremos a conocer este proyecto y su 
metodología en uno de los transectos, que discurre por el linde 
oriental del bosque de Armentia y de paso conoceremos las 
mariposas diurnas más comunes de la zona. 
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Rana común (Pelophylax perezi) / Ilustración: Conrado Tejado Lanseros 

 
Herbario Digital - III 
Domingo 12 
Tercera salida: el lugar a visitar se decidirá en la reunión inicial. En todo caso, se prestará 
especial atención este año a Álava y aledaños. 
 
Los líquenes del encinar 
Domingo 19 

 
 

 
 
Pasaremos la jornada paseando por el encinar de una pequeña 
colina próxima al pueblo de Caranca. Durante el recorrido, 
observaremos distintas formas y estructuras liquénicas y 
aprenderemos las características más importantes de su taxonomía y 
ecología. Tomaremos allí mismo el almuerzo y ya por la tarde 
iniciaremos poco a poco el regreso, repasando todo lo aprendido 
durante la jornada. 

 
El Barranco de Oteo  
Sábado 25 
Paraje bien conservado formado por el espectacular desfiladero excavado por el arroyo Istora 
en las calizas de la Sierra de Lóquiz, entre las localidades de Oteo y Orbiso. La riqueza de 
ambientes forestales, los densos carrascales y el aislamiento e inaccesibilidad que caracterizan 
su profunda quebrada rupestre lo convierten en un área importante para la fauna, en especial 
para las aves rupícolas. 
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Herrerillo común (Parus caeruleus) / Ilustración: Conrado Tejado Lanseros 

 
 
 
JULIO _____________________________________________________________________ 
 
 
Salvada, bosque y roca 
Domingo 10 
 

 
 

Sierra Salvada es LIC y Monumento Natural. Se propone un 
recorrido a pie por algunos de los enclaves más destacados y 
representativos de Sierra Salvada. Intentaremos observar algunas de 
sus joyas: sus comunidades de rapaces rupícolas, su flora de 
montaña y algunas de las mariposas más localizadas de la Península 
Ibérica. 
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Árboles viejos e insectos saproxílicos  
Sábado 16 

Los bosques con arbolado viejo son indispensables para la 
supervivencia de numerosas especies de plantas, hongos, 
vertebrados e invertebrados, como la entomofauna saproxílica, que 
es utilizada como indicadora del estado del bosque. Con esta 
actividad se pretende conocer quién habita en los árboles viejos, con 
especial atención en conocer quienes son los insectos saproxílicos y 
por qué hay que conservarlos.  

 
 
 
SETIEMBRE _______________________________________________________________ 
 
 
Herbario Digital - IV 
Domingo 25 
Cuarta salida: el lugar a visitar se decidirá en la reunión inicial. En todo caso, se prestará 
especial atención este año a Álava y aledaños. 
 
 
 
OCTUBRE_________________________________________________________________ 
 
 
Aves de montaña en los Montes Obarenes 
Sábado 1 

Salida de observación de aves en ambientes forestales y matorrales 
de media montaña (1.000-1.400 m). Itinerario a pie, de dificultad 
media. Los Montes Obarenes, en el norte de Burgos, son una de las 
diversas cadenas que conectan la Cordillera Cantábrica con los 
Montes Vascos, por lo que juegan un papel relevante para la 
conectividad de los hábitats y las especies de montaña. Esta 
actividad se enmarca en el "Día de las Aves". 

 
Limpieza de cajas-nido en Aretxabaleta 
Domingo 9 
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_________________________Información e inscripciones__________________________ 
 
Para obtener información detallada de cada actividad como para inscribirse (durante 
aproximadamente un mes antes de la fecha prevista de realización), utilizad los siguientes 
medios: 

• en la web (www.ian-ani.org) (ver Próximas actividades en la página de inicio o la 
sección Actividades; impreso de inscripción al final de la descripción de cada 
actividad), 

• por teléfono (945 246606) o 
• visitando la sede (Edificio UNED, Pedro de Asúa 2-3º; horario atención al público: de 

19:00 a 21:00 los viernes que no sean fiesta, víspera o puente). 
 
El programa podrá ser modificado tanto en su contenido como en las fechas, anunciándose los 
cambios en la web, en tal caso, con antelación suficiente. Para escribirnos, utilice la hoja en la 
sección Contacto de la web. 
 
 
 
 

 

 
 
Ilustrador: Conrado Tejado Lanseros, miembro 
del IAN desde 1988. Compagina la investigación 
en el campo de la Herpetología con la ilustración 
naturalística. Formación: Licenciatura en Bellas 
Artes (Conservación - Restauración). 
 

 
 
 
 
 
 
 
Con la colaboración de: 
 

 
 
 

Si no es necesario, no me imprimas, por favor. 
Está disponible en la web del Instituto una versión en blanco y negro, apta para la impresión. 


