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ZABALLAko ESPETXEAN IZANDAKO BIGARREN 

HERIOTZA ETA HIRUGARRENA EUSKADIN 2023an 
Espetxeetako hormak apurtu!!! 

 

  
 
Joan den larunbatean, azaroak 25, arratsaldeko 8ak aldera, 47 urteko gizonezko baten gorpua aurkitu zuten 
Zaballako espetxeko ziegan. Ziegan bakarrik zegoen, eta, beraz, badirudi gaur egun ez zitzaiola aplikatzen ari 
Eusko Jaurlaritzak 2023ko apirilaren 24an argitaratu zuen espetxeetan suizidioak prebenitzeko protokoloa. 
Hori guztia, azken egunetan pertsona horrek ondo ez zegoela eta tratamendu psikiatrikoa jasotzen ari zela 
adierazi bazuen ere. 
 
Salhaketa-Arabak bere buruaz beste egitearen ondorioz aurten izandako hirugarren heriotza da, eta 
bigarrena Zaballako espetxean. 
 
Kasu honek kartzelako arazoaren benetako garrantzia erakusten digu, eta "izebergaren punta" baino ez da. Bi 
egunetik behin, preso bat hiltzen da Estatuko espetxeetan. Gehienak buru-gaixotasun larriek eta kondena 
luzeek eragindako suizidioagatik. 
 
Espetxeetan gaixotasun mentala duten pertsonen % 75 inguru daudela jakinda, hartu beharreko lehen 
neurria litzateke preso guztiak (% 100) suizidioaren aurkako protokoloaren pean egotea. Kartzelak sortzen 
eta areagotzen ditu bere buruaz beste egiteko edo “heriotz naturalak”, deitzen direnak, izateko aukerak. 
Beraz, kartzelaren zentzua eta helburua zigorretik haratago birkokatu behar dira. 
 
Ulertu behar dugu espetxea eta birgizarteratzea ezin direla eskutik helduta joan, aurkakoak direlako. 
Ezinezkoa da pertsona bat gizarteratzea, gizartetik bananduz eta isolatuz epe luzez. Ezin da mantendu 
pertsona bat isolatu eta, aldi berean, birgizarteratu nahi duen kartzela-sistemarik. 
 
Euskal espetxe-ereduak huts egiten du, betiko eredua izaten jarraitzen duelako. 44 urte egon dira benetako 
espetxe-eredu bat diseinatzeko. 
 
Esan behar dugu Eusko Jaurlaritzak, bere lurraldeko espetxeak administratzeko arduraduna den aldetik, 
doako laguntza psikologiko, juridiko eta kalte-ordain mota guztiak eskaini behar dizkiela familiari, hildako 
pertsona honen zaintzan dagoen erantzukizun falta egokia konpentsatzeko eta bere defentsan lagunduko 
dieten ONG independenteekin harremanetan jartzeko. Hala, aipatu behar dugu aurtengo martxoan Eusko 
Jaurlaritzak aitortu zuela "zerbitzuaren funtzionamenduan anormaltasun elementu bat" gertatu zela 
Zaballako espetxe horretan bertan preso bat hil zenean 2020ko uztailaren 17an, eta, beraz, hildakoaren 
gurasoek planteatutako ondare-erantzukizunaren erreklamazioa partzialki onartu zuela. Orduko hartan, 
beste aurrekari askotan bezala, familia eta hurbileko pertsonak izan ziren elkarte honekin harremanetan jarri 
zirenak gertatutako heriotza ahaztea eta zigorgabetasuna saihesteko, erakundeak erreklamatzeko bideei 
buruzko informaziorik jaso gabe. 
Bete ezazue zuen erantzukizuna, beraz. 
 
Kontzentrazioa. 
 
Datorren ostiralean, abenduak 1, elkarretaratzea egingo da Andra Mari Zuriaren Plazan, 12:00etan. 


