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EUSKERA

	
Organiza la Red de Bibliotecas Municipales.
Actividades para el público joven y adulto.


Ponente: Asociación Derecho a Morir Dignamente DMD-DHE.

Cualquier momento es bueno: La importancia del Documento de Voluntades Anticipadas

¿ Qué es y por qué es importante?

 Es un documento en el que manifiestas tu voluntad sobre los cuidados y los tratamientos que deseas recibir o rechazar en el caso de que, por el deterioro irreversible de tu salud, llegues a una situación en la que ya no puedas expresarte.


Cada persona decide por si misma según sus propios valores , pudiendo evitar que prolonguen tu sufrimiento al final de la vida.
Te aseguras que se cumpla tu voluntad cuando no puedas expresarla.
Alivias a tus familiares y personas queridas en la toma de decisiones.

	
[bookmark: _GoBack]Udalaren Liburutegi SareaK antolatua. 
Gazte eta helduentzako jarduerak.


Hizlaria: Duintasunez Hiltzeko Eskubidea . DMD-DHE

Urretiazko Borondateen Dokumentuaren garrantzia


Zer da eta zergatik da garranzitsua.

 Agiri honetan adierazten duzu zein zaintz eta tratamendu jaso nahi dituzu, eta zeintzuk ez,  baldin eta, zure osasuaren narriadura  konponezina tarteko, adierazpen ahalmena  galduko bazenu.



Norberak erabakitzen du, nork ere balioen arabera; bizitaren aairean sufriendua luza diezazuten saihestu ahalko duzu.
Zure borandatea bete dadila bermatuko duzu, baldin eta ezin baduzu adierazi.
Zama kentzen diezu senide eta persona kuttunei arabaki zailadk hartzeko atakan .

	
Martes día 23 a las 19:00h

	
Azaroak , asteartea 23, 18:30ean

	
En la Biblioteca del Centro Cívico Zabalgana
	
Zabalgana Gizarte Etxeko libuutegian




