
 
 

 

 

  
 

MONTAJE DE ANDAMIOS APOYADOS 
 

Curso 100% subvencionado dentro de la convocatoria de subvenciones para financiar la oferta formativa 2024-
2025 dirigida prioritariamente a las personas trabajadoras ocupadas, en el marco del Decreto 82/2016, de 31 de 
mayo, por el que se ordena la Formación Profesional para el Empleo en Euskadi 

Duración: 50 horas 

Fechas de realización: Del 19/10 al 05/11 de lunes a jueves de 16:45 a 21:00 

Lugar de impartición: ERAINKEN AVDA DE LOS HUETOS 33 BAJO CP 01012 Vitoria-
Gasteiz 

 

 

Objetivos 
OBJETIVO GENERAL: 
Adquirir los conocimientos, las habilidades y las destrezas necesarias para montar, desmontar, 
almacenar y conservar diferentes sistemas de andamios, desarrollando estas actividades 
cumpliendo con las normas de seguridad establecidas y aplicando las técnicas de seguridad de 
trabajo correspondientes.  
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 
- Comprender el plan de montaje, desmontaje o transformación de los andamios apoyados. 
- Identificar los tipos de andamios y estructuras tubulares existentes, analizando su diferente 
utilización en la construcción, así como los elementos que se definen en el plan para su montaje, 
utilización y desmontaje.  
- Aprender a utilizar los mecanismos tanto para la verificación, identificación y vigilancia del lugar 
de trabajo y su entorno. 
- Realizar las actividades necesarias para asegurar la estabilidad y solidez de los andamios 
apoyados, así como sus condiciones de carga admisible. 
- Mantener las normas de seguridad durante el montaje, desmontaje o transformación de los 
andamios apoyados, así como las medidas de prevención ante los riesgos de caídas de persona u 
objetos. 
- Asimilar la importancia de la participación y de la implicación de cada trabajador en la aplicación 
de la prevención. 
- Adquirir los conocimientos sobre los riesgos y medidas preventivas relacionados con la 
interferencia de actividades. 
- Adquirir nociones acerca del marco normativo general y específico de aplicación. 
- Conocer los derechos y obligaciones en materia de prevención de riesgos laborales y dar 
cumplimiento a los contenidos de la formación de segundo ciclo del Convenio colectivo general del 
sector de la construcción del oficio de “montaje de estructuras tubulares”. 

 

 



 
 

 

 

  
 

 

Contenidos 
UNIDAD DIDÁCTICA 1. LOS SISTEMAS DE ANDAMIAJE 
1.1. Seguridad ante todo 
1.2. Tipos de estructuras tubulares y sus características (andamios, torres, cimbras, 
apuntalamientos, etc). 
 
1.3. Tipos de amarres 
UNIDAD DIDÁCTICA 2. EQUIPO HUMANO Y HERRAMIENTAS 
2.1. La importancia del equipo humano 
2.2. Definición de los trabajos 
2.3. Equipos y herramientas de uso frecuente. Medios auxiliares. 
2.4. Técnicas preventivas generales y específicas. 
2.5. Verificación, identificación y vigilancia del lugar de trabajo y su entorno.  
UNIDAD DIDÁCTICA 3. PROTECCIONES Y ASPECTOS ERGONÓMICOS 
3.1. Posturas corporales 
3.2. Protección colectiva, individual y a terceros 
 
 UNIDAD DIDÁCTICA 4. MONTAJE Y DESMONTAJE DE ANDAMIOS 
4.1. Acopio de materiales: criterios 
4.2. Montaje y desmontaje de andamios 
4.3. Interferencia entre actividades 
 UNIDAD DIDÁCTICA 5. MONTAJE Y DESMONTAJE DE TORRES FIJAS Y MÓVILES 
5.1. Montaje y desmontaje de torres fijas y móviles  
5.2. Interferencia entre actividades 
UNIDAD DIDÁCTICA 6. MONTAJE Y DESMONTAJE DE TORRES DE ACCESO 
6.1. Montaje y desmontaje de escaleras 
6.2. Interferencia entre actividades 
 UNIDAD DIDÁCTICA 7. PRIMEROS AUXILIOS 
7.1.  Medidas a adoptar en caso de accidente 
7.2. Posiciones del herido según el tipo de lesión 
7.3. Hemorragias 
7.4. Respiración artificial y masaje cardíaco 
7.5. Fracturas 
7.6. Shock 
7.7. Evacuación 
7.8. Accidente en los ojos 
7.9. Ataques epilépticos 
UNIDAD DIDÁCTICA 8. OTROS ASPECTOS PREVENTIVOS 
8.1. Derechos y obligaciones 

8.2. Cumplimiento operativo y legal. Conceptos generales, responsabilidades y canales de consulta. 

Certificación 

Los participantes que finalicen y superen con éxito el curso, recibirán el correspondiente diploma 
expedido por la Fundación Laboral de la Construcción. 

Para la finalización del curso, los participantes deberán asistir como mínimo al 75% de las horas. 

Lugar de impartición 
ERAIKEN 

Dirección:AVDA DE LOS HUETOS 33 BAJO CP 01010 Vitoria-Gasteiz 

Más información y/o inscripciones 

945 155520 

erodriguez@fundacionlaboral.org 

https://www.cursosenconstruccion.com/cursos-subvencionados/pais-vasco 

 


