
 

 

TEMA: “Trastornos de alimentación y culto al cuerpo: Anorexia, 
Bulimia, Ortorexia, Vigorexia …” 

  Sarah Jalón Durán, Enfermera Especialista en Salud Mental de La 

Red de Salud Mental de Araba (Osakidetza) 

 Edgar Ilg, Psicólogo-colaborador de ACABE, Asociación contra la 

anorexia y  bulimia de Alava 

 Actuación con Oihulari Klown 

TEMA: “La Salud mental de las personas en las diferentes etapas del 
ciclo vital: Infancia, adolescencia, juventud ... Factores 

predisponentes y aspectos preventivos” 

 Mª Mar Pérez Alonso, Psicóloga de la Red de Salud  
Mental de Araba (Osakidetza)  

 Miembro de ASAFES, Asociación de familiares 
 de enfermos mentales de Álava 

 Actuación con el Kolectivo Monstrenko 

 

TEMA: “Enfermedad de Alzheimer y otras demencias” 

 Juan Medrano Albeniz, Psiquiatra de la Red de Salud Mental de 

Bizkaia (Osakidetza) 

 Miembro de AFAARABA, Asociación de familiares de enfermos de  

Alzheimer de Alaba 

 PAUSA (Virginia Imaz), Oihulari Klown- KLOWNCLUSIONES 

  

ORGANIZA:                                COLABORAN:  

Comisión de Salud Mental de Agurain

  

10 DE SEPTIEMBRE   ----   19:00 h 

III JORNADAS SOBRE SALUD 

 MENTAL EN AGURAIN 

LUGAR: AYUNTAMIENTO de AGURAIN: Sala Manu Yanke 

SEPTIEMBRE 

2015 

24 DE SEPTIEMBRE   ----   19:00 h 

17 DE SEPTIEMBRE   ----   19:00 h 


