RECICLAJE

SOCORRISMO
ACUATICO

Cruz Roja
Gurutze Gorria




Curso presencial tedrico-practico con una duracion de 10 horas lectivas.
Del 17/04/13 al 19/04/13, la teoria se impartira en horario de 19:20a 21:0 Oy
la practica de 21:30 a 23:10. Precio 115€

Renovar a socorristas acuaticos los principales con ocimientos y técnicas
necesarias para preservar la seguridad de los usuar ios de instalaciones
acuaticas o del medio acuético, atendiendo a las si  tuaciones de caracter
sanitario que se puedan desencadenar.

Bloque en el aula
Bloque |

1.- Soporte Vital Basico e instrumental
2.- Lesiones especificas en el medio acuatico

Bloque Il

1.- Perfil, funciones y aspectos éticos y legales del s ocorrista acuatico.
2.- Instalaciones acuaticas.

3.- Identificacién y prevencién de accidentes acuaticos

4.- Material de salvamento

5.- Técnicas de salvamento acuatico.

6.- El ahogamiento.

Blogue en el medio acuético

1.- Introduccion al medio acuatico

2.- Materiales y técnicas

3.- Entradas al agua y natacién de salvamento
4.- Técnicas de rescate

5.- Técnicas aplicadas

6.- Evaluacion



= Poblacion en general en posesion del titulo de Soco  rrismo Acuatico
cursado en Cruz Roja y con una antigiedad maxima de 5 afnos.

= Poblacion en general que habiendo realizado el curs 0 de Socorrismo
Acuatico en Cruz Roja antes del 31/12/2008, cuenta con el Titulo de
Reciclaje de Socorrismo acuatico posterior al 01/01  /2011.

Los alumnos y alumnas, que habiendo asistido al 100 % de la duracion del
curso y tras la superacion de las pruebas de evalua  cion correspondientes

recibiran un diploma/certificado acreditativo del m ismo.

Para mas informacion puedes dirigirte al...
DEPARTAMENTO

DE VOLUNTARIADO Y FORMACION

C/ Portal de Castilla, 52 - 01007 Vitoria-Gasteiz
Tfno.: 945 13 26 30 Fax: 945 13 05 37

http://www.cruzroja.es/pls/portal30/portal.formacio n.busqueda cursos




Aceércate al
mundo del
Voluntariado

Inférmate en el Dpto. de Formacién y Voluntariado
Cruz Roja en Alava

Portal de Castilla, 52 - Vitoria-Gasteiz

Tfno: 945 13 26 30 Email: 01vfp@cruzroja.es

Cruz Roja
Gurutze Gorria

WwWw.cruzroja.es 902 22 22 92

Humanidad Imparcialidad Neutralidad Independencia Voluntariado Unidad Universalidad



