EUSKO JAURLARITZA
GOBIERNO VASCO

ACTIVIDAD GRATUITA
DIRIGIDA A PERSONAS MAYORES

Contenidos:

El respeto a la dignidad como fundamento de las relaciones
humanas.

Los Mayores tenemos iguales derechos vy diversas
necesidades como el resto de los ciudadanos.

El respeto a la autonomia personal como base del buen

trato exigible.

Docente:

>

Arabako Foru
Aldundia
Diputacion
Foral de Alava
>

inge

CHARLA

RESPETADOS EN NUESTRA
IGUAL DIGNIDAD

Y EN NUESTRAS DIFERENCIAS
COMO MAYORES

Presentacion

La proteccion de los derechos de las Personas Mayores esta
configurandose como tema central en el abordaje de la
mayoria de las planificaciones destinadas a mejorar la vida

cotidiana de éste numeroso grupo de ciudadanos.

Con frecuencia se asocia a garantias de proteccion

econdmica, de acceso a recursos socios sanitarios o
culturales, de respeto a la capacidad de eleccion o a la
intimidad, pero es menos frecuente el afrontamiento de las
situaciones de malos tratos que vulneran gravemente los

derechos de estas personas.

Objetivos del curso

+ Reconocer las experiencias que generan lesion y
dafio por la falta de respeto en las relaciones.

« Fomentar el conocimiento de los derechos como
ciudadanos.

« Informar de los recursos existentes para evitar

situaciones de trato poco adecuado o maltrato.

» Algunas situaciones que no debemos tolerar en las
relaciones.

» Nuestra participacion en las decisiones asistenciales
sanitarias y sociales.

» Las voluntades anticipadas: un buen recurso.

« Otros recursos existentes para evitar situaciones de

desproteccion y falta de respeto a nuestra dignidad.

Marije Goikoetxea: Profesora de ética y psicologia de la salud en la U.D. Master en Bioética .Consultora en ética asistencial y
presidenta del Comité de ética en intervencidn social de la Diputacién Foral de Bizkaia.

Coordinador:

Erlantz Allur: Departamento de Capacitacion y Formacion de Ingema



Inscripciones

La proteccion de los derechos de las personas mayores esta configurandose como

tema central en el abordaje de la mayoria de las planificaciones destinadas a

mejorar la vida cotidiana de éste numeroso grupo de ciudadanos.

Con frecuencia se asocia a garantias de proteccion econdmica, de acceso a
recursos socios sanitarios o culturales, de respeto a la capacidad de eleccion o a
la intimidad, pero es menos frecuente el afrontamiento de las situaciones de
malos tratos que vulneran gravemente los derechos de estas personas. Sin
embargo, este complejo tema, oculto durante décadas, estd tomando
protagonismo en los Ultimos afos, propiciado por organismos internacionales,
organizaciones de personas mayores, profesionales de los servicios sanitarios y

sociales, y responsables de las politicas sociales de los diferentes paises.

Por tanto, el principal objetivo del proyecto es sensibilizar, formar e informar a
las Personas Mayores del Pais Vasco en la importancia del buen trato, asi como
en los malos tratos hacia las Personas Mayores, para promover su prevencion y

facilitar la deteccion e intervencion en los mismos.

Lugar y fechas de celebraciéon

La charla tendra una duracion total de 2,5 horas.

El horario sera el siguiente: de 10.30h a 13.00h.

Charla 1: Vitoria-Gasteiz: 15 de noviembre de 2012
Sala de cultura Ignacio Aldecoa

Salén de actos

Paseo de la Florida 9

Charla 2: Vitoria-Gasteiz: 16 de noviembre de 2012
Sala de cultura Ignacio Aldecoa

Salén de actos

Paseo de la Florida 9

El coste del curso es gratuito

La inscripcidn se realizara a través de: www.matiainnova.com

Préximamente: WWW.iNgema.es

Telf: 943 22 46 43 // Fax: 943 22 41 44




